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  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  o b
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






 

  

 
  

 
  
  
  
  
  
  
  

  
  







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   

   
 


 

 

 



 

 

 


 

 

 


/ 

 
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

 

 

 
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








 






 





 


    
 
         

   
 

 


 
 

          


 
          


        

        
 
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 
 

          
  

 
 

 
 

        
           

 
           

  
          

            
          

 
 

 
 


            

 
            





 

   
           

 
 

 
 

       CD  
 
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 


 
  
          

           
 

           
            
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
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


Thomas West 
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


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West, 1997, p.225 




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


Hyerly, 2000 





Plough,2004,p.13










Marsano et al., 2001, p.102 


Phillips et al., 2010, p.9


Longo, 2001
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Herskowitz, 2000



Mejia-Flores, 1999




Kleniman, 1998


Grant, 1998



Wang, 1999


In. Plough, 2004, p.6 
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




 





 













 











 








 
 

 
 

 
 

 
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  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


 

 


 
 




 
 

 
 


  
 

 
 


 

 
 

 
 
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 
 

  
 
 Textbook Evaluation
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 

  
  
  

  
  

 
 

 
 

 
 

 







  
 





 


  
  
 

 
 

Intelligence of Perception 
 

 
  
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 
 

 
 
  
  
 

 
 

 
  
 

 
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 
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











 

Rieber,1991

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
Frederickson,1990

 










 
Longo, 2002














Longo, 2001


 













 





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 



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








   




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 
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MixedMethod
Qualitative Research

Quantitative Research
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

  
 
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
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
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
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

  
 
 






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 
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
   

                                         
  ات التفكیر البصري الواجب توافرها في محتوى كتب العلوم بالمرحلة الإعدادیةمهارقائمة ) ١(ملحق  *
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 


 
 

 
 


 

  
  
 

 
  
 


–




 
  
  
  
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
 





   
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 
 


 

 





 
 







 
 

  
  
  
  
  
 
  
  
  
  
  

 
 

  
   
   
   
  

 
  




   
    
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(ASEP) 


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٣٧  

 
 








 

 








Holisti  

 

  
C.R.M

N1+N2






  

 


   
 


 
 

 
 

 


 
 

 

2M 
C.R. =  
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(ASEP) 


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٣٨  

  
 

 
Scott

 



   

 

الصف   اسم الكتاب
عدد صفحات المحتوى   الطبعة   الدراسي

  المجموع  المستهدف

 ١٠١  )٢(اكتشف وتعلم  ١٩٠  ٨٩  ٢٠١٢/٢٠١٣  الأول  )١(اكتشف وتعلم
  )١(فكر وتعلم 

  ٢٠١٢/٢٠١٣  الثاني
١٠٦  

٢١٠  
  ١٠٤  )٢(فكر وتعلم 

  )١(اكتشف وتعلم 
  ٢٠١٢/٢٠١٣  الثالث

٨٦ 
١٧٧  

 ٩١  )٢(اكتشف وتعلم 

 



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 النسبة  مجموعة الضعاف  مجموعة الأقویاء  المهارة  م
  الدلالة  الحرجة

  ٢مع   ٢ع   ٢م  ١مع   ١ع   ١م
  ٠,٠١  ٧,١  ٠,١  ٠,٥  ٢,١  ٠,٣  ١,٤  ٤,٣  مهارة التصور البصري  ١
  ٠,٠١  ٦,٣  ٠,١  ٠,٦  ٢,٤  ٠,٣  ١,٤  ٤,٤  مهارة الترجمة البصریة  ٢
  ٠,٠١  ٨,٣  ٠,١  ٠,٤  ٢,٧  ٠,٢  ١,١  ٤,٨  مهارة التمییز البصري  ٣
  ٠,٠١  ٦,٤  ٠,١  ٠,٥  ١,٤  ٠,٣  ١,٦  ٣,٦  مهارة التحلیل البصري  ٤
  ٠,٠١  ٥,٠٤  ٠,١  ٠,٥  ١,١  ٠,٣  ١,٦  ٢,٩  مهارة استنتاج المعنى  ٥

  ٠,٠١  ٧,٣  ٠,٣  ١,٣  ٩,٨  ١,٢  ٦,٥  ٢٠  الاختبار ككل
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
 

 


 
 


 
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
 

 
 

 

التصو  ةالمهار  م
الاختبار   الاستنتاج  التحلیل  التمییز  الترجمة  ر

  ككل
            -  مهارة التصور البصري  ١
          -  ٠,٨٣  مهارة الترجمة البصریة   ٢
        -  ٠,٨٩  ٠,٩٢  مهارة التمییز البصري  ٣
      -  ٠,٧٤  ٠,٧٥  ٠,٧٨  مهارة التحلیل البصري   ٤
    -  ٠,٨٤  ٠,٧٠  ٠,٧٧  ٠,٧٥  مهارة استنتاج المعنى  ٥

  -  ٠,٨٩  ٠,٩٠  ٠,٩٢  ٠,٩٣  ٠,٩٤  ختبار ككلالا

 


  KR-21 


 
 

التصور   المهارة
  البصري

الترجمة 
  البصریة

التمییز 
  البصري

التحلیل 
  البصري

استنتاج 
  الاختبار ككل  المعنى

  ٠,٨٣  ٠,٧٩  ٠,٧٩  ٠,٨٠  ٠,٧٩  ٠,٧٩  معامل الثبات


 

 
 


 

 




  


 




* 

                                         
  اختبار التفكیر البصري لتلامیذ المرحلة الإعدادیة) ٣(ملحق   *
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 



 

 
 

 



 
 

 التصور  المهارة
التحلیل   التمییز البصري  الترجمة البصریة  البصري

  البصري
استنتاج 
  المعنى

  البنود
١١، ٦، ١ ،
٢٦، ٢١، ١٦ ،

٣١  

١٧، ١٢، ٧، ٢ ،
٣٢، ٢٧، ٢٢  

١٨، ١٣، ٨، ٣ ،
٣٣، ٢٨، ٢٣  

١٤، ٩، ٤ ،
٢٩، ٢٤، ١٩ ،

٣٤  

١٠، ٥ ،
٢٠، ١٥ ،
٣٥، ٢٥  

 
 
 


 





 

  
  
  
   
 
  
 .  
  
  
  
   
  
  

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 
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 


 







 


 

 الفصل الدراسي الصف
عدد  مهارات التفكیر البصري

ات الصفح
  الكلیة

التصور 
 البصري

التمییز  
 البصري

الترجمة 
 البصریة

التحلیل 
 البصري

استنتاج 
 المعنى

 الأول

  ٨٩ ٨ ١ ٣ ٢٢ ٦ الأول
  ١٠١ ١٠ ٣ ٧ ٢٦ ٩ الثاني

  ١٩٠ ١٨ ٤ ١٠ ٤٨ ١٥ المجموع
   ٩٥ المجموع الكلي
  ٥٠ ٩,٤٧ ٢,١١ ٥,٢٦ ٢٥,٢٦ ٧,٨٩ النسبة المئویة

 الثاني

 ١٠٦ ٩ ٢ ٤ ١٧ ١٩ الأول 
 ١٠٤ ٤ ١ ٧ ٢٣ ٣٣ الثاني 

 ٢١٠ ١٣ ٣ ١١ ٤٠ ٥٢ المجموع
   ١١٩ المجموع الكلي
  ٥٦,٦٧ ٦,١٩ ١,٤٣ ٥,٢٤ ١٩,٠٥ ٢٤,٧٦ النسبة المئویة

 الثالث

 ٨٦ ١١ ٨ ١١ ١٥ ١٣ الأول 
 ٩١ ٦ ٣ ١٨ ٢١ ٨ الثاني 

 ١٧٧ ١٧ ١١ ٢٩ ٣٦ ٢١ المجموع
   ١١٤ المجموع الكلي

  ٦٤,٤١ ٩,٦٠ ٦,٢١ ١٦,٣٨ ٢٠,٣٤ ١١,٨٦ ویةالنسبة المئ
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 

الفصل  الصف
 الدراسي

 الأدوات البصریة

 الصور
  الحقیقیة

 الرموز البصریة
شبكات 
العصف 
 الذهني

المنظمات 
والرسوم 
 التخطیطیة

الخرائط 
 ةالمفاهیمی

 الأول
 ٦ ١٥ ٠ ٥ ٢٧ الأول
 ٧ ٢١ ٠ ٩ ٤٠ الثاني

 ١٣ ٣٦ ٠ ١٤ ٦٧ المجموع

 الثاني
 ٤ ٣٦ ٠ ٨ ٩١ الأول 
 ٧ ٨٦ ٠ ٠ ٥٨ الثاني 

 ١١ ١٢٢ ٠ ٨ ١٤٩ المجموع

 الثالث
 ٢ ٤٤ ٠ ٥ ٤٠ الأول 
 ٤ ٢٣ ٠ ٨ ٥١ الثاني 

 ٦ ٦٧ ٠ ١٣ ٩١ المجموع
  ٣٠  ٢٢٥  ٠  ٣٥  ٣٠٧  المجموع الكلي

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٤٤  

















 


 


 


 

الفصل  الصف
 الدراسي

 معاییر الأدوات البصریة

أهمیتها لموضوع  الوضوح الواقعیة الأهداف
 مناسبتها للطالب الدرس

مرتبطة
  

غیر 
مرتبطة

واقعیة  
 

غیر 
واقعیة

ضحة 
وا

 

غیر 
ضحه 

وا
مهمة 
غیر  

مهمة
مناسبة 
 

غیر 
مناسبة

 
 الأول

 ٦ ٤٧ ٦ ٤٧ ٦ ٤٧ ٤ ٤٩ ٧ ٤٦ الأول
 ٨ ٦٩ ٧ ٧٠ ٧ ٧٠ ٢ ٧٥ ٨ ٦٩ الثاني

 ١٤ ١١٦ ١٣ ١١٧ ١٣ ١١٧ ٦ ١٢٤ ١٥ ١١٥ المجموع
النسبة 
 ١٠,٨ ٨٩,٢ ١٠ ٩٠ ١٠ ٩٠ ٤,٦ ٩٥ ١٢ ٨٨,٥ المئویة

 الثاني

 ١٦ ١٢٣ ٢٥ ١١٤ ٣٦ ١٠٣ ١٥ ١٢٤ ٢٩ ١١٠ الأول 
 ١٢ ١٣٩ ١٩ ١٣٢ ١٨ ١٣٣ ١٣ ١٣٨ ١٨ ١٣٣ الثاني 

 ٢٨ ٢٦٢ ٤٤ ٢٤٦ ٥٤ ٢٣٦ ٢٨ ٢٦٢ ٤٧ ٢٤٣ المجموع
النسبة 
 ٩,٧ ٩٠,٣ ١٥,٢ ٨٤,٨ ١٩ ٨١ ٩,٧ ٩٠,٣ ١٦,٢ ٨٣,٨ المئویة

 الثالث

 ٦ ٨٥ ١٥ ٧٦ ١٢ ٧٩ ١٤ ٧٧ ١٦ ٧٥ الأول 
 ٩ ٧٥ ١٧ ٦٧ ٢١ ٦٣ ١٦ ٦٨ ١٦ ٦٨ الثاني 

 ١٥ ١٦٠ ٣٢ ١٤٣ ٣٣ ١٤٢ ٣٠ ١٤٥ ٣٢ ١٤٣ المجموع
بة النس

 ٨,٥ ٩٠,٤ ١٨ ٨١ ١٩ ٨٠ ١٧ ٨٢ ١٨ ٨٠,٨ المئویة


  


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(ASEP) 
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












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



 
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

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


 :  


 
  المهارة

  البیان الإحصائي
التصور 
 البصري

التمییز  
 البصري

الترجمة 
 البصریة

التحلیل 
 البصري

استنتاج 
 المعنى

  الاختبار ككل

  ١٦,٠٠  ٢,٢٦  ٢,٨٨  ٣,٦  ٣,٧٩  ٣,٤٦  المتوسط الحسابي
  %٤٥,٧١  %٣٢,٢٩  %٤١,١٤  %٥١,٤٣  %٥٤,١٤  %٤٩,٤٣  النسبة المئویة

  ٨,٦٥  ١,٩٢  ١,٩٨  ١,٧٣  ١,٦٨  ١,٧٣  الانحراف المعیاري
  ٢٤,٥  ٥  ٥  ٥  ٥  ٥  المتوسط الاختباري

  **٢٠,٥١-  **٢٩,٧١-  **٢٢,٣٧-  **١٥,٠١-  **١٦,٩٧-  **١٨,٥٢-  "ت"قیمة 

 *  
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

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



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(ASEP) 
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


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
















 
 





 
 







 
 


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(ASEP) 
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٤٧  


 

 









 

 
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


 

 
 


 

 


 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 
 




  
 

 

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
  

 


  

 





– 

 
 

 
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 
 

 


 

 


  

 



  
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
 
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 
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 

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Effectiveness of Behavior Training Program For The Development 
Of Some Of Basic Job Skills / Behaviors  among Cases of Children 

with High-Functioning Autism  
Abstract : 

Aim: This Study aimed to identify the effectiveness of Behavior training 
program for the development of some of Job Skills/Behaviors (Academic 
Skills, Process Skills, Personal Skills, Self-reliance skills) among 3 Children 
with  high functioning autism cases an average age of 11.5  years and               
IQ = 90Method: Experimental Method .Results: There is a statistically 
significant difference between the ranks means of the Reassessment and post 
assessment of the experimental group on the Job Skills/Behaviors Scale in 
favor of the post assessment. 
Keywords : Autism – Job Skills – Job Behaviors. 
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   رجمة عربیة ممكنة لمصطلح الأوتیزم، حیث أن المصطلح كت" الذاتویة"استخدم الباحث هنا مصطلح

لا یعبر بصورة صحیحة عن الاضطراب النمائي المقصود في هذه الدراسة " التوحد"العربي الدارج 
  .عادل عبداالله محمد هو اضطراب في التوحد ولیس التوحد/ د .فالأوتیزم في حقیقته كما أشار أ
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





 


Cole,2004
Lugas et 

al.,2010


Dewees et al.,1986
Lovannanone et 

al.,2003;Continuum



Hoyt,1975;Clark,1979;Kokaska&Brolin,1985






Spence,2004




Cole,2004 
          

           
         

Chadsay&Gonzalez.1996;Mcdonnelletal.,1993




o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 
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٦١  

            
   

       
 Levy,1983:134      

Hillier 
et al.,2011        

 
           

          
         

 – – –     
 

 






Groce,2004 




Villamisar&Hughes,2007






Capo,2001




Schaller&yang,2005



 

 






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









 
 
  
 






 
 

 
 

 
 

 
 
 
 








 
 






Academic  Process Personal
Self-reliance 
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(ASEP) 
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 



 

 













 

 
PDDDSM-IV,1994









 




Happe,1994:84



spectrumGeurts etal.,2009

Barthelemy,1992





Grynszpan at al.,2011
 


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
Koyamaetal.,2007
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Noterdaewe et al.,2010
Schwartez et al.,2009
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al.,2008
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سـلوكيات العمـل   / هذا ويعد تدريب المصابين بالأوتيزم على مهـارات  

ــم    ــر معه ــدخل المبك ــكال الت ــد أش ــرة أح ــن مبك ــي س ــية ف الأساس
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Yang,2005 
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


Cotugno,2009
Howlin,1997:183




Clifton,2009




Humphryes&Wolfsong,2008 




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٦٦  

Fredericks et 
al.,1983:80





Dalrymple 

et al.,1997:57


Mcafee,2002:38




Brolin,1982:25; Rusch 

et al.,1986:14  
 

Pelios et al.,2003



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









  
Lattimore&Parsons,2008












  
Lattimore et al.,2009








 

Keith et al.,2010




o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٦٨  





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









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








 
 


Edger & Doll,1953

Sparow,1984








 
 









 

 









ABA



Schreibman,1994 






LCD

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٧٢  

A4



B4







 















 
 


Logical ThinkingListen effectively

Reading effectivelyClear Speech 
Presentation














                                         
   هو لب وصمیم وجوهر الأوتیزم وهو نقطة البدایة التي یتمخض عنها لا شك في أن ضعف الانتباه وتشتته

كافة الأعراض الأخرى المصاحبة للأوتیزم، وكان أولى بالباحث هنا تخصیص مرحلة للتدریب على الانتباه، 
إلا أن الباحث لاحظ أن الحالات المشاركة في الدراسة لدیها درجة مناسبة من الانتباه ناتجة عن تعرضهم 

ج تدریبیة سابقة وكونهم من الملتحقین بانتظام بمؤسسة رؤیة للتوحد وبالتالي یتمتعون بدرجة لبرام
  .مناسبة من الانتباه تؤهلهم لاكتساب مهارات أخرى جدیدة
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 


Self-

Awareness 
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
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 
 
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 

  



  :  

 
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



 

 






 
 








 

 






 

 



 

 
 

 
SPSS

 
 





 
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
 

ب ( الطفل   )أ ( الطفل   الحالات
(  

  )ج ( الطفل 

  ١١.٥  ١١.٨  ١١.٢  قبل البرنامج  العمر الزمني
  ١١.١٠  ١٢.١  ١١.٧  بعد البرنامج

    مجالات القیاس
  ١٧  ١٧  ١٥  القیاس القبلي  المهارات الأكادیمیة

  ٣٢  ٤١  ٣١  القیاس البعدي
  ١٨  ١٧  ١٩  القیاس القبلي  المهارات العملیة

  ٣٠  ٢٨  ٣٢  القیاس البعدي
  ١٠  ١٠  ١٠  القیاس القبلي  المهارات الشخصیة

  ٢٧  ٢٦  ٢٢  القیاس البعدي
  ١٠  ١٣  ١١  القیاس القبلي  مهارات الاعتماد على الذات

  ٢٢  ٢١  ٢١  القیاس البعدي
  ٥٥  ٥٧  ٥٥  القیاس القبلي  الدرجة الكلیة على المقیاس

  ١١١  ١١٦  ١٠٦  القیاس البعدي
  ١١٤  ١١٥  ١٠٨  القیاس التتبعي







–––






–––

Wilcoxon
 

Z


 
متوسط   توزیع الرتب وعددها  ع  م  نوع القیاس  القیاس

  الرتب
مجموع 

  تبالر
  الدلالة Zقیمة 

  ٠.٠١  ١.٦٠٤-  صفر  صفر  صفر  السالبة  ١.١٥  ٥٥.٧  قبلي  الدرجة الكلیة
  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣.٠٠  الموجبة  ٥.٠١  ١١١  بعدي

المهارات 
  الأكادیمیة

  ٠.٠١  ١.٦٠٤-  صفر  صفر  صفر  السالبة  ١.١٥  ١٦.٣  قبلي
  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣.٠٠  الموجبة  ٥.٥  ٣٤.٧  بعدي

المهارات 
  العملیة

  ٠.٠١  ١.٦٠٤-  صفر  صفر  صفر  السالبة  ١.٠٠  ١٨.٠  قبلي
  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣.٠٠  الموجبة  ٢.٠٠  ٣٠.٠  بعدي

المهارات 
  الشخصیة

  ٠.٠١  ١.٦٠٤-  صفر  صفر  صفر  السالبة  صفر  ١٠.٠  قبلي
  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣.٠٠  الموجبة  ٢.٦  ٢٥.٠  بعدي

الاعتماد على 
  الذات

  ٠.٠١  ١.٦٠٤-  صفر  صفر  صفر  السالبة  ١.٥٢  ١١.٣  قبلي
  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣.٠٠  الموجبة  ٠.٥٧  ٢١.٣  عديب
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



––

–



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
















Koning&Magil,2001



Mcdonough&Revell,2009


Patterson&Rafferty,2001






Pelios et al.,2003







Golman,1997.1998


Happe.1994:45




Opitz et al.,2001


Schaller&yang,2005





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



Volkmar&Cohen,1991


Pierce & 

Schreibman,1995


Lugas et 
al.,2010

Wilkinso,2008



Adreon & Stella ,2001 ; Myles & Simpson ,2002


Dewees et al.,1986 ; Cole,2004















Pacherie,1997:218; Russell,1996:64


Russell&Hill,2001

Hala et 
al.,2005

Brack,2004:75


Emmons,2005:14







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





Vestibular
Proprioceptive

Ayres,1979:5










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Abstract 
Key Words:  blended learning - higher-order thinking skills - drawing 

functions skills –  Pre-service mathematics teachers. 
The study aimed to examine the effectiveness of blended learning on 

Developing some higher-order thinking skills And drawing functions by 
using computer among  Pre-service mathematics teachers, The study sample 
consisted of (٤٠) students from the Level7Students of mathematics 
department  at the Umluj Campus, Was preparing a list of higher – order  
thinking skills included the nine main skills And (25) skill subset, and the list 
of drawing function skills included the three main skills And (20) skill 
subset, and Prepared the Study Tools That Included (higher - order thinking 
test in mathematics, drawing functions Test), and Applied these Study Tools 
Previously on the Study Sample, and teacher’s guide, Then the researchers 
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taught the drawing functions unit by using blending learning  to study 
sample , After that application of the study tools on the study sample , and 
Tabulating the data and analyzing them Statistically, the study found that: 
- Effectiveness of the blended learning on developing some higher- order 

thinking skills among pre-service mathematics teachers.  
- Effectiveness of the blended learning on developing some drawing function 

skills among pre-service mathematics teachers.  
- Positive relationship and strong and statistically significant between 

higher- order thinking skills and drawing function skills of pre-service 
mathematics teachers.  
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–CD–––
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





 

(Napir et al ,2011)


 

        
         
           
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(ASEP) 
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٩٦  

          
     




 


 







   
( Hirose, 2009)(King et al, 2000), (Lerch et al, 

2006), (Blumberg et al, 1986) (Butkowski et al, 1994),(Mester et al, 
1992), (Crawford & Brown, 2002)




 

(Polly & Ausband, 2009) (Beaver &Moore, 
2004) (Coleman et al, 2001) (Sarapuv & Adojaan, 1999) 





 







(Mathematica, 
Mat lap,…..)












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
 

 



  

 
  
 

 
 


 

 
 

 
 

 
؟  

 
 

 )-FocusingGathering
Information -- Interpretation  – Organizing 
 – Analyzing Generating -  Integrating- -  

Evaluating Creativity 
 (Mathematica 8)

 Two- Dimensional Plotting Three- 
Dimensional Plotting Parametric Plots 

 
––

  
 
  Blended Learning 








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–


 


–
–CD–––

Face to Face
 

 Higher-Order Thinking Skills :  
  Focusing 





– 
   Information Gathering 




 
  Interpretation




 
  Organizing




– .  
  Analyzing




–
–– 

  Generating :



–  

  Integrating :



– 
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  Evaluating : 





  
  Creativity Skills 
 Fluency :




 
 Flexibility

 
  

 Originality
 

 Sensitivity to Problem
 

 Elaboration
  .إضافة تفاصيل جديدة ومتنوعة لفكرة أو حل لمشكلة 
 Drawing Functions Skills 
  Two- Dimensional Plotting 

Y=f(x)xy
xy

(x,y)
y=f(x)

Mathematica8Plot  
Plot[f,{x,xmin,xmax}] 

  x= xmaxإلى  x=xminفي النطاق من   xكدالة في المتغیر  fرسم الدالة 
Plot[{f1, f2....},{x,xmin,xmax}] 

  x= xmaxإلى  x=xminفي النطاق من   xكدالة في المتغیر  .....f1, f2رسم مجموعة دوال 

PlotGraphics Object
 

 Three- Dimensional Plotting 
z=f(x,y)

(x,y,z)z=f(x,y)
plot3D 

Plot3D[f, {x,xmin,xmax},{y,ymin,ymax}] 
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 Parametric Plots 
x, yty=h(t)x=g(t)

tx, y 
xy(g(t),h(t))x=g(t)  , 
y= h(t)t
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 
 

 Mathematica
 

  
 


 

  
  
 

 
 Mathematica8

 
 

 
 
  




( 
Larson & Murray, 2005), (Dziuban et al, 2006) (Chen & Jones, 2006), 

(Gecer & Dag, 2012) 
  
  
  
  

 


(Graham,2005:6) 
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 

 
 
 
 
 
 
 
 

 





 

  


( Carman, 2002) ( 
Watson, 2009)  

 
 
 

  
 

 –– 
 

 
 

 

  التعلیم التقلیدي
  )وجها لوجه( 

التعلیم 
  الإلكتروني

في الماضي نظم 
منفصلة إلى حد 

 كبیر

في الحاضر زیادة في 
 دمجتطبیق التعلم الم

في المستقبل أغلبیة 
التعلم قائم على التعلم 

 المدمج

توسع نطاق استخدامه نظرا 
 للابتكارات التكنولوجیة

نظام التعلیم 
 المدمج

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 


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)  
–(Graham, 2006)  
 

 


   
  

–
––––


– 


–

 
  
  
  
  

 

  
 




 
  
  
 

 
 

  
 




 

 مــث   

 مــث  

تعلم إلكتروني 
 )ب(لدرس

تعلم صفي لدرس 
 )أ(

  

  تقییم ختامي
  تقلیدي

  أو
 إلكتروني

  
 مــث

  تقییم ختامي  
  تقلیدي

  أو
 إلكتروني

  تعلم صفي
  لبدایة
 الدرس

تعلم إلكتروني 
  لاستكمال
 الدرس

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 


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 
  





 
  
  

 

 

 


Mathematica 8






(Singh, 2003)
(Khan’sOctagonal Framework) 

 

 

 

 

 

 
 

Khan’s Octagonal Framework  

  تقییم ختامي
  تقلیدي

  أو
 ترونيإلك

  تعلم إلكتروني
  لبدایة
 الدرس

تعلم صفي 
  لاستكمال
 الدرس

 مــث   مــث  

  تقییم ختامي مــث  
  تقلیدي

 أوإلكتروني
 

  تعلم صفي
  لجزء من 

 )أ(الدرس 

تعلم إلكتروني 
  لجزء من

 )أ(الدرس  

 مــث

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

١٠٥  

(S. Alvarez:2005)


 ٢٠١٠ :
١٢(  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


––

–


(Graham,2005)


 
 

  
  
  
  
  
  

 نقاط القوى في
بیئة التعلم 
 التعلم المدمج

التعلم الإلكتروني 
القائم على 

  بالحاسو
نقاط الضعف في 

 بیئة التعلم

بیئة التعلم 
  الإلكتروني

القائمة  
على 

 الحاسوب

  بیئة التعلم
  التقلیدي 

               التعلم( 
وجها 
o b )لوجه

 e 
i k

 a 
n d

 l .
 c 

o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

١٠٦  

  



 

 


Metacognition 
  
  










  






 

 



 
 

 
 

 
 

 
  (Crawford & 

Brown,2002),(King,et,al,2000)(Polly&Ausband,2009) 
(Mahiroglu,2007)

 
Basic/Lower- Level Thinking 





 
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(ASEP) 
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 Complex/ Higher – Level 
Thinking 




 
 

 
  
  
  

(Williams, 2003)
  

 Understanding Information 
  Generating Insight 
 Discerning Implications 

بين التفكير ومهارات التفكير، حيث يرى أن  Beyer(2003)ويميز 











– 









 

(Marzano, et al., 1988)



– 

–––
––––(Williams,2003)
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(ASEP) 
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––––
(Kulm,1993) 

(Brookhart,2010)–
––––––

 


 (Nagappan,2001) (Conklin, 2012) 

) -
FocusingGatheringInformation Interpretation 

–Organizing –AnalyzingGenerating 
-IntegratingEvaluating  Creating 

 Mathematica 8 


y=f(x)xy
xy

(x,y)y=f(x)  



 







Mathematica 8Stephan Wolfram
Wolfram Research 




DosWindows
Mackintosh 


(Wolform,2003), 

 
Very High Level Language

Fourth Generation Language
BASIC

FORTRANCPASCAL
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(ASEP) 


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١٠٩  

built – in
 

 Kernel and Front End in Mathematica  
Kernal

Front End


Shift + Enter
Option  
UserKernel


 

  
PromptIn[n]:

Insert
Output

Out[n]=  
 

 
Language of Math Language of Mathematica Program 

+(π)2 
In[1]:Exp[2.5]+[pi^2] 

  
In[2]:Sqrt[50+3*10+2^6] 

 (256) 
In[3]:Log[2,256] 

 
In[4]:Arccos[0.5] 

Cos (60)0 
In[5]:Cos[60Degree]/N 

 
In[6]:Binomial[8,3] 




Help
: 

  
  
  
  

 
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


 
  
 Independent Variable 
 Domain 

Options
graphDefault

Automatic 
  
  
 RangeDependent Variable 
  


Plot?Plot 

Plot[f,{x,xmin,xmax}] 
generates a Plot of f as a function of x from xmin to xmax 

 
sin(x)2[-π, π] 
In[1]:= Plot[Sin[x^2],{x,-pi,pi}] 

 
Sin (x2) 

 
Sin (x+y) ,Sin(x-y) -10 

 -10   
In[2]:=Plot3D{[Sin[x-y], Sinh[x+y]},{x,0,4},{y,0,4}]  


11Sin[x-y], Sinh[x+y] 
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 
 




Higher-Order 
Thinking Skills  

) -FocusingGatheringInformation    
Interpretation  – Organizing – Analyzing 

Generating- IntegratingEvaluating Creating







 
 




Drawing Functions 
Skills 

 Two- Dimensional Plotting 
Three- Dimensional Plotting Parametric Plots




 
 







 
 





–  

 


 
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  




http://mac.softpedia.com/progdownload/


 

 
  

 
–– 

 
–––

 
 
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 

 


20



–––

– –

– 
 
 
  
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 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

١١٤  

  



 

  









–––


 ––


––––
 

  


 
 


The 

General HolisticScoring Rubric 
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













 
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  


 
  
 

 
Coefficient Alpha

 
 

  


 
 




,,


 
 





 

 


––
 

 
 

–


–
–– 

 






 
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 
 
 
 
 

 

 

 





(LCD)















 


20  
 

 


–
–– 

اختيار مجموعة الدراسة من طالبات 
 السنة الرابعة بقسم الرياضيات

اختبار مهارات (التطبيق القبلي لأدوات الدراسة 
 )اختبار مهارات رسم الدوال –التفكير العليا 

لمعلم تدريس المحتوى التعليمي للوحدة طبقاً لدليل ا
 المعد لذلك باستخدام التعلم المدمج

اختبار مهارات التفكير (لأدوات الدراسة  البعديالتطبيق 
 )اختبار مهارات رسم الدوال –العليا 
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 



 
 T- Test for Paired Samples 


(SPSS)20

 
  




2



 

 BLACKE 


 
 T – Test for One Sample  








 

 Correlation Coefficient 



 

 
 
  





 

                                         
 فأكثر ١.٢والنسبة المقبولة من الكسب هي ) ٢ –صفر (نسب الكسب المعدل تتراوح بین (*)  
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


 



 

  البیان
  العدد  α  )ت(قیمة   الإنحراف المعیاري  المتوسط  نوع التطبیق

درجات 

  المهارات  الحریة

  التركیز
  ٠.٥٠٠٦٤  ٠.٥٧٥٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٥٦.٢٠٠  

٣٩  ٤٠  

  ٠.٤٥٢٢٠  ٥.٧٢٥٠  بعدي

جمع 

  المعلومات

  ٠.٥٠٦٣٧  ٠.٥٠٠٠  قبلي
٠.٠٠٠  ٦٢.٢٩٤  

  ٠.٤٥٢٢٠  ٥.٧٢٥  بعدي

  التفسیر
  ٠.٥٠٠٦٤  ٠.٥٧٥٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٦٠.٩٨٤  
  ٠.٥٠٣٨٣  ٦.٥٥٠٠  بعدي

  التنظیم
  ٠.٥٠٦٣٧  ٠.٥٠٠٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٦٢.٢٩٤  
  ٠.٤٥٢٢٠  ٥.٧٢٥٠  بعدي

  التحلیل
  ٠.٥٠٠٦٤  ٠.٥٧٥٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٦٠.٩٨٤  
  ٠.٥٠٣٨٣  ٦.٥٥٠٠  بعدي

  التولید
  ٠.٥٠٦٣٧  ٠.٥٠٠٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٥٦.٤٨٠  
  ٠.٥٠٣٨٣  ٦.٥٥٠٠  بعدي

  التكامل
  ٠.٥٠٠٦٤  ٠.٥٧٥٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٦٣.٣٤٦  
  ٠.٥٠٣٨٣  ٧.٤٥٠٠  بعدي

  التقویم
  ٠.٥٠٦٣٧  ٠.٥٠٠٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٥٦.١٥٠  
  ٠.٥٠٣٨٣  ٧.٤٥٠٠  بعدي

  الإبداع
  ٥.٥٩٥٥٦  ١١.٦٥٠٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٣٣.٢٢٧  
  ٨.٤٢٦٩١  ٦٢.٩٥٠٠  بعدي

  المجموع
  ٧.١٦٤٥٥  ١٥.٩٥٠٠  قبلي

٠.٠٠٠  ٦٣.٩٧٥  
  ٩.٣٥٨٩٠  ١١٤.٤٧٥٠  بعدي


α≥

––
––––– 


 


 
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(ASEP) 
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         
 




  


 

 





–
 





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
(Lynch et al ,2002), 

(Dole, 2008) (Cutierrez et al, 2011), (Jou et al, 2011) 
 

متوسط درجات طالبات في التطبیق   التطبیق القبلي متوسط درجات الطالبات في  لمهاراتا
  البعدي

نسب الكسب 
  المعدل

 ١.٤٨ 5.725 0.575  التركیز
 ١.٦٧ 5.725 0.5  جمع المعلومات

 ١.٧٨ 6.55 0.575  التفسیر
 ١.٦٥ 5.725 0.5  التنظیم
 1.4٨ 6.55 0.575  التحلیل
 1.48 6.55 0.5  التولید
 1.79 7.45 0.575  التكامل
 1.4٩ 7.45 0.5  التقویم
 1.79 62.95 11.65  الإبداع

 1.78 114.48 15.95  المجموع

  


α≥
   

2


  


 
جمع   التركیز  المهارة

الدرجة   الإبداع  التقویم  التكامل  التولید  التحلیل  التنظیم  التفسیر  المعلومات
  الكلیة

قیم مربع 
  ٠.٩٣  ٠.٩١  ٠.٨٩  ٠.٩٣  ٠.٨٩  ٠.٩٤  ٠.٩٢  ٠.٩٤  ٠.٩٢  ٠.٨٩  إیتا




–


 
T – Test for One Sample




 



α≥ 
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(ASEP) 
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


 
  %)٥٠(القیمة الاختباریة 

  )ت(قیمة   الإنحراف المعیاري  المتوسط  البیان
α  العدد  

درجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 
  المهارات  الحریة

  ٠.٠٠  ٣٠.٦٣٥ ٠.٥٠٠٦٤ 0.575  التركیز

٣٩  ٤٠  

  ٠.٠٠  ٣١.٢٢٥ ٠.٥٠٦٣٧ 0.5٠٠  جمع المعلومات
  ٠.٠٠  ٣٦.٩٥١ ٠.٥٠٠٦٤ 0.575  التفسیر

  ٠.٠٠  ٣١.٢٢٥ ٠.٥٠٦٣٧ 0.5٠٠  تنظیمال
  ٠.٠٠  ٣٦.٩٥١ ٠.٥٠٠٦٤ 0.575  التحلیل
  ٠.٠٠  ٣٧.٤٧٠ ٠.٥٠٦٣٧ 0.5٠٠  التولید
  ٠.٠٠  ٤٣.٢٦٨ ٠.٥٠٠٦٤ 0.575  التكامل
  ٠.٠٠  ٤٣.٧١٥ ٠.٥٠٦٣٧ 0.5٠٠  التقویم
  ٠.٠٠  ٢٦.٣٩٢ ٥.٥٩٥٥٦ 11.65  الإبداع

  ٠.٠٠  ٤١.٠٩٢ ٧.١٦٤٥٥ 15.95  المجموع الكلي

T – Test for One Sample



 




 
  %)٨٠(القیمة الاختباریة 

  )ت(قیمة   الإنحراف المعیاري  المتوسط  البیان
α  العدد  

درجات 
  المهارات  الحریة

  ٠.١٦ ٢.٤٨٩ ٠.٤٥٢٢٠ 5.725  التركیز

٣٩  ٤٠  

  ٠.١٦ ٢.٤٩٩ ٠.٤٥٢٢٠ 5.725  جمع المعلومات
  ٠.٤٦٢ ٣.٤٧٦ ٠.٥٠٣٨٣ 6.55  التفسیر
  ٠.١٧ ٢.٤٩٨ ٠.٤٥٢٢٠ 5.725  التنظیم
  ٠.٤٦٢ ٣.٤٧٦ ٠.٥٠٣٨٣ 6.55  التحلیل
  ٠.٤٦٢ ٣.٤٧٦ ٠.٥٠٣٨٣ 6.55  التولید
  ٠.٥٧٤  ٠.٥٦٥ ٩.٣٥٨٩٠ 7.45  التكامل
  ٠.٥٧٥  ٠.٥٦٤ ٠.٥٠٣٨٣ 7.45  التقویم
  ٠.٧٣٠  ٢.٣٤٦ ٨.٤٢٦٩١ 62.95  الإبداع

  ٠.٥٣٢  ٣.٤٥٣ ٠.٥٠٣٨٣ 114.48  المجموع الكلي




α≥    




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(ASEP) 
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١٢٣  


(Lynch et al ,2002), 

(Dole, 2008) (Cutierrez et al, 2011), (Jou et al, 2011) 
  





 



 


 

  البیان
الإنحراف   المتوسط  نوع التطبیق

درجات   العدد  α  )ت(قیمة   المعیاري
  المهارات  الحریة

رسم الدوال 
  في المستوى

  ٢.٠٨٤٧  ٥.٧٥٠٠  قبلي
٠.٠٠٠  ٥١.٠٤٥  

٣٩  ٤٠  

  ٠.٨٨٨٣١  ٢٣.٩٢٥٠  بعدي
رسم الدوال 
  في الفراغ

  ١.٥٣٤٠٢  ٣.٥٧٥٠  قبلي
  ٠.٥٩٩١٤  ٢٤.٥٠٠٠  بعدي  ٠.٠٠٠  ٨٧.٧١٧

ل رسم الدوا
  البارامتریة

  ١.٤٣١٣٣  ٥.٩٥٠٠  قبلي
٠.٠٠٠  ٦٣.٢٩١  

  ٠.٦٧٨٨٩  ٢٤.٢٧٥٠  بعدي
  ٢.٥٥١٩٠  ١٥.٢٧٥٠  قبلي  المجموع

٠.٠٠٠  ١٢٢.٣٢٨  
  ١.٤٧١٠٩  ٧٢.٧٠٠٠  بعدي


α≥

–
 



 

 
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(ASEP) 
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
 

 
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T – Test for One Sample




 




α≥ 
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
 

  %)٨٠(القیمة الاختباریة 
  )ت(قیمة   الإنحراف المعیاري  المتوسط  البیان

α  العدد  
ات درج

  المهارات  الحریة

 ٠.٨٨٨٣١ ٢٣.٩٢٥٠  رسم الدوال في المستوى
 ٠.٥١٥ ٢.٩٤٥  

٣٩  ٤٠  
 ٠.٥٩٩١٤ ٢٤.٥٠٠٠  رسم الدوال في الفراغ

 ٠.٤٨٤ ٠.٥٠٢  

 ٠.٦٧٨٨٩ ٢٤.٢٧٥٠  رسم الدوال البارامتریة
 ٠.٤٦٢ ١.٨٢٦  

 ١.٤٧١٠٩ ٧٢.٧٠٠٠  المجموع
 ٠.٥١٥  ٢.٥٠٢  







(Lynch et al ,2002), 
(Dole, 2008) (Cutierrez et al, 2011), (Jou et al, 2011) 

  






 


  

  المتغیرین
  الدلالة الإحصائیة  مهارات التفكیر العلیا 

دالة إحصائیاً عند   مستوى الدلالة  معامل الارتباط لبیرسون
  ٠.٠٠٠  ٠.٨٩٥  مهارات رسم الدوال  ٠.٠١≤αمستوى 


α≥

.  
 





–

 
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 
 

 
 

 
 





(Cotton,2005),(Hopson,2002)(Craw ford &Brawn, 
2002)   (Jade et al, 2008),(Polly& Ausband, 2009), (Beaver & 

Moore, 2004)  (Meyer, 2003), (Coleman et al , 2001)   









 

 


Mathematica 8)(





 
 






 
 




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


 

 




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 






 
 


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 
 
 
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 
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 
 
 




 
 


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 
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


 
 

 
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 
 

 
 


. 

 
 

 
 

 
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 
 

 
 

 
 

 


 
 

 
 
 
 

 

  


        
           

            
  

  

   –– –
 

            
 

             
  ––

  
             

 

 ––
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
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          

      
      

The effect of a counseling collective program based on 
psychological  resilience for increasing  resilience among female 

students at Om Alqura University 
Abstract 

This study aims to explore the effectiveness of a collective counseling 
suggested program based on resilience strategies to increase positive 
resilience in Umm Al- Qura University female students. A sample of 189 
girls of first and eighth level of the faculty of arts and administrative 
sciences and a sample of 33 girls from those who got the lowest score in the 
Ego Resilience Questionnaire were selected in this study. A questionnaire of 
the positive ego resilience and the counseling program to increase ego 
resilience prepared by the researcher were used in this study. Results show 
that there were statistically significant differences in the mean score of the 
female students on the positive  resilience scale in only one domain i.e. self-
care for Arabic majors for the academic specialization variable. There were 
also statistically significant differences in the following domains: change 
acceptance, self exploration and making final decisions for eighth level 
students on the academic level variable. There were statistically significant 
differences in the sample score in the ego resilience questionnaire in pre- 
and post tests for post test score. This means that the counseling program is 
effective in increasing ego resilience in the sample. The researcher 
recommended giving due care in counseling programs owing to their great 
positive effect on students' psychology. 
Keywords: Resilience. 
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  :
  


 




          
         

          
     
          
          
           

       
 

(Rutter, 1990, p.181)      
       
       

 (Germazy, 1991       
  










 

          
        

       
     

    
        
    


          

        
   

          
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 –     -      
 

 
   :










    
   

 

        : 
 

 
 – 
 – 
 – 
 


 

 



– 
 




– 
 




– 
   : 

     : 
             

     
   

           
        
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(ASEP) 
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١٤٠  

    
    

     
        

        
      

          
     

            
  . 
         

       
  . 
  
   :
     

 
 


 

 – 
 – 
 – 
 


 

 



– 
 


–

 
 




– 
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 
 


 

 



– 
 


– 
 


–

 
  : 


 








 

   : 
    : 

    "     
        

     
         

         
   

 

 
(American Psychological Association 

2008:1) A.P.A 



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
 

الدرجة التي تحصل علیها الطالبة على مقیاس (وتعرفها الباحثة اجرائیا بأنها
  ).المرونة الایجابیة

 
 











( Anthony, E.J, 1987)


Strand and Peacock,2003.4)
 

 (Killian 2004)  

  


( Luthar, S. S.; Cicchetti, D,2000)









(Annunziata, D; Hogue, A; Faw, L; Liddle, HA ,2006)
( Ungar, M. ,2004)







 





 
( Ungar, M.; Brown, M.; Liebenberg, L.; Othman, R.; Kwong, W.M.; 

Armstrong, M.; Gilgun, J,2007) 
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 








(Terr, L. C,1983) 




 (Werner, E. 
E,1995)











 








(Cicchetti DRogosch, 
F. A.; Lynch, M.; Holt, K. D, 1993)

Block, J. H., &Block, J,1980van 
Galen, et al ,2006:6)


 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٤٤  

  
  
  

  (Mrazek and Mrazek,1987:360) 





 
 


 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 


 

 
 

  
 

 
  
  
 


 

 

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 


 
 

American Psychological Association 
,2000:4) 
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 

 
  
 





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


 
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


 

 


)  (1994      
        

         
          

 (190         
         
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١٤٦  

 :       
           

         
(   :      

           
  )       
(            

    . 

 : "   " (Bonnie,1997)
          

           
          

       )  (   
         

          
         
 

           
           
           

       )  
      . 

 ). المعنى ذات المشاركة فرص -٣
            

  
            . 
            

  
           

  
          

 . 
          

   
    . 

           
       . 

   ( Al-Naser & Sandman,2000) 
          
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(ASEP) 
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١٤٧  

       ( 1990 )  
   ( 495 )    ( 17 ) 

          
        
       
   (ER89)     
 :    ( 37 %)        
          

          
           

            
           
           
. 
Brandwein, D. 2011)







  
(Michael T, 2011)





 







 
  

Coulson ,2006) 


Resilient self-talk



 



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(ASEP) 


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١٤٨  


 

            
         

       
        ( 317 )  
           
      
       ( 2000 )     

           
       :   

       
""         

   . 
 


 : 

"    ( Kathleen & 
Jim  ,1997)          

  .     : "   
          
   " .      

        
        

            
         

           
     

  (Jesse, B, et al,2012)
















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(ASEP) 


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



 

    ( STOIBER ,K;  GETTINGER 
M . 2011)
















 

 (Taplin, M. 2011)



 


SSEHV




 









 

 
   : 

    
     
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 



 

  
 ة الدراسةمجموع

  
 قیاس قبلي

  برنامج الإرشاد الجمعي
 استراتیجیات بناء مهارات المرونة الایجابیة

  
 قیاس بعدي

   :
    

   – 
   

   : 
     : 
  

       
    

          
   . 

     
    

 


 


 

 المجموع الكلي :مجال التخصص الأكادیمي 
 % ت :الكلیة الدراسیة 

 ٢١.٧ ٤١ علمي /  ١
  ٧٨.٣  ١٤٨  ادبي/  ٢

 ١٠٠.٠ ١٨٩ المجموع الكلي
\

 

 المجموع الكلي أدبي – ٢ علمي – ١ :مجال التخصص الأكادیمي 
 % ت % ت % ت :المستوى الأكادیمي 

 ٤٣.٤ ٨٢ ٢٤.٣ ٤٦ ١٩.٠ ٣٦ المستوى الأول/  ١م
  ٥٦.٦  ١٠٧  ٣٠.٧  ٥٨  ٢٥.٩  ٤٩  المستوى الرابع/  ٢م

 ١٠٠.٠ ١٨٩ ٥٥.٠ ١٠٤ ٤٥.٠ ٨٥ المجموع الكلي

 المجموع الكلي أدبي – ٢ علمي – ١ :مجال التخصص الأكادیمي 
 % ت % ت % ت :الحالة الاجتماعیة 

 ٦٥.١ ١٢٣ ٣٢.٨ ٦٢ ٣٢.٣ ٦١ غیر متزوجة /  ١ح
  ٣٤.٩  ٦٦  ٢٢.٢  ٤٢  ١٢.٧  ٢٤  متزوجة/  ٢ح

 ١٠٠.٠ ١٨٩ ٥٥.٠ ١٠٤ ٤٥.٠ ٨٥ المجموع الكلي
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
 

 المجموع الكلي أدبي – ٢ علمي – ١ :مجال التخصص الأكادیمي 
 % ت % ت % ت :الفئات العمریة 

 ٦٨.٨ ١٣٠ ٣٢.٣ ٦١ ٣٦.٥ ٦٩ سنة فأقل  ٢٣من /  ١ف
  ٣١.٢  ٥٩  ٢٢.٨  ٤٣  ٨.٥  ١٦  سنة ٢٣أكبر من /  ٢ف

 ١٠٠.٠ ١٨٩ ٥٥.٠ ١٠٤ ٤٥.٠ ٨٥ المجموع الكلي

 
 












 


– 

  مسلسل
  العبارة

  :ـ ارتباط درجات عبارات المجال بالدرجة الكلیة لدرجة ل

  المقیاس  ١المجال
  المقیاس  ٢المجال  ككل

  المقیاس  ٣المجال ككل
  المقیاس  ٤المجال ككل

 ككل
٠.٤٧٣ **٠.٧٢٩ **٠.٢٢٢ **٠.٦٢٤ **٠.٢٥٢ **٠.٣٢٧ **٠.٣٠٤ **٠.٤٨٢ ٠١** 

٠.٦٨٧ **٠.٧٩٩ **٠.٢١٧ **٠.٦٨٤ **٠.٣٦٢ **٠.٤٩٤ **٠.٣٠٣ **٠.٦٦٢ ٠٢** 

٠.٥٠٠ **٠.٧٤٥ **٠.٣٦٨ **٠.٥٣٢ **٠.٥٣٨ **٠.٥٦٩ **٠.٤٥٠ **٠.٤٣٩ ٠٣** 

٠.٥٩٩ **٠.٧٢١ **٠.٤١٧ **٠.٥١٠ **٠.٥٧٧ **٠.٦٠٣ **٠.٣٧٠ **٠.٦٢٠ ٠٤** 

٠.٥٨٩ **٠.٧٨٠ **٠.٥٤٨ **٠.٥٥٤ **٠.٤١٦ **٠.٥٥٦ **٠.٤٣٦ **٠.٥٤٧ ٠٥** 

٠.٥٦٠ **٠.٦٥٤ **٠.٣٩٨ **٠.٤٢١ ٠٦** - - - - 

٠.٢٥٠ **٠.٣٧٦ **٠.٤٢٣ **٠.٥٠٣ ٠٧** - - - - 

٠.٤٨٨ **٠.٥٤٩ **٠.٤١٤ **٠.٦٧١ ٠٨** - - - - 

٠.٣٠١ **٠.٤٨٨ **٠.٣٣٩ **٠.٦١٣ ٠٩** - - - - 

٠.٣٥٥ **٠.٥٢٢ - -  ١٠** - - - - 
 

                                         
القѧیم  )   *( ، )  ٠.٠١(  القѧیم الارتباطیѧة الѧواردة فѧي الجѧدول ذات دلالѧة إحصѧائیة عنѧد مسѧتوى          )  * *( / 
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
– 

  مسلسل
  العبارة

  :ارتباط درجات عبارات المجال بالدرجة الكلیة لدرجة لـ 
  المقیاس  ٥المجال

  قیاسالم  ٦المجال ككل
  المقیاس  ٧المجال ككل

  المقیاس  ٨المجال ككل
 ككل

٠.٥٠٢ **٠.٦١٨ **٠.٥٦٨ **٠.٨١٧ **٠.٤٦٢ **٠.٦٢٩ **٠.٣١٤ **٠.٥٢٦ ٠١** 
٠.٣٠٧ **٠.٥٧٨ **٠.٤٩٣ **٠.٨٤٤ **٠.٤٤٤ **٠.٦٥٥ **٠.٥٥٩ **٠.٧٢٨ ٠٢** 
٠.٣٢٤ **٠.٦٠٢ **٠.٤٨٨ **٠.٨١٩ **٠.٥٤٦ **٠.٧٦٩ **٠.٥٩١ **٠.٧١٠ ٠٣** 
٠.٥٥٨ **٠.٧٥١ **٠.٥٣٦ **٠.٧٩٧ **٠.٤٧٤ **٠.٧٠٩ **٠.٤٧٢ **٠.٥٩٠ ٠٤** 
٠.٥٧٣ **٠.٧٢٥ **٠.٣٩٦ **٠.٦٩٤ **٠.٥٨٩ **٠.٧١٠ **٠.٥٩٨ **٠.٦٩٤ ٠٥** 
٠.٤٧٤ **٠.٦٦٥ - - **٠.٦٤١ **٠.٦٩٤ **٠.٥٢١ **٠.٥٨٩ ٠٦** 
٠.٥٣٣ **٠.٥٧٤ ٠٧** - - - - - - 
٠.٥١٦ **٠.٦٩٠ ٠٨** - - - - - - 
٠.٤٢٣ **٠.٥١٧  ٠٩** - - - - - - 


 

  المجال
  :ارتباط درجات عبارات المجال بالدرجة الكلیة لدرجة لـ 

المقیاس   ٨المجال  ٧المجال  ٦المجال  ٥المجال  ٤المجال  ٣الالمج  ٢المجال  ١المجال
 ككل

 **٠.٦٤٦ **٠.٣٦٩ **٠.٢٤٩ **٠.٣٥٩ **٠.٤٦٤ **٠.٣٨٤ **٠.٢٦٥ **٠.٣٩٣ -   ١المجال
 **٠.٧٩٤ **٠.٤٧٧ **٠.٤٣٢ **٠.٦٥١ **٠.٥٠٩ **٠.٥٣٥ **٠.٤١٤ -  -   ٢المجال
 **٠.٥٣٢ **٠.٢٧٥ **٠.٣٣٧ **٠.٣٠٠ **٠.٣١٤ **٠.٣٦٨ -  -  -   ٣المجال
 **٠.٧٥٢ **٠.٣٩٦ **٠.٤٤١ **٠.٤٦٦ **٠.٦٠٧ -  -  -  -   ٤المجال
 **٠.٨٠٥ **٠.٥٠١ **٠.٤١٣ **٠.٥٦٧ -  -  -  -  -   ٥المجال
 **٠.٧٥٨ **٠.٤٥٣ **٠.٤٨١ -  -  -  -  -  -   ٦المجال
 **٠.٦٢٢ **٠.٣٩٢  -  -  -  -  -  -  -   ٧المجال
 **٠.٦٩٢ -  -  -  -  -  -  -  -   ٨المجال

المقیاس 
  -  -  -  -  -  -  -  -  -  ككل


 


  

  كرونباخ قیمة آلفا  :عدد البنود   :جوانب المقیاس 
  ٠.٧١١٩  ٩  العلاقات الجیدة والفعالة – ١
  ٠.٦٨٨٠  ١٠  التعامل الجید مع الضغوط وعادة البناء المعرفي للأحداث الألیمة – ٢
  ٠.٧١٤٨  ٥  تقبل التغییر – ٣
  ٠.٨١٠٤  ٥  اتخاذ القرارات الحاسمة – ٤
  ٠.٨٠٤٣  ٩  اكتشاف الذات وتقدیرها – ٥
  ٠.٧٨١٦  ٦  التفاؤل والأمل – ٦
  ٠.٨٥١٩  ٥  التدین – ٧
  ٠.٧٣٣٩  ٦  الاعتناء بالنفس – ٨
  ٠.٩٢٤٥  ٥٥  الثبات الكلي لمقیاس - ٩

 
                                         

القیم )   *( ، )  ٠.٠١(  القیم الارتباطیة الواردة في الجدول ذات دلالة إحصائیة عند مستوى )  * *( / 
 ). ٠.٠٥(  الارتباطیة الواردة في الجدول ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 

القیم )   *( ، )  ٠.٠١(  الواردة في الجدول ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  القیم الارتباطیة)  * */ ( 
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١٥٣  

 








 



 





 


 

 


 
 

–
–


  

رقم 
 الجلسة

 زمن الجلسة الفنیات الهدف من الجلسة عنوان الجلسة

  
الجلسة 

 الأولى

  
  جلسة تعارف

  
 

  
  أن تتعرف الطالبات على الهدف من البرنامج-
أقامه علاقة من التفاهم والثقة بین الباحثة -

  والطالبات
كسر الجمود بین اعضاء المجموعة 

  الارشادیة واشاعة روح المرح
  قعاتالتو-

 الاتفاق على مواعید محدده للجلسات-

  
  المحاضرة-
  الإفصاح عن الذات -
 

  
 دقیقة ٩٠  

  
الجلسة 

 الثانیة

  
تعریف المرونة 

 الایجابیة

  
  ان تتعرف الطالبات على معنى المرونة-
  الایجابیة 
ان تتعرف على اهم المهارات لبناء المرونة -

  الایجابیة
توضیح صفات الشخص الذي یتسم  -

 رونة الایجابیةبالم

  
  المحاضرة-
  الحوار والمناقشة-
  النمذجة-
  المخیلة الایجابیة -
 النشاط المنزلي-

  
 دقیقة ٦٠

  
الجلسة 

  الثالثة

  
دراسة  

واستكشاف 

  
ان تتحدث الطالبة عن اهم الاحداث -

  .الضاغطة في حیاتها

ممارسة بعض انشطة -
  التفریغ الانفعالي

  الافصاح عن الذات-

  
 دقیقة ٦٠

o b
 e 

i k
 a 
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 l .

 c 
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 والرابعة

  وعن كیفیة مواجهتها لها ونجاحها من عدمه  الذات
  
قاط القوة والضعف لدى كل التعرف على ن-

طالبه وان تتعرف على مواهبها وكیفیة 
 استثمارها

  تقییم الذات -
  الحوار والمناقشة-
  النشاط المنزلي-
ان تكتب الطالبة كل ما (

او  -یضایقها في مذكرات
تحاول من خلال رسمه ان 

عن تشرح لنا همومها او
طریق كتابة قصة تتحدث عن 

 )مشكلاتها
  

الجلسة 
 الخامسة

  
 تحدید المشكلة

  
ان تتعلم الطالبة تحدید مشكلتها والتركیز 

  علیها وعدم الهروب منها واللجوء للمبررات
ان تتعلم كیف تجمع المعلومات عن الازمة -

  او المحنه التي تمر بها
 ولان تتعود على وضع حلول وبدائل للحل-

  
  المناقشة والحوار
  القصة و النمذجة

  العصف الذهني
  اكساب المشاركات 

  خطوات حل المشكلة   
 نشاط منزلي

  
 دقیقة ٩٠

  
الجلسة 
 السادسة

  
اتخاذ القرارات 

 الحاسمة

  
التدریب على اتخاذ القرارات الحاسمة فیما -

یتعلق ببعض المشكلات التي تواجههن حالیا  
 في الحیاة  

  
  حوار المناقشة وال

  النمذجة
 نشاط منزلي

  
 دقیقة٥٠

  
الجلسة 
  السابعة

  
 والثامنة

   
المساندة  

  الاجتماعیة
واهمیة وجود 
العلاقات في 

 حیاتنا

  
التعرف على اهمیة وجود مساندة اجتماعیة -

  في حیاتنا وقت الازمات
التعرف على أهمیة بناء علاقات طویلة -

  وایجابیه مع الناس 
ة في المجتمع التعرف على مصادر المساند

  .سواء افراد او جمعیات او مؤسسات
  التدرب على طلب المساعدة وقت الحاجة -
التدرب على تقدیم المساعدة والمساندة -

  الاجتماعیة لمن یحتاجها
 الحدیث عن شعور الطالبات حول ذلك-

  
  المحاضرة 

  المناقشة والحوار
 دائرة المشاركات تحدد

 الخاصة الاجتماعیة العلاقات
  .بهن

 على المشاركات تشجیع
 غیر الإشارات استخدام
 في اللفظیة
 وحب تقدیر عن التعبیر

  .الآخرین
  الإفصاح عن الذات

  لعب الادوار
 نشاط منزلي

  
 دقیقة ٩٠

  
الجلسة 
 التاسعة

  
التفاؤل مع 
تقویة الجانب 

  الدیني
 

  
  تبني نظرة متفائلة وایجابیة لحیاتنا

 الترویح عن النفس-

  
  المحاضرة
  نقاشالحوار وال

  القصة
 ممارسة انشطة الضحك

  
 دقیقة٥٠

  
الجلسة 
 العاشرة

  
 التغییر

  
  ان تتعلم كیف تتقبل التغییر-

  في حیاتها بكل مرونة وتكیف
 

  
  المحاضرة 

  الحوار والنقاش
  الافصاح عن الذات 

 النمذجة

  
 دقیقة ٦٠

  
  الجلسة

الحادیة 
 عشرة

  
الاعتناء 

  بالنفس
 

  
حدها على زرع الثقة بالنفس وبأنها قادرة لو

تجاوز أزماتها بما تعلمته من مهارات 
 المرونة

  
  المحاضرة 

  الحوار والنقاش
 الافصاح عن الذات

  
 دقیقة ٦٠

  
الجلسة 
الثانیة 
 عشرة

  
 الختام

  
مناقشة أهم النقاط التي تم تناولها في -

  الجلسات السابقة
مناقشة اهم الایجابیات التي اكتسبنها من -

  امجخلال مشاركتهن في هذا البرن
  تقییم البرنامج بشكل عام-
  التطبیق البعدي لاستبیان المرونة الایجابیة -
 حفلة صغیرة ختامیة -

  
  المناقشة والحوار

  
 الإفصاح عن الذات

  
o b دقیقة ٩٠
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 











 
 

 



–

– 
–


 




  





 










Paired - Samples T Test





 
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
 

  مجالات مقیاس
المرونة 
  :الایجابیة 

  الدرجة
الافتراضیة 

  الكلیة

  مجموعات
التخصص 

:  
  المتوسط  ن

  الحسابي
  نسبة

  *المتوسط
  الانحراف
  أقل  المدى  التباین  المعیاري

  درجة
  أعلى
  درجة

ترتیب 
  المجال

  للمجموعة
حسب 

  المتوسط

العلاقات –١
  ٤٥  الجیدة والفعالة

  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.٦٤٨  ٤.٥٤٣٩٧  ٨٠.٨٨٨٩  ٣٦.٤٠٠٠  ٨٥  علمي
  ٥  ٤٥  ٢٦  ١٩  ٢٠.٢٤٠  ٤.٤٩٨٩٣  ٧٩.٨٩٣٢  ٣٥.٩٥١٩  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.٣٦٥  ٤.٥١٢٧٢  ٨٠.٣٤١٠  ٣٦.١٥٣٤  ١٨٩  الكلیة

التعامل –٢
  الجیدمع الضغوط

وعادةالبناء 
المعرفي 

  للأحداث الألیمة

٥٠  

  ٤  ٥٠  ٣٠  ٢٠  ٢١.٥٠٨  ٤.٦٣٧٧٢  ٨١.٨٨٢٨  ٤٠.٩٤١٢  ٨٥  علمي
  ٧  ٤٩  ٢٨  ٢١  ٢١.٥٠٥  ٤.٦٣٧٣٢  ٧٩.٥١٩٢  ٣٩.٧٥٩٦  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٤  ٥٠  ٢٨  ٢٢  ٢١.٧٣٩  ٤.٦٦٢٥٥  ٨٠.٥٨٢٠  ٤٠.٢٩١٠  ١٨٩  الكلیة

  ٢٥  تقبل التغییر –٣

  ٧  ٢٥  ١٥  ١٠  ٧.١١٥  ٢.٦٦٧٤٧  ٨٠.٦٥٨٨  ٢٠.١٦٤٧  ٨٥  علمي
  ٤  ٢٥  ١٥  ١٠  ٥.٦٩٩  ٢.٣٨٧٢٤  ٨٠.٠٣٨٥  ٢٠.٠٠٩٦  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٧  ٢٥  ١٥  ١٠  ٦.٣٠٧  ٢.٥١١٤٧  ٨٠.٣١٧٥  ٢٠.٠٧٩٤  ١٨٩  الكلیة

اتخاذ –٤
القرارات 
  الحاسمة

٢٥  

  ٩  ٢٥  ٨  ١٧  ١١.١٠٤  ٣.٣٣٢٣٠  ٧٧.٦٩٤١  ١٩.٤٢٣٥  ٨٥  علمي
  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ٢٠.٧٨١  ٤.٥٥٨٦٤  ٧٤.٩٢٣١  ١٨.٧٣٠٨  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٦.٤٦٦  ٤.٠٥٧٨٧  ٧٦.١٦٩٣  ١٩.٠٤٢٣  ١٨٩  الكلیة

اكتشاف –٥
  ٤٥  الذات وتقدیرها

  ٥  ٤٥  ٢٥  ٢٠  ٢٠.٠١٣  ٤.٤٧٣٦١  ٨١.٤٦٤١  ٣٦.٦٥٨٨  ٨٥  علمي
  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٧.٦١٩  ٥.٢٥٥٣٨  ٧٩.٥٥١٣  ٣٥.٧٩٨١  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٥  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٤.٢٥٨  ٤.٩٢٥٢٥  ٨٠.٤١١٥  ٣٦.١٨٥٢  ١٨٩  الكلیة

التفاؤل –٦
  ٣٠  والأمل

  ٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٢.٤٩٨  ٣.٥٣٥٢٢  ٨٤.١٥٦٩  ٢٥.٢٤٧١  ٨٥  علمي
  ٢  ٣٠  ١٦  ١٤  ١٢.٩٤٩  ٣.٥٩٨٤٩  ٨٢.٣٣٩٧  ٢٤.٧٠١٩  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٢.٧٥٣  ٣.٥٧١٠٦  ٨٣.١٥٧٠  ٢٤.٩٤٧١  ١٨٩  الكلیة

  ٢٥  التدین – ٧

  ١  ٢٥  ١٤  ١١  ٥.٤٤٤  ٢.٣٣٣٢٣  ٩٢.٩٤١٢  ٢٣.٢٣٥٣  ٨٥  علمي
  ١  ٢٥  ٧  ١٨  ٨.٣٣٦  ٢.٨٨٧٢٣  ٩٢.٤٦١٥  ٢٣.١١٥٤  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ١  ٢٥  ٧  ١٨  ٧.٠٠٣  ٢.٦٤٦٣٤  ٩٢.٦٧٧٢  ٢٣.١٦٩٣  ١٨٩  لكلیةا

الاعتناء –٨
  ٣٠  بالنفس

  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٥.٢٣٤  ٣.٩٠٣١٣  ٧٩.٤٥١٠  ٢٣.٨٣٥٣  ٨٥  علمي
  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٥.٠١٠  ٣.٨٧٤٢٤  ٧٥.٠٠٠٠  ٢٢.٥٠٠٠  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٥.٤٧٤  ٣.٩٣٣٦٩  ٧٧.٠٠١٨  ٢٣.١٠٠٥  ١٨٩  الكلیة

المرونة  –٩
  ٢٧٥  ابیة الكلیةالإیج

  ٣  ٢٦٦  ١٧٧  ٨٩  ٣٩٩.٢٧٧  ١٩.٩٨١٩١  ٨٢.١٤٧٦  ٢٢٥.٩٠٥٩  ٨٥  علمي
  ٣  ٢٦٧  ١٦٥  ١٠٢  ٥٤٨.٣٦٤  ٢٣.٤١٧١٨  ٨٠.٢٠٦٣  ٢٢٠.٥٦٧٣  ١٠٤  ادبي

العینة 
  ٣  ٢٦٧  ١٦٥  ١٠٢  ٤٨٥.٩٢٥  ٢٢.٠٤٣٧٠  ٨١.٠٧٩٤  ٢٢٢.٩٦٨٣  ١٨٩  الكلیة
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٥٧  


 

  مجالات مقیاس
المرونة 
  :الایجابیة 

  الدرجة
الافتراضیة 

  الكلیة

  الحالة
الاجتماعیة 

:  
  المتوسط  ن

  الحسابي
  نسبة

  *المتوسط
  الانحراف
  أقل  المدى  التباین  المعیاري

  درجة
  أعلى
  درجة

ترتیب 
  المجال

  للمجموعة
حسب 

  المتوسط

العلاقات –١
  ٤٥  الجیدة والفعالة

غیر 
  ٧  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.٥٣٦  ٤.٥٣١٦٩  ٨٠.٣٧٩٤  ٣٦.١٧٠٧  ١٢٣  متزوجة
  ٤  ٤٥  ٢٦  ١٩  ٢٠.٣٥٤  ٤.٥١١٥٨  ٨٠.٢٦٩٤  ٣٦.١٢١٢  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.٣٦٥  ٤.٥١٢٧٢  ٨٠.٣٤١٠  ٣٦.١٥٣٤  ١٨٩  الكلیة

التعامل –٢
الجیدمع 
  الضغوط

وعادةالبناء 
المعرفي 

  للأحداث الألیمة

٥٠  

غیر 
  ٤  ٤٩  ٢٨  ٢١  ٢٣.٣٤٧  ٤.٨٣١٨٤  ٨٠.٨٧٨٠  ٤٠.٤٣٩٠  ١٢٣  متزوجة

  ٥  ٥٠  ٣٢  ١٨  ١٨.٩٣٨  ٤.٣٥١٨١  ٨٠.٠٣٠٣  ٤٠.٠١٥٢  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٤  ٥٠  ٢٨  ٢٢  ٢١.٧٣٩  ٤.٦٦٢٥٥  ٨٠.٥٨٢٠  ٤٠.٢٩١٠  ١٨٩  الكلیة

  ٢٥  تقبل التغییر –٣

غیر 
  ٦  ٢٥  ١٥  ١٠  ٦.٦٨٩  ٢.٥٨٦٣٢  ٨٠.٦١٧٩  ٢٠.١٥٤٥  ١٢٣  وجةمتز

  ٧  ٢٥  ١٥  ١٠  ٥.٦٥٨  ٢.٣٧٨٦١  ٧٩.٧٥٧٦  ١٩.٩٣٩٤  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٧  ٢٥  ١٥  ١٠  ٦.٣٠٧  ٢.٥١١٤٧  ٨٠.٣١٧٥  ٢٠.٠٧٩٤  ١٨٩  الكلیة

اتخاذ –٤
القرارات 
  الحاسمة

٢٥  

غیر 
  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٧.٥٤٧  ٤.١٨٨٨٨  ٧٥.٢٥٢٠  ١٨.٨١٣٠  ١٢٣  متزوجة

  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٤.٤٠٧  ٣.٧٩٥٦٢  ٧٧.٨٧٨٨  ١٩.٤٦٩٧  ٦٦  وجةمتز
العینة 
  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٦.٤٦٦  ٤.٠٥٧٨٧  ٧٦.١٦٩٣  ١٩.٠٤٢٣  ١٨٩  الكلیة

اكتشاف –٥
  ٤٥  الذات وتقدیرها

غیر 
  ٥  ٤٥  ٢٤  ٢١  ٢٣.١١٢  ٤.٨٠٧٤٩  ٨٠.٧٥٨٨  ٣٦.٣٤١٥  ١٢٣  متزوجة
  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٦.٦٥٠  ٥.١٦٢٣٨  ٧٩.٧٦٤٣  ٣٥.٨٩٣٩  ٦٦  متزوجة

ینة الع
  ٥  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٤.٢٥٨  ٤.٩٢٥٢٥  ٨٠.٤١١٥  ٣٦.١٨٥٢  ١٨٩  الكلیة

التفاؤل  –٦
  ٣٠  والأمل

غیر 
  ٢  ٣٠  ١٦  ١٤  ١٢.٧٤٩  ٣.٥٧٠٥٦  ٨٢.٨٤٥٥  ٢٤.٨٥٣٧  ١٢٣  متزوجة

  ٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٢.٩٠٨  ٣.٥٩٢٧٩  ٨٣.٧٣٧٤  ٢٥.١٢١٢  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٢.٧٥٣  ٣.٥٧١٠٦  ٨٣.١٥٧٠  ٢٤.٩٤٧١  ١٨٩  الكلیة

  ٢٥  التدین – ٧

غیر 
  ١  ٢٥  ٧  ١٨  ٧.٤٨٢  ٢.٧٣٥٣٦  ٩٢.٣٩٠٢  ٢٣.٠٩٧٦  ١٢٣  متزوجة

  ١  ٢٥  ١٤  ١١  ٦.١٨٤  ٢.٤٨٦٧٠  ٩٣.٢١٢١  ٢٣.٣٠٣٠  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ١  ٢٥  ٧  ١٨  ٧.٠٠٣  ٢.٦٤٦٣٤  ٩٢.٦٧٧٢  ٢٣.١٦٩٣  ١٨٩  الكلیة

الاعتناء –٨
  ٣٠  بالنفس

غیر 
  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٤.٥١٨  ٣.٨١٠٢٢  ٧٦.٢٦٠٢  ٢٢.٨٧٨٠  ١٢٣  متزوجة

  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٧.٢٣٨  ٤.١٥١٨٩  ٧٨.٣٨٣٨  ٢٣.٥١٥٢  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٥.٤٧٤  ٣.٩٣٣٦٩  ٧٧.٠٠١٨  ٢٣.١٠٠٥  ١٨٩  الكلیة

المرونة  –٩
  ٢٧٥  الإیجابیة الكلیة

غیر 
  ٣  ٢٦٦  ١٦٥  ١٠١  ٤٧٤.٦١٦  ٢١.٧٨٥٦٩  ٨٠.٩٩٩٣  ٢٢٢.٧٤٨٠  ١٢٣  متزوجة

  ٣  ٢٦٧  ١٧٤  ٩٣  ٥١٤.٣٦٢  ٢٢.٦٧٩٥٥  ٨١.٢٢٨٧  ٢٢٣.٣٧٨٨  ٦٦  متزوجة
العینة 
  ٣  ٢٦٧  ١٦٥  ١٠٢  ٤٨٥.٩٢٥  ٢٢.٠٤٣٧٠  ٨١.٠٧٩٤  ٢٢٢.٩٦٨٣  ١٨٩  الكلیة
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٥٨  


 

  یاسمجالات مق
المرونة 
  :الایجابیة 

  الدرجة
الافتراضیة 

  الكلیة

  المستوى
  المتوسط  ن  :الدراسي 

  الحسابي
  نسبة

  *المتوسط
  الانحراف
  أقل  المدى  التباین  المعیاري

  درجة
  أعلى
  درجة

ترتیب 
  المجال

  للمجموعة
حسب 

  المتوسط

العلاقات –١
  ٤٥  الجیدة والفعالة

  ٣  ٤٥  ٢٦  ١٩  ٢٠.٨٨٣  ٤.٥٦٩٨٤  ٨٠.١٦٢٦  ٣٦.٠٧٣٢  ٨٢  الأول
  ٧  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.١٥١  ٤.٤٨٩٠٤  ٨٠.٤٧٧٧  ٣٦.٢١٥٠  ١٠٧  الثامن
العینة 
  ٦  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٠.٣٦٥  ٤.٥١٢٧٢  ٨٠.٣٤١٠  ٣٦.١٥٣٤  ١٨٩  الكلیة

التعامل الجید –٢
  مع الضغوط
وعادةالبناء 

المعرفي للأحداث 
  الألیمة

٥٠  

  ٤  ٤٩  ٣٠  ١٩  ٢٤.٠٣٣  ٤.٩٠٢٣٧  ٨٠.١٢٢٠  ٤٠.٠٦١٠  ٨٢  الأول
  ٦  ٥٠  ٢٨  ٢٢  ٢٠.١١٩  ٤.٤٨٥٤٤  ٨٠.٩٣٤٦  ٤٠.٤٦٧٣  ١٠٧  الثامن

العینة 
  ٤  ٥٠  ٢٨  ٢٢  ٢١.٧٣٩  ٤.٦٦٢٥٥  ٨٠.٥٨٢٠  ٤٠.٢٩١٠  ١٨٩  الكلیة

  ٢٥  تقبل التغییر – ٣

  ٦  ٢٥  ١٥  ١٠  ٥.٧٤٧  ٢.٣٩٧٣٠  ٧٨.٤٣٩٠  ١٩.٦٠٩٨  ٨٢  الأول
  ٥  ٢٥  ١٥  ١٠  ٦.٤٩٤  ٢.٥٤٨٣٢  ٨١.٧٥٧٠  ٢٠.٤٣٩٣  ١٠٧  الثامن
العینة 
  ٧  ٢٥  ١٥  ١٠  ٦.٣٠٧  ٢.٥١١٤٧  ٨٠.٣١٧٥  ٢٠.٠٧٩٤  ١٨٩  الكلیة

اتخاذ –٤
القرارات 
  الحاسمة

٢٥  

  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٩.١٠٦  ٤.٣٧١٠١  ٧٢.٢٩٢٧  ١٨.٠٧٣٢  ٨٢  الأول
  ٨  ٢٥  ٧  ١٨  ١٣.٣٢١  ٣.٦٤٩٨٣  ٧٩.١٤٠٢  ١٩.٧٨٥٠  ١٠٧  الثامن
العینة 
  ٩  ٢٥  ٧  ١٨  ١٦.٤٦٦  ٤.٠٥٧٨٧  ٧٦.١٦٩٣  ١٩.٠٤٢٣  ١٨٩  الكلیة

اكتشاف –٥
  ٤٥  دیرهاالذات وتق

  ٧  ٤٤  ٢٢  ٢٢  ٢٣.٢١٧  ٤.٨١٨٤٣  ٧٨.٢٩٢٧  ٣٥.٢٣١٧  ٨٢  الأول
  ٣  ٤٥  ٢٤  ٢١  ٢٤.٠٤٠  ٤.٩٠٣٠٦  ٨٢.٠٣٥٣  ٣٦.٩١٥٩  ١٠٧  الثامن
العینة 
  ٥  ٤٥  ٢٢  ٢٣  ٢٤.٢٥٨  ٤.٩٢٥٢٥  ٨٠.٤١١٥  ٣٦.١٨٥٢  ١٨٩  الكلیة

التفاؤل –٦
  والأمل

٣٠  

  ٢  ٣٠  ١٦  ١٤  ١١.٥٧٤  ٣.٤٠٢٠٩  ٨٢.٠٣٢٥  ٢٤.٦٠٩٨  ٨٢  الأول
  ٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٣.٦١٨  ٣.٦٩٠٢٢  ٨٤.٠١٨٧  ٢٥.٢٠٥٦  ١٠٧  ثامنال

العینة 
  الكلیة

٢  ٣٠  ١٣  ١٧  ١٢.٧٥٣  ٣.٥٧١٠٦  ٨٣.١٥٧٠  ٢٤.٩٤٧١  ١٨٩  

  ٢٥  التدین – ٧

  ١  ٢٥  ١٥  ١٠  ٥.٦٩٨  ٢.٣٨٧٠١  ٩٢.٥٣٦٦  ٢٣.١٣٤١  ٨٢  الأول
  ١  ٢٥  ٧  ١٨  ٨.٠٦٥  ٢.٨٣٩٨٨  ٩٢.٧٨٥٠  ٢٣.١٩٦٣  ١٠٧  الثامن
العینة 
  الكلیة

١  ٢٥  ٧  ١٨  ٧.٠٠٣  ٢.٦٤٦٣٤  ٩٢.٦٧٧٢  ٢٣.١٦٩٣  ١٨٩  

الاعتناء –٨
  بالنفس

٣٠  

  ٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٨.٣٨٩  ٤.٢٨٨٢٦  ٧٦.٢١٩٥  ٢٢.٨٦٥٩  ٨٢  الأول
  ٩  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٣.٣١٧  ٣.٦٤٩٢٣  ٧٧.٦٠١٢  ٢٣.٢٨٠٤  ١٠٧  الثامن
العینة 
  الكلیة

٨  ٣٠  ١٤  ١٦  ١٥.٤٧٤  ٣.٩٣٣٦٩  ٧٧.٠٠١٨  ٢٣.١٠٠٥  ١٨٩  

المرونة –٩
  ةالإیجابیة الكلی

٢٧٥  

  ٥  ٢٦٥  ١٦٥  ١٠٠  ٤٩٠.٨٤٥  ٢٢.١٥٥٠٢  ٧٩.٨٧٥٨  ٢١٩.٦٥٨٥  ٨٢  الأول
  ٤  ٢٦٧  ١٧٢  ٩٥  ٤٧١.٧٨١  ٢١.٧٢٠٥١  ٨٢.٠٠١٧  ٢٢٥.٥٠٤٧  ١٠٧  الثامن
العینة 
  الكلیة

٣  ٢٦٧  ١٦٥  ١٠٢  ٤٨٥.٩٢٥  ٢٢.٠٤٣٧٠  ٨١.٠٧٩٤  ٢٢٢.٩٦٨٣  ١٨٩  

  

                                         
 . ١٠٠×  للمجالالدرجة الافتراضیة الكلیة /  للمجالالمتوسط الحسابي المتحقق =  للمجالنسبة المتوسط الحسابي المتحقق   *
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٥٩  


 

متوسط درجة  :المجموعة  الارباعي
 المرونة الكلیة

مستوى 
المشاركةفي البرنامج الإرشادي  % ت المرونة

:  
العددالفعلي 

  للطالبات 
المشاركاتفي 

الارباعي  ٧٥  :البرنامج 
 الأعلى

درجة  ٢٤٠
 فأعلى

المرونة  
البرنامج  من تم استبعادها ٢٥.٩ ٤٩ ایجابیة مرتفعة

  شاديالإر
الارباعي   ٥٠

  الأوسط
 – ٢٤٠أقل من 

  درجة ٢٠٨
المرونة ایجابیة 

تم استبعادها من البرنامج   ٤٩.٢  ٩٣  معتدلة
  الإرشادي

  %  ت

الارباعي   ٢٥
المرونة ایجابیة   درجة فأقل ٢٠٧  الأدنى

المجموعة التي تمت عملیة   ٢٤.٩  ٤٧  منخفضة
  تطبیق البرنامج الإرشادي علیها

٧٠.٢١  ٣٣  

  -  - ١٠٠.٠ ١٨٩ كليالمجموع ال
  

 

                                         
 . ١٠٠×  للمجالالدرجة الافتراضیة الكلیة /  للمجالالمتوسط الحسابي المتحقق =  للمجالق نسبة المتوسط الحسابي المتحق  *
 القѧوة  مѧن  مسѧتویات  إلѧى  لفظیѧاً  وترجمتهѧا  فئѧات  إلى بیرسون ارتباط لمعامل المحتملة القیم لتصنیف)  م ١٩٧٩(  وآخرون هنكل تصنیف الباحثة اعتمدت/  *

  : بحیث والضعف
 ٠.٥٠(   الارتباط قیمة – ٣ ، منخفض)  ٠.٥٠ من أقل – ٠.٣٠(   الارتباط قیمة – ٢ ، جداً منخفضة تعتبر)  ٠.٣٠ من أقل – صفر(   الارتباط قیمة - ١
 – والخلیلي عودة(  ، جداً عالٍ)  ١.٠٠ – ٠.٩٠(  الارتباط قیمة -  ٥ ، عالٍ)  ٠.٩٠ من أقل  – ٠.٧٠(  الارتباط قیمة -  ٤  متوسط)  ٠.٧٠ من أقل –

 ) . ١٤٦ ص ، م ١٩٨٨
 ) . ٣٢(  حریة بدرجة أعلاه الجدول في الواردة)  ت(  اختبار قیم جمیع**/ 

متوسطات 
  مجالات 
مقیاس 
  المرونة

 الایجابیة 

یق
طب

الت
 

  إحصائیات المزاوجة
Paired Samples Statistics  

  ارتباط المزاوجة
PairedSamples 
Correlations 

  ر المزاوجةنتائج اختبا
- Paired Samples Test 

 Paired -نتائج اختلافات المزاوجة
Differences 

 المتوسط ن
  نسبة

المتوسط 
*  

  الانحراف
  المعیاري

القیمة 
  الارتباطیة
وتفسیرها 

* 

  دلالتها
 الإحصائیة

  التباین
  الانحراف المتوسط المفسر

  المعیاري
  قیمة

 ** )ت ( 
  مستوى
 الدلالة

١– 
  العلاقات
الجیدة 

 والفعالة

بعد 
  ٠.٢١٣ ٤.٠٣٤٨٩ ٨٥.١١٧ ٣٨.٣٠٣٠ ٣٣ البرنامج

منخفضة 
 جداً

٠.٢٣٤   
 ٠.٠٥ د . غ 

٦.٤٥٤٥  
١٤.٣٤٣ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٦.٥٩٩  ٥.٦١٨٥٦

 ٣.١٤٣٦٦ ٧٠.٧٧٤ ٣١.٨٤٨٥ ٣٣ البرنامج
٢– 

التعامل 
  الجید
مع 

 الضغوط

بعد 
  ٠.٠١٧ ٣.٢٠٢٤٥ ٨٥.٠٩٠ ٤٢.٥٤٥٥ ٣٣ البرنامج

 منخفضة
 جداً

٠.٩٢٤   
 ٠.٠٠ د . غ 

٨.١٨١٨  
١٦.٣٦٤ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ١٠.٦٧٠  ٤.٤٠٤٩٣

 ٣.٠٨٠٣٦ ٦٨.٧٢٧ ٣٤.٣٦٣٦ ٣٣ البرنامج

تقبل  – ٣
  التغییر

بعد 
  ٠.٠١٥ ٢.٢٠٨٣٧ ٨٦.٣٠٣ ٢١.٥٧٥٨ ٣٣ البرنامج

منخفضة 
 جداً

٠.٩٣٤   
 ٠.٠٠ د . غ 

٣.٦٣٦٤  
١٤.٥٤٦ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٧.٣٦٢  ٢.٨٣٧٤٥

 ١.٧٤٨٩٢ ٧١.٧٥٧ ١٧.٩٣٩٤ ٣٣ البرنامج

  اتخاذ – ٤
القرارات 
  الحاسمة

بعد 
  ٠.٠٨٩ ٢.٥٢٤١٣ ٨٣.٧٥٧ ٢٠.٩٣٩٤ ٣٣ البرنامج

منخفضة 
 جداً

٠.٦٢٤   
 ٠.٠١ د . غ 

٧.١٨١٨  
٢٨.٧٢٧ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٨.٤١٦  ٤.٩٠١٨٨

 ٣.٩٨٤٥٨ ٥٥.٠٣٠ ١٣.٧٥٧٦ ٣٣ البرنامج
٥– 

  اكتشاف
الذات 

  وتقدیرها

بعد 
  ٠.٢١٦ ٣.٦١٤٩٩ ٨٥.٤٥٤ ٣٨.٤٥٤٥ ٣٣ مجالبرنا

منخفضة 
 جداً

٠.٢٧٧   
 ٠.٠٥ د . غ 

٧.٨١٨٢  
١٧.٣٧٤ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٧.٥٧٥  ٥.٩٢٩٠٣

 ٣.٩٨٢٩٢ ٦٨.٠٨٠ ٣٠.٦٣٦٤ ٣٣ البرنامج

٦– 
التفاؤل 
  والأمل

بعد 
  ٠.٠٦٨ ٢.٣٣٨٣٣ ٨٥.٦٥٦ ٢٥.٦٩٧٠ ٣٣ البرنامج

منخفضة 
 جداً

٠.٧٠٨   
 ٠.٠١ د . غ 

٤.٨٤٨٥  
١٦.١٦٢ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٨.١٤٤  ٣.٤١٩٨١

 ٢.٦٥٨٩٦ ٦٩.٤٩٤ ٢٠.٨٤٨٥ ٣٣ البرنامج

  التدین -٧
بعد 

  ٠.٠٢٥ ٢.٢٢٨٨٦ ٩١.٨٧٨ ٢٢.٩٦٩٧ ٣٣ البرنامج
منخفضة 

 جداً
٠.٨٨٨   

 ٠.٠٠ د . غ 
٢.٨١٨٢  
١١.٢٧٣ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٣.٦١٧  ٤.٤٧٥٣١

 ٣.٩٣٧٩٧ ٨٠.٦٠٦ ٢٠.١٥١٥ ٣٣ البرنامج

٨– 
 الاعتناء
  بالنفس

بعد 
  ٠.٢٧٧ ٣.٠٧٣٢٨ ٨٣.٨٣٨ ٢٥.١٥١٥ ٣٣ البرنامج

منخفضة 
 جداً

٠.١١٩   
 ٠.٠٨ د . غ 

٦.٣٩٣٩  
٢١.٣١٣ 

% 
قبل  ٠.٠٠١ ٧.٦٠٨  ٤.٨٢٧٩١

 ٢.٩٦٨٩٠ ٦٢.٥٢٥ ١٨.٧٥٧٦ ٣٣ البرنامج
٩– 

  المرونة
الإیجابیة 

  الكلیة

بعد 
  ٠.٦٩٨ ١٦.٤١٩٩٢ ٨٥.٦٨٦ ٢٣٥.٦٣٦٤ ٣٣ البرنامج

 ٠.٤٩ ٠.٠٠١ متوسطة
٤٧.٣٣٣٣  

١٧.٢١٢ 
% 

قبل  ٠.٠٠١ ١١.٥٦١  ٢٣.٥١٩٥٠
o b ٨.٩١٠٩٧ ٦٨.٤٧٣ ١٨٨.٣٠٣٠ ٣٣ البرنامج

 e 
i k
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٦٠  




 






 





–( 
 Independent Samples Test) 


 

(  Independent Samples 
Test 

 

                                         
×  للمجالالدرجة الافتراضیة الكلیة /  للمجالالمتوسط الحسابي المتحقق =  للمجالنسبة المتوسط الحسابي المتحقق   *

١٠٠ . 
 ) . ١٨٧( حریة الواردة في الجدول أعلاه بدرجة ) ت ( جمیع قیم اختبار /  **

 ) .قیمة الاختبار الإحصائي غیر دالة إحصائیاً عند أي مستوى من المستویات الإحصائیة المعروفة / د . غ / (  ***

متوسطات 
  مجالات 

  مقیاس المرونة
 :الایجابیة 

  التخصص
  نسبة المتوسط ن :مي الأكادی

  *المتوسط 
  الانحراف
 المعیاري

  اختبار لیفین
  قیمة اختبار لتجانس التباین

 **)ت (   
  مستوى
 الدلالة

  متوسط
  الاختلاف

 دلالته قیمة ونسبته

  العلاقات –١
 الجیدة والفعالة

  ٠.٨٩٨ ٠.٠١٧  ٤.٥٤٣٩٧  ٨٠.٨٨٨٩  ٣٦.٤٠٠٠  ٨٥  علمي
  ٠.٤٩٩ ٠.٦٧٨ ***د. غ 

 د. غ 
٠.٤٤٨١  

  ٤.٤٩٨٩٣  ٧٩.٨٩٣٢  ٣٥.٩٥١٩  ١٠٤  ادبي % ١.٠٠
التعامل  – ٢

  الجید
 مع الضغوط 

  ٤.٦٣٧٧٢  ٨١.٨٨٢٨  ٤٠.٩٤١٢  ١١٨  علمي
٠.٥٣٣ ٠.٣٩١  

  ٠.٠٨٣ ١.٧٤٢ د. غ 
 د. غ 

١.١٨١٦  
  ٤.٦٣٧٣٢  ٧٩.٥١٩٢  ٣٩.٧٥٩٦  ١١١  ادبي % ٢.٣٦

  ٠.٣٧٥ ٠.٧٩٢  ٢.٦٦٧٤٧  ٨٠.٦٥٨٨  ٢٠.١٦٤٧  ١١٨  علمي  تقبل التغییر – ٣
  ٠.٦٧٤ ٠.٤٢١ د. غ 

 د. غ 
٠.١٥٥١  

  ٢.٣٨٧٢٤  ٨٠.٠٣٨٥  ٢٠.٠٠٩٦  ١١١  ادبي % ٠.٦٢
  اتخاذ – ٤

القرارات 
  الحاسمة

  ٣.٣٣٢٣٠  ٧٧.٦٩٤١  ١٩.٤٢٣٥  ١١٨  علمي
٠.٢٣٠ ١.٢٠٥ ٠.٠٥ ٦.٦٠٧  

 د. غ 
٠.٦٩٢٨  

  ٤.٥٥٨٦٤  ٧٤.٩٢٣١  ١٨.٧٣٠٨  ١١١  ادبي % ٢.٩٩

  اكتشاف – ٥
  قدیرهاالذات وت

  ٠.١٥٩ ١.٩٩٦  ٤.٤٧٣٦١  ٨١.٤٦٤١  ٣٦.٦٥٨٨  ١١٨  علمي
  ٠.٢٣٣ ١.١٩٧ د. غ 

 د. غ 
٠.٨٦٠٧  

  ٥.٢٥٥٣٨  ٧٩.٥٥١٣  ٣٥.٧٩٨١  ١١١  ادبي % ١.٩١
التفاؤل  – ٦

  والأمل
  ٠.٦٣١ ٠.٢٣٢  ٣.٥٣٥٢٢  ٨٤.١٥٦٩  ٢٥.٢٤٧١  ١١٨  علمي

  ٠.٢٩٨ ١.٠٤٤ د. غ 
 د. غ 

٠.٥٤٥١  
  ٣.٥٩٨٤٩  ٨٢.٣٣٩٧  ٢٤.٧٠١٩  ١١١  ادبي % ١.٨٢

  ٠.٢٤٠ ١.٣٨٩  ٢.٣٣٣٢٣  ٩٢.٩٤١٢  ٢٣.٢٣٥٣  ١١٨  علمي  التدین – ٧
  ٠.٧٥٨ ٠.٣٠٩ د. غ 

 د. غ 
٠.١١٩٩  

  ٢.٨٨٧٢٣  ٩٢.٤٦١٥  ٢٣.١١٥٤  ١١١  ادبي % ٠.٤٨
الاعتناء  – ٨

  بالنفس
  ٠.٥٩٢ ٠.٢٨٨  ٣.٩٠٣١٣  ٧٩.٤٥١٠  ٢٣.٨٣٥٣  ١١٨  علمي

  ١.٣٣٥٣ ٠.٠٥ ٢.٣٤٩ د. غ 
  ٣.٨٧٤٢٤  ٧٥.٠٠٠٠  ٢٢.٥٠٠٠  ١١١  ادبي % ٤.٤٥

  المرونة – ٩
  الإیجابیة الكلیة

  ٠.١٣٥ ٢.٢٥٦  ١٩.٩٨١٩١  ٨٢.١٤٧٦  ٢٢٥.٩٠٥٩  ١١٨  علمي
  ٠.٠٩٨ ١.٦٦٤ د. غ 

 د. غ 
٥.٣٣٨٦  

o b  ٢٣.٤١٧١٨  ٨٠.٢٠٦٣  ٢٢٠.٥٦٧٣  ١١١  ادبي % ١.٩٤
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m
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



 







  

   (2000) Al-Naser 
& Sandman

 





 

(  Independent Samples Test) 



 








      





–
(  Independent Samples Test) 




 
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٦٢  

(  Independent Samples Test


 
  

  متوسطات مجالات 

  المرونة مقیاس
 :الایجابیة 

  الحالة

الاجتماعیة 
: 

 المتوسط ن
  نسبة

  *المتوسط 
  الانحراف
 المعیاري

  اختبار لیفین

 لتجانس التباین
قیمة 

  اختبار
 **)ت (   

  مستوى
 الدلالة

  متوسط

  الاختلاف
 دلالته قیمة ونسبته

  العلاقات –١

 الجیدة والفعالة

غیر 
  متزوجة

٤.٥٣١٦٩  ٨٠.٣٧٩٤  ٣٦.١٧٠٧  ١٢٣  
٠.١٧٥ 

٠.٦٧٦  
. غ 

 ***د

٠.٠٧٢ 
٠.٩٤٣  

 د. غ 

٠.٠٤٩٥  

٠.١١ % 
  ٤.٥١١٥٨  ٨٠.٢٦٩٤  ٣٦.١٢١٢  ٦٦  متزوجة

  التعامل الجید – ٢
 مع الضغوط 

غیر 
  متزوجة

٤.٨٣١٨٤  ٨٠.٨٧٨٠  ٤٠.٤٣٩٠  ١٢٣  
١.٤٢٤ 

٠.٢٣٤  
 د. غ 

٠.٥٩٥ 
٠.٥٥٣  

 د. غ 
٠.٤٢٣٩  

٠.٨٥ % 
  ٤.٣٥١٨١  ٨٠.٠٣٠٣  ٤٠.٠١٥٢  ٦٦  متزوجة

  تقبل التغییر – ٣
غیر 

  متزوجة
٢.٥٨٦٣٢  ٨٠.٦١٧٩  ٢٠.١٥٤٥  ١٢٣  

٠.٧٣٢ 
٠.٣٩٣  

 د. غ 
٠.٥٦٠ 

٠.٥٧٦  
 د. غ 

٠.٢١٥١  
٠.٨٦ % 

  ٢.٣٧٨٦١  ٧٩.٧٥٧٦  ١٩.٩٣٩٤  ٦٦  متزوجة

  اتخاذ – ٤
  القرارات الحاسمة

غیر 
  متزوجة

٤.١٨٨٨٨  ٧٥.٢٥٢٠  ١٨.٨١٣٠  ١٢٣  
٠.٥٥٧ 

٠.٤٥٦  
 د. غ 

- ١.٠٦١ 
٠.٢٩٠  

 د. غ 

- ٠.٦٥٦٧  
- ٢.٦٣ 

  ٣.٧٩٥٦٢  ٧٧.٨٧٨٨  ١٩.٤٦٩٧  ٦٦  متزوجة %

  اكتشاف – ٥
  الذات وتقدیرها

غیر 
  متزوجة

٤.٨٠٧٤٩  ٨٠.٧٥٨٨  ٣٦.٣٤١٥  ١٢٣  
٠.١٥٨ 

٠.٦٩٢  
 د. غ 

٠.٥٩٤ 
٠.٥٥٣  

 د. غ 
٠.٤٤٧٥  

٠.٩٩ % 
  ٥.١٦٢٣٨  ٧٩.٧٦٤٣  ٣٥.٨٩٣٩  ٦٦  متزوجة

التفاؤل  – ٦
  والأمل

غیر 

  متزوجة
٣.٥٧٠٥٦  ٨٢.٨٤٥٥  ٢٤.٨٥٣٧  ١٢٣  

٠.١١٠ 
٠.٧٤١  

 د. غ 
- ٠.٤٩٠ 

٠.٦٢٥  
 د. غ 

- ٠.٢٦٧٦  

- ٠.٨٩ 
  ٣.٥٩٢٧٩  ٨٣.٧٣٧٤  ٢٥.١٢١٢  ٦٦  متزوجة %

  التدین - ٧

غیر 
  متزوجة

٢.٧٣٥٣٦  ٩٢.٣٩٠٢  ٢٣.٠٩٧٦  ١٢٣  
٠.٠٧٨ 

٠.٧٨١  

 د. غ 
- ٠.٥٠٨ 

٠.٦١٢  

 د. غ 

- ٠.٢٠٥٥  
- ٠.٨٢ 

  ٢.٤٨٦٧٠  ٩٣.٢١٢١  ٢٣.٣٠٣٠  ٦٦  متزوجة %

الاعتناء  – ٨
  بالنفس

غیر 
  متزوجة

٣.٨١٠٢٢  ٧٦.٢٦٠٢  ٢٢.٨٧٨٠  ١٢٣  
٠.٠٧١ 

٠.٧٩٠  
 د. غ 

- ١.٠٦٢ 
٠.٢٩٠  

 د. غ 

- ٠.٦٣٧١  
- ٢.١٢ 

  ٤.١٥١٨٩  ٧٨.٣٨٣٨  ٢٣.٥١٥٢  ٦٦  متزوجة %

  المرونة – ٩
  الإیجابیة الكلیة

غیر 
  متزوجة

٢١.٧٨٥٦٩  ٨٠.٩٩٩٣  ٢٢٢.٧٤٨٠  ١٢٣  
٠.٠٠٢ 

٠.٩٦٩  
 د. غ 

- ٠.١٨٧ 
٠.٨٥٢  

 د. غ 

- ٠.٦٣٠٨  
- ٠.٢٣ 

  ٢٢.٦٧٩٥٥  ٨١.٢٢٨٧  ٢٢٣.٣٧٨٨  ٦٦  متزوجة %

 

                                         
×  للمجالالدرجة الافتراضیة الكلیة /  للمجالالمتوسط الحسابي المتحقق =  للمجالنسبة المتوسط الحسابي المتحقق   *

١٠٠ . 
 ) . ١٨٧( الواردة في الجدول أعلاه بدرجة حریة ) ت ( جمیع قیم اختبار /  **

 ) .قیمة الاختبار الإحصائي غیر دالة إحصائیاً عند أي مستوى من المستویات الإحصائیة المعروفة / د . غ / (  ***
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢..  نوفمبر .. الثالثالجزء  .. الثلاثونو ديالحاالعدد 

١٦٣  

(  Independent Samples Test  


 
  متوسطات مجالات

  مقیاس المرونة
 :بیة الایجا

  المستوى
 :الدراسي 

 المتوسط ن
  نسبة

  *المتوسط 
  الانحراف
 المعیاري

  اختبار لیفین
  قیمة اختبار لتجانس التباین

 **)ت (  
  مستوى
 الدلالة

  متوسط
  الاختلاف

 دلالته قیمة ونسبته
  العلاقات ١

 الجیدة والفعالة
  ٤.٥٦٩٨٤  ٨٠.١٦٢٦  ٣٦.٠٧٣٢  ٨٢  الأول

٠.٠٧٥ 
٠.٧٨٥  

 ***د. غ 
- ٠.٢١٤ 

٠.٨٣١  
 د. غ 

- ٠.١٤١٨  
  ٤.٤٨٩٠٤  ٨٠.٤٧٧٧  ٣٦.٢١٥٠  ١٠٧  الثامن % ٠.٣٢ -

  التعامل الجید  ٢
 مع الضغوط

  ٤.٩٠٢٣٧  ٨٠.١٢٢٠  ٤٠.٠٦١٠  ٨٢  الأول
١.٧٦٩ 

٠.١٨٥  
 د. غ 

- ٠.٥٩٣ 
٠.٥٥٤  

 د. غ 
- ٠.٤٠٦٣  
  ٤.٤٨٥٤٤  ٨٠.٩٣٤٦  ٤٠.٤٦٧٣  ١٠٧  الثامن % ٠.٨١ -

  یرتقبل التغی  ٣
  ٢.٣٩٧٣٠  ٧٨.٤٣٩٠  ١٩.٦٠٩٨  ٨٢  الأول

٠.٦٨٤ 
٠.٤٠٩  

 د. غ 
- ٠.٠٥ ٢.٢٧٥ 

- ٠.٨٢٩٥  
  ٢.٥٤٨٣٢  ٨١.٧٥٧٠  ٢٠.٤٣٩٣  ١٠٧  الثامن % ٣.٣٢ -

  اتخاذ  ٤
  القرارات الحاسمة

  ٤.٣٧١٠١  ٧٢.٢٩٢٧  ١٨.٠٧٣٢  ٨٢  الأول
٠.٠١ ٢.٨٦٣ - ٠.٠٥ ٤.٢٩٧ 

- ١.٧١١٩  
  ٣.٦٤٩٨٣  ٧٩.١٤٠٢  ١٩.٧٨٥٠  ١٠٧  الثامن % ٦.٨٥ -

  اكتشاف  ٥
  الذات وتقدیرها

  ٤.٨١٨٤٣  ٧٨.٢٩٢٧  ٣٥.٢٣١٧  ٨٢  الأول
٠.٢٩١ 

٠.٥٩١  
 د. غ 

- ٠.٠٥ ٢.٣٥٨ 
- ١.٦٨٤٢  
  ٤.٩٠٣٠٦  ٨٢.٠٣٥٣  ٣٦.٩١٥٩  ١٠٧  الثامن % ٣.٧٤ -

  التفاؤل والأمل  ٦
  ٣.٤٠٢٠٩  ٨٢.٠٣٢٥  ٢٤.٦٠٩٨  ٨٢  الأول

٠.٤٧٢ 
٠.٤٩٣  

 د. غ 
- ١.١٣٨ 

٠.٢٥٧  
 د. غ 

- ٠.٥٩٥٩  
  ٣.٦٩٠٢٢  ٨٤.٠١٨٧  ٢٥.٢٠٥٦  ١٠٧  الثامن % ١.٩٩ -

  التدین ٧
  ٢.٣٨٧٠١  ٩٢.٥٣٦٦  ٢٣.١٣٤١  ٨٢  الأول

٠.٢٧٤ 
٠.٦٠١  

 د. غ 
- ٠.١٦٠ 

٠.٨٧٣  
 د. غ 

- ٠.٠٦٢١  
  ٢.٨٣٩٨٨  ٩٢.٧٨٥٠  ٢٣.١٩٦٣  ١٠٧  الثامن % ٠.٢٥ -

  الاعتناء بالنفس ٨ 
  ٤.٢٨٨٢٦  ٧٦.٢١٩٥  ٢٢.٨٦٥٩  ٨٢  الأول

٢.٦٩٥ 
٠.١٠٢  

 د. غ 
- ٠.٧١٧ 

٠.٤٧٤  
 د. غ 

- ٠.٤١٤٥  
  ٣.٦٤٩٢٣  ٧٧.٦٠١٢  ٢٣.٢٨٠٤  ١٠٧  الثامن % ١.٣٨ -

  المرونة  ٩
  الإیجابیة الكلیة

  ٢٢.١٥٥٠٢  ٧٩.٨٧٥٨  ٢١٩.٦٥٨٥  ٨٢  الأول
٠.١٢٣ 

٠.٧٢٧  
 د. غ 

- ١.٨١٨ 
٠.٠٧١  

 د. غ 
- ٥.٨٤٦١  
  ٢١.٧٢٠٥١  ٨٢.٠٠١٧  ٢٢٥.٥٠٤٧  ١٠٧  الثامن %٢.١٣ -
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 . ١٠٠×  للمجال
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قیمة الاختبار الإحصائي غیر دالة إحصائیاً عند أي مستوى من المستویات الإحصائیة / د . غ / (  ***
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













 

 
 

 
 

 
           

          
       . 

 
 

 
 
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 
             


 
    ( 2007 )       

   "       
   15   2 

 
        

  

    ( 2002 )        
)        . 
   ( 2005 )   "       

. 

     ( 1994 )    - 
           

       
          


 
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


 





  

 






 






 




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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٧٢  




(NCTM,2000,55-59) 



(NCTM,2000)



 







(Aunio & et al. 2005)



















(Klein & et al., 2010) 







 


 

Dimensions of Learning Model



 
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(ASEP) 
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١٧٣  

   
 Positive attitudes and perceptions toward learning


 

 Acquisition and integration of knowledge 



 
 Extending and refining knowledge






 

 Using knowledge meaning fully







 
 Productive habits of mind 





 (Marzano, 2000)


(Costa, 2001) 

 
 

 
Perkins, 2003 







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(ASEP) 


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١٧٤  


 

 Brain - Based learning 
 Problem Based learning  
 Cooperative learning 







 





(Marzano, 1996, 13).  









 





 Tarleton,199 Dujari, et al.,1994; Wallace, 
2006 


   

 






 
 


 


 
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(ASEP) 


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 
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Marzano, 1992, 12 







 

 Mathematical Thinking
 




 
 


 

  
  
 

 
 


 

 
 

 
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 
 

 
  
  
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 
 
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  


 

  


 

  


 

  


 

  


 

  



 

  



 

  


 

  



 

  




 
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 
 
 









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
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
 

 
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
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 
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

 
 

 
  
  
  
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  
  
 
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 

  
  
  





–
: 

  
  
   
  
    

والتعلم في النهاية محصلة للتفاعل بين هذه الأبعاد التي يجـب  



 
Marzano,1992,4









– 
Marzano & Kendal,1995







 
 

 
 

 
 

 
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٨٦  

 
 

 


 
 













 








Constructivism"


   
 


 

 


 
 

 
  
 


  

 


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
Dimensions of Learning


 

 
 Positive Attitudes 

and Perceptions About Learning
 


 









 





 


   

 Learning Climate 


––



 
  
  
 

 
 

 
  
 

 
  
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(ASEP) 
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  
  
 Classroom Tasks 




 
Marzano,1995


 
  
 

 
  
  
  
   
 Acquisition and Integration knowledge 

 






 








  

(Marzano,1988,37)
Huot,1996,4)


   

 Declarative Knowledge



Marzano,1992,37

 
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 






K.W.L





Know (K) (wWant
L)Learn

(Marzano,1988,41) 
  


 
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 

 
 


 

  






 
  
  
  
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


 
 Procedural Knowledge

Marzano,1992,56-61 
 

  



 

  


 
  


 

  






 
  


 

   






 




 
  

 
  
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(ASEP) 


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  
  
  







 
 Extending and Refining knowledge






 
 Comparing   
        Classifying  
 Making inductions  
 deductions Making 
 Analyzing errors  
  Creating and analyzing support   
 perspectives Analyzing 
 Abstracting  

 
  
 

  
 Using Knowledge Meaningfully 




 
  
  
  
  
   

 
  
  
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  
  
 

 





 

 Productive Habits of Mind








 







Costa & Kallick, 2009, 27 
(Costa&Kallick,2000,10-11; Marzano,1992,181-184)


 

 Self-regulatedThinking 
&learning 

 Critical Thinking 
 & learningCreative Thinking 


 

  
  
  





 


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


 
 

(Marzano,2000,33)


 


Huot,1996, 6  
(Marzano,2000,216)





 






 

 

 

 

 

  
      

  
  
  
  
  

 

 

 عادات العقل
  
  

  استخدام المع 
  
  
  
  
  
  
  

  

 استخدامًا ذا معنىالمعرفه استخدام 

 توسیع المعرفة وتنقیتها 

تساب المعرفه اك
 وتكاملها 
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 
  156-158)

Marzano,1992,
 

 Focus on Knowledge
 


 

 



 
 







 


 
 
  
 

 
  

 
 

 Focus on issues 
 


 
 


 
 


 
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



 
 
  
 

 
 

 
 Focus on student 

exploration 
 


 

 



 

 


 







 

 
  
 

 



 .  

 
171-173Marzano,1992,


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(ASEP) 


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
 

 


 
 


 

  
 


 

 










 

 


  
 

 
 

 
 


 

 
  
 

 
  



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(ASEP) 
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 
 

 


 





 
  


 

  



 

  


 
  


 

  
 

  


 
  




CD


 
 

 
  
  
  
  
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  


 

  


 



  
  

 

 



 

  
 

   
  
  







 

 
 

 
  
  
 


 
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(ASEP) 
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  
 

 رقم السؤال عدد الأسئلةمهارات التفكیر  اختبار

ضي
ریا

 ال
یر

فك
الت

 

 ٤، ٣، ٢، ١ ٤ الاستقراء
 ٨، ٧، ٦، ٥ ٤ الاستنباط

 ١٢،  ١١، ١٠، ٩ ٤ التعبیر الرمزي
 ١٦، ١٥، ١٤، ١٣ ٤ التفكیر العلاقي

  ١٦ المجموع

 




 

  
  
  
  
  
  
 


 

  
 
 




 
  
  
  




 
 


 
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(ASEP) 
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 
 الرابع الثالث الثاني الأول البعد م
       الاستقراء ١
    ٠.١٧٦ الاستنباط ٢
   ٠.٥٠٨ ٠.٢٢٦ التعبیر الرمزي ٣
  ٠.٦٧ ٠.٤٧١ ٠.٣٤٥ التفكیر العلاقي ٤

 ٠.٨٣١ ٠.٧٩٨ ٠.٧٤ ٠.٦ التفكیر الریاضي


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  
  

 


 

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة الأبعاد
درجات  "ت"قیمة  المعیاري

 الحریة
الدلالة 

 الإحصائیة

 الاستقراء
 ٠.٥٠٩ ٠.٥ ٣٠ التجریبیة

 غیر دالة ٥٦ ١.٣٧٩
 ٠.٤٧٦ ٠.٣٢١ ٢٨ الضابطة

 الاستنباط
 ٠.٤٣٠ ٠.٢٣٣ ٣٠ التجریبیة

 ٠.٤٩٧ ٠.٣٩٢ ٢٨ الضابطة غیر دالة ٥٦ ١.٣٠٩

التعبیر 
 الرمزي

 ٠.٤٩٨ ٠.٤ ٣٠ التجریبیة
 غیر دالة ٥٦ ٠.٦١٣

 ٠.٤٧٦ ٠.٣٢١ ٢٨ الضابطة
التفكیر 
 العلاقي

 ٠.٣٧٩ ٠.١٦٧ ٣٠ التجریبیة
 غیر دالة ٥٦ ٠.١١٨

 ٠.٣٩٠ ٠.١٧٩ ٢٨ الضابطة

التفكیر 
 الریاضي

 ٠.٨٣٧ ١.٣ ٣٠ التجریبیة
 ٠.٧٣٨ ١.٢١٤ ٢٨ ةالضابط غیر دالة ٥٦ ٠.٤١٣
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٢٠٣  




 
 
 

 
 


 

 
 

 
 

 


 
  
  

 
 

 
  


 


 

   
 

 
  


SPSS

 
 




 
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(ASEP) 
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




 
 

 المتوسط العدد المجموعة اختبار
الانحراف 
 المعیاري

ت "قیمة 
" 

درجات 
 الحریة

 الدلالة الإحصائیة

 ٠.٤٤٩ ٣.٧٣ ٣٠ التجریبیة الاستنباط
٥٦ ٤.٥٧٨ 

دالة عند مستوى 
 ٠.٦٩٣ ٣.٠١ ٢٨ الضابطة ٠.٠١

  



 





 


    

 المتوسط العدد المجموعة باراخت
الانحراف 
 المعیاري

 "ت " قیمة 
درجات 
 الحریة

الدلالة 
 الإحصائیة

التعبیر 
 الرمزي

 ٠.٣٠٥ ٣.٩ ٣٠ التجریبیة
٥٦ ٥.٣٣٩ 

دالة عند 
 ٠.٦٦٩ ٣.١٨ ٢٨ الضابطة ٠.٠١مستوى 







 
 




 
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(ASEP) 
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



 







 
 

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة اختبار
 المعیاري
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التفكیر 
 العلاقي

 ٠.٥٠٤ ٣.٥٧ ٣٠ التجریبیة
٥٦ ٥.٣٣٥ 

دالة عند مستوى 
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
 

 







 

 












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


 
  

 
  

 
 

 
 

 
    
 

 
 

 
 

 
  
  

 


 

            
        

 
 

 


 
 


 

  





  
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 


  
 


  
 


  

 


 
 


 

 
 

 
/arabic/rep/2005/13.htm http://www.ecwronline.org 

 


 
 


 

 


 
 


 

 


 
 

  
http://www.khayma.com/dr-yousry/Sohil-Diab-    maharat%20book.pdf 

 


 
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 



  

 


 
 

 
 


  

 


  
 


  

 


 
 


 

 


  
 

  
 

 
 

 
 


 

 


 
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(ASEP) 
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 –


 
  

 
  

 
 –

 
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
 

 
 

 
  
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 


 
 

 
  

 Aunio, P., Hautamaki, J. & Van Luit, J. (2005). Mathematical thinking 
intervention programs for preschool children with normal and low 
number sense. European journal of special needs education, 20 (2). 

 Costa, A. & Garmston, R. (2001). Cognitive coaching: A foundation 
for renaissance schools. Norwood, MA: Christopher Gordon Pubs. 
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 Dubinsky, E. (2005). Advanced mathematical thinking. Mathematics 
thinking & learning, 7 (1), 112-123.  

 Dujari, R. et al., (1994).The Effect of two Components of The 
Dimensions of Learning Model on the science Student Counterpoint, 
5(5), 12-23. 

 Harriett, C. B. (1994). Problem solving interviews as preparation for 
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 Huot, j. (1996). Dimensions of Learning. College quarterly, 3 (2), 12-22 
 Klein, P., Adi-Japha, E. & Hakak-Benizri, S. (2010). Mathematical 

thinking of kindergarten boys and girls: similar achievement, Different 
contributing processes. Educational studies in mathematics, 73 (3), 
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 Lewkowisz, M. (2003). The use of intrigue to enhance mathematical 
thinking and motivation in beginning algebra. Mathematics teacher, 96 
(2), 16-28. 

 Marzano, R. J. (1988). Dimensions of thinking: A fram work for 
curriculum and instruction. Alexandria, VA: Association for 
Supervision and Curriculum Development. 
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  : إعـداد
 

 

  
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
 

  
  

 









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"the phenomenon of the domestic servants between  need and 

luxury  (A comparative Islamic legislation study). 
ABSTRACT 

Hardly a Muslim home without the presence of domestic servants ,even 
there are more than one servant in a quite few families and the phenomenon 
spread to include cities and towns and even many villages alike.This 
research aims at recognizing the positive and negative effects of  the     
domestic servants phenomenon in the Saudi community, and  studying it 
from a comparative Islamic legislation and social aspects. Addressed social 
and pedagogical educational effects through the pros and cons of child 
maids.This research will use the analytic descriptive method ,as it suits the 
nature of the research . The researcher will use a questionnaire addressed to 
the employed women in Al –Khurma province (204) women .Whose ages 
range between 25 and 45 years old. . This research includes an introduction, 
four chapters, and a conclusion. 1- The first chapter titled : Definition of 
domestic servants and rules of Islam concerning their use.2- chapter 
11entitled : how to treat servants and their rights in Islam, and the statement 
of controlling their use.3- chapter 111 is entitled : Reasons for the 
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phenomenon of   domestic servants and the implications of their presence In 
homes .4-Chapter IV entitled Solutions to the lack of domestic   servants in 
homes and treatment for their problems. The conclusion contains the most 
important results and recommendations reached by the searcher , 
including:1- Mother care for her child and not leave him for a servant, 
because of its psychological  impact on the child and his trends in future.2- 
Selection of good servant if necessary, with the proper treatment , and not  
assigned them to hard works.3- Discussion of this phenomenon : causes , 
dimensions , and their effects . Put  some proposals to the public , scientists , 
Religious scholars and sociologists to reduce these problems and the effects 
of servants .4- Combine the efforts of government and security channels to 
reduce the of smuggling servants and their illegal entry into Arabic 
contraries , because of its risk  to the safety and security of these countries . 
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 
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  
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 
 
 
 
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  )٢٤(سورة الطور الآية ) ١(
  )١٧(سورة الواقعة الآية ) ٢(
  )٥٨(سورة النور الآية ) ٣(
تهذيب . حميدة بنت عبيد بن رفاعة الأنصارية، زوج إسحاق بن أبي طلحة، مقبولة من الخامسة) ٤(

  ) .٦٦٣(لابن حجر العسقلاني ص : التهذيب
  ) ٦٦٩(كبشة بنت كعب بن مالك الأنصارية، زوج عبد االله بن أبي قتادة، المرجع السابق ص) ٥(
النعمان السلمي المدني، مات سنة أربع وخمسين،  أبي قتادة الأنصاري، هو الحارث ويقال عمرو بن) ٦(

  ) ٥٨٧(تهذيب التهذيب ص
، أحمد في المسند ) ٤٤( حديث صحيح، أخرجه مالك في الموطأ، كتاب الطهارة للوضوء ص ) ٧(

٥/٣٠٩.  
  ٢/٧٠شرح السنة، للبغوي ) ٨(
  ١٢/٧٢) ٦٠٣٨(م لابن حجر العسقلاني، كتاب الأدب، حديث رق: فتح الباري شرح صحيح البخاري ) ٩(
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تهذيب التهذيب ص .ين سنة أبو أمية الكوفي، ثقة ،من الثانية ،عاش مئة وعشر: المعرور بن سويد) ١(
)٤٧٢(  

  .٤٨٧/ ٨  ، باب قول النبي) ٢٩(صحيح البخاري، حديث رقم ) ٢(
   ١/٨٥الأدب المفرد، للبخاري ) ٣(
كثر سائلوه حتى أنفدوا : شُفه المال وشفه المرجل : كثر طالبوه، فهو مشفوه، يقال : شُفه الشيء ) ٤(

  . ٤٨٨ – ٤٨٧/  )٢- ١(ما عنده ، المعجم الوسيط، للزيات  
   ٣/٣٦٥) ٢٨٤٦(سنن أبي داود، باب في الخادم يأكل مع المولى، حديث رقم ) ٥(
  )٣٣(ص) ٤٤٩٣( سنن أبي داود، كتاب الديات، باب في ضرب الوجه في الحد، حديث رقم ) ٦(
) ٣٥٢٨(المرجع السابق ، كتاب البيوع والإجارات، باب في الرجل يأكل من مال ولده ،حديث رقم ) ٧(

  )٥٥٤(ص
  . ١/٦٨، باب العفو عن الخادم ) ١٦٣(الأدب المفرد، للبخاري ،حديث رقم ) ٨(
  ٥/٢٧٤، باب حديث أبي مسعود عقبة بن عمرو )٢٢٤٠٨(مسند الإمام أحمد، حديث رقم ) ٩(
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 

 








 
 

  )٦٢(أحكام الخدم في الشريعة الإسلامية، محمد عمر بازمول ص ) ١(
  ٣/٤٤٣أخرجه أحمد في مسنده، باب حديث أبي هاشم بن عتبة رضي االله عنه ) ٢(
  ١٦/٤٤٢، باب عمل المرأة في بيت زوجها ) ٤٩٤٢(صحيح البخاري ،حديث رقم ) ٣(
، ١٠/٢٢٦، المغني،لابن قدامه ٤/٢٤، بدائع الصنائع، للكاساني ٢/١٨٥مواهب الجليل، للحطاب) ٤(

  ٥/١٩٥للبهوتي 
 . ٥١١/  ٢دسوقي على الشرح الكبير حاشية ال) ٥(
  ١١/٢٢٥المغني ،لابن قدامه ) ٦(
  ١٧١ - ٥/١٧٠زاد المعاد ،لابن القيم الجوزية ) ٧(
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 









 

 






 

 









 


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  ٢٩/٣٨٨،) ١٧٨٤٦(حديث صحيح، مسند الإمام أحمد ،الرسالة حديث رقم ) ١(
  )٧٧٧(، باب في حق المملوك ص ) ٥١٥٩( سنن أبي داود، حديث رقم ) ٢(
ابة في معرفة الصحابة هو معاوية بن سويد بن مقرن بن سفيان ،أسد الغ:معاوية بن سويد ) ٣(

٤/٤٣٣.  
   ٥/٩٠، باب صحبة المماليك وكفاره ) ٤٣٩١( صحيح مسلم، حديث رقم ) ٤(
  ٩/٣٦٤بدائع الصنائع، للكاساني ) ٥(
  )٣٥٨(مقاصد الشريعة لابن عاشور ص ) ٦(
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 

 
 

  ٢/٥١٠كبير للدردير مع حاشية الدسوقي الشرح ال) ١(
  ٥/٤٤روضة الطالبين ،للنووي ) ٢(
  ٣٥٦/ ٨المغني ،لابن قدامة المقدسي ) ٣(
  .٧/٣٣٦تبيين الحقائق، للزيلعي ) ٤(
    ٤٢٧/   ٣أسنى المطالب، أبي يحي زكريا الأنصاري ) ٥(
  ٤٦٤/ ٥كشاف القناع، للبهوتي ) ٦(
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



 




 
 

    
       . 



 
 








 




 
 





 

 
   ١٠/٤٢٦، باب في إخراج اليهود من جزيرة العرب ) ٢٨٢٥(صحيح البخاري، حديث رقم ) ١(
  . ٤/٢٣٢، باب في كم يقصر الصلاة )  ١٠٢٤( ث رقم صحيح البخاري، حدي) ٢(
  )٢(سورة المائدة الآية ) ٣(
سهل بن سعد بن مالك بن خالد الأنصاري الخزرجي الساعدي، مشهور، ، تهذيب التهذيب ص ) ٤(

)١٩٨(  
  ١٣٦٥/ ٤، باب تحريم الخلوة بالأجنبية والدخول عليها )  ٢١٧٢( صحيح مسلم، حديث رقم ) ٥(
ن عامر، بن ناي بن زيد الأنصاري السلمي ،شهد العقبة الأولى وبدراً وأحد والمشاهد كلها مع عقبة ب) ٦(

  .٤١٨/ ٣لابن الأثـير :، أسد الغابة في معرفة الصحابة رسول االله 
وأما الحمو . الحمو أقارب الزوج ممن ليس بمحرم، كأخيه وابن أخـيه، وعمه، وابن عمه ونحوهم ) ٧(

  ٩/٣٣٠فتح القدير .و ابنه فلا مانع من دخوله من المحارم كأبيه 
  ٧/٧، باب تحريم الخلوة بالأجنبية ) ٥٨٠٣(صحيح مسلم، حديث رقم )  ٨(
  )١٤١(خالد بن عبد الرحمن الجريسي ص.فتاوى المرأة، د) ٩(
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   
  

   
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  
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  

 
   

   
 

  
  . 

  
  . 

  
   

   
 
   

. 
   

 
  . 
   

 
   

   
  

  
  


 

 


 
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  
 

 
 

 . 
 


 


 

 
 

 
 

         :  
  

 
 

                            .   
  

                       
   

    
 

 
  

 
  

       
   

   .  
  

      . 
   
  

               
 


:   

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m
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  


            . 
  

. 
  

 
 

. 
  

                    .  
 

    
 

  
 

 
                                    
 

          . 
  

  
 

 
 

 .  
 

.   
 

 
 

  



. 
  
  

  
 

 
 )٤٣٣(،  باب في الإقامة بأرض المشرك ص ) ٢٧٨٧(سنن أبي داود، حديث رقم ) ١( 
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(ASEP) 


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  
 

 


 
 
 





 

 



 

 






 
 

 
 

 
 


 

 


 
 

 
 

 
 

 
 

  ٣/٧٤، باب من كان في حاجة أهله ، ) ٦٣٥(صحيح البخاري،حديث رقم ) ١(
  )٣(سورة النساء الآية ) ٢(
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٤١  

 
 

 







 

  


 
 


 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 


 

 
 





 

 
  )٣٢(سورة المعارج الآية ) ١(
للعسقلاني  :ب تقريب التهذي.عبد االله بن عمر أبو عبد الرحمن، كان من أشد الناس إتباعاً للأثر) ٢(

  )٢٥٦(ص
  . ١٦/٢٠٧، باب المرأة راعية في بيت زوجها ) ٨٨٤(صحيح البخاري، حديث رقم ) ٣(
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(ASEP) 
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 –
–– 

  
  
 

 
 

 
 

 
  


 

 
  عدد الفقرات  المحور  رقم المحور

  ٥  أسباب وجود الخدم في المنازل  ١
  ٣  المشاكل التي تترتب على وجود الخدم في المنازل  ٢
  ٣  الآثار الإيجابية من وجود الخدم داخل المنازل  ٣
  ٤  الآثار السلبية من وجود الخدم داخل المنازل  ٤
  ٣  الحلول لعدم وجود الخدم في المنازل  ٥

 
  

 – 
 

  %ة المئوية النسب  التكرار  مكان السكن
  % ٨٧  ١٢٧  محافظة

  %7.5  ١١  مدينة
  % ٥.٥  ٨  قرية

  % ١٠٠  ١٤٦  المجموع
 

  %النسبة المئوية   التكرار  الفئات العمرية
  % ١٦.٤  ٢٤  سنة ٢٩ – ٢٥
  % ٤٦.٦  ٦٨  سنة ٣٤ – ٣٠
  % ٣٧  ٥٤  فأكثر  ٣٥

  % ١٠٠  ١٤٦  المجموع
 

  %النسبة المئوية   التكرار  المؤهل العلمي
  % ٣١.٥  ٤٦  شهادة ثانوية

  % ٦٧.٨  ٩٩  بكلاريوس
  % ٠.٧  ١  ماجستير 
  % ١٠٠  ١٤٦  المجموع
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٤٣  

 
  %النسبة المئوية   التكرار  رةعدد أفراد الأس

  % ٤.٨  ٧  شخصان
  % ١٦.٤  ٢٤  أفراد ٣

  % ٧٨.٨  ١١٥  أفراد ٣أكثر من 
  % ١٠٠  ١٤٦  المجموع

 










 
 








 

 

عدد   المحور
  الفقرات

معامل ألفا 
  كرونباخ

معامل 
  الصدق

  ٠.٧٩٣  ٠.٦٢٩  ٥  أسباب وجود الخدم في المنازل: المحور الأول
  ٠.٧٨٩  ٠.٦٢٣  ٣المشاكل التي تترتب على وجود الخدم في المنازل: ثانيالمحور ال

  ٠.٧٨٠  ٠.٦٠٨  ٣  الآثار الإيجابية من وجود الخدم داخل المنازل: المحور الثالث
  ٠.٨٠٢  ٠.٦٤٤  ٤  الآثار السلبية من وجود الخدم داخل المنازل: المحور الرابع

  ٠.٧٧٨  ٠.٦٠٦  ٣  نازلالحلول لعدم وجود الخدم في الم: المحور الخامس
  ٠.٧٨٤  ٠.٦١٤  ١٨  المجموع

 


 
 

 
 


 

 
 

o b
 e 

i k
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  


 
 SPSS

 
  
  
  
 

 
 

 
  
  
  
 

 
 




 
 الدلالة

مستوى 
 الدلالة

سنة   ٣٥ المجموع ٢قيمة كا
 فأكثر 

٣٠ – 
 سنة  ٣٤

٢٥ – 
 سنة ٢٩

 العبارة الاجابة

 دالة
 

٠.٠٤٩  
 

٦.٠٢٤ 
هل تؤيدين وجود  نعم ٢٠ ٣٨ ٣٦ ٩٤

الخادمة في 
 منزلك

 لا ٤ ٣٠ ١٨ ٥٢
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٤ ١٤٦

 ٠.٧٠٩ ٠.٧٠٢ غير دالة
هل يوجد لديكم  نعم ٢٠ ٦٠ ٤٥ ١٢٥

 لا ٤ ٨ ٩ ٢١ خادمة في المنزل
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٤ ١٤٦

 
  
 دالة

 
  

٠.٠٥ 

 
  

٩.٣١٩ 

ما هي جنسية  فلبينية ٠ ٠ ١ ١
 اندونيسية ١٠ ٢٢ ٢٨ ٦٠ الخادمة

 أخرى ١٠ ٤٠ ١٧ ٦٧
 المجموع ٢٠ ٦٢ ٤٦ ١٢٨

 
  

 غير دالة

 
  

٠.٦٩٩ 

 
  

٢.٢٠ 

كم عدد الخادمات  واحدة ٢٠ ٥٩ ٤٢ ١٢١
 اثنان  ٠ ٢ ٣ ٥ بالمنزل

 أكثر  ٠ ١ ١ ٢
 المجموع ٢٠ ٦٢ ٤٦ ١٢٨

١١ 
٦٧ 

٢ 
٢٤ 

 
٢.٣١٧ 

التقليد  ٠ ١ ٠ ١
 والتفاخر

ما سبب وجود 
الخادمات لديكم  

بالمنزل من 
 وجهة نظرك

الحاجة  ٢٢ ٥٥ ٤٢ ١١٩
 للخادمة

 أسباب أخرى    ٩ ٢٢
o b المجموع   ٥١ ١٤٢

 e 
i k

 a 
n d

 l .
 c 

o m
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



–

–





 
 

مستوى  لدلالةا
المجمو ٢قيمة كا الدلالة

 ع
سنة   ٣٥

 فأكثر
٣٠ – 
 سنة ٣٤

٢٥ – 
 سنة ٢٩

 العبارة الاجابة

 ٦.٤٣٥ ٠.١٦٩ غير دالة
 مسلمة ١٨ ٥٨ ٤٠ ١١٦

ما هي ديانة 
 الخادمة

 مسيحية ٢ ١ ٥ ٨
 أخرى ٠ ٤ ١ ٥

 المجموع ٢٠ ٦٣ ٤٦ ١٢٩

 ٣.٨٠٣ ٠.٤٣٣ غير دالة
 الأسرةنعم ب ١٨ ٤٨ ٣٠ ٩٦

هل تعملين على 
 مراقبة خادمتك

 نعم بكاميرات مراقبة ٠ ٠ ١ ١
 لا ٦ ١٩ ١٩ ٤٤
 المجموع ٢٤ ٦٧ ٥٠ ١٤١

 
  

 دالة غير

 
  

٠.٤٢٢ 

 
  

٣.٨٨٠ 

هل سبق أن  لا ١٥ ٢٩ ٢٢ ٦٦
تعرضت لمشكلة 

 من الخادمة
 سرقة ١ ١٠ ٧ ١٨
 أخرى ٨ ٢٩ ٢٣ ٦٠

 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٢ ١٤٤


 





 

 

الدلال
 ة

ستوى م
 الدلالة

قيمة 
 ٢كا

المجمو
 ع

سنة   ٣٥
 فأكثر 

٣٤ – ٣٠ 
 سنة 

٢٥ – 
 سنة ٢٩

 العبارة الإجابة

غير 
٤.٣٩ ٠.٣٥٥ دالة

٨ 

هل تعتقدين بأن  نعم ١٧ ٥٣ ٤٢ ١١٢
وجود الخادمة يساعد 

في تخفيف أعبائك 
 المنزلية؟

 لا ٠ ٠ ٢ ٢
 نوعاً ما ٧ ١٥ ١٠ ٣٢
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٤ ١٤٦

 غير
 ٤.٦٨٠ ٠.٣٢٢ دالة

هل تعتقدين بأن  نعم ١٠ ٣٤ ٣٤ ٧٨
وجود الخادمة 

بالمنزل أدى إلى 
تأثرها بالبيئة 
 المحيطة بها؟

 لا ٣ ٤ ٤ ١١
 إلى حد ما ١١ ٣٠ ١٦ ٥٧
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٤ ١٤٦

 
  
 دالة

 
  

٠.٠٤٥ 

 
  

٨.٤٨٢ 

هل اكتسبت أسرتك  عادات إيجابية ٠ ١٣ ٥ ١٨
أي عادات من 

 دمةالخا
 عادات سيئة ٠ ٢ ٣ ٥

 لا ٢٤ ٥٣ ٤٥ ١٢٢
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٣ ١٤٥
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








 

 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
قيمة 

 ٢كا
المجمو

 ع
سنة   ٣٥

 فأكثر 
٣٠ – 
 ة سن ٣٤

٢٩ – ٢٥ 
 سنة

 العبارة الاجابة

غير 
١.٤١ ٠.٤٩٢ دالة

٧ 
هل يوجد مكان  نعم ١٥ ٤٢ ٣٨ ٩٥

منفصل لإقامة 
 الخادمة بالمنزل؟

 لا ٩ ٢٦ ١٥ ٥٠
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٣ ١٤٥

غير 
 ٣.٠٧١ ٠.٥٤٦ دالة

هل تتركين الخادمة  دائماً ٢ ٩ ٧ ١٨
 أحياناً ١٣ ٤١ ٣٥ ٨٩ لوحدها مع أبنائك؟

 نادراً ٩ ١٨ ١٠ ٣٧
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٢ ١٤٤

غير 
  ٠.٥٤٢ ٠.٩٦٩ دالة

 

هل تسبب وجود  نعم ١ ٥ ٣ ٩
الخادمة في منزلك 

 في نقل أي أمراض؟
 لا ٢١ ٥٦ ٤٣ ١٢٠
 أحياناً ٢ ٧ ٦ ١٥
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٢ ١٤٤

 
  

غير 
 دالة

 
  

٠.١٩٤ 

 
  

٦.٠٧٣ 

ت هل سبق أن تصرف نعم ٤ ٩ ١٣ ٢٦
خادمتك تصرف غير 

 أخلاقي؟
 لا ٢٠ ٥٨ ٣٦ ١١٤
 أكثر من مرة ٠ ١ ٣ ٤

 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٢ ١٤٤
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 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
المجمو ٢قيمة كا

 ع
سنة   ٣٥

 فأكثر 
٣٠ – 
 سنة  ٣٤

٢٥ – 
 سنة ٢٩

 العبارة الاجابة

 ٤.٣٧٥ ٠.٣٥٨ غير دالة
هل تشركين أطفالك  نعم ٩ ٣٩ ٣٣ ٨١

في القيام بأعمال 
 البيت؟

 لا ٨ ١٤ ٩ ٣١
 نادراً ٧ ١٥ ١٢ ٣٤
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٤ ١٤٦

 ١.٢٥٣ ٠.٨٦٩ غير دالة
هل تلاحظين أن  نعم ٩ ٢٠ ١٧ ٤٦

يعتمدون في  أطفالك
كل شيء على 

 الخادمة؟

 لا ٦ ٢٠ ١٨ ٤٤
 إلى حد ما ٩ ٢٨ ١٨ ٥٥
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٣ ١٤٥

 
  

 غير دالة

 
  

٠.٠٦٩ 

 
  

٨.٧٠٨ 

هل تستعيني بأفراد  نعم ١٤ ٣٩ ٢١ ٢٤
أسرتك لرعاية 

 أبنائك؟
 لا ٥ ٨ ١٧ ٣٠
 أحياناً ٥ ٢١ ١٥ ٤١
 المجموع ٢٤ ٦٨ ٥٣ ١٤٥
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٤٧  








 
 

مستوى  الدلالة
 الدلالة

 العبارة الاجابة ثانوي جامعي  ماجستير المجموع ٢قيمة كا

 ٢.٤٨٠ ٠.٢٨٩ غير دالة
هل تؤيدين وجود  نعم ٣٢ ٦٢ صفر ٩٤

الخادمة في 
 منزلك

 لا ١٤ ٣٧ ١ ٥٢
 المجموع ٤٦ ٩٩ ١ ١٤٦

 ٣.٦٣٧ ٠.١٦٢ غير دالة
هل يوجد لديكم  نعم ٣ ١٨ صفر ٢١

 لا ٤٣ ٨١ ١ ١٢٥ خادمة في المنزل
 المجموع ٤٦ ٩٩ ١ ١٤٦

 
  

 غير دالة

 
  

٠.٧٦٤ 

 
  

١.٨٤٦ 

ما هي جنسية  فلبينية صفر ١ صفر ١
 اندونيسية ١٩ ٤٠ ١ ٦٠ الخادمة

 أخرى ٢٤ ٤٣ صفر ٦٧
 المجموع ٤٣ ٨٤ ١ ١٢٨

٤٢ 
 
  

 غير دالة

 
  

٠.٩٨٣ 

 
  

٠.٣٩٢ 

كم عدد الخادمات  واحدة ٤٠ ٨٠ ١ ١٢١
 اثنان  ٢ ٣ صفر ٥ بالمنزل

 أكثر  ١ ١ صفر ٢
 المجموع ٤٣ ٨٤ ١ ١٢٨

 
  
  

 غير دالة

 
  

٠.١٦٣ 

 
  

٦.٥٢٤ 

ما سبب وجود  التقليد والتفاخر ١ صفر صفر ١
الخادمات لديكم  

بالمنزل من 
 وجهة نظرك

 الحاجة للخادمة ١١ ١١ صفر ٢٢
 أسباب أخرى  ٣٣ ٨٥ ١ ١١٩
 المجموع ٤٥ ٩٦ ١ ١٤٢

 

مستوى  الدلالة
 الدلالة

قيمة 
 ٢كا

 العبارة الاجابة ثانوي جامعي  ماجستير المجموع

 ٥.٣٠٣ ٠.٢٥٨ غير دالة

ما هي ديانة  مسلمة ٣٦ ٧٩ ١ ١١٦
 مسيحية ٣ ٥ ٠ ٨ الخادمة

 أخرى ٤ ١ ٠ ٥
 المجموع ٤٣ ٨٥ ١ ١٢٩

 غير دالة
 
  

٠.٦٣٥ 

 
  

٢.٥٥٤ 

هل تعملين  نعم بالأسرة ٣١ ٦٤ ١ ٩٦
على مراقبة 

نعم بكاميرات  ١ ٠ ٠ ١ خادمتك
 مراقبة 

 لا ١٤ ٣٠ ٠ ٤٤
 المجموع ٤٦ ٩٤ ١ ١٤١

 
  

 غير دالة

 
  

٠.٢١٢ 

 
  

٥.٨٣٦  
  
 

هل سبق أن  لا ٢٢ ٤٤ ٠ ٦٦
تعرضت 
من  لمشكلة
 الخادمة

 سرقة ٢ ١٦ ٠ ١٨
 أخرى ٢٢ ٣٧ ١ ٦٠
 المجموع ٤٦ ٩٧ ١ ١٤٤
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٤٨  

 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
قيمة 

 ٢كا
 عبارةال الاجابة ثانوي جامعي  ماجستير المجموع

 ١.٧٩٩ ٠.٧٧٣ غير دالة
هل تعتقدين بأن وجود  نعم ٣٤ ٧٧ ١ ١١٢

الخادمة يساعد في 
 تخفيف أعبائك المنزلية؟

 لا ٠ ٢ ٠ ٢
 نوعاً ما ١٢ ٢٠ ٠ ٣٢
 المجموع ٤٦ ٩٩ ١ ١٤٦

 ٢.٩٥٠ ٠.٥٦٦ غير دالة
هل تعتقدين بأن وجود  نعم ٢٤ ٥٤ ٠ ٧٨

الخادمة بالمنزل أدى إلى 
ا بالبيئة المحيطة تأثره
 بها؟

 لا ٢ ٩ ٠ ١١
 إلى حد ما ٢٠ ٣٦ ١ ٥٧
 المجموع ٤٦ ٩٩ ١ ١٤٦

 
  

 غیر دالة

 
  

٠.٧٤٩ 

 
  

١.٩٢٧ 

هل اكتسبت أسرتك أي  عادات إيجابية ٨ ١٠ ٠ ١٨
 عادات سيئة ١ ٤ ٠ ٥ عادات من الخادمة

 لا ٣٧ ٨٤ ١ ١٢٢
 المجموع ٤٦ ٩٨ ١ ١٤٥

 

 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
 العبارة الإجابة ثانوي جامعي  ماجستير المجموع ٢قيمة كا

 ٢.٢٢٤ ٠.٦٩٥ دالة غير 
هل تشركين أطفالك في  نعم ٢٧ ٥٣ ١ ٨١

 لا ١١ ٢٠ ٠ ٣١ القيام بأعمال البيت؟
 نادراً ٨ ٢٦ ٠ ٣٤
 المجموع ٤٦ ٩٩ ١ ١٤٦

 ٤.١٣٩ ٠.٣٨٨ غير دالة
هل تلاحظين أن أطفالك  نعم ١٤ ٣٢ ٠ ٤٦

يعتمدون في كل شيئ على 
 الخادمة؟

 لا ١١ ٣٢ ١ ٤٤
 إلى حد ما ٢١ ٣٤ ٠ ٥٥
 المجموع ٤٦ ٩٨ ١ ١٤٥

 
  

 غير دالة

 
  

٠.٤٧٤ 

 
  

٣.٥٢٥ 

تستعيني بأفراد أسرتك هل  نعم ٢٣ ٥١ ٠ ٧٤
 لا ٨ ٢٢ ٠ ٣٠ لرعاية أبنائك؟

 أحياناً ١٥ ٢٥ ١ ٤١
 المجموع ٤٦ ٩٨ ١ ١٤٥

مستوى  الدلالة
 الدلالة

 العبارة الإجابة ثانوي جامعي  ماجستير المجموع ٢قيمة كا

 ١.٧٧٩ ٠.٤١١ غير دالة 
هل يوجد مكان منفصل  نعم ٣٣ ٦١ ٠ ٥٠

 لا ١٣ ٣٧ ١ ٩٥ لإقامة الخادمة بالمنزل؟
 المجموع ٤٦ ٩٨ ١ ١٤٥

 ٩.٦٤٣ ٠.٠٤٧ دالة 
هل تتركين الخادمة  دائماً ٤ ١٣ ١ ١٨

 أحياناً ٣٣ ٥٦ ٠ ٨٩ لوحدها مع أبنائك؟
 نادراً ٩ ٢٨ ٠ ٣٧
 المجموع ٤٦ ٩٧ ١ ١٤٤

 
  

  غير دالة

 
  
  

٠.٧٠٥ 

 
  
  

٢.١٦٦ 

هل تسبب وجود  نعم ١ ٨ ٠ ٩
زلك في الخادمة في من

 نقل أي أمراض؟
 لا ٤٠ ٧٩ ١ ١٢٠
 أحياناً ٥ ١٠ ٠ ١٥

 المجموع ٤٦ ٩٧ ١ ١٤٤
 
  

 غیر دالة

 
  

٠.٩٢٣ 

 
  

٠.٩٠٩  
 

هل سبق أن تصرفت  نعم ١٠ ١٦ ٠ ٢٦
خادمتك تصرف غير 

 أخلاقي؟
 لا ٣٥ ٧٨ ١ ١١٤

 أكثر من مرة ١ ٣ ٠ ٤
 المجموع ٤٦ ٩٧ ١ ١٤٤
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  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٤٩  

 

 

 

مستوى  الدلالة
 الدلالة

قيمة 
 ٢كا

 العبارة ابةالإج ثانوي جامعي  ماجستير المجموع

 ٠.٣٠٨ ٠.٨٥٧  غير دالة
هل يوجد لديكم  نعم ١٠٨ ١٠ ٧ ١٢٥

 لا ١٩ ١ ١ ٢١ خادمة في المنزل
 المجموع ١٢٧ ١١ ٨ ١٤٦

  
  
  دالة

  
  

٠.٠٢٦ 

  
  

١١.٠٦
٠ 

ما هي جنسية  فلبينية ٠ ١ ٠ ١
 اندونيسية ٥١ ٥ ٤ ٦٠  الخادمة

  أخرى  ٥٩  ٥ ٣ ٦٧
  المجموع ١١٠ ١١ ٧ ١٢٨

  
  

  غیر دالة

  
  

٠.٨٤١ 

  
  

١.٤١٦ 

كم عدد الخادمات  واحدة ١٠٤ ١٠ ٧ ١٢١
 اثنان  ٤ ١ ٠ ٥  بالمنزل

  أكثر  ٢ ٠ ٠ ٢
 المجموع ١١٠ ١١ ٧ ١٢٨

  
  

  غیر دالة

  
  

٠.٦٤٤ 

  
  

٢.٥٠٢ 

ما سبب وجود  التفاخرو التقليد ١ ٠ ٠ ١
الخادمات لديكم  

بالمنزل من وجهة 
  نظرك

 الحاجة للخادمة ١٠١ ١١ ٧ ١١٩
  أسباب أخرى  ٢١ ٠ ١ ٢٢

 المجموع ١٢٣ ١١ ٨ ١٤٢

 العبارة الإجابة محافظة مدينة قرية المجموع
لخادمة هل تعتقدين بأن وجود ا نعم ٩٦ ١٠ ٦ ١١٢

يساعد في تخفيف أعبائك 
 المنزلية؟

  لا ٢ ٠ ٠ ٢
 نوعاً ما ٢٩ ١ ٢ ٣٢
 المجموع ١٢٧ ١١ ٨ ١٤٦
هل تعتقدين بأن وجود الخادمة  نعم ٧١ ٥ ٢ ٧٨

بالمنزل أدى إلى تأثرها بالبيئة 
 المحيطة بها؟

  لا ٨ ٢ ١ ١١
 إلى حد ما ٤٨ ٤ ٥ ٥٧
 المجموع ١٢٧ ١١ ٨ ١٤٦
هل اكتسبت أسرتك أي عادات  ات إيجابيةعاد ١٦ ٢ ٠ ١٨

 عادات سيئة ٥ ٠ ٠ ٥  من الخادمة
  لا  ١٠٥  ٩ ٨ ١٢٢
  المجموع ١٢٦ ١١ ٨ ١٤٥

مستوى الدلالة الدلالة ٢قيمة كا المجموع محافظة مدينة قرية  العبارة الإجابة

دالةغير  ٠.٣١٧ ٤.٧١٨
 ما هي ديانة الخادمة مسلمة ١٠١ ٩ ٦ ١١٦
 مسيحية ٥ ٢ ١ ٨
 أخرى ٥ ٠ ٠ ٥

  المجموع ١١١ ١١ ٧ ١٢٩

غير دالة ٠.٩٧٩ ٠.٤٣٧
هل تعملين على مراقبة  نعم بالأسرة ٨٣ ٧ ٦ ٩٦

 ةنعم بكاميرات مراقب ١ ٠ ٠ ١ خادمتك
 لا ٣٨ ٤ ٢ ٤٤
  المجموع ١٢٢ ١١ ٨ ١٤١

  
  

غير دالة

  
  

٠.١٢٩

  
  

٧.١٣٧

هل سبق أن تعرضت  لا ٥٧ ٥ ٤ ٦٦
 سرقة ١٣ ٤ ١ ١٨  لمشكلة من الخادمة

  أخرى  ٥٥  ٢ ٣ ٦٠
  المجموع ١٢٥ ١١ ٨ ١٤٤
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  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٥٠  

 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
 العبارة الإجابة محافظة مدينة قرية المجموع ٢قيمة كا

 ١.١١٣ ٠.٥٧٣  غير دالة 
هل يوجد مكان  نعم ٤٣ ٣ ٤ ٥٠

منفصل لإقامة 
 الخادمة بالمنزل؟

 لا ٨٣ ٨ ٤ ٩٥
 المجموع ١٢٦ ١١ ٨ ١٤٥

 ٢٥.٦٧٩ ٠.٠٠٠  دالة 
هل تتركين الخادمة  دائماً ١٠ ٥ ٣ ١٨

 أحياناً ٨٦ ١ ٢ ٨٩ لوحدها مع أبنائك؟
 نادراً ٢٩ ٥ ٣ ٣٧
  المجموع ١٢٥ ١١ ٨ ١٤٤

  
  

   دالة 

  
  

٠.٠١٩ 

  
  

١١.٧٤٣ 

هل تسبب وجود  نعم ٥ ٣ ١ ٩
الخادمة في منزلك 

في نقل أي 
  أمراض؟

 لا ١٠٥ ٨ ٧ ١٢٠
 أحياناً  ١٥  ٠ ٠ ١٥

  المجموع ١٢٥ ١١ ٨ ١٤٤
  
  

  غیر دالة

  
  

٠.٩٣٠ 

  
  

٠.٨٦٣ 

هل سبق أن  نعم ٢٢ ٢ ٢ ٢٦
تصرفت خادمتك 

تصرف غير 
  أخلاقي؟

 لا ٩٩ ٩ ٨ ١١٤
 أكثر من مرة ٤ ٠ ٠ ٤

 
 مستوى الدلالة

 الدلالة
 العبارة الإجابة محافظة مدينة قرية المجموع ٢قيمة كا

 ٣.٩٤٨ ٠.٤١٣  غير دالة 
هل تشركين أطفالك في  نعم ٦٨ ٦ ٧ ٨١

 لا ٢٨ ٢ ١ ٣١ القيام بأعمال البيت؟
 نادراً ٣١ ٣ ٠ ٣٤
  المجموع ١٢٧ ١١ ٨ ١٤٦

 ٢.٠٠٦ ٠.٧٣٥  غير دالة
فالك هل تلاحظين أن أط نعم ٣٨ ٤ ٤ ٤٦

يعتمدون في كل شيء 
 على الخادمة؟

 لا ٣٨ ٤ ٢ ٤٤
 إلى حد ما ٥٠ ٣ ٢ ٥٥
  المجموع ١٢٦ ١١ ٨ ١٤٥

  
  

  غير دالة

  
  

٠.٥١١ 

  
  

٣.٢٨٧ 

هل تستعيني بأفراد  نعم ٦٧ ٤ ٣ ٧٤
 لا ٢٥ ٢ ٣ ٣٠  أسرتك لرعاية أبنائك؟

  أحياناً  ٣٤  ٥ ٢ ٤١
  المجموع ١٢٦ ١١ ٨ ١٤٥

  
مستوى  دلالةال

 الدلالة
قيمة 

 ٢كا
المجمو

 ع
أكثر من 

 ثلاثة
 العبارة الإجابة اثنان ثلاثة 

غير 
 ١.٥٠٤ ٠.٤٧١ دالة

هل تؤيدين وجود  نعم ٣ ١٦ ٧٥ ٩٤
 لا ٤ ٨ ٤٠ ٥٢ الخادمة في منزلك

 المجموع ٧ ٢٤ ١١٥ ١٤٦
غير 
 ٢.٤٦١ ٠.٩٢٩ دالة

هل يوجد لديكم خادمة  نعم ٦ ٢٣ ٩٦ ١٢٥
 لا ١ ١ ١٩ ٢١ منزلفي ال

 المجموع ٧ ٢٤ ١١٥ ١٤٦
  

غير 
 دالة

 
  

٠.٨٠٥ 

 
  

١.٦٢٢ 

 ما هي جنسية الخادمة فلبينية ٠ ٠ ١ ١
 اندونيسية ٢ ١٠ ٤٨ ٦٠
 أخرى ٥ ١٣ ٤٩ ٦٧
 المجموع ٧ ٢٣ ٩٨ ١٢٨

 
  

غير 
 دالة

 
  

٠.٦٨٧ 

 
  

٢.٢٦٧ 

كم عدد الخادمات  واحدة ٧ ٢٣ ٩١ ١٢١
 اثنان  ٠ ٠ ٥ ٥ بالمنزل

 أكثر  ٠ ٠ ٢ ٢
 المجموع ٧ ٢٣ ٩٨ ١٢٨

 
غير 
 دالة

 
  

٠.٥٠٩ 

 
  

٣.٢٢٩ 

ما سبب وجود  التقليد و التفاخر ٠ ٠ ١ ١
الخادمات لديكم  

بالمنزل من وجهة 
 نظرك

 الحاجة للخادمة ٧ ١٨ ٩٤ ١١٩
 أسباب أخرى  ٠ ٦ ١٦ ٢٢
 المجموع ٧ ٢٤ ١١١ ١٤٢
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  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٥١  


 

 

مستوى 
 الدلالة

أكثر من  المجموع ٢قيمة كا
 ثلاثة

 العبارة الإجابة اثنان ثلاثة 

٢.٦٣١ ٠.٦٢١ 
هل تعتقدين بأن وجود الخادمة  نعم ٤ ١٨ ٩٠ ١١٢

يساعد في تخفيف أعبائك 
 المنزلية؟

 لا ٠ ٠ ٢ ٢
 نوعاً ما ٣ ٦ ٢٣ ٣٢
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٥ ١٤٦

١.٤٢٦ ٠.٨٤٠ 
هل تعتقدين بأن وجود الخادمة  نعم ٣ ١٢ ٦٣ ٧٨

بالمنزل أدى إلى تأثرها بالبيئة 
 المحيطة بها؟

 لا ١ ١ ٩ ١١
 إلى حد ما ٣ ١١ ٤٣ ٥٧
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٥ ١٤٦

عادات  ١ ٥ ١٢ ١٨ ٢.٢٨١ ٠.٦٨٤
 إيجابية

هل اكتسبت أسرتك أي عادات من 
 الخادمة

 

مستوى  الدلالة
 الدلالة

أكثر من  المجموع ٢قيمة كا
 ثلاثة

 العبارة الإجابة اثنان ثلاثة 

 ٩.٩٩٣ ٠.٠٠٧ دالة 
هل يوجد مكان منفصل  نعم ٥ ٩ ٨١ ٩٥

 لا ٢ ١٥ ٣٣ ٥٠ زل؟لإقامة الخادمة بالمن
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٤ ١٤٥

 ٢.٣٨٣ ٠.٦٦٦ غير دالة
هل تتركين الخادمة  دائماً ٠ ٣ ١٥ ١٨

 أحياناً ٥ ١٧ ٦٧ ٨٩ لوحدها مع أبنائك؟
 نادراً ٢ ٤ ٣١ ٣٧
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٣ ١٤٤

 
  

  دالة 

 
  

٠.٠٠٠ 

 
  

٢١.٥٧
١ 

هل تسبب وجود  نعم ٠ ٤ ٥ ٩
في منزلك في الخادمة 

 نقل أي أمراض؟
 لا ٥ ١٣ ١٠٢ ١٢٠
 أحياناً ٢ ٧ ٦ ١٥
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٣ ١٤٤

  
 غير دالة

 
٠.٢٧٦ 

  
٥.١١٣ 

هل سبق أن تصرفت  نعم ١ ٨ ١٧ ٢٦
خادمتك تصرف غير 

 أخلاقي؟
 لا ٦ ١٥ ٩٣ ١١٤
 أكثر من مرة ٠ ١ ٣ ٤

 المجموع ٧ ٢٤ ١١٣ ١٤٤

مستوى  الدلالة
 الدلالة

قيمة 
 ٢كا

أكثر من  المجموع
 ثلاثة

 العبارة الإجابة اثنان ة ثلاث

١٣.٩ ٠.٠٠٧ دالة 
٩٣ 

ما هي ديانة  مسلمة ٦ ١٧ ٩٣ ١١٦
 مسيحية ٠ ٥ ٣ ٨ الخادمة

 أخرى ١ ١ ٣ ٥
 المجموع ٧ ٢٣ ٩٩ ١٢٩

غير 
 ٠.٩٠٣ ٠.٩٢٤ دالة

هل تعملين على  نعم بالأسرة ٥ ١٨ ٧٣ ٩٦
 نعم بكاميرات مراقبة  ٠ ٠ ١ ١ مراقبة خادمتك

 لا ٢ ٦ ٣٦ ٤٤
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٠ ١٤١

 
  

غير 
 دالة

 
  

٠.٦٨١ 

 
  

٢.٢٩٨  
 

هل سبق أن  لا ٥ ١١ ٥٠ ٦٦
تعرضت لمشكلة 

 من الخادمة
 سرقة ٠ ٣ ١٥ ١٨
 أخرى ٢ ١٠ ٤٨ ٦٠
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٣ ١٤٤
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 
مستوى  الدلالة

 الدلالة
قيمة 

 ٢كا
المجمو

 ع
أكثر من 

 ثلاثة
 العبارة الإجابة اثنان ثلاثة 

 ٣.٥٢٥ ٠.٤٧٤ دالة غير 

هل تشركين أطفالك في  نعم ٦ ١٤ ٦١ ٨١
 لا ١ ٤ ٢٦ ٣١ القيام بأعمال البيت؟

 نادراً ٠ ٦ ٢٨ ٣٤
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٥ ١٤٦

 ٩.٤٥٥ ٠.٠٥٠ دالة

هل تلاحظين أن أطفالك  نعم ٤ ٩ ٣٣ ٤٦
يعتمدون في كل شيء على 

 الخادمة؟
 لا ٢ ٢ ٤٠ ٤٤
 إلى حد ما ١ ١٣ ٤١ ٥٥
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٤ ١٤٦

 
  
 دالة

 
  

٠.٠٠٧  
 

 
  

١٤.٠٧
٤ 

هل تستعين بأفراد أسرتك  منع ٢ ١٨ ٥٤ ٧٤
 لا ٤ ٠ ٢٦ ٣٠ لرعاية أبنائك؟

 أحياناً ١ ٦ ٣٤ ٤١
 المجموع ٧ ٢٤ ١١٤ ١٤٥

 









 

درجات  مجموع المربعات  التباين  المحاور
  الحرية

متوسط 
  قيمة ف  المربعات

 ٠.118 2 ٠.237  بين المجموعات  المحور الأول
٠.824 

 
 ٠.144 143 20.544  داخل المجموعات

  145 20.781  المجموع
 ٠.127 2 ٠.254  بين المجموعات  المحور الثاني

 ٠.299 141 42.128  داخل المجموعات 425.٠
  143 42.382  المجموع

 ٠.381 2 ٠.762  بين المجموعات  المحور الثالث
 ٠.267 143 38.145  داخل المجموعات 1.429

  145 38.907  المجموع
 ٠.141 2 ٠.282  ن المجموعاتبي  المحور الرابع

 ٠.072 142 10.226  داخل المجموعات 1.959
  144 10.509  المجموع

   ٠.287 2 ٠.574  بين المجموعات  المحور الخامس
٠.833  

 
 ٠.344 143 49.259  داخل المجموعات

  145 49.833  المجموع
 ٠.694 ٠.048 2 ٠.095  بين المجموعات  الاستبانة ككل
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٥٣  

 
مجموع   المحور  

 المربعات
درجات 
  الحرية

متوسط 
 قيمة  قيمة ف  المربعات

  مستوى الدلالة الدلالة
 ٠.186 2 ٠.372  بين المجموعات  المحور الأول

 ٠.143 143 20.409  داخل المجموعات  غير دالة  275.٠ 1.304
  145 20.781  المجموع

المحور 
  الثاني

 ٠.535 2 1.070  بين المجموعات
 ٠.293 141 41.312  داخل المجموعات  غير دالة  165.٠ 1.826

  143 42.382  المجموع
المحور 
  الثالث

 ٠.612 2 1.225  بين المجموعات
 ٠.264 143 37.683  داخل المجموعات غير دالة 102.٠ 2.324

  145 38.907  المجموع
المحور 
  الرابع

 ٠.599 ٠.044 2 ٠.088  بين المجموعات
 ٠.073 142 10.421  داخل المجموعات غير دالة 551.٠ 

  144 10.509  المجموع
المحور 
  الخامس

   ٠.003 2 ٠.007  بين المجموعات
٠.010 

  
٠.990  

  
 ٠.348 143 49.827  داخل المجموعات  غير دالة

  145 49.833  المجموع
 ٠.000 2 ٠.001  بين المجموعات  الاستبانة ككل

 ٠.069 143 9.936  داخل المجموعات غير دالة 996.٠ 004.٠
  145 9.937  المجموع










 
 

مجموع   المحور  
 المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
 مستوى قيمة الدلالة  قيمة ف  المربعات

  الدلالة
محور ال

  الأول
 ٠.029 2 ٠.058  بين المجموعات

 ٠.145 143 20.723  داخل المجموعات  غير دالة  820.٠ 199.٠
  145 20.781  المجموع

المحور 
  الثاني

 ٠.015 2 ٠.030  بين المجموعات
 ٠.300 141 42.352  داخل المجموعات  غير دالة  952.٠ 049.٠

  143 42.382  المجموع
المحور 
  الثالث

 ٠.062 2 ٠.124  بين المجموعات
 ٠.271 143 38.784  داخل المجموعات غير دالة 796.٠ 228.٠

  145 38.907  المجموع
المحور 
  الرابع

 ٠.084 2 ٠.167  بين المجموعات
 ٠.073 142 10.341  داخل المجموعات غير دالة 320.٠ 1.150

  144 10.509  المجموع
المحور 

  مسالخا
   ٠.032 2 ٠.063  بين المجموعات

٠.091 
  

٠.913  
  

 ٠.348 143 49.770  داخل المجموعات  غير دالة
  145 49.833  المجموع

 غير دالة ٠.986 ٠.015 ٠.001 2 ٠.002  بين المجموعات  الاستبانة ككل
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٥٤  









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 


 

 
 

 


 
 ––

 
 

 
 


 

 
  
 




 
 


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
 

   في
وأن نراعي إنسـانيتهم، ونـراقبهم    أنفسنا مع أولادنا، وفي هؤلاء الخدم،

 
 


 

 



 
 

 
 

 




 

 
 
 

 

 


 


 


 
 


  

 
 
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– 

  


 


 

–
 


 

 


– 

 


 

 
 


 


 


  

  

 



 


  
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 


 

 

  


 

 
  

 

 
 

  

 
  

  

 


  

 

 


 

 


  

 


– 
 
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
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
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Evaluating the Outputs of the Gifted Programs in Al-Madina Al-
Munawarah Region

Abstract : 
The research aimed at figuring out the  impact of the gifted 

programs at Al- Madina  Al-Munawarah region on the development of 
some of the personal characteristics (mental ,  personal and social) of 
the  students enrolled in the gifted programs. The sample consisted of 
(90) gifted students including the four levels of the program from the  
sixth primary grade to the third intermediate grade  in Medina. Three  
scales were used to  measure: Active open-minded thinking, 
independence, and social skills. Wilcoxon's statistical test  and effect 
size measures showed  that the gifted program utilized  in Medina 
resulted in the development of both open-minded thinking, 
independence and social skills of the students enrolled in the 
program. Researchers presented many recommendations including 
the attempt of  having the  gifted students themselves to be involved in 
designing programs related to the various personality characteristics 
as well as  the development of multiple intelligences. Researchers also 
presented some suggestions regarding investigating the impact of 
these programs on achieving mental health and satisfying the needs 
for knowledge and understanding of the talented, as well as thinking 
of generalizing this program to include the ordinary students to 
benefit from it in developing these traits. 
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





 


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



 
 













 











 


(Purcell &Echert, 2006)


 .(Avery &VanTassel-Baska,2001; Callahan &Ries,2004)
(Callahan, 2004)









 


(Rogers, 2002)




(e.g.,Renzulli,2003, 2005; Heller, et al, 2005; Gagne, 
2003, 2005; Ziegler &Stoeger, 2007) 
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(ASEP) 
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







 
 











  

 






 














(Callahan, 1988)   


(Delcourt et al., 
2007; Goldring, 1990; Kulik&Kulik 1987, 1991)





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(ASEP) 
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




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


 









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 
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 

 
 
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 Significance of the Study
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


(Parker,1973)(Stuffelbeam,1983)
 (Kirkpatrick, 1975, 1999)(Juskey, 2000) 








 












(Gagne, 2005) 








(Stanovich& 
West, 1997,  2007; West et al., 2008)


(Hughes, 2003)


 

 Definition of Terms
 






 

o b
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i k
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n d
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 c 
o m



(ASEP) 


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 






Clark1992 


 

 
 

 
 

 
 

 Actively Open-Mindedness Thinking





 
 Autonomy 




(Noom, 1999; Noom, et al., 1999) 
 




 
 




 
 : 




Cox, Daniel,&Boston, 1985



 

(Landrum, Callahan, & Shaklee, 2001) 
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(ASEP) 
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  



(Davis &Rimm, 1998) 

 



(Callahan,Landrum,&Hunsaker,1988;Gallagher&Gallagher,

 1994) . 
 








(Tomlinson,Tomchin,Callahan,Adams, Pizzat-
Tinnin, Cunningham, Moore, Lutz, Roberson, Eiss, Landrum, 

Hunsaker, &Imbeau, 1994) 
 




Alvino,1991; Reis, 1991


Neihart, 1999  
  









Landrum, Callahan, & Shaklee, 2001 
 







Tomlinson et al., 1994 
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 




 















– 

 
 

 


 
 

 
 Review of Literature


(e.g., Renzulli, 2003, 2005; 

Heller, et al, 2005; Gagne, 2003, 2005)






(Ziegler &Heller,2000)


(Tannenbaum, 1997)









 
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 



 

 
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لمهارات 

  المستوى السابق

التطبیق العملي 
لمهارات المستوي 

 السابق 

التطبیق العملي 
لمهارات المستوي 

 السابق 

  

 


(Hertzog, 2003; Hebert &McBee, 2007; Johnson et al., 1983; 
Kulik&Kulik,1987; Rogers,1991,2002; Slavin,1988)




(Goldring, 1990; Kulik&Kulik, 1987, 1991; Vaughn et al., 
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1991) Meta-analytic study 
(Goldring, 1990) 





 

(Vaughn et al., 1991)





 
(Delcourt et al., 2007)








 






 

 



(Bloom,1985; Dai et al., 1998; Joswig, 1996; Vlahovic-Stetic, 
1999)





(Borland et al., 2002; Fiedler et al., 2002; Roger, 2001, 2004; Tieso, 

2005) 
(Delcourtetal.,2007)




 





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(ASEP) 
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


 








 








 

 ActivelyOpen-MindednessThinking :





(Stanovich, 2007; Stanovich& 
West, 2007, 2008; West et al., 2008) 








(Nickerson, 1987; Norris 
& Ennis,1989; Stanovich&West,1997; Zechmeister& Johnson, 1992) 











(Stanovich& West, 1997) 
(Evans et al., 1993)


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(ASEP) 
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


 

(Stanovich, 2009; Stanovich& west, 1997)















 

(see 
Baron & Sternberg, 1989)











(Stanovich, 2008; Stanovich& West,1997)  














(Baron, 1993)





 
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 Autonomy



(Hughes, 2003)


(Ryan,1995;Baltes&Silverberg,1994;Collins&Repinski,1994; 

Koestner&Losier, 1996; Silverberg &Gondoli, 1996) 




(Allen, 1992: 48)



(Fenner,2003;Hughes,2003;Mele,1995)

Self-governance


 

(Chickering&Reisser,1993)






 

(Noom et al., 
1999)Attitudinal Autonomy


Affective Autonomy

Functional Autonomy


 (Noom et al, 1999) 
 

 (e.g., Betts, 1992, 
1999; Renzulli& Reis, 1997)  Autonomous 

LearnerModel(Betts,1992,1999)



 
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





























 
 Social Skills : 







 













 






 
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



 
  
  
 

 
 

 
 


 

  


 
 Sending

 
 Receiving

 
 Controlling 

 


EmotionalSocial



 
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 
 العدد مستویات البرنامج المرحلة الدراسیة
 ٢٠ الأول السادس الابتدائي
 ٢٤ الثاني الأول المتوسط
 ٣٠ الثالث طالثاني المتوس

 ١٦ الرابع الثالث المتوسط
 ٩٠ الإجمالي





 

 Instruments
 Actively Open-Minded Thinking Scale :


(Stanovich, & West, 2007)
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(ASEP) 


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
 

 


 
  
 

 
 


 

 


 
 




 




(Stanovich&West,2007)



 













 








 
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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..الجزء الثالث .. الحادي والثلاثون العدد 

٢٨٢  

 
 التفكیر المرن التفكیر الدوجماتي تحدید المعتقد

 معامل ألفا المفردة معامل ألفا المفردة معامل ألفا المفردة معامل ألفا المفردة
٧٩٩ ٣٤ .٨٠٨ ٢٢ .٧٢٨ ١٠ .٦٩٣ ١. 
٧٨٧ ٣٥ .٨٠٦ ٢٣ .٧٢٣ ١١ .٦٩٨ ٢. 
٧٨٦ ٣٦ .٨٠١ ٢٤ .٧٢٦ ١٢ .٧٣٤ ٣. 
٨٠٤ ٣٧ .٨٠٤ ٢٥ .٧٦٢ ١٣ .٧٦٩ ٤. 
٧٦٩ ٣٨ .٨٢٠ ٢٦ .٧٤٢ ١٤ .٧٣٩ ٥. 
٨٠٠ ٣٩ .٧٩٢ ٢٧ .٧٤٤ ١٥ .٦٩٣ ٦. 
٧٨٤ ٤٠ .٧٨٧ ٢٨ .٧١٤ ١٦ .٦٩٨ ٧. 
٧٩٩ ٤١ .٧٨٦ ٢٩ .٧٣٨ ١٧ .٧٢٩ ٨. 
٨٠٤ ٣٠ .٧٢٧ ١٨ .٧٤٢ ٩.  

  
  معامل ألفا العام للبُعد الأول

٧٤٨. 

٧٩٦ ٣١ .٧٤٧ . ١٩.  
٨٠٠ ٣٢ .٧٢٦ . ٢٠. 
٧٨٤ ٣٣ .٧٢٦ . ٢١. 

معامل ألفا العام للبُعد 
 .٧٥١الثاني

  معامل ألفا العام للبُعد الثالث
٨٠٦.  


 
 التفكیر المرن التفكیر الدوجماتي تحدید المعتقد

 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة  معامل الارتباط المفردة
٤٥٢** ٣٤ .١٦٧ ٢٢ .٦٣٤ ** ١٠ .٦٨٩ ** ١. 
٥٤٤** ٣٥ .٣٥٨* ٢٣ .٦٧٦** ١١ .٦٨٣** ٢. 
٥٦٤** ٣٦ .٥٠٣** ٢٤ .٦٤٦ ** ١٢ .٤٦٣** ٣. 
٤٥٨** ٣٧ .٤٥٣ ** ٢٥ .٢٢١ ١٣  .١٤٧ ٤. 

٤٦٩** ٣٨ .-١٥٨- ٢٦ .٤٤٦** ١٤ .٤٥٣ ** ٥. 
٤٣١** ٣٩ .٥٦٣ ** ٢٧ .٤٩٦** ١٥ .٦٩٨ ** ٦. 
٥٧٤** ٤٠ .٥٤٤ ** ٢٨ .٦٣٠** ١٦ .٦٨٣ ** ٧. 
٤٥٢** ٤١ .٥٦٤** ٢٩ .٥٥١** ١٧ .٥٠١** ٨. 
٤٥٨** ٣٠ .٦٣٨** ١٨ .٤٧٥** ٩.  

  
  
 

٤٦٩** ٣١ .٤٦٧ ** ١٩. 
٤٣١** ٣٢ .٦٤٦** ٢٠. 
٥٧٤** ٣٣ .٦٦٨** ٢١. 


–

 










 
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
 

 معامل الثبات بمعادلة  جتمان ل الارتباط بالدرجة الكلیة للمقیاسمعام دــالُبع

 و٨٤٥ .٨١٤** تحدید المعتقد

 و٦٧١  .٩٧٨** التفكیر الدوجماتي

 و٧٧٤ .٩٤٤**  التفكیر المرن

 AutonomyScale
(Noom, 1999)








 













 








 

 
 الاستقلال الوظیفي  الاستقلال الانفعالي  استقلال التوجه 

 معامل ألفا المفردة معامل ألفا المفردة معامل ألفا لمفردةا
٥٨١  ١١ .٥١٧  ٦ .٧٥٣   ١. 
٥٤٥  ١٢ .٥١٥  ٧ .٧٣١  ٢. 
٥٥٩  ١٣ .٥٩٩  ٨ .٨١٤  ٣. 
٥١٩  ١٤ .٥٩٠  ٩ .٧٢٥  ٤. 
٥٥٧  ١٥ .٤٩٤  ١٠ .٧٠٨  ٥. 

 .٦٠٨ إجمالي البعد .٦٠٠ إجمالي البعد .٧٨٩ إجمالي البعد
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(ASEP) 
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٢٨٤  


–

 

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
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 الاستقلال الوظیفي الاستقلال الانفعالي استقلال التوجه
 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة
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 


 
 جتمان: معامل الثبات بمعادلة  معامل الارتباط بالدرجة الكلیة للمقیاس الُبعد
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
–

–



––’–
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













 


 
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قیمة حجم 

 التأثیر
الدلالة 
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 )ذ(قیمة
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متوسط  مجموع الرتب
 الرتب

 الأبعاد الرتب العدد

 ٣٣٠٦.٠٠ ٥.٨٩٨ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٦٦ قوي جداً
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٥٠.٠٩ 
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 الموجبة
 السالبة

 تحدید المعتقد

 ٣٩٧١.٠٠ ٨.٠٥٦ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٥٨ قوي جداً
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 الموجبة
 السالبة

التفكیر 
 الدوجماتي
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 الموجبة
 السالبة

 التفكیر المرن

 ٣٩٧٩.٥٠ ٨.٠٨٩ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٥٨ قوي جداً
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 الموجبة  86٣
 السالبة

الدرجة الكلیة 
 للمقیاس

 معامل الارتباط بالدرجة الكلیة للمقیاس الُبعد
 .٧٦٣** التعبیر الانفعالي

 .٨٢٤** الحساسیة الانفعالیة
 .٥٩٩** الضبط الانفعالي

 .٦٤٧** التعبیر الاجتماعي
 .٧٨٢** الحساسیة الاجتماعیة

 .٨٢٢** الضبط الاجتماعي
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





















(Hertzog, 2003; Hebert &McBee, 

2007; Johnson et al., 1983; Kulik&Kulik, 1987; Rogers, 1991, 2002; 
Slavin, 1988)


(Goldring, 1990; Kulik&Kulik, 

1987,1991;Vaughnet al.1991) Meta-analytic 
study (Goldring, 1990) 





 

(Vaughn et al., 1991)





 
 





 




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





 


 
قوة 

 الـتأثیر 
قیمة حجم 

 التأثیر
الدلالة 

 الإحصائیة
 )ذ(قیمة
Z 

متوسط  مجموع الرتب
 الرتب

 الأبعاد الرتب العدد

 ٣٣٧١.٠٠ ٧.٣٩٧ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٦٤ قوي جداً
١١٥ 

٤٦.١٨ 
١١.٥٠ 

٧٣ 
١٠ 

 الموجبة
 السالبة

استقلال 
 التوجه

 ٣٠٦٦.٥٠ ٥.٧٢٧ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٦٧ قوي جداً
٣٠٥.٥٠ 

٤٥.٧٧ 
٢٩.٦٢ 

٦٧ 
١٧ 

 الموجبة
 السالبة

الاستقلال 
 الانفعالي

 ٣١٧٩.٥٠ ٦.٨٤٢ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٦٥ قوي جداً
٢٢٣.٥٠ 

٤٦,٠٨ 
١٧.١٩ 

٦٩ 
١٣ 

 الموجبة
 السالبة

الاستقلال 
 الوظیفي

 ٣٧٩٤.٥٠ ٧.٦٤٣ ٠.٠٠٠١ ٠.٩٥٩ قوي جداً
١٢١.٥٠ 

٤٨.٠٣ 
١٣.٥٠ 

٧٩ 
٩ 

 الموجبة
 السالبة

الدرجة 
 الكلیة














(Delcourt et al., 

2007)








 
(Delcourt et al., 2007)











 
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






 





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

(Bloom, 1985; Dai et 
al., 1998; Feldhusen et al., 1990; Joswig, 1996; Vlahovic-Stetic, 

1999)




(Borlan et al., 2002; Fiedleret al., 2002; Roger, 2001, 2004; Tieso, 

2005)  
  





 





 
  
  
 

 
 

 
 


 

   
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(ASEP) 
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


(Ziegler& Heller, 
2000)

(Tannenbaum, 1997)




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 
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