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 ييئة تحرير المجلة 

 الوظيفة الاسم م

1 

 س إسماعٚى ؾبرٜ ــــد/ ًآ . أ

 ز٢ٚظ زابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب

 ز٢ٚظ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس

2 

 أًاُٛ سِفٛ قٌد عوٛ/ د.  أ

 عين شمظداًعٞ عٌٚد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ 

 ُا٢ب ز٢ٚظ اهتشسٙس

3 

 / حمدٜ إسماعٚى غعباْد . أ

 داًعٞ طِطاٞ اهِ٘عٚٞ ٗكٚى كوٚٞ اهتربٚ

 ًدٙس اهتشسٙس

4 

 ِٓا١ عبدٖ عباع/ د . أ

 داًعٞ المِؿ٘زٝأضتاذ بلوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ 

 عكً٘ا

5 

 / شٙصٜ سطّ عٌسد

 كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ الأضلِدزٙٞأضتاذ ًطاعد 

 عكً٘ا

6 

 ٓاُٛ غفٚق زًصٜ/ د

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ بِٔا

 عكً٘ا

7 

 ضعٚد عبد اؿٌٚد ٓ٘اٙدا/ د

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ عين شمظ

 عكً٘ا

8 

 / عبد اهسحمّ أحمد ضالمد

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ ب٘زضعٚد

 عكً٘ا

9 

 / غادٙٞ قٌد دابس سطِيند

ًـــدزع امعـــبَ اهتربـــٜ٘ بلوٚـــٞ اهتربٚـــٞ اهِ٘عٚـــٞ داًعـــٞ  

 دًٚاط

 عكً٘ا

10 

 اهسسٚوٛ ًعتق أًِٚٞ ضوَ٘أ/ 

 د . دكت٘زاٖ داًعٞ الموم ضع٘د

 ضلستيرٝ اهتشسٙس
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 الهيئة الاستشارية للمجلة بالترتيب الأبجدي

 الجامعة الكلية الاسم م
 سو٘اْ ِصهٛالمقتتؿاد الا أ.د/ أغسف عبد اهعصٙص عبد المجٚد 1

 المِ٘فٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / أًاُٛ عبد المقؿ٘د عبد اه٘ٓاب 2

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ / اؿطٚني زدب ببي أ . د 3

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / أًاُٛ ف٘شٜ قٌد بدٜٗ 4

 سو٘اْ ٘ضٚقٚٞالمتربٚٞ اه أ .د/ أًيرٝ ضٚد فسز 5

 المِؿ٘زٝ زٙاض الأطفاي أ . د / أًى قٌد اهقداح 6

 اؾاًعٞ اؿدٙجٞ امعبَ أ .د / أًين ضعٚد عبد اهػني 7

 أَ اهقس٠ امعبَ . د / إيماْ أحمد خكس أ 8

 أَ اهقس٠ زٙاض الأطفاي أ . د / إُػساح إبسآٍٚ قٌد  المػسفي 9

 اضلِدزٙٞ ِ٘عٚٞاهتربٚٞ اه أ.د/ تطبي قٌد زغاد عوٟ 10

 اهقآسٝ ِ٘عٚٞاهتربٚٞ اه أ . د / ثسٗت فتشٛ كاًى 11

 المِؿ٘زٝ زٙاض الأطفاي اهلازف ٕــــــــــــــــــــطوب ٘دــــــــــقٌ أ.د/ دابس 12

 سو٘اْ ٘ضٚقٚٞالمتربٚٞ اه أ.د/ دبي اهدّٙ ؾالح أحمد 13

 الأضلِدزٙٞ زٙاض أطفاي أ . د / دِات عبد اهػني اهبلات٘غٛ 14

 سو٘اْ اهتربٚٞ الم٘ضٚقٚٞ أ.د/ دٚبْ أحمــــــــد عبـــــــــــــــــد اهقــــــــــــادز 15

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / سطّ جماي قٌد نجٍ 16

 سو٘اْ اهتربٚٞ اهفِٚٞ أ.د/ حمـــــــــــد٠ أحمـــــــد عبـــــــد اهوــــــــــــــــــٕ 17

 الموم عبد اهعصٙص اهتربٚٞ تــــــــــــــــــــد غٚـــــــــــــٞ أحمـــــــــــــــأ.د/ خديج 18

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ ضبًٞ قٌد عوٛ إبسآٍٚ أ . د / 19

 الأشٓس طِطا اقتتؿاد ًِصهٛ أ .د / شِٙب عاطف خاهد 20

 مضلِدزٙٞا سٙاقٚٞ بِيناهتربٚٞ اه أ.د/ ض٘ضـــــــّ قٌـــــــد عبد المِعــــــــــــــــــــٍ 21

 اهقآسٝ امعبَ أ.د/ غسٙف دزٗٙؼ ًؿطفٟ اهوباْ 22

 سو٘اْ اهتربٚٞ ؾبح اهدّٙ قٌد خكسأ.د/  23

 سو٘اْ سٙاقٚٞ بِيناهتربٚٞ اه أ.د/ قٚا١ اهدّٙ قٌد أحمد اهعصب 24

 ًٚت غٌس اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / عبد اهػني قٌ٘د عبد اهػني 25

 سو٘اْ اتسٙاقٚٞ بِاهتربٚٞ اه أ.د/ عصٙـــــــــــصٝ قٌــــــــ٘د قٌد ضاهــــــــٍ 26

 اهقآسٝ امعبَ أ.د/عوٛ اهطٚد ابسآٍٚ عذ٘ٝ 27

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / عوٛ اهطٚد عوٛ شهط 28

 بِٔا اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ.د / عٌس قٌد أحمد إًاَ  29

 عين شمظ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ.د/ فاطٌٞ قٌد اهبِٔطاٜٗ 30

 سو٘اْ اهتربٚٞ أ . د / ًاددٝ ًؿطفٟ اهطٚد 31

 طِطا اهتربٚٞ اهسٙاقٚٞ قٌد دابس أحمد بسٙقعأ.د/  32

 طٚبٞ امعبَ أ.د/ قٌد عبد اؿٌٚد أحمد 33

 امضلِدزٙٞ بِين  سٙاقٚٞاهتربٚٞ اه ضبًٞ اهعصٙص  عبد أ.د/قٌد 34

 سو٘اْ سٙاقٚٞ بِيناهتربٚٞ اه إبسآٍٚ زق٘اْ اهدّٙ ُؿس أ.د/قٌد 35

 سو٘اْ اهفِٚٞاهتربٚٞ  أ.د/ ًؿطفٟ قٌد عبد اهعصٙص 36

 اهقآسٝ زٙاض أطفاي أ . د / ًِٟ قٌد عوٛ داد 37
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 محتويات العدد 

 الصفحات بحوث ودراسات محكمة م

ــٞ      .1 ــٞ الابتدا٢ٚـ ــر المسسوـ ــبٞ هتبًٚـ ــٞ المِاضـ ــازات اهوػ٘ٙـ المٔـ

ٌَس المتشدٝ ٞ اهقَ أ/ أب٘بلس عبدٖ حمادٜ   .. إعداد : ظٌٔ٘زٙ

. د/ عوـٛ ضـعد دـاب     أ . د/ ًؿطفٛ عبد الله طِطـاٜٗ    أ 

 الله

11- 38   

بسُــاًر تــدزٙبٟ هتٌِٚــٞ اؾــدازات اهتدزٙطــٚٞ ٗالاػــاٖ      .2

ــٟ اهدزاضـــات       ــٞ هـــد٠ ًعوٌـ ــدزٙب أثِـــا١ اـدًـ ــ٘ اهتـ نحـ

ــ١٘    ــٍٚ الأضاضـــــٟ فـــــٟ قـــ ــٞ اهتعوـــ الادتٌاعٚـــــٞ  سسوـــ

  ٞ أ.َ.د/ حمــد٠   .. إعــداد :استٚادــاتٍٔ اهتدزٙبٚــٞ / المِٔٚــ

 أحمد قٌ٘د

39- 73 

خــسٙر قتطــٍ  تتــ٘افس هــد٠المٔــازات اهتقِٚــٞ اهــن يجــب أْ    .3

 تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ٗاهتعوٍ في ق١٘ استٚادات ض٘ق اهعٌى

 د/ طبي غعباْ عاًس  د/ قٌد  اهطآس عجٌاْ.. إعداد : 

75 - 99 

المؤضطات اهترب٘ٙـٞ امضـبًٚٞ في ًقـدُٗٚا كٌـا تبـدٗ في        .4

ــبي   ــا دوـ ــٚاستِإًا لأٗهٚـ ــاب اضـ ــداد : كتـ ــس  .د/أ.. إعـ ُاؾـ

 زًكاُٛ

101 - 119 

كفاٙـات ٗسـدات اهـتعوٍ اهسقتٌٚـٞ هـدٜ ًعوٌـٛ       اضتدداَ   .5

ــٞ ــٛ   ًسسوـ ــٍٚ الأضاضـ َ اهتعوـ ــ٘ ــٞ اـسطـ ــداد : ب٘لاٙـ         .. إعـ

 ٓاهٞ إبسآٍٚ سطّ أحمد .د/.َأ

121 - 139 

زغاد٠ قتا٢ٍ عوٟ تٌِٚـٞ اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ    إفاعوٚٞ بسُاًر   .6

د/ ًــسٖٗ : .. إعــداد امقتتؿــادٙٞ الأشًــاتدازٝ هوػازًــات م

 اهفتــ٘ح أبــ٘ قٌــد فاطٌــٞ/  دًطــعد اهطــعٚد ُــادٟ    أ.َ.

 اهعاطٟ عبد

141-194  

ــا٢ٍ عوــٟ        .7 نمطــاْ هعــسض اهفٚــدٙ٘ باهفؿــى المعلــ٘ع اهق

المبادئ الأٗلى هوتعوـٍٚ لميرٙـى ٗأثسٌٓـا في ًٔـازات سطـاب      

ًٗٔــازات  SPSSثبــات الاختبــازات باضــتدداَ بسُــاًر    

ــٍٚ     ــا اهتعوـــ ــات تلِ٘ه٘دٚـــ ــد٠ طاهبـــ ــراتٛ هـــ ــٍٚ اهـــ اهتِظـــ

   د/ أُٔـاز عوـٟ امًـاَ زبٚـع    .. إعـداد :   ٗاػآاتّٔ نحٌ٘ٓا

 ُٚفين ًِؿ٘ز قٌد اهطٚدد/ 

195- 332 
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 بحوث عربية في مجالات التربية الهوعية 

زابطــٞ اهتربــ٘ٙين   فوــٞ عسبٚــٞ إقتوٌٚٚــٞ قلٌــٞ دٗهٚــا ًطــتقوٞ .. تؿــدزٓا   

ظٌٔ٘زٙــٞ ًؿــس اهعسبٚــٞ .. ٗٙػــسف عوــٟ إؾــدازٓا  1620/2011المػــٔسٝ بــسقتٍ  اهعــسب

ٞ اهتربٚـٞ   الأضـاترٝ في فـالات  ٣ٚٓٞ اضتػازٙٞ دٗهٚٞ ًـّ كبـاز    باؾاًعـات   اهِ٘عٚـ

 . المؿسٙٞ ٗاهعسبٚٞ

تعِٟ المجوٞ بِػس كـى ًـا ٓـ٘ ددٙـد ٗأؾـٚى ًـّ اهبشـ٘خ في فـالات اهتربٚـٞ          

) تسبٚـٞ  ػتٟ فسٗعٔا ٗؽؿؿاتٔا المتِ٘عٞ ًّ جمٚع دٗي اه٘طّ اهعسبٛ  ب اهِ٘عٚٞ

تسبٚــٞ زٙاقــٚٞ ـ اقتتؿــاد ًِصهــٛ ـ إعــبَ تسبـٜ٘ ـ تعوــٍٚ            فِٚـٞ ـ تسبٚـٞ ً٘ضــٚقٚٞ  ـ      

 . عوــَ٘ تسب٘ٙــٞ ُٗفطــٚٞ ـ زٙــاض أطفــاي    ؾــِاعٛ ـ تعوــٍٚ ػــازٜ ـ تعوــٍٚ شزاعــٛ ـ           

سٚـــح ؽكـــع جمٚـــع ٗذهـــم بـــاهوػتين اهعسبٚـــٞ ٗالأدِبٚـــٞ    ; (  تلِ٘ه٘دٚـــا اهتعوـــٍٚ

الأعٌاي اهن تِػس بالمجوـٞ هعٌوٚـٞ ؼلـٍٚ دقتٚقـٞ ٙقـَ٘ بٔـا اــبرا١ في فـاي كـى          

 دزاضٞ.

المجوٞ دٗزٙٞ فؿوٚٞ تؿدز أزبع ًسات ضِ٘ٙا في غٔ٘ز : ِٙـاٙس   أبسٙـى   ٙ٘هٚـ٘      

 .َ 2016ؾدز عددٓا الأٗي في ِٙاٙس ٗقتد أكت٘بس   

 الهشر بالمجلــة :قواعد 
  ؾاسبٕ   ٗلا ٙعبر باهكسٗزٝ عّ  ِٙػس في إعداد المجوٞ ٙعبر عّ زأٜكى ًا

 زأٜ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ   أٗ ٣ٚٓتٔا الاضتػازٙٞ    أٗ زابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب .

  الأدِبٚٞ باهوػٞ اهعسبٚٞ ٗاهوػات  -تقبى المجوٞ هوِػس جمٚع اهبش٘خ- 

اؾدٙدٝ ٗالأؾٚوٞ اهن ػس٠ ظٌٚع دٗي اه٘طّ اهعسبٛ في غتٟ فالات 

 بفسٗعٔا ٗؽؿؿاتٔا المدتوفٞ. اهِ٘عٚٞاهتربٚٞ 

  ٞتقبى المجوٞ ُػس اهبش٘خ في فالات اهعوَ٘ امُطاُٚٞ الأخس٠ ذات اهؿو

ٗذهم باهوػٞ  هوعادٙين   ٗذٜٗ الاستٚادات اـاؾٞ اهِ٘عٛ ذاي اهتعوٍٚ 

 .الأدِبٚٞٓا ًّ اهوػات اهعسبٚٞ ٗغير

  ٍتقبى المجوٞ هوِػس أٙكا ًطتدوؿات زضا٢ى المادطتير ٗاهدكت٘زاٖ اهن ٙت

اهِ٘عٚٞ   ٗاهتربٚٞ اهفِٚٞ   ٗاهتربٚٞ إداشتٔا ًّ جمٚع كوٚات اهتربٚٞ 

 .قتتؿاد المِصهٛ   ٗزٙاض الأطفايالاالم٘ضٚقٚٞ   ٗاهتربٚٞ اهسٙاقٚٞ   ٗ

 ٗ المؤتمسات ٗاهوقا١ات اهن تِعقد بأٜ بود تِػس المجوٞ تقازٙس عّ اهِدٗات

 .اهِ٘عٚٞ اهتربٚٞ  فالاتًّ  فايعسبٛ في أٜ 
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  تقَ٘ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ بتشدٙد عدد اهبش٘خ   ًٗطتدوؿات اهسضا٢ى

عداد اهن  ٙتٍ ُػسٓا في كى عدد ًّ أ  اهعوٌٚٞ  ٗتقازٙس اهِدٗات ٗالمؤتمسات

 المجوٞ.

  بين الأضاترٝ اـبرا١  ًّ المحلٌين ًّتقَ٘ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس باختٚاز اثِين

ٗؼدٙد ًد٠ ; هٚقً٘٘ا بتشلٍٚ اهبشح عحفي فاي كى  ٗالمتدؿؿين

 ؾبسٚتٕ هوِػس   ٗذهم ٗفقا هٌِ٘ذز ؼلٍٚ دقتٚق . 

   في ساي عدَ الاتفاق في اهسأٜ بين المحلٌين ٙتٍ إساهٞ اهبشح لمحلٍ ثاهح

٘ اهفٚؿى في تسدٚح ؽتازٖ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس   ٗٙلْ٘ تقسٙسٖ عّ اهبشح ٓ

كفٞ قتب٘ي اهبشح هوِػس أٗ زفض ُػسٖ   عوٟ أْ ٙتشٌى ؾاسب اهبشح 

 ًؿسٗفات اهتشلٍٚ.

  ٗعِد اتفاق المحلٌين عوٟ ُػس اهبشح بعد إدسا١ تعدٙبت في اهؿٚاغات أ

بعض الأً٘ز المِٔذٚٞ اهبطٚطٞ تقَ٘ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ بإدسا١ توم 

اهدزاضٞ إْ زغب ذهم . ٗعِد طوب اهتعدٙبت ُٚابٞ عّ اهباسح أٗ كاتب 

المحلٌين إدسا١ تعدٙبت د٘ٓسٙٞ ٙتٍ إعادٝ اهبشح هؿاسبٕ ًسفقا بٕ ؾ٘زٝ 

 ًّ تقازٙس اهتشلٍٚ مدسا١ اهتعدٙبت بِفطٕ.

  عِد اتفاق المحلٌين عوٟ زفض ُػس اهبشح ٙتٍ زد اهبشح هوباسح ًع إزفاق

اهٚف اهتشلٍٚ ؾ٘زٝ ًّ تقازٙس اهتشلٍٚ   عوٟ أْ ٙتشٌى اهباسح فقط تل

 ٗالمساضوٞ.

  ٙتٍ عسض جمٚع الم٘اد المقب٘هٞ هوِػس بالمجوٞ عوٟ المطتػاز اهوػٜ٘ لمسادعتٔا

 هػ٘ٙا ٗقبط أٜ خوى هػٜ٘ بٔا قتبى ُػسٓا.

   ُٛٗكٌا تقبى المجوٞ إزضاي كافٞ الم٘اد اهن يملّ ُػسٓا عبر اهبرٙد امهلتر

طباعتٔا عوٟ أْ اـاف بٔا سٚح ٙت٘لى فسٙق اهتشسٙس تِطٚق الموفات ٗ

 ٙتشٌى ؾاسب المادٝ المسضوٞ تلوفٞ ذهم .

  ذسد ٗؾ٘ي تقازٙس المحلٌين اهن تفٚد قتب٘ي اهبشح هوِػس دْٗ إدسا١ 

تعدٙبت  أٗ بعد إدسا١ تعدٙبت بطٚطٞ ٗمملِٞ   يملّ هؿاسب اهبشح أٗ 

اهدزاضٞ أْ ٙطوب ًّ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ إؾداز خطاب ًعتٌد ٙفٚد قتب٘ي 

هدزاضٞ هوِػس في المجوٞ. ٗٙتٍ ذهم في ًدٝ أقتؿآا غٔس ًّ تازٙخ اهبشح أٗ ا

 اضتبَ اهبشح.

  ُٗطدٞ ًّ المجوٞ هؿاسب  ًطتبت 10عِد ؾدٗز المجوٞ ٙتٍ تطوٍٚ عدد

 كى عح ًِػ٘ز بٔا   ٗيملّ هوباسح اؿؿ٘ي عوٟ ُطخ إقافٚٞ ًّ المجوٞ 
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 قواعد الكتابة والتهسيق بالمجلــة :

 2تسضى اهبش٘خ ٗاهدزاضات له٣ٚٞ ؼسٙس المجوٞ ًلت٘بٞ عوٟ اهلٌبٚ٘تس ًّ عدد 

ًِطـقٞ ٗفقـا هوق٘اعـد المعتٌـدٝ      CDُطدٞ ٗزقتٚٞ   ُٗطدٞ ٗاسدٝ إهلترُٗٚـٞ عوـٟ   

 :  كاهتاهٛبالمجوٞ 

 بالمجوٞ )ٙطوب ًّ ٣ٚٓٞ  تتٍ كتابٞ اهبشح ٗفق قتاهب اهتِطٚق اـاف

 .اهتشسٙس(

  كتابٞ ًتن اهبشح غطFanan ًٗسٝ  المطافٞ ًفسدٝ بين اهطط٘ز  14اع ًق

 ُٗؿف بين اهفقسات .

  كتابٞ اهعِاّٗٙ اهس٢ٚطٞ غطAl-Mothnna  ٗاهعِاّٗٙ  14ًقاع  

هعِاّٗٙ ؼت اهفسعٚٞ بِفظ اـط   ٗا 12اهفسعٚٞ بِفظ اـط ًقاع 

 ًع تسن ًطافٞ بين اهعِاّٗٙ ًٗا قتبؤا . 11اع ًق

  ٛبِفظ خط المتن في غلى عبازات تقسٙسٙٞ ًتؿوٞ كتابٞ المطتدوـ اهعسب

  ًع  ٗالمطافٞ بين اهطط٘ز ًفسدٝ   ٗبين اهفقسات ًسٝ ُٗؿف 13ًقاع 

 .ُٔاٙٞ المطتدوـ  في كتابٞ اهلوٌات المفتاسٚٞ هوبشح 

  هعسبٛ   عٚح ٙبدأ بعِ٘اْ اهبشح كٌا ٓ٘ باكتابٞ المطتدوـ الأدِبي 

ًٗسٝ ُٗؿف  اهطط٘ز ًفسدٝ  ًا٢ى المطافٞ بين 12ًقاع  Cambriaغط 

بين اهفقسات   ٗكتابٞ المؿطوشات الأدِبٚٞ ٗبٚاُات المسادع الأدِبٚٞ داخى 

 المتن ٗفي اهقا٢ٌٞ اهِٔا٢ٚٞ بِفظ اـط ُٗفظ المقاع .

  عوٟ ألا يخسز أٜ  ددٗي  10كتابٞ اؾداٗي بِفظ خط ًتن اهبشح ًقاع

 تين أٗ أكجس ِقطٍ اؾدٗي عوٟ ؾفشعّ سدٗد ٓ٘اًؼ اهؿفشٞ   ٗألا ٙ

 إذا هصَ الأًس. 7ٗيملّ تؿػير سذٍ خط اؾدٗي إلى ًقاع 

  كى اهؿ٘ز ٗاهسضَ٘ اهت٘قٚشٚٞ ٗاهبٚاُٚٞ ـ إْ ٗددت ـ باهوُ٘ين الأبٚض

. ٗتطتددَ اهؿ٘ز ٗاهسضَ٘ . ٗالأض٘د دْٗ اـسٗز عّ ٓ٘اًؼ اهؿفشٞ

 فقط في سالات اهكسٗزٝ اهقؿ٠٘ سين تلْ٘ في ؾوب اهبشح.

  َت٘ثٚق المسادع بِظاAPA  ٗتلتب قتا٢ٌٞ المسادع بِفظ خط ًتن اهبشح

 ًع تسن ًطافٞ بين كى ًسدع ٗآخس . 12ًقاع 
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 المراسلات :

 باضٍ ز٢ٚظ اهتشسٙس عوٟ اهعِ٘اْ اهتاهٛ :اهبرٙدٙٞ تسضى جمٚع ًساضبت المجوٞ 

ؽ أحمد ًآس ًتفسع ًّ ؽ  1 –أتسٙب  –بِٔا  -جمٔ٘زٙٞ ًؿس اهعسبٚٞ  

 اهػعساٜٗ 

 

 0020133188442فاكظ : اهتوٚفْ٘ ٗاه
 

 :اهبرٙد امهلترُٗٛ هس٢ٚظ اهتشسٙسأٗ المساضوٞ عبر 

mahersabry2121@yahoo.com 
 

 هوٌدٙس امدازٜ هوسابطٞ :أٗ عبر اهبرٙد امهلترُٗٛ 

Safaasultan25@hotmail.com 
 

 أٗ عبر اهبرٙد امهلترُٗٛ هطلستيرٝ ؼسٙس المجوٞ :

2011@hotmail.com--ameena 
 

 ٗقت٘اعد اهِػس عوٟ ً٘قتعٔا امهلترُٗٛ عوٟ اهسابط :ًتابعٞ أخباز المجوٞ كٌا يملّ 

http://jrsef.blogspot.com  
 

 أٗ عوٟ الم٘قتع امهلترُٗٛ هسابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب :

http://aae2018.org/ 
 

 

 

mailto:mahersabry2121@yahoo.com
mailto:mahersabry2121@yahoo.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
mailto:ameena--2011@hotmail.com
mailto:ameena--2011@hotmail.com
http://aae2018.org/
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 :مقدمة العدد 
 ػــسع ادٜؿــاٙطــعد ٣ٚٓــٞ اهتشسٙــس أْ تقــدَ ؾٌٚــع اهقــسا١ اهعــسب اهعــدد    

 : ع٘خ ضبعٞفوٞ ع٘خ عسبٚٞ في فالات اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ .ٗفي ٓرا اهعدد 

المًاااتاالاغويُِاإلالمهالاامٕلغالمرّاا لالمتدواإلامهاراّٙاإل  ًُتِاإللل "أولهــا بعهــواى :  

لٓللأأ/لأهُهكتلعمارٍلااادٓل لللل..لإعرادل:ل"لاغقََ تلالماحرٔ لللللللل.لدل/لرصافيْلعمارلاطلطهفااَ
ل.أل.لد/لعوْللعرلجابلاط

هتنااااردليااارتِمٖلغاه ّااإلاتاااراتاالاغارتِوااإّلَام ااااٍل اااُللل"للوثانيًـــا بعهـــواى :

لٕاغاعوّملالألالٖلفٖل اغارتِبلأثها٘لالخررٕلغرٗلرعو ٖلاغرتالاالامجا اعّٕلبمتدو

 .أ.م.د/لارٗلأارلمح ُدل..لإعرادل:"لضُ٘لاداّاجايًملاغارتِمّٕل/لالمًهّٕ

لٗلالمًاتاالاغاقهّٕلاغا لبابلأىلللللبعهواى :وثالجًا  خاتِدلسوامليكهُغُجّااللللليااُافتلغار

لللللللللللللطاالمشلبااعماىلعااارتللل/دللإعاارادل:"ل.اغاعوااّملَاغاااعوملءلضااُ٘لاداّاجااااللااُ لاغع اا للللل
ل.مح رللاغفايتلعث اىل/د

المؤلوااالاغبهُِإلالالالمرّٕلءلرقارَنّالت االيمارَلءلتااابلللللللل"لللورابعًا بعهواى :

للللل.لناصتلترضانْل/دأ...لإعرادل:لل"ل"لّاداهارٌ"للأَغّالجوبي

لٕغرٓلرعو ْلرتدوٕالادرامل"لللوخامسًا بعهواى : لتياِاالَدراالاغاعوملاغتس ّ

ل.ياغٕلإهتايّملدوولأارلأ.م.د..لإعرادل:ل"لهُمِٕلالختطُماغاعوّملالألالْل

ــواى :  ــًا بعه يه ّاإلاغكيااا٘ٔلاغ ايّاإلللتبااادٗلساااٙملعوااٖلللإفاعوّاإلهتناااردلل"لللوسادس

لللللللللللللد/لرااااتٍَلروااااعرلاغوااااعّرلناااااجٖلللل"..لإعاااارادل:للالاساصااااادِٕلالأزرااااااداتٔلغوياترااااااللا
ل.اغعاطٖلعمرلاغياُحلأهُلمح رلفاط ٕ/لدأ.م.

نمفااىلغعاتالاغيّارُِلهاغيصا لالمعكاُالاغقااٙملعواٖلالممااد للللللللل"لللوسابعًا بعهـواى : 

الأَلىلغواعوّمللميرِا لَأثتي االءلرًااتاالدواابلثمااالامخامااتاالهالاادراملهتنااردللللللللل

َرًااااتاالاغاه اااّملاغااا ايْلغااارٗلطاغماااااليكهُغُجّاااالاغاعواااّمللَا اياااايًوللللللل

ل.رهصُتلمح رلاغوّرنّيينلد/ل للد/لأنًاتلعوٖلالاراملتهّع"ل..لإعرادل:ل ُي ا

تم ؼلـــٍٚ كـــى عـــح ًـــّ توـــم اهبشـــ٘خ هـــد٠ أضـــاترٝ بـــازشّٙ في فـــاي  

اهتدؿـ اهدقتٚق هلى عح .. ُٗ٘د أْ ُعترز بداٙٞ هوقازئ اهعسبٛ اهلـسٍٙ عـّ   

أٜ ُقـ أٗ تقؿير دا١ عّ غير قتؿد في ٓرا اهعدد   ُٗسسب بأٙٞ ًبسظات أٗ 

لمطـت٠٘  اقتتراسات عوٟ اهبرٙد امهلترُٗٛ هس٢ٚظ اهتشسٙـس هلـٛ تظٔـس المجوـٞ با    

 اهب٢ق اهرٜ ٙسقٛ اؾٌٚع .. 

 ٗالله ُطأي اهت٘فٚق ٗاهطداد ٗآخس دع٘اُا أْ اؿٌد لله زب  اهعالمين    

ؼسٙس المجوٞ ٣ٚٓٞ 
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 إعـــــــداد:
 أبوبكر عبده حمادي/ أ

 باحث ماجستير  
 

 علي سعد جاب الله د/أ.           مصطفي عبد الله طنطاوي أ.د/
                                                   أستاذ اللغة العربية والدراسات                    أستاذ المناهج العلوم الشرعية      

 كلية التربية جامعة بنها الاسلامية        الأزهرجامعة بالقاهرة كلية التربية 
            

   
 

 

 البحث
 الأول

 

 
 

 
للغوية المهاسبة لتلاميذ المزحلة المهارات ا

 الابتدائية بجنهورية القَنَز المتحدة





 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
13 

المهارات اللغوية المهاسبة لتلاميذ المزحلة الابتدائية بجنهورية 
 1القَنَز المتحدة

 المستخلص : 
ااي عتتث٘لحديمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لللللالاعتتدن ولّاحدختتز للؼزٓتتزلااَتت صا لاعتتدَزالاحثختت لل

تْطٓت للمصفْف٘لللّإعزارمًلتلامٔشلااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَضللحمي طقينل مل  لأخضٖ

ل٘ل اـتتت اٛلل  لاعتتتدي ى٘ل تتت صاٛظتتتظصلاحقَنَتتتضللتمتتتلملااَتتت صا لعمتتتٙللتتتفْالااضحمتتت٘لالا دزأٜتتت

لّل ٍتزاالمتزٖلتْافضٍت ل للؼزٓتزللحلاعدي رلإحَٔت ل للل;ّااددصصين متيَ لللتتزصٓث  لّقدتْٚل

ّحدخقٔت لأٍتزاالللمًلتلامٔشلااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَض.للاحمل٘لاحيض ٔ٘لحليرلاحي طقين

احثخ لق ولاحث ح ل إعزارلق ٜن٘ل  اَ صا ل)الاعدن و،لاحدخز (لاؽدقَ لاحث حت لمتًلابر ٔت  لللل

لتت٘لّىدتت ٜ لابعتت  لاحة ْٓتت٘لسا لاحصتتم٘،ل تتهلعضوتتَ لعمتتٙلفنْعتت٘لمتتًلختت اٛلتيمتتٔهلاحمل

احيض ٔ٘لبمصضلّجظصلاحقَنَضلحدخزٓزلمزٚلمي عتثدَ لحدلامٔتشلااضحمت٘لالا دزأٜت٘،لّاحدْطٓت لللللل

ااي عبلله ل للفْالحمقتيلاحديمٔهلالا دزاٜٕل)مًلاحصفلابّللإلىلاحصتفلاحا حت (،لّمتًلللل

)احصفلاحضا  لإلىلاحصفلاحغ رؼ(،لّإعزارلاعتدن صٗلحدخمٔتملمنْىت  لمتيَ لاحملت٘لاحيض ٔت٘للللللل

ليرٍ ل لااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَض.للّقزلأعفض لىد ٜ لاحثخ لعتًلؼزٓتزلللحمي طقينل 

ق ٜنتت٘ل  اَتت صا لاحملْٓتت٘لااي عتتث٘لحميتت طقينل ملتت  لأختتضٖلمتتًلتلامٔتتشلااضحمتت٘لالا دزأٜتت٘للللل

(لمَت صٗلحمدختز ،لّمصتفْف٘ل دْطٓت للللل2(لمَت صٗلحلاعتدن و،لّ)لل1ظظصلاحقَنَض.لونتلاحق ٜن٘ل)

احقَنَتتتتض.لّدلتقتتتتزٓهلاحدْلتتتتٔ  للظتتتتظصلالا دزأٜتتتت٘لاللااضحمتتتت٘تمتتتتلملااَتتتت صا لعمتتتتٙللتتتتفْ

ّااقةحتتتت  ل لوتتتتْٛلىدتتتت ٜ لاحثختتتت ،لاادنامتتتت٘ل لوتتتتضّصٗلإعتتتتزارلمتتتتيَ لاحملتتتت٘لاحيض ٔتتتت٘للل

ّاحزصاع  لالإعلامٔ٘لظظصلاحقَنَضل لوتْٛلااَت صا لاحملْٓت٘لااي عتث٘.لّتْطٓت لٍتشِلااَت صا لللللللل

عتين.لّأٍتزاالتيمتٔهلاحملت٘لاحيض ٔت٘لّاحزصاعت  لللللللاحملْٓ٘ل لوْٛلااغدْٓ  لّاحدٔ ج  لاحزاص

لالإعلامٔ٘لحدلامٔشلااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَض.ل

جمَْصٓت٘لاحقنتضلللل–مَت صا لاحدختز لللل–مَت صا لالاعتدن ولللل–كمن  لمفد حٔ٘ل:لااَ صا لاحملْٓت٘لل

لاادخزٗ

Language Skills Suitable for Primary School Students in the 
United Comoros 

Abubaker Abdo Hammadi 
Dr. Mustafa Abdullah Tantawi 
Dr. Ali Saad Gaballah 

Abstract: 
The aim of the research was to identify the appropriate listening 

and speaking skills for the teaching of the Arabic language to 
speakers of other languages in the primary schools in the Comoros 
and to prepare a matrix for the distribution of these skills to the 
primary level in the Comoros using the opinions of experts and 
specialists; in order to determine their availability of objectives, 

                                                           
مغدملمًلصع ح٘لم جغدير،لؽصص:لميت ٍ لّطتضتلتتزصٓػلاحملت٘لاحيض ٔت٘لّاحزصاعت  لالإعتلامٔ٘.للللللللل1

احيض ٔت٘لحميت طقينل ليرٍت لحدلامٔتشلااضحمت٘لالا دزأٜت٘لظتظصلاحقَنَتضل لوتْٛللللللللللتقتْٓهلمتيَ لاحملت٘للللل ييْاٌ:ل"

لااَ صا لاحملْٓ٘لااي عث٘"لكمٔ٘لاحة ٔ٘لج مي٘ل يَ )جمَْصٓ٘لمصضلاحيض ٔ٘(.
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Primary school students in the Comoros   In order to achieve the 
objectives of the research, the researcher prepared a list of skills 
(listening, speaking) derived from the literature and related 
educational research results, and presented to a group of Arabic 
language experts in Egypt and the Comoros to determine their 
suitability for primary school students, (Grades 1 to 3), fourth to 
sixth grade, and a questionnaire to analyze the components of the 
Arabic language curriculum for non-native speakers at the primary 
level in the Comoros. The results of the research resulted in the 
identification of a list of listening skills and appropriate speaking 
for speakers of other primary school languages in the Comoros. List 
(1) included listening skills, (2) speaking skills, and a matrix for the 
distribution of those skills to the primary classes in the Comoros       
The recommendations and suggestions were presented in light of 
the results of the research, namely the need to prepare the Arabic 
language and Islamic studies in the Comoros in light of the 
appropriate language skills. And the distribution of these language 
skills in light of the levels and needs of learners. And the objectives 
of teaching Arabic language and Islamic studies for primary school 
students in the Comoros. 

Key words: Listening skill - Talking skills - Republic of the 
Comoros. 

 :مقدمة 

لّقتتزل٘،فضٓقٔتتاحقتت صٗلالإؾتتضتل لالإعتتلامٔ٘للاحتتزّلأقتتزوللإحتتزٚجتتظصلاحقنتتضل

لٙلع لت صيخَ لااندتزلح فظتل احنتضٓهللحلت٘لاحقتض ٌللللاحملت٘لاحيض ٔت٘ل  عدث صٍت للللعمت

إلاللّاحقضتت ٛلعمَٔتت .لقٍْتت لّاحاق فتت٘لالإعتتلامٔ٘،لّصاتتهلقتت ّلا لالاعتتدين صللل

لهت لرتضّالتلتدتْفضللللل أىَ لاعدنض ل  عدث صٍ لحلت٘لعقٔتزتَهلّتتضا َه،لفدتْفضلللل

للّحقتتزلاٍدنتتتلاحزّحتت٘لاحقنضٓتت٘لعتت الل.لالاىتتز  صاحضتتيفلّحملتت  لأختتضٚلألتت  َ لل

نْىَتت لّعتتٔم٘لمَنتت٘لحفَتتهلاحتتزًٓلالإعتتلامٕللحت صيخَتت ل ديمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘،لل

عتتًلٍتتشالاايتتالختتلاللاحزعتت تيرلللل عتت ّاحتتتيلٓتتزًٓل تتُلاحؾتتيبلاحقنتتضٖ،لّحقتتزللل

فنيتتتشلاعتتتدقلاله لمتتتًلاسدتتتملاحفضىغتتتٕ.لؼظتتتٕل تتت حةاولّتقتتتزٓػللاحقنضٓتتت٘،

 ت ٌللتخ٘لللاحغت ٜزلحتزٚلاحقنتضٓينللللاحقنضٓينلله لحدتٙلانٌ،لّمت لٓتظاللالاعدقت رللللل

َتتتٕلفإعتتتلاولااتتتضٛللالتتتتدهلإلال تتتديمهلاحيض ٔتتت٘،ل  عدث صٍتتت لحلتتت٘لاحقتتتض ٌلاحنتتتضٓه،لل

أسم ٛلاب ئت٘لّااتزٌلّاايت ملا ،لّمت لتتظاللتتيقؿلعمتٙلللللللللح وضٗل لاحديمٔهلّ 

لأ ْابل ْٔتَهلّمغ جزٍه،لّ يضلاااقفينلٓندثٌْل َ ل لمي ملاتَه.

أىُل يتزلالاعتدقلاللّعنتلاللللحزٚلاحقنضٓينللمن ى٘لاحمل٘لاحيض ّٔ٘مم لٓؤكزل

ل٘لللل لبمقدضتتتتٔ  لاحزعتتتتدْص،ل تتتتزأ لاؿنْمتتتت٘ل لتؾتتتتبٔ لتيمتتتتٔهلاحملتتتت٘لاحيض ٔتتتت

ّاىطلاقتتت لمتتتًلأٌلاحتتتزًٓلالإعتتتلامٕلٍتتتْلرٓتتتًلحؾتتتيبللللللّاحزصاعتتت  لالإعتتتلامٔ٘،ل
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للاحملدينلاحفضىغٔ٘لّاحيض ٔ٘،لٍن لاحملد ٌلاحضسمٔدت ٌلحمتثلارللاحقَنَضٖ،لّأٌلتنٌْل

ّتقْولاؿنْم٘لّ يضلاؾنئ  ل إٓف رلاحثيا  لّاعدقث للابعت تشٗلحدتزصٓػللل

مٍْمَ ،ل)لاحملتت٘لاحيض ٔتت٘ل  اي ٍتتزلاحقنضٓتت٘ لّٓدبمتتٙلسحتتلملأٓضتت ل (.ل292و،ل2014مْتتزَ

ان  ٛلّابٍ حٕلأ ي َٜهلحديمهلاحملت٘لاحيض ٔت٘لّاحيمتْولاحؾتضعٔ٘ل لابطٍتضلللللللإٓف ر

احؾتتتضٓفلّمتتتزاصؼلاانمنتتت٘لاحيض ٔتتت٘لاحغتتتيْرٓ٘،لّسحتتتلملحضلتتت لمتتتًلا دنتتت لللل

لَ  لؼقٔتت للهاحقنتتضٖلعمتتٙلأٌلٓتتديمهلأ يتت  ِلالإعتتلاول  حملتت٘لاحيض ٔتت٘،لّحتتضاثد

لٙ ٔ٘لّالإعلامٔ٘.لّاحدْالملم لاحؾيْبلاحيض أٌلجتظصلللٍشالإٌلرللفإنم لٓزللعمت

م ؤ٘ل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لب ي َٜ ،لبىَ لحل٘لاحقض ٌلؽيث لّحنْم٘لاحقنضل

متتًلل%،98احنتضٓه،لّرٓتًلاحزّحت٘لاحضسمتٕلٍتْلالإعتلاو،لّىغتث٘لاحغتن ٌلااغتمنينلللللللللل

احقَنَتضللل.لّقزلرملجتظصلضل  حزّللاحيض ٔ٘لميشلقضٌّنَصتث طلجظصلاحقَاّااغمنين.ل

لو.ل1993إحٕلاؾ مي٘لاحيض ٔ٘ل ل

ّطارلمًلاٍدن ولاحزّح٘ل يؾضلاحمل٘لاحيض ٔ٘لّتيمٔنَ لعتئ لإلىلتيضٓتبلحلت٘لللل

ااتت رٗلاحا ىٔتت٘لل أؽتت صلّاحتتتيل،pr)/ل085ل-ل09:ل)صقتته:لاحقتتضاصلاحضٜ عتتٕلاحتتثلارللتتزّص

إلىلوضّصٗلتيمٔهلاحملت٘لاحيض ٔت٘لبمضاحتمللاحديمتٔهللقثتملاؾت ميٕلؾيتمللللللللل ميَ

احملتتت٘لاحيض ٔتتت٘لوتتتنًلعٔ عتتت٘لاحديضٓتتتبلحمزّحتتت٘لاحقنضٓتتت٘.لّتيتتتدظهلااضاحتتتملللل

:للنتٕاحزصاعٔ٘لمًلاحيظ ولاحديمٔنٕلظظصلاحقَنَضلعمٙلاحيخْلا

 ل(لعيْا .ل5-3م لقثملاازصع٘ل)اؿض ى٘(ل لا ل)ل

 ليْا ل)احؾَ رٗلالا دزأٜ٘(.ااضحم٘لالا دزأٜ٘لعتلعل

 لااضحم٘لالإعزارٓ٘لأص  لعيْا .ل

 ل لا لعيْا .ل٘ااضحم٘لاحا ىْٓل

ّٓطم لعمٙلكملمًلااضحم٘لالا دزأٜ٘لّااضحم٘لالإعزارٓت٘ل يظت ولاحديمتٔهلللل

مٓيْدَنَتزلىظت ولاحديمتٔهلظنَْصٓت٘لاحقَنَتضلاادختزٗل)جتظصلاحقَنَتض(لللللللللل ابع عٕ،لكنت ل

عض ٕ(ل لاحزصاع٘.لّحنتًل ت حضاهلمتًلىتصلللللفضىغٕللتتتتقنضٖلاحملْٖ)لتيزرعمٙل

ل٘للللل٘احقنضٓتتتل تيراحزعتتت للعمتتتٙلأٌلاحملتتت٘لاحيض ٔتتت٘لحلتتت٘لصسمٔتتت٘لحمزّحتتت٘لاحقَنَضٓتتت

لْلل لاّوضّصٗلتيمٔنَ لب ي َٜ ،لكٌْلجظصلاحقنضلعضًْال  ؾ ميت٘لاحيض ٔت٘،لّعضت

عتتلامٕ،لفتتإٌلاحْاقتت لتؾتتيرلإلىلختتلاالسحتتلم;لىظتتضاللللللأٓضتت ل  ايظنتت٘لاحديتت ٌّلالإلل

٘لاحفضىغتتٔ٘لمتتًلجتتضاٛلاحدثئتت٘لحلاعتتدين صلاحفضىغتتٕ;لفيبتتزلأٌلللللحغتتٔطضٗلاحملتتل

احمل٘لاحفضىغٔ٘لٍتٕلحلت٘لاحزصاعت٘لّاحديمتٔهلّالإراصٗلمتًلاحديمتٔهلابع عتٕل) لللللللل

احديمتتٔهلاحيتت ولّاـ لتت٘(،ل ٔينتت لاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لٍتتٕلحلتت٘لاحزصاعتت٘لّاحديمتتٔهلللللللللل

ظصل) لاحند تٔتتتبلاحقض ىٔتتت٘لّ يتتتضلااتتتزاصؼلالاعتتتلامٔ٘لاحيض ٔتتت٘لظتتتلللللّالإراصٗ

ل.للاحقَنَض(

عمتتٕلأٌل لم رتتتُلابّلىلو(ل2001)ّاحصتت رصل لاايتتزلللاحثلاررعتتدْصلّقتتزلىتتصل

ل٘للل ّ يتتزلّلتتْللاحتتضٜٔػلابعتتث للللل،احملتت٘لاحيض ٔتت٘لحلتت٘لصسمٔتت٘لحزّحتت٘لاحقَنَضٓتت
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ؾنَْصٓ٘لاحقَنَتضلاادختزٗلاحغتٔزل/للأعتزلعثتزلابلعت م لللللل

2

لٌل،لقتزلقتضصللل ل ت ٌلتنتْ

ٖلّحتتٔػلاخدٔ صٓتت٘،لممتت لأعطتتٕلاحملتت٘للللديمتتٔهلاحقَنَتتضلإجث صٓتت٘لحاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لل

لتيمتتٔهل لّلتت صلٓيدنتزلل.ضكتثيرال لىؾتتضلحلت٘لاحضتت رلظتظصلاحقَنتلللللرّصالاحيض ٔت٘لل

ل٘ل  اضحم٘لاحيض ٔ٘لاحمل٘ عمتٙلميت ٍ لاؤعغت  لّرّللإعتلامٔ٘،لميَت لللللللالا دزأٜت

لٕلالاؼ رلقثملمًلاحندبلٍشِلطثيتلّقز(لحمي ؽٝينلاحيض ٔ٘لاحمل٘)لكدب لاحيت ا

لالإعتتلامٕ،لاحدضتت مًلايظنتت٘لاحدتت   لاحزّحٔتت٘،لالإعتتلامٔ٘لاحيض ٔتت٘لحمنتتزاصؼ

ل لاحؾتتضٓفلابطٍتتضلمتتيَ لّ يتتضلاحقنتتض،لجتتظصل لاحيض ٔتت٘لاحملتت٘لتيمتتٔهلحتتزعه

ل٘لاحمل٘لتيمٔه ل٘لاحيت طقينللحلتيرللاحيض ٔت ل٘لاحندتبللّ يتضل.ل  حيض ٔت ل تينللك حيض ٔت

ّحتتشالألتتث لمتتًلاحضتتضّصٖلأٌلتيمتتهلاحملتت٘للل(.6-4و،ل2014اب،لعثتتز)ّايرٍتت لٓتتزٓلم،

احيض ٔ٘لبمزاصؼلااضحم٘لالا دزأٜ٘لّف لص ٓ٘لؼزرلااَ صا لاحملْٓت٘لاحلاطمت٘للل

حدلامٔشلااضاحملاحديمٔنٔ٘لّتقْٓهلااي ٍ لااغدبمث٘لمًل يضلاحزّللّالهٔٝ  ل

لّتزصؼلبمضاحملاحديمٔنٔ٘لااددمف٘.

 :مشكلة البحح 

تْوت لمؾتنم٘لاحزصاعت٘،ل ت حضاهلمتًلإؽت صٗلللللللاحيزٓزلمًلاؾْاىبلاحتتيلللٍي ك

احزعتت تيرلاحقنضٓتت٘للإلىلأٌلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحلتت٘لصسمٔتت٘لحمزّحتت٘،لّإلىلوتتضّصٗللللل

للو(31/12/1975تيمٔنَتت لب يتت ٛلجتتظصلاحقنتتضل يتتزلالاعتتدقلال،ل زآتت٘لمتتًلرعتتدْص)للللل

ضلعضًْالظ مي٘لاحتزّللاحيض ٔت٘،لفتإٌللللنَو(،لّكٌْلجظصلاحق23/12/2001َّرعدْصل)

صتثتت طلجتتظصلاحقَنَتتضللا٘لتلتمتت لاحقتتزصلاحنتت  لمتتًلالاٍدنتت ول;لىظتتضاللللاحملتت٘لاحيض ٔتتل

ّعٔطضٗلاحمل٘لاحفضىغٔ٘ل لكآف٘لاايت ملا لاحْٔمٔت٘لللل زّح٘لاسدملاحفضىغٕ.

ّمتتتًل تتتهلعتتتٔطضٗلاحملتتت٘لاحفضىغتتتٔ٘ل لالإراصٗلللللاؿنْمٔتتت٘ل زّحتتت٘لاحقَنَضٓتتت٘.لللل

 ط لّك فتت٘لااؤعغتت  لاحزّحتت٘لاحقنضٓتت٘،لف لتتثختلا دنتت لاحقَنَتتضٖلاتتيرلىتتللللللل

  حيض ٔتت٘ل تتضاهلعضتتْٓدُل لاؾ ميتت٘لاحيض ٔتت٘،لفتت  دن لاحقنتتضٖل تتُلمديتتزرللللل

عض ٕ(،لحنًلاحفضىغٔ٘لٍٕلحل٘لاحدي ممل لااؤعغ  للتتفضىغٕللتتتلاحمل  ل)لقَنَضٖ

احزّح٘لاحقنضٓ٘;لمم لأرٚلإحٕلتزىٕلمَ صا لاحمل٘لاحيض ٔ٘لحزٚلأ ي ُٜ،لّتلامٔشل

لل،لّٓغدزللعمٙلسحلملمًلأمضًٓ:للللمضحم٘لاحديمٔهلابع عٕلعمٕلّجُلاـصْص

  :الأول 

ٓدناتتمل لأٌلمصتت رصلتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحميتت طقينل ليرٍتت لب يتت ٛلجتتظصلللللللل

احقنتتتضلرمتتتتلحفتتتةا لطْٓمتتت٘لتيدنتتتزلعمتتتٙلصّافتتتزلمتتتًلعتتتزٗلرّللّمؤعغتتت  لللللل

                                                           
للpr/ل085لل-لل09:لللصقتتهل،(و2009)للاحضٜ عتتٔ٘لّاحقتتضاصا لاحْ تت ٜ لإراصٗلاادختتزٗ،لاحقنتتضلاؾنَْصٓتت٘لصٜ عتت٘ل2

عت م ،لرصؼل  انمنت٘لاحيض ٔت٘لاحغتيْرٓ٘،ل دخزٓتزلللللللابلعثتزللأعتزل/للابعتث للّاحتضٜٔػلل.و20/6/2009ل د صٓخ

اؾ مي٘لالاعلامٔ٘ل  ازٓي٘لاايْصٗ،ل تهلعت فضلإحتٕلآتضاٌلٍّيت كلاكنتملتيمٔنتُل لاحيمتْولاحؾتضعٔ٘،لّ يتزللللللللللل

لزٓي٘لّايرٍتهلؽضجُلّفُٔٝلظظصلاحقَنضلأعػلحظبلم لصفق ُٜلمًلعمن ٛلّؽْٔذ،لاحشًٓلك ىْالميُل  ا

ّتيضالٍشالاؿظبل تتتتتتل)اؾثَ٘لاحْطئ٘لحميزاح٘(لسّلمْٔللاعلامٔ٘،لّصؽ لىفغُل لصٜ عتٔ  لكنغتدقمللل

ل–و،لّف طلفَٔ ،لّخضجل لاؿنهل لوْٛلمثزئلتزاّصلاحغمط٘لم ل ينلاؾظص،لّأعػلحظ تُل ختضل)لجمتْالللل2006 ل
jowaل٘ل–(،لّتيتتالل ََهللل–لاحؾتتنػل  حملتت٘لاحقنضٓتت٘،لّتيتتال  حيض ٔتت مٓتتدَ اعتتضا،لّٓمقتتبل) آٓتت٘لابلعتت م (لّ

ل  حدؾٔ ،لٍّْلالاٌل لااي صو٘.
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لإعتتلامٔ٘لّعض ٔتت٘لتدثي ٍتت لّطاصٗلاحة ٔتت٘لّاحديمتتٔهلاحقنتتضلّااتتزاصؼلالإعتتلامٔ٘

احقنتتتضٖل تتمل لكدمتتتفلرّللإفضٓقٔتتت لخصْلتتت لرّلللحتتٔػلفقتتتلمجل لا دنتتت لل

احؾضتلّاحْعلمج،لرٌّلأٌلتضتثلمجلميظهلٍشِلاحندبلغص ٜصلّاحدٔ ج  لٍتشِلل

ل٘لاحزّل، لل(لو1994)عت صا،لللّقزلأؽ ص لإلىلسحلملىد ٜ ل يضلاحزصاع  لميَ لرصاعت

تيمٔهلاحملت٘لاحيض ٔت٘لحلتيرلاحيت طقينل َت لمت لطاللمفدقتضًالإلىلللللللللأٌاحتيلأؽ ص لإلىل

نٔتتت٘لمزصّعتتت٘لتيتتتينلااتتتديمهلاتتتيرلاحيض تتتٕلعمتتتٕلاكدغتتت  َ لّإتق ىَتتت لأعتتتػلعم

 صتتتْصٗلفي حتتت٘لّ لمضحمتتت٘لطمئتتت٘لقتتتزرٗ،لّلالتتتتظاللكتتتشحلملتغتتتٔطضلعمٔتتتُلل

تغتدينمل لتيمتتٔهلاحملت٘لاحيض ٔتت٘للللتتتتللّلالتتتظاللتتتتللابعت حٔبلاحيدٔقت٘لاحتتتيلك ىتتللل

حميتتتضبلأىفغتتتَهل ْلتتتفَ لحلتتتدَهلابو،ّلالٓقدصتتتضلسحتتتلملعمتتتٙلااتتتْارلاحملْٓتتت٘للللللل

حدقمٔزٓتت٘لكتتت حيخْلّاحصتتتضالّاحثلااتتت٘،ل تتملعدتتتزلأٓضتتت لإلىل يتتتضلااَتتت صا لللا

لاحملْٓ٘لك حند  ٘.لل

أٌلمتتًلعتتمثٔ  لاايتت ٍ ل لجتتظصلللللو(لاحتتتيلسكتتض ل2004)عنتتض،للرصاعتت٘لّأٓضتت ل

احقَنَتتتضلأىَتتت لمغتتتدي صٗلمتتتًلميتتت ٍ لمديتتتزرٗ،لميَتتت لاايتتت ٍ لاحيض ٔتتت٘لعمتتتٕلّجتتتُللل

اـصْص،لمم ليجيمَ لخ حٔ٘لمًلاحاق ف٘لاحقنضٓ٘لّع راتَ لّ ق فدَ ،لّميمْول

أٌلتيمٔهلاحيض ٔ٘لرٌّلخمفٔ٘ل ق فٔ٘لقٔطت٘،لّرٌّلمضجئت٘لٓقتزولاسدتْٖللللل

اتيرلممنتًلّاتيرلمقثتْللمتًلّجَت٘لىظتضلاحة تْٓين.لللللللللاحملْٖل لإط صٍ لٍْلأمتضلل

ف ـمفٔتت٘لاحاق فٔتت٘لالإعتتلامٔ٘لتٔغتتضلايتتزٖلااتتْارلاحديمٔنٔتت٘لتقتتزٓهلابنمتت طلللل

ّاافتتت ٍٔهلاحاق فٔتتت٘لّتقتتتزٓهلاافتتتضرا لّاحةاكٔتتتبلاحملْٓتتت٘لااؾتتتةك٘ل تتتينللللللل

لاحيض ٔ٘لّحل  لااديمنينلاحشًٓلٓزٓيٌْل  لإعلاو.

  :الجاني 

للْاجتتُلتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحميتت طقينل ليرٍتت للللّجتتْرللتتيْ   لّمؾتتنلا لتل

ّ لجتتظصلاحقَنَتتضلتديتتزرلتمتتلملاحصتتيْ   لّتظَتتضل للتتْصٗلمؾتتنلا لتقمتتملمتتًلللللل

ّقتزلقت ولاحث حت ل ينتملطٓت صا لمٔزاىٔت٘للللللل.لل حلتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘ل لاازاصؼ

لل(لمتتًلاايمنتينلّااتْجَينلفَٔتت لّأّحٔت ٛلابمتتْصللل15حتثيضلااتزاصؼلّاحدقتتٙل يتزرل)للل

إحتتَٔهلاعتتدث ىُلحديتتضالاحصتتيْ   لّااؾتتنلا لاحتتتيلتْاجتتُلتيمتتٔهلاحملتت٘لللللللّّجتتُ

ل٘ ّجتتتْرل%(لمتتتيَهلعمتتتٙل90)لحٔتتت لأجمتتت .لاحيض ٔتتت٘لحدلامٔتتتشلااتتتزاصؼلالا دزأٜتتت

ل:للميَ مؾنلا لتديم ل  ايَ ل

 ُلاحدلامٔشلّا دن لاحقنضلكْىَ لاعديير لمًلاـ صج.لعزولمي عثد

 لقزللاليحق لأٍزاالميَ لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لحليرلاحي طقينل َ .لل

 .٘ٔ للالٓغ عزلاحدلامٔشلعمٙلالإقث للعمٙلتيمٔهلاحمل٘لاحيض

 لالٓضاعٕلع را لا دن لّتق حٔزِ،بىُلدلاعزرِلحليرلا دن لاحقنضٖ.ل 
احتتيلسكتض لأىتُلصاتهللتزّصلعتزرلللللللو(لل2008)ٍنزاىٕلٍّْلم لٓدف لم لرصاع٘ل

غثٔ لمًلاحندتبلاحديمنٔت٘لاددمفت٘لااغتدْٓ  ،لأ ضطٍت "لاحندت بلابع عتٕللللللللكثيرلى

 لا دنتت لاحصتتْم حٕ،ل  جظاٜتتُللل لتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحلتتيرلاحيتت طقينل َتت "للل
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ّصاتهلاحدقتزولاحيغت لاحتشٖلدلفتإٌلللللللاحالا ٘لّكدبل"احمل٘لاحيض ٔ٘ل ينلٓزٓلم"،

اغتتدْٓ  لاحتتتيللكدتتبلتيمتتٔهلاحيض ٔتت٘لحمج ىتتبلم طاحتتتل ئتتزٗلمتتًلمْاكثتت٘لالللللل

 ملدَتتتت لاحندتتتتبلاحديمٔنٔتتتت٘لاحتتتتتيلتتتتتزصؼل َتتتت لحلتتتت  لحزٓاتتتت٘لك لإلمٔظٓتتتت٘للللل

لّاحفضىغٔ٘لّابا ىٔ٘.ل

  :أسئلة الدراسة 

 لوتتتْٛلمتتت لدلعضوتتتُل لتْوتتتٔ لمؾتتتنم٘لاحثختتت لعنتتتًلاحديتتتثيرلعيَتتت ل ل

لابعٝم٘لاحد حٔ٘:ل

 ااي عتتث٘لحديمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحلتتيرلاحيتت طقينل َتت لمتتًلللالاعتتدن وم مَتت صا ل

تلامٔتتتتتشلااضحمتتتتت٘لالا دزأٜتتتتت٘لظتتتتتظصلاحقَنَتتتتتضلمتتتتتًلّجَتتتتت٘لىظتتتتتضلاـتتتتت اٛلل

 ّااُددصصين؟ل
  لمتتًل َتت لاحيتت طقينلحلتتيرلاحيض ٔتت٘لاحملتت٘لحديمتتٔهلااي عتتث٘لاحدختتز لم مَتت صا

لاـتتتتت اٛلىظتتتتتضلّجَتتتتت٘لمتتتتتًلاحقَنَتتتتتضلظتتتتتظصلالا دزأٜتتتتت٘لااضحمتتتتت٘لتلامٔتتتتتش

للّااُددصصين؟

  ااي عتتث٘لحدلامٔتتشلااضحمتت٘لالا دزأٜتت٘للللالاعتتدن ودْطٓ لااقتتةحلحمنَتت ص للحمتت

 ظظصلاحقَنَضلمًلّجَ٘لىظضلاـ اٛلّااددصصينل؟ل
  ٓلالا دزأٜتت٘لااضحمتت٘لحدلامٔتتشلااي عتتث٘لالاعتتدن ولحمنَتت ص لااقتتةحلمتت حدْط

لل؟لّااددصصينلاـ اٛلىظضلّجَ٘لمًلاحقَنَضلظظص

  البحح:أهنية 

لتدناملأٍنٔ٘لاحثخ ل لأىُلٓفٔزلاحفٝ  لاحد حٔ٘:

 للٓفٔتتتزلتلامٔتتتشلااضحمتتت٘لالا دزأٜتتت٘ل لّوتتت لّؼزٓتتتزلااَتتت صا ل)الاعتتتدن ولللللل

احدخز (لااي عث٘للههلمًلّجَ٘لىظضلاـ اٛ،لّ  حدت حٕلعنتًل لوتْٛلتمتلمللللل

ااَتتتت صا لؼزٓتتتتزلختتتت ا لااتتتتيَ لااي عتتتتث٘للهتتتته،لّأٓضتتتت ل يتتتت ٛلالاخدثتتتت صا لللللل

 ث  لاحتيلتينٕلحزَٓهلتململااَ صا ل لتيمنَهلحمل٘لاحيض ٔ٘.ّاحدزصٓ
 كتشحلملتفٔتزلخت اٛلتيمتٔهلاحملت٘لاحيض ٔت٘لحميت طقينل ليرٍت لمتًلأ يت ٛلجتتظصللللللللللل

احقنضل لالاعدي رلإلىلمصفْف٘لتْطٓ لااَ صا لاحملْٓ٘لعمٙللفْالااضحم٘ل

الا دزأٜتتت٘،لّمتتتًل تتتهلعنتتتًلأٌلتنتتتٌْلأع عتتت للاعتتتدنن للؼزٓتتتزلااَتتت صا للللللل

عدن و،لاحدخز (لحدلامٔشل قٔ٘لااضاحملاحديمٔنٔ٘لظظصلاحقنضلاحي طقينل)الا

  ليرلاحيض ٔ٘.
 ٓفٔزلاحثخ لأٓض ل لّو لأراٗلعمنٔ٘لمي عث٘لحدقْٓهلمتيَ لاحملت٘لاحيض ٔت٘لللل

لحدلامٔتتشلااضحمتت٘لالا دزأٜتت٘لاحيتت طقينل لتتيرلاحيض ٔتت٘لمتتًلأ يتت ٛلجتتظصلاحقنتتضللل

  لااي ٍ لاؿ حٔ٘.ّ  حد حٕل ٔ ٌلجْاىبلاحقْٗ،لّىق طلاحقصْصل

  :حدود البحح 

ٓقدصتتتضلاحثختتت لاؿتتت حٕلعمتتتٕلااَتتت صا لاحملْٓتتت٘لاحلاطمتتت٘لحدلامٔتتتشلااضحمتتت٘لل

الا دزأٜتتت٘لاحيتتت طقينل ملتتت  لأختتتضٖلمتتتًلجتتتظصلاحقَنَتتتضل لكتتتملمتتتًلالاعتتتدن وللللل

لّاحدخز .ل
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  مصطلحات البحح: 

 :مصفوفة المهارات 

لٗلللل احدصتتئفللتيتتضالااصتتفْف٘ل  ىَتت ل:لنمتتْسجلٓيدنتتزلفتتٙلجتتٍْضِلعمتتٙللفنتتض

عتًلجتزاّللمقغتن٘لإلىلللللٗااغديضضلحمظْاٍضلفٙلفٝت  لمدزاخمت٘ل"،لٍّتْلعثت صلللل

ل(135و،ل2006)احل نملّأخضٌّ،لل خلآ لأّخ ى  لحثٔ ٌلاحيلاق٘ل ينلعزٗلمدليرا

ّٓقصتتزل َتت لفتتٙلٍتتشِلاحزصاعتت٘:لتْطٓتت لحمنَتت صا لاحملْٓتت٘ل لاحملتت٘لاحيض ٔتت٘للل

ل يتتتيرلاحيض ٔتتت٘لظتتتظصللعمتتتٙللتتتفْالااضحمتتت٘لالا دزأٜتتت٘لحمدلامٔتتتشلاحيتتت طقينلل

احقنضّسحتتتتلملل لجتتتتزاّللمدد  يتتتت٘لّمدزصجتتتت٘،لعٔتتتت لٓدخقتتتت لفَٔتتتت لمئتتتت صالل

لالاعدنضاصل)اازٚ(لّاحدد   .لل

 :الاستناع   

لُلميَت للعزٓزٗ،ل ديضٓف  لالاعدن ولٓيضا ل٘لأىت لحمنمنت  للابسٌلاعتدقث لللعنمٔت

لّٓيتتتضال(.37و،ل2015احثتتت ب،للفتتتد )عمَٔتتت لّاؿنتتتهلّؼمٔمتتتَ لّفَنَتتت لاايطْقتتت٘

لعنمٔ٘ل  ىُلكشحلم لِلات للمقصتْراللّاىدث ٍت للخ لت للاٍدن مت للااغدن لٓيطٕل: لتدمقت 

ل(28و،ل2010احؾيطٕ،ل)ابلْا لمًلأسى ِ

لٗلإجضأٜتت  لعمتتٙلاحقَنَتتضلظتتظصلالا دزأٜتت٘لااضحمتت٘لتلامٔتتشل  ىتتُلّتيتتضا:لقتتزص

ل لوْٛلخ اتُ.للّىقزٍ لّؼمٔمَ لّفَنَ ل قصز،لابلْا لتمقٕ

  :التحدخ 

ٓصزصلعًلالإىغت ٌلمتًللتْ لٓيت ل تُلعتًلؽتٕٛلحتُلرلاحت٘ل للللللللللم للٓيضال  ىُ

سًٍلاادنمهلّااغدن ،أّلعمٙلابقملسًٍلاادنمه،ّ ي ٛلعمٙلٍشالفإٌلاحنلاولاحتشٖلل

 تملٍتْلألتْا للالميتاللللللحٔػلحُلرلاح٘ل لسًٍلاادنمهلأّلاحغ م للالٓيزلكلامت ،ل

ل(.29و،ل2010،ل)ىٔيبضّوله 

اادختز لعنت ل لىفغتُ،لّمت ليجتْللغت طضِلللللللٓيت ل تُلللاحتشٖللٍّْلسحلملاحنتلاولل

متتًلمؾتت عض،لّمتت لٓظختتضل تتُلعقمتتُلمتتًلصأٖ،لأّلفنتتض،لّمتت لٓضٓتتزلأٌلٓتتظّرل تتُلمتتًلللللل

ميمْمتتتتتت  ل لطلاقتتتتتت٘،لّاىغتتتتتتٔ ب،لمتتتتتت للتتتتتتخ٘ل لاحديتتتتتتثير،لّعتتتتتتلام٘ل للللللل

ل(.لل51ٍت،ل1431ابعزٖ،ابراٛ)

لقتزصٗلتلامٔتشلااضحمت٘لالا دزأٜت٘لظتظصلللللل  ىتُل:للّتيضالٍشِلاحزصاع٘لإجضأٜ 

لًنَتتلاحقَ  لوتتتْٛللضلعمتتتٙلاحديتتتثيرلعتتتًلأفنتت صٍهلّمؾتتت عضٍهلّىقمتتتَ لإلىلانختتتضٓ

ل.خ اتُ

 :إدزاءات البحح 

لٓغيرلاحثخ لّف لالإجضاٛا لانتٔ٘:

 ي ٛلق ٜن٘ل  اَ صا ل)الاعدن و،احدخز (،لااي عثدينلعيزلالاعتدن ولّاحدختز للل 

ضل ت حضجْوللحدلامٔشلااضحم٘لالا دزأٜ٘لاحي طقينل ييرلاحيض ٔت٘ل لجتظصلاحقَنَتللل
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إلىلاحزصاعتت  لاحغتت  ق٘لّابر ٔتت  لاحة ْٓتت٘ل لفتت للتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘للل

 حمي طقينل ليرٍ .
 عتتضضلاحق ٜنتت٘لاَتت صا لكتتملمً)الاعتتدن و،لاحدختتز (عمٙل يتتضلاـتت اٛللللللل

ّااددصصينل لف للتيمٔهلاحمي٘لاحيض ٔ٘لحمي طقينل ييرٍ لحمديضالعمٙل

 عتتتتثدَ لحدلامٔتتتتشلااضحمتتتت٘لمتتتزٚلمي عتتتتثدَ للتتتتٔ ا٘لّمضتتتتنْى ،لّمتتتزٚلميلل

 الا دزأٜ٘.
 تقزٓهلاحق ٜن٘ل نْع٘لمًلخ اٛلتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لّمددصصَٔ لحليرل

احي طقينل َ ل ل يضلاؾ مي  لبمصضلّ لجظصلاحقَنَضلحمديتضالعمتٙلمتزٚلللل

 مي عثدَ لّمي عث٘لتْطٓيَ لعمٙللفْالااضحم٘لالا دزأٜ٘.
 ٜ جم لاحثٔ ى  لّتفضٓلَ لّؼمٔمَ لإحص. ٔ 
 .  ٔلعضضلاحيد ٜ لّاحدْل

   الإطار الهظزي للبحح: 

  أولا: مهارة الاستناع : 

جمغتت٘لالاعتتدن ولحقتت ٛلٓتتدهل قصتتزلالاعتتدن ولل:لمصتتزصلاعتتدن ،حلتت٘لالاعتتدن ول

إحتتٕلانختتضًٓلايضفتت٘ل صاَٜتتهلّجمتت لاحثٔ ىتت  لعتتيَه،لاعتتدن /لٓغتتدن /لعَتتنَ /للللل

(:ل107،لو2005ْٓعتف)ل)لابسٌألفٕلإحُٔ.احغتن :حػلللاعدن /لاعدن ع :لحُل/لإحُٔل:

َِٔزٌللل َْلؽَت مٍت َّ ّْلأَحِقَٙلاحغَّنَْ ل مُلقَمِبٌلأَ ٌَلحَ ٌَّلفَٕلسَحَلَملحَشَكِضَٚلحَنًَلكَ  ّ لاحديظٓمل:إِ

للل.{37عْصٗلتلانٓ٘ل:ل}

مفَتْولالالتطلاحٕلحلاعتدن ول:لعيتزلاحديتضضلافَتْولالاعتدن ولفتلال تزللللللللللأم ل

ل(:ل45،لٍت1431مًلاحدفضق٘ل ينلااصطمخ  لاحد حٔ٘)ابعزٖ

 :لٌٍْلح عت٘لمتًلحتْاؼلللللاحغن ل لٕللّ حدتُلابسٌ،للالإىغت  مُللل"ل:للقت للتيت ح خَتدَهَلاحمهت

مَتتهْلعَتتشَابٌلعظَتتٔهلٌلللللل َّحَ َٗل َّ ٍَهْلاَؾَتت  َّعَمَتتٙلأَْ صَتت صِ َِهْل َّعَمَتتٙلعَتتنْيَ ل"عَمَتتٙلقُمُتتَْ َهْل

كن لاٌلاحغن لعنمٔ٘لاعتدقث للاحضمتْطلاحصتْتٔ٘للللل.{ل7عْصٗلاحثقضٗلانٓ٘ل:ل}

عصتتثٔ٘لإحتتٕلمضكتتظلاحغتتن ل للللس تتش   سٌلّاىدق لهتت ل للتتْصٗلل ْاعتتط٘لاب

ّح جتت٘للٍّتتْلعنمٔتت٘لفغتتْٔحْجٔ٘لّمضحمتت٘لعتت  ق٘لحينمٔتت٘لالاعتتدن و،للل.خااتت

ٍّتْلح عت٘لتيؾت لعتًلطضٓت لللللللالاعدن ولحمغتن لماتملح جت٘لاحقتضاٛٗلحمض ٓت٘،للللل

لاحيض .

 :ّلاللٍتتْلعنمٔتت٘لفغتتْٔحْجٔ٘لٓدْقتتفلحتتزّ َ لعمتتٕلعتتلام٘لابسٌ،لللللللاحغتتن و

ف حغتتن ولٓقصتتزلعمتتٕلعنمٔتت٘للإعنتت للاحتتشًٍلأّلالاىدثتت ِلاصتتزصِ،ؼدتت جلإحتتٕل

٘لمتتتًلمصتتتزصلميتتتينلكتتتملسمتتت ولأائتتت٘للاعتتتدقث للابسٌلحمش تتتش   لاحصتتتْتٔ

لّ تتتتشحلملف حغتتتتن ولأمتتتتضللالٓديمنتتتتُلالاىغتتتت ٌلّلالعنتتتتًلتيمنتتتتُ.لوْوتتتت ٛ،أّ

ف حغتتن ولإسٌلٍتتْل:لاعتتدقث للس تتش   للتتْتٔ٘لمتتًلمصتتزصلميتتينلرٌّلإع صتَتت للل

لاىدث ٍ لمقصْرا.

 فَتْلمتًللللٍْلاحزٖلاحقيْا لاحتيلتمضلفَٔت لاايمْمت  لإحتٕلااغتدن ،لللللعدن ول:الا

ٍّتتْلمتتًلّعتت ٜملاحتتديمهلاحتتتيلتغتت عزللللللااَتت صا لاحضٜٔغتتٔ٘ل لحٔتت ٗلااغتتدن ،للل
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ّلهتتتشالف لاعتتتدن ولٓيتتتالالإىصتتت  لّاحفَتتتهللللللااتتتديمهلعمتتتٕلتمقتتتٕلاايمْمتتت  ،للل

 ّاحدفغيرلّاحيقز.
لُلتْافضلإسالاحديمهل لالاىغ ٌلعمُٔلٓيدنزلاحشٖلاحيْولٍّْ لّالإرصاكلاحفَتهللفٔت

لًلااغنْولعمٕلالاىدث ِلاحصْ ،لّتضكٔظلاعدقث للٍْ.ّالإىص   لؼقٔت للأجتمللمت

مٌللقُضِئَلَّإِسَا:لتي حٕللمغدنض،لق للاعدن ولميين،لف لإىص  لٍزا لفَ عْتدَنَيمْاللاحِقُتضْ 

مُ ٌَلحَيَمَّنُتتهْلَّأَىصَتتدمْالحَتت لالاعتتدن ولحفتت لأمتت ل.{204لانٓتت٘:لابعتتضاالعتتْصٗ}تمضْحَنمتتْ

لّ لاحزصجتت٘ل لفتتضتل ٔيَنتت لميي ٍنتت ،لّاحفتتضتلل لمدق ص تت ٌلّالإىصتت  ،لفَنتت ل

للل.ابراٛلطثٔي٘

لُلالاعتدن وللأٌلٓدض لّميالسحلم ل  لاعتدن وللّالإرصاك،لّٓقصتزللاحفَتهللأع عت

لًلعمتتٕلاحدلامٔتتشلتمتتضًٓ لسمتت لمتت لميتتالّالإح طتت٘لالالتتطف ٛلالاىدثتت ِ،لّحغتت

لْللٓدصتمللمت للكمل لااددمف٘لمْاٍثَهلعًلّاحنؾف لٌلأّلل تُ،لٍّت ل٘لاحفيتْ لابص يت

ل٘لعمٕلاحغن لاحنلاو.لّٓطم لأّلالاعدن و،لّاؿزٓ لٍّٕل.حمل٘ لًلاحتتيللاؿ عت لمت

َّعَمَتٙللل}بلْا ل،لق للتي حٕ:للإرصاكلؽ ىَ  َِهْل َّعَمَٙلعَتنْيَ َِهْل مُلعَمَٙلقُمَُْ  خَدَهَلاحمٍَ

مَهْلعَشَابٌلعَظَٔهٌ َّحَ َٗل َّ ٍَهْلاَؾَ  ل(.ل7احثقضٗ:ل)َّ{أَْ صَ صِ

  :مهارات الاستناع 

ل أؽ ص لانر ٔ  لاحة ْٓ٘لّاحزصاع  لاحغ  ق٘لإلىلمَ صا لعزٓتزٗلحلاعتدن ولل

ٌْل لاكدغت بلليحدت جل(ل ت ٌلاحدلامٔتشللل90و،ل2009فشكضلكملمًل) زٓضلّل رت،ل

للللفنْع٘لمًلمَ صا لالاعدن و،لّميَ لم لٓ تٕ،لٍّٕ:للل

 لله لعلاق٘لبمْوْولاحزصؼ.لٖاحقزصٗلعمٕلقضاٛٗلمْارلأخض

 الإرصاكلاحغضٓ لحمنمن٘لّالإرصاكلّجم لاحنمن  لابع عٔ٘لاحتيلتفٔزلاايتالل

لااقصْر.

 .٘لاحقزصٗلعمٕلحشالاحنمن  لاحتيللالميالله ل لاؾنم

 .للاحقزصٗلعمٕلاس فظ٘لعمٕلاايالاحي و

ل:للم لٓ تٕلمَ صا لالاعدن ولإلىلأٌلمً(ل27و،ل2009طينٔ٘،ل)ّأؽ صل

 ٔٔلم ل ٔيَ لمًلاخدلاف  .لظتيضالابلْا لاحيض ٔ٘،ّتم

 . لاحقزصٗلعمٕلتدث لم لٓغن

 .ًْٓلاحدنٔٔظل ينلاحدؾزٓزلّاحدي

 .ٖلاحقزصٗلعمٕلاحيقزلّإ زاٛلاحضأ

 .  لمد  ي٘لاؿزٓ لّإرصاكلم ل ٔيُلمًلعلاق

 .٘ٔلاحدنٔٔظل ينلابفن صلاحضٜٔغٔ٘لّابفن صلاحفضع

 لّت ىٔ .فَهللٔغلاحمل٘لاحيض ٔ٘لمًلتشكيرل

 .٘ٔلؼمٔملم لٓغن لّتقْعُل لوْٛلمي ٓيرلمْوْع

 .  لاعددلاصلاحيد ٜ لمًلااقزم
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ل:للمَ صا لأخضٚل،لّميَ ل(76و،ل2008،للؽخ ت٘)لّأو ا

 .٘لالاىدث ِلازٗلطْٓم

 لّاحفضعٔ٘لحميصلااغنْو.لاحضٜٔغ٘إرصاكلابفن صل

 .لإرصاكلاحيلاق  لااددمف٘ل لاحيصلااغنْو

 لااْقفلاسٔلمجل  حنلاو.تيضالاايال لوْٛل

 ،٘لّرق٘ل لؼزٓزلاايالااقصْرلمًلاادخز .لاحفَهلااغنْول غضع٘لّرق

 .احةكٔظلعمٕلم لٓغدَزفُلاحغ م لمًلأما ل 
 .لؼزٓزلاحنمن٘لاحصيث٘لّاحلضٓث٘لّاحْاصرٗل لاحيصلااغنْو

 .لاحْقْالعمٕل يضلابع حٔب،ّاحةكٔبلاؾنم٘ل لاحيصلااغنْو

 احقتتٔهلاـمفٔتت٘ل،احتتتيلٓغتتدينمَ لاحيص،احصتتضٓ لميَتت للللللاحْقتتْالعمتتٕل يتتضلل

لّاـفٕ.

 .لتغمغملابفن صلتغمغلَالٓدقثمَ لاحيقم

 .ٗػزٓزلابفن صلاادْاتضٗلمًلابفن صلااثدنض 
 .احدنٔٔظل ينلاؿقٔق٘لّاحضأٖل لاحيصلااغنْو 
 .لميضف٘لأع حٔبلالاعدن ولاحْاصرٗل لابلمٕلاحثزَٕٓلميَ لّااؤكز

 للمزٖلاتغ تلاا رٗلااغنْع٘لم لتْاو لعمُٔلا دن لّ خضِ.ل 
 إرصاكلاحيلاقتتت  لااددمفتتت٘ل لاحيص،ّمتتتزٖلعتتتلام٘لاايمْم  ،ّقض َتتت لمتتتًلللل

 احْاق ،أّل يزٍ لعيُ،ّميضف٘لالاػ ٍ  لاايضّو٘ل لاحيصلااغنْو.
 احديتتضالعمتتٕلأّجتتُلالاتفتت تلّالاختتدلاال لاحتتيصلااغتتنْو،ّرٖلاتثتت ولااتت رٗللللل

لولم لتْؤ لأّل يزٍ لعيُ.ااغنْ

 احيقتتزلااغتتنْول لوتتْٛلاـتت ٗلاحغتت  ق٘،ّتمأملٍتتشِلااَتت صا لّايرِ،ختتلمجلللللل

احتتتتزف ولحتتتتزٖليحنتتتتٕلالاىغتتتت ٌلمتتتتًلاحةا ،ّمتتتت لتي قمتتتتُلّعتتتت ٜملالاعتتتتلاولللللللل

لااددمف٘،مًلق ّح٘لوضبلاحاق٘ل لاحيفػلٍّزولالاعدظاطل  حشا ل.

للضتنًل لا ت٘لمنْىت  لللمًلمَت صا لالاعتدن ولتدللمَ صٗلّجزٓضل  حشكضلأٌلأٖل

ل(:لل87و،ل2012،للا )ٍٕ:ل

 ّٓدطمتبلااَت صٗلجْاىتبلميضفٔت٘لّعنمٔت  لعقمٔت٘لّأّللٍتشِللللللللل:يض اانٌْلاا

لااغدْٓ  لٍْلالإرصاك.

 :ٍّتتشالاانتتٌْلق  تتملحلاكدغتت بلّاحديتتزٓملٍّتتْلللاانتتٌْلاحْجتتزاىٕلالاىفيتت حٕل

لمضتثلمجل  انْى  لابخضٚلحمنَ صٗ.

 لٕل ٍّتتْلمننتتتملانتتٌْلاايتتتض لّابراٛلٍتتْلاحدي متتتمللللل:اانتتٌْلاحغتتمْكٕلّابر تتت

 ّاحدليرلٍّْلم لٓصزصلعًلاحفضرلمًلأفي للعمْكٔ٘لق  م٘لحمنلاحظ٘لل

   ثانيا : مهارة التحدخ: 

ّحنتتٕلتدضتت لأٍنٔتت٘لمَتت صٗلاحدختتز ،لّاؿ جتت٘لإحَٔتت لحتتزٖلاحيتت طقينل ملتت  ل

لللمَ صتُ.للمفَْمُ،لاحدخز لمًلحٔ :لأخضٖ،لٓدهلعضضلمفَْو
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  مفهوم التحدخ: 

ّمتت للسحتتلملاحنتتلاولاايطتتْتلاحتتشٖلٓيتت ل تتُلاادختتز لعنتت ل لىفغتتُل،لللللاحدختتز ل

ّم لٓظخضل ُلمتًلصأٖ،لأّلفنتضٖلّمت لٓضٓتزلأٌلٓتظّرللللللليجْللغ طضِلمًلمؾ عض،

ّاىغتتٔ بلمتت للتتخ٘ل لاحديثير،ّعتتلام٘ل للل تتُلاتتيرِلمتتًلميمْمتت  ل لطلاقتت٘،ل

ف حيتتتت ؼلل صلّاحصتتتتل ص،متتتتًلأٍتتتتهلأحتتتتْاٌلاحيؾتتتت طلاحملتتتتْٖلحمنثتتتتلللٍتتتتّْل.احديتتتتثير

أىَتهلٓدختز ٌْلأكاتضلممت للللللٓغددزمٌْلاحدخز لأكاضلمًلاحند  ٘ل لحٔت تَه،ل

لٖللللللللٓندثتتٌْ، للّمتتًلٍيتت لعنتتًلاعدثتت صلاحدختتز لاحؾتتنملاحضٜٔغتتٕلحلاتصتت للاحملتتْ

ل:،لٍّٕاحدخز لكفًلحلْٖلٓدضنًلأص ي٘لعي لض

 : ْلّإلالؼْحتلاحينمٔ٘لإحٕلإؽ صا لحلإفَ و.لفلالؼز ل زٌّللْ ،لاحص

 ،٘لّحٔػلفضرلمصزصلألْا .لاحمل٘:لف ادخز لٓيط لحل

 ٌْلأ يت ٛلٓصتث لألتْا ل تلالميتاللللللف حدختز ل تلالتفنتيرلٓغتثقُلّٓنتلللللل:احدفنير

لٍزا.أّ

 :ّٛحضكت  لللّٓقصزل تُلتيتثيرا لاحْجتُ،للللٍّْلٓغَهل لاحد  يرلّالإقي و،لابرا

 ّحغًلاحْقف.لّاحدخنهل لاحديفػ،لّتيلٔهلاحصْ ،لاحضأؼلّاحٔزًٓ،
أراٛلٓدهلل:"  ىَ لو(2008لتيضٓفل)عثزلاحضحٔه،ّحمدخز لتيضٓف  لعزٓزٗلميَ ل

 غتتتضع٘لّرقتتت٘لابراٛلّىتتتْولابراٛلّكٔفٔتتت٘لؽدمتتتفل تتت خدلاالا تتت للاحملتتتْٖلل

 لإٓصتت للابفنتت صلّابح عتتٔػلإحتتٕلانختتضًٓل  عتتددزاولللللللّأٍزافتتُلّطثٔيدتتُ،ل

للىقتتتملاايدقتتتزا لمَتتت صٗلل:"  ىتتتُلل(162،لو2015لتيضٓتتتفل)عتتتٔز،لّلاحملتتت٘لاحؾتتتفَٔ٘".لل

متتتًلاحدختتتز لإحتتتٕللللّابحتتتزا ،لّاايتتت ىٕلّابفنتتت ص،للّابح عتتتٔػلّالاػ ٍتتت  ،ل

ّعتتتلام٘ل لابراٛلّٓيطتتتْٖلٍتتتشاللللالاختتتضًٓل طلاقتتت٘لمتتت للتتتخ٘ل لاحدفغتتتٕ،للل

احدْلتتٔملّاحصتتخ٘لاحملْٓتت٘لّحيقطتت٘لللاحديضٓتتفلعمتتٕلعيصتتضًٓلأع عتتينلٍنتت ل:ل

لٍّن لقَْاولعنمٔ٘لاحدخز .ل

ضلعمتتٙلنَتتتلامٔتتشلااضحمتت٘لالا دزأٜتت٘لظتتظصلاحقلَقتتزصٗلّتيتتضالاجضأٜتت لل  ىتتُ:ل

ل.م لمضع ٗلاحقْاعزلاحمل٘احديثيرلعًلأفن صٍهلّمؾ عضٍهلّىقمَ لإلىلانخضًٓ،ل

  :مهارات التحدخ 

(ل لق ٜنتت٘لتضتتنيتلمتت ل68:لو2009،للابل)عثتتزلمتت سكضِّمتتًلمَتت صا لاحدختتز ل

ل:ٓ تٕ

 .٘لإخضاجلاؿضّالمًلك صجَ لاحصخٔخ

 لا  مم٘لّاحدخٔ٘لبم لٓدف لّاحاق ف٘لاحيض ٔ٘.اعددضاجلعث صا ل

 .لاحدنٔفلم لرضّالااغدنيين.ّلتمأملاايا

 .٘لاحديثيرلعًلابفن صل لعلام

 .لاحدنٔٔظل ينلابلْا لاادق ص ٘ل لااد صج
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 .لاحقزصٗلعمٕلتلٔيرلفضٖلاؿزٓ لإسالاعدزعٕلابمضلسحلم

 . ٓلإعط ٛلاحفضل٘لحمنغنيينلحمنؾ صك٘ل لاؿز

 لمضاع ٗلاحْقتلاادصص٘لحمندخز لّعزولاحدب ّطل لٍشا.ل

لٌلللللل تدضتتنًللااَتت صا لاحدختتز للللّأٓضتت لمتت لأؽتت صا لإحٔتتُلأمتت ىٕلاحتتْصراىٕلمتتًلأ

ل:لل(116و،ل2014)قنز،ل

 .٘مَ صٗلإعط ٛلكملحضالحقتُللّللمَ صٗلاحيط لرٌّلإ زاللأّلحشالأّلإو ف

ل لاحيط لّاحْقف.

 ّل  حغضع٘لااي عث٘.مَ صٗلإخضاجلاؿضّالمًلك صجَ لاحصخٔخ٘ل

 ، ٔمتت لإختتضاجلاايتتالااي عتتث٘لمتتًللمَتت صٗلاعتتدين للاحنمنتت٘ل لميي ٍتت لاحصتتخ

لخلاللاحيصلأّلاؾنم٘.

   لمَ صٗلتنًْٓلاؾنملتنْٓي للخٔخ ..لّمَ صٗلاعددزاولااةارف

 ٘مَ صٗلاعددزاولجمم٘لك مم٘لعمٔن. 
 .ل.مَ صٗلاعددزاولجمم٘لاسمّٔ٘للمَ صٗلاعددزاولجمم٘لفيمٔ٘ل

 . لمَ صٗلاحدنٔظل ينلاؿضّالاادؾ  َ٘ل لاحؾنملّ لاحيط

 مَ صٗلإختضاجلابلتْا لاؿتضّالمتًلك صجَت لبمت للالٓفغتزلاايتالحمختضالللللللللل

 ّحمبنم٘لأّلاحيص.لل

 لمَ صٗلاحغضع٘ل لإخضاجلاؿضّالّتظٓيَ ل  لْا لمي عث٘.لل

   نتائج الدراسة: 

لانتٕ:للأعفض لىد ٜ لاحزصاع٘لعًلفنْع٘لمًلاحيد ٜ لتميضضلعمٕل

  :الهتائج المتعلقة بالسؤال الأول 

م مَتت صا لالاعتتدن ولااي عتتث٘لللّتديمتت لٍتتشِلاحيدتت ٜ ل  حغتتؤاللابّللّىصتتُل"للللل

حديمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لحليرلاحي طقينل َت لمتًلتلامٔتشلااضحمت٘لالا دزأٜت٘لظتظصللللللل

 ؟ل"احقَنَضلمًلّجَ٘لىظضلاـ اٛلّااُددصصين

ّمتتتًلختتتلاللصلتتتزلالاعتتتدب    لاحتتتتيلتمتتتتلمتتتًلقثتتتملفنْعتتت٘لاـتتت اٛلللللللل

ّااددصصينلعمٙلق ٜن٘لااَ صا لالاعدن ولااي عث٘لحدلامٔشلااضحم٘لالا دزآٝ٘ل

 احي طقينل ليرلاحيض ٔ٘لمًلأ ي ٛلجظصلاحقنض،لأرَض لاحيد ٜ لم لٓمٕ:لل

 الاستناع : ةهاربالهسبة لم 

(لأصاٛلاـتتتت اٛلّااددصصتتتتينل لمتتتتزٚلمي عتتتتث٘لااَتتتت صا ل1 ْوتتتت لجتتتتزّلل)

ل:ظظصلاحقَنَضلل(لمًلااضحم٘لالا دزا6٘ٝٓ-1حدلامٔشلاحصفْال)لالاعدن و
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(لمًلااضحم٘لالا دزأٜ٘لمًل6لتل1ىد ٜ لقٔهلمزٖلمي عث٘لمَ صا لالاعدن ولحدلامٔشلاحصفْال)ل(1جتتتتزّلل)

ّجَ٘لىظضلاـ اٛلّااددصصين

 ااَ صٗ و

 خ اٛلجظصلاحقنض خ اٛلمصضٌْٓ
ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل) (3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘  

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

 احيغ 

ل1

عٔظلألْا ل

اؿضّال

 احيض ٔ٘
ل96,66ل93,33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14

ل2

ٓض لمجل ينل

احصْ ل

ّاحنؾملاحشٖل

 ٓزللعمُٔ.

ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل90.00ل80.00ل12

3 

عٔظلسم ع ل

اؿضّالاحتيل

تثزأل ُل

احنمن٘لّاحتيل

 تيدَٕل ُ.

ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل86.66ل73,33ل11

ل4

ٓفَهلمي ىٕل

احنمن  ل

احْاصرٗل ل

اؿزٓ ل

 ااغنْو.

ل93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14

5 

عٔظلابفن صل

احضٜٔغ٘ل

ّاحفضعٔ٘ل

حمنْوْول

 احشٖلٓغنيُ.

ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14

ل6

ٓض لمجل

احنمن٘ل

ااغنْع٘ل

  حصْصٗلاحتيل

 تزللعمَٔ .

ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل90.00ل80.00ل12ل96,66ل93,33ل14

ل7

ل

عٔظل ينلىْول

احنلاول

 ااغنْو.
ل93.33ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12ل93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13

ل8

إرصاكل

احدغمغمل

ّاحةتٔبل

حمخزٓ ل

لااغنْو.

ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14

ل9

م لٓمدصل

ٓغن ل

   عمْ ُ.
ل90.00ل80.00ل12ل86.66ل73,33ل11ل93.33ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12

ل10

ل

ٓديضال

أاضاضل

اادنمهل ل

 كلامُ.

ل96,66ل93,33ل14ل90.00ل80.00ل12ل96,66ل93,33ل14ل96,66ل93,33ل14

ل11

ٓضررلم ل

ٓغنيُلمًل

احيصل

 ااغنْول.

ل96,66ل93,33ل14ل90.00ل80.00ل12ل96,66ل93,33ل14ل90.00ل80.00ل12

ل12

ٓغديد لم ل

ٓضٓزل

اادخز ل

 احديثيرلعيُ.

 93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12

ل13

ٓغديد ل

أسم ٛل يضل

ااْجْرا ل

 حْحُ.

ل90.00ل80.00ل12ل96,66ل93,33ل14ل90ل80.00ل12ل90.00ل80.00ل12

ل14

ٓفَهل

مضنٌْل

ق ر   ل

ل93.33ل86.66ل13ل90ل80.00ل12ل93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13
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 ااَ صٗ و

 خ اٛلجظصلاحقنض خ اٛلمصضٌْٓ
ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل) (3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘  

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

 احيغ 
 قصيرٗ.

ل15

ٓنؾفلأّجُل

احدي قضل

 فٔن لٓغنيُ.
ل96,66ل93,33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14ل86.66ل73,33ل11

ل16

ٓشكضلأاضبل

ؽٕٛلاعدن ل

إحُٔل ل

 احيص.

ل93.33ل86.66ل13ل96,66 93,33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14

ل17

ل

ٓشكضل يضل

احنمن  ل

اؾزٓزٗل

فٔن لاعدن ل

 إحُٔ.

ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96,66ل93,33ل14

ل18

ٓديضال

أاضاضل

اادنمهلمًلل

 كلامُ.

ل90.00ل80.00ل- -ل-ل-ل96,66ل93,33 -ل- -ل-

ل19

ٓضررلم ل

ٓغنيُلمًل

احيصل

 ااغنْول.

 90.00ل80.00ل-ل-ل-ل-ل86.66ل73.33ل-ل-ل-ل-

ل20

ٓغدبٔبل

حثيضل

ابعٝم٘ل

ل زق٘.

ل93.33ل86.66ل-ل-ل-ل-ل90ل80.00ل-ل-ل-ل-

ل21

ٓغديد ل

أسم ٛل يضل

ااْجْرا ل

 حْحُ.

ل96,66ل93,33ل-ل-ل-ل-ل90ل80.00ل-ل-ل-ل-

ل22

ٓفَهل

مضنٌْل

ق ر   ل

 قصيرٗ.

ل90.00ل80.00ل-ل-ل-ل-ل93.33ل86.66ل-ل-ل-ل-

ل23

ٓد   ل

اؿزٓ ل

ممٔظالم ل ينل

جْاىثُلمًل

 احيلاق  .

ل90.00ل80.00ل-ل-ل-ل-ل93.33ل86.66ل-ل-ل-ل-

ل24

ٓنؾفلأّجُل

احدي قضل

 فٔن لٓغنيُ.
ل96,66ل93,33ل-ل-ل-ل-ل86.66ل73,33ل-ل-ل-ل-

ل25

يحمملم ل

ٓغنيُل

ّٓقْمُل

   عمْ ُ

ل90ل80.00ل-ل-ل-ل-ل86.66ل73,33ل-ل-ل-ل-

26 

ٓننمل يضل

احيصْصل

حغبل

اعدن عُل

 إحَٔ .

ل90ل80.00ل-ل-ل-ل-ل86.66 73,33ل-ل-ل- -

لتيمتٔهلل لّااددصصينلاـ اٛلاتف تلىغبلأٌل(1)لاؾزّللىد ٜ لمًٓدض لل

لاحصتفْاللحدلامٔتشللّاحلاطم٘ل  لاعدن ولااديمق٘لاحمل٘لمَ صا ل لاحيض ٔ٘لاحمل٘

لتضاّحتتتلحٔتت لااَتت صا لجمٔتت ل لكتتثيرٗلالا دزأٜتت٘ل  اضحمتت٘لابّلىلاحالا تت٘

ل  ؾ ميتت  لاحيض ٔتت٘لاحملتت٘لتيمتتٔهل لااددصصتتينلاـتت اٛلحتتزٚلالاتفتت تلىغتتب

ل:لٍٕلىغث٘لأعمٙلى حتلاحتيلّااَ صا %(ل93,33ل-ل70)ل ينلم لااصضٓ٘



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
27 

 ٗل".احيض ٔ٘لاؿضّالألْا لعٔظ"للّىصَ (ل1)لمَ ص

 ٗل".ااغنْولاؿزٓ ل لاحْاصرٗلاحنمن  لمي ىٕلٓفَه"للّىصَ (ل4)لمَ ص

 ٗل".ٓغنيُلاحشٖلحمنْوْولّاحفضعٔ٘لاحضٜٔغ٘لابفن صلعٔظ"لّىصَ (ل5)لمَ ص

 ٗل".ااغنْولحمخزٓ لّاحةتٔبلاحدغمغملإرصاك"لّىصَ (ل8)لمَ ص

 ٗل".كلامُل لاادنمهلأاضاضلٓديضا"للّىصَ (ل10)لمَ ص

 ٗل"احيصل لإحُٔلاعدن لؽٕٛلإعضابلٓشكض"للّىصَ (ل16)لمَ ص

 ٗل".إحُٔلاعدن لفٔن لاؾزٓزٗلاحنمن  ل يضلٓشكض"لّىصَ (ل17)لمَ ص

ل:ٍٕلاحدقٔٔهل لىغث٘لأقملى حتلاحتيلااَ صا لك ىتل ٔين 

 ٗل٘ل َت للتثتزأللاحتتيللاؿضّالسم ع لعٔظ"للّىصَ (ل3)لمَ ص لٕلّاحتتيللاحنمنت لتيدَت

ل". َ 

 ٗل".ٓغنيُلفٔن لاحيد قضلأّجُلٓنؾف"للّىصَ (ل15)لمَ ص

لظتتظصلاحيض ٔتت٘لاحملتت٘لتيمتتٔهلختت اٛلاتفتت تلبمتتزٚلااديمقتت٘لحمقتتٔهلّ  حيغتتث٘

ل٘لاحصتفْاللحدلامٔتشللالاعتدن وللاَت صا للاحقنض تتتتتللل80)ل تينللمت للفن ىتتللابّلىلاحالا ت

ل:لٍٕلىظضٍهلّجَ٘لمًلىغث٘لأعمٙلى حتلاحتيلّااَ صا ل،%(93,33

 ٗل".عمُٔلٓزللاحشٖلّاحؾنملاحصْ ل ينلٓض لمج"للّىصَ (ل2)لمَ ص

 ٗل٘ل َت للتثتزأللاحتتيللاؿضّالسم ع لعٔظ"للّىصَ (ل3)لمَ ص لٕلّاحتتيللاحنمنت لتيدَت

ل". َ 

 ٗل".ٓغنيُلاحشٖلحمنْوْولّاحفضعٔ٘لاحضٜٔغ٘لابفن صلعٔظ"لّىصَ (ل5)لمَ ص

 ٗل".عمَٔ لتزللاحتيل  حصْصٗلااغنْعُلاحنمن٘لٓض لمج"لّىصَ (ل6)لمَ ص

 ٗل".ااغنْولحمخزٓ لّاحةتٔبلاحدغمغملإرصاك"لّىصَ (ل8)لمَ ص

 ٗل".حْحُلااْجْرا ل يضلأسم ٛلٓغديد "لّىصَ (ل13)لمَ ص

 ٗل"احيصل لإحُٔلاعدن لؽٕٛلإعضابلٓشكض"للّىصَ (ل16)لمَ ص

 ٗل".إحُٔلاعدن لفٔن لاؾزٓزٗلاحنمن  ل يضلٓشكض"لّىصَ (ل17)لمَ ص

لل:ٍٕلىظضٍهلّجَ٘لمًلىغث٘لأقملى حتلاحتيلّااَ صا 

 ٗل"ااغنْولاحنلاولىْول ينلعٔظ"للّىصَ (ل7)لمَ ص

لمصتضللمًلكمل لّااددصصينلاـ اٛلأصاٛلتط   لاحيد ٜ لتململمًلّٓدض 

لاحتتالا لاحصتتفْالحدلامٔتتشلأّحْٓتت٘للهتت لّاحتتتيلالاعتتدن ولمَتت صا ل لاحقنتتضلجتتظص

لٗلٍٕلااَ صا لٍّشِلالا دزأٜ٘،لااضحم٘لمًلابّلى ّفٔنت لللل(.5،8،16،17)لصقتهللااَت ص

لىدتت ٜ لمتتًل(لٓدضتت ،6-4ٓديمتت لحميدتت ٜ لااديمقتت٘ل  اَتت صا لااي عتتث٘لحمصتتفْال)للل

لٛلاتفت تللىغتبللأٌلاحغ   لاؾزّل ل٘لتيمتٔهلل لّااددصصتينللاـت ا ل٘لاحملت لاحيض ٔت

لاحالا تتت٘لاحصتتتفْالحدلامٔتتتشلّاحلاطمتتت٘ل  لاعتتتدن ولااديمقتتت٘لاحملتتت٘لمَتتت صا ل 

لىغتتبلتضاّحتتتلحٔتت لااَتت صا لجمٔتت ل لكتتثيرٗلالا دزأٜتت٘ل  اضحمتت٘لابختتيرٗ

ل٘لاحمل٘لتيمٔهل لااددصصينلاـ اٛلحزٚلالاتف ت ل٘ل  ؾ ميت  للاحيض ٔت لااصتضٓ

ل:لٍٕلىغث٘لأعمٙلى حتلاحتيلّااَ صا (ل93.33ل-73.33)ل ينلم 
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 ٗل".احيض ٔ٘لاؿضّالألْا لعٔظ"للّىصَ (ل1)لمَ ص

 ٗل".لعمُٔلٓزللاحشٖلّاحضمظلاحصْ ل ينلٓض لمج"للّىصَ (ل2)لمَ ص

 ٗلُلتثتزأللاحتتيللاؿتضّاللسم عت للعٔتظل"لّىصتَ ل(ل3)لمَ ص ل٘ل ت لٕلّاحتتيللاحنمنت لتيدَت

ل". ُ

 ٗل".لٓغنُلاحشٖلحمنْوْولّاحفضعٔ٘لاحضٜغ٘لابفن صلعٔظ"للّىصَ (ل8)لمَ ص

 ٗل"للٓغدنيَ لاحتيلاحيث صا لٓفَه"لّىصَ (ل10)مَ ص

 ٗل".لعمَٔ لتزللاحتيل  حصْصٗلااغنْع٘لاحنمن٘لٓض لمج"للّىصَ (ل11)لمَ ص

 ٗل"لااغنْولحمخزٓ لّاحةتٔبلاحدغمغملارصاك"لّىصَ (ل15)لمَ ص

 ٗل".لإحُٔلاعدن لفٔن لاؾزٓزٗلاحنمن  ل يضلٓشكض"للّىصَ (ل30)لمَ ص

 ٗل".لميي ٍ لٓيضاللالاحتيلاحنمن  ل يضليحزر"للّىصَ (ل31)لمَ ص

 ٗل"لحمخزٓ للفَنُلوْٛلعمٕلاـيرلخص لل يضلْٓو "لّىصَ (ل32)مَ ص

 ٗل".لااغنْولاحيصلمًلٓغنيُلم لٓضرر"للّىصَ (ل19)لمَ ص

 ٗل".ٓغنيُلفٔن لاحيد قضلأّجُلٓنؾف"للّىصَ (ل24)لمَ ص

 ٗل".ل  عمْ ُلّٓقْمُلٓغنيُلم ليحمم"للّىصَ (ل25)لمَ ص

 ٗل".لإحَٔ لاعدن عُلحغبلاحيصْصل يضلٓننم"للّىصَ (ل26)لمَ ص

لمصتضللمًلكمل لّااددصصينلاـ اٛلأصاٛلتط   لاحيد ٜ لتململمًلّٓدض 

لاحتتالا لاحصتتفْالحدلامٔتتشلأّحْٓتت٘للهتت لّاحتتتيلالاعتتدن ولمَتت صا ل لاحقنتتضلجتتظص

ل(.لل2.3.8.10.11.29.1).لصقهلااَ صٗلٍٕلااَ صا لٍّشِلالا دزأٜ٘،لااضحم٘لمًلابّلى

لأعفض لىد ٜ لاحزصاع٘لعًلفنْع٘لمًلاحيد ٜ لتميضضلعمٕلانتٕ:لل

  :الهتائج المتعلقة بالسؤل الجاني 

ّ  حيغتتتث٘لاَتتت صا لاحدختتتز لّٓديمتتت لٍتتتشِلاحيدتتت ٜ ل  حغتتتؤاللابّللّىصتتتُل"لللل

ااي عث٘لحديمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لحليرلاحي طقينل َ لمًلتلامٔشلاحدخز لم مَ صا ل

 ؟ل"ااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَضلمًلّجَ٘لىظضلاـ اٛلّااُددصصين

ّمتتتًلختتتلاللصلتتتزلالاعتتتدب    لاحتتتتيلتمتتتتلمتتتًلقثتتتملفنْعتتت٘لاـتتت اٛلللللللل

زآٝ٘لّااددصصينلعمٙلق ٜن٘لااَ صا لالاعدن ولااي عث٘لحدلامٔشلااضحم٘لالا د

 احي طقينل ليرلاحيض ٔ٘لمًلأ ي ٛلجظصلاحقنض،لأرَض لاحيد ٜ لم لٓمٕ:لل

 التحدخ ةهاربالهسبة الهتائج لم : 

(لأصاٛلاـتتت اٛلّااددصصتتتينل لمتتتزٚلمي عتتتث٘لااَتتت صا للللل2 ْوتتت لجتتتزّلل)ل

ل:ظظصلاحقَنَضلل(لمًلااضحم٘لالا دزا6٘ٝٓ-1حدلامٔشلاحصفْال)لاحدخز 
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لالا دزأٜ٘لااضحم٘لمً(ل6ل–ل1)لاحصفْالحدلامٔشلاحدخز لمَ صا لمي عث٘لمزٖلقٔهلىد ٜ ل(2)لجتتتتتتتتتتتتتزّل

لّااددصصينلاـ اٛلىظضلّجَ٘لمً

لااَ صٗلو

لخ اٛلجظصلاحقنض خ اٛلمصضٌْٓ

 (6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

ل1

ٓيط لاحصْ لمًل

ل كضجُلاحصخٔ

ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل2

ٓيط لىطق ل

 صٔلدَ ل

لاحصخٔخ٘.

ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل90.00ل80.00ل12

ل3

ٓيط لعث صٗل

لمفَْم٘.

ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل80.00ل13ل86.66ل73.33ل11

ل4

ٓيط لابلْا ل

اادق ص ٘ل ل

لاادضج.

ل90.00ل80.00ل12ل93.66ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14

ل5

ٓي لعًلصاث تُل

 طضٓق٘للخٔخ٘ل

لمي ٗ.

ل93.66ل86.66ل13ل93.66ل86.66ل13ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14

6 
ٓغدزولعث صا ل

اعددزام لاحدخٔ٘ل

للخٔخ .

ل96.66ل22،93 14ل96.66ل33،93ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل7

ٓي ل  عمْبل

ٓي عبلمْوْول

لاؿزٓ .

ل93.66ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12 93.33ل80.00ل13ل93.33ل86.66ل13

ل8

ٓقفلّقف  ل

مي عث٘لعيزل

لاحدخز .

ل93.33ل80ل13ل3.33ل33،93ل14ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14

ل9

ٓدخز ل صْصٗل

لمي عث٘لحمنق و.

ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل33،93ل14ل96.66ل93.66ل14ل96.66ل93.33ل14

ل10

ٓغددزولاؾنمل

ابسمٔ٘لّاحفيمٔ٘ل

لّفقَ لااق و.

ل90.00ل80.00ل12ل73.33ل66،66ل10ل86.ل66ل73.33ل11ل86.66ل73.33ل11

ل11

ٓي لعًلااييٙل

  حنمن  لّاؾنمل

لاحتيلٓدخز ل َ .

ل93.33ل80.00ل13ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل80.00ل12

ل12

ٓضاعٕلاؿضك  ل

احصخٔخ٘ل ل

ىط لاحنمن  ل

لّاؾنم.

ل86،.66ل73.33ل11ل93.33ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل86.66ل13

أٌلىغبلاتف تلاـ اٛلّااددصصتينل لتيمتٔهلللل(2)مًلىد ٜ لاؾزّللٓدض ل

احمل٘لاحيض ٔ٘ل لمَ صا لاحمل٘لااديمق٘ل  حدختز لّاحلاطمت٘لحدلامٔتشلاحصتفْاللللل

احالا تت٘لابّلىل  اضحمتت٘لالا دزأٜتت٘لكتتثيرٗل لجمٔتت لااَتت صا لحٔتت لتضاّحتتتللللل

ىغتتبلالاتفتت تلحتتزٚلاـتت اٛلااددصصتتينل لتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘ل  ؾ ميتت  لللل

ل%(لّااَ صا لاحتيلى حتلأعمٙلىغث٘لٍٕل:93.33ل–ل73.33م ل ينل)لااصضٓ٘

 (لّىصَ ل"لٓيط لاحصْ لمًلكضجُلاحصخٔ ".1مَ صٗل)ل

 (لّىصَ ل"لٓيط لىطق ل صٔددَ لاحصخٔخ٘ل".2مَ صٗل)ل

 لحينلك ىتلمَ صا لاحدخز لاحتيلى حتلأقملقٔن٘لٍٕل:

 (لّىصَ ل"لٓقفلّقف  لمي عث٘لعيزلاحدخز ".10مَ صٗل)ل

حيغتتث٘لحمقتتٔهلااديمقتت٘لبمتتزٚلاتفتت تلختت اٛلتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لظتتظصلللللّ  

ل73.33احقنضلاَ صا لاحدخز لحدلامٔتشلاحصتفْالاحالا ت٘لابّلىلفن ىتتلمت ل تين)لللللل

ل%(،ّااَ صا لاحتيلى حتلأعمٙلىغث٘لمًلّجَ٘لىظضٍه،ٍٕل:93.33ل–



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
30 

 (لّىصَ ل"لٓيط لاحيث صٗلىطق ل صٔلدَ لاحصخٔخ٘ل".2مَ صٗل)ل

 (3مَ صٗل)لّىصَ "لٓيط لعث صٗلمفَْم٘"لل

 (لّىصَ ل"لٓغددزولعث صا لاحدخٔ٘لاعددزام للخٔخ ".6مَ صٗل)ل

 (لّىصَ ل"لٓقفلّقف  لمي عث٘لعيزلاحدخز ".8مَ صٗل)ل

 (لّىصَ ل"لٓدخز ل صْصٗلمي عث٘لحمنق و".9مَ صٗل)ل

 (لّىصَ ل"لٓيظهلاحنلاولحغبلااق و".13مَ صٗل)ل

لتلأقملقٔن٘لٍٕل: لحينلك ىتلمَ صا لاحدخز لاحتيلى ح

 (لّىصَ ل"لٓغددزولاؾنملالإسمٔ٘لّاحفيمٔ٘ل".11مَ صٗل)ل

ل٘لحميدت ٜ للٓديم لّفٔن  ل٘ل  اَت صا للااديمقت متًلللٓدضت ل(ل6-4)لحمصتفْاللااي عتث

أٌلىغبلاتف تلاـ اٛلّااددصصينل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لل(2)ىد ٜ لاؾزّلل

 لمَ صا لاحمل٘لااديمق٘ل  حدخز لّاحلاطم٘لحدلامٔتشلاحصتفْالاحالا ت٘لابّلىلللل

  اضحم٘لالا دزأٜ٘لكثيرٗل لجمٔ لااَ صا لحٔ لتضاّحتلىغبلالاتفت تلحتزٚللل

ل73.33م ل ين)لاـ اٛلااددصصينل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘ل  ؾ مي  لااصضٓ٘

 %(،ّااَ صا لاحتيلى حتلأعمٙلىغث٘لٍٕل:93.33ل–

 (لّىصَ ل"لٓيط لاحصْ لمًلكضجُلاحصخٔ ".1مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓيط لابلْا لاادق ص ٘ل لاادضج".4مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓي لعًلصاث تُل طضٓق٘للخٔخ٘لمي ٗ".5مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓغددزولعث صا لاحدخٔ٘ل6مَ صٗل)." اعددزام للخٔخ 
 (لّىصَ ل"لٓقفلّقف  لمي عث٘لعيزلاحدخز ".8مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓدخز ل صْصٗلمي عث٘لحمنق و".9مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓيظهلاحنلاولحغبلااق و".13مَ صٗل) 

  لحينلك ىتلمَ صا لاحدخز لاحتيلى حتلأقملقٔن٘لٍٕل:

 (لّىصَ ل"لٓغددزولاؾنملالإسمٔ٘لّاحفيمٔ٘لّف10مَ صٗل)."لااق و  
ّ  حيغتتث٘لحمقتتٔهلااديمقتت٘لبمتتزٚلاتفتت تلختت اٛلتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لظتتظصللللل

لل-ل80.00احقنضلاَت صا لاحدختز لحدلامٔتشلاحصتفْالاحالا ت٘لابّلىلفن ىتتلمت ل تين)لللللللل

 %(،لّااَ صا لاحتيلى حتلأعمٙلىغث٘لمًلّجَ٘لىظضٍهلٍٕ:93,33

 (لّىصَ ل"لتط لاحصْ لمًلكضجُلاحصخٔ ".2مَ صٗل) 
  َ(لّىصَ "للعث صٗلمفَْم٘"لل3صٗل)م 
 (لّىصَ ل"لٓغددزولعث صا لاحدخٔ٘لاعددزام للخٔخ ".6مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓقفلّقف  لمي عث٘لعيزلاحدخز ".8مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓدخز ل صْصٗلمي عث٘لحمنق و".9مَ صٗل) 
 (لّىصَ ل"لٓيظهلاحنلاولحغبلااق و".13مَ صٗل) 

لى حتلأقملقٔن٘لٍٕل: لحينلك ىتلمَ صا لاحدخز لاحتيل

 (لّىصَ ل"لٓغددزولاؾنملالإسمٔ٘لّاحفيمٔ٘لّف لااق و10مَ صٗل).ل
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 لحنتائج السؤال الجا: 

أعتتتفض لىدتتت ٜ لاحزصاعتتت٘لعتتتًلفنْعتتت٘لمتتتًلاحيدتتت ٜ لتميتتتضضلعمتتتٕلانتتتتٕ:للل

م لاحدْطٓ لااقتةحلحمنَت ص للللّٓديم لاحيد ٜ ل  حغؤاللاحا ح ،لّاحشٖلٓيصلعمٙل"

ااي عتتث٘لحدلامٔتتشلااضحمتت٘لالا دزأٜتت٘لظتتظصلاحقَنَتتضلمتتًلّجَتت٘لىظتتضللللللالاعتتدن و

ل؟"لّتيضضلاحيد ٜ لعمٙلاحيخْلاحد حٕ:اـ اٛلّااددصصين

 على صفوف المزحلة الابتدائية ستناعنتائج متعلقة بتوسيع مهارات الا : 

متتتتًلختتتتلاللحصتتتتضل صاٛلاـتتتت اٛلّااددصصتتتتينل لتيمتتتتٔهلاحملتتتت٘لاحيض ٔتتتت٘للل

يض ٔ٘،لأمنًلؼزٓزلتْرظٓت لااَت صا لاحملْٓت٘لالاعتدن ولعمتٙللللللحمي طقينل ليرلاح

لاحيخْلاحد حٕ:

لاـ اٛلّااددصصينلاحدنضاص لّاحيغبلااْٝٓ٘لحمدْطٓ لااي عبلاَ صا لالاعدن ولمًلّجَ٘لىظضل(3جزّلل)

لااَ صٗلو

لخ اٛلجظصلاحقنضلخ اٛلمصضٌْٓ

ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

ل1

عٔظل

ألْا ل

اؿضّال

لاحيض ٔ٘

ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل2

ٓض لمجل ينل

احصْ ل

ّاحضمظل

احشٖلٓزلل

لعمُٔ.

ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل3

عٔظلسم ع ل

اؿضّال

احتيلتثزأل ُل

احنمن٘ل

ّاحتيلتيدَٕل

ل ُ.

ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل4

ٓفَهل

مي ىٕل

احنمن  ل

احْاصرٗل ل

اؿزٓ ل

لااغنْو.

ل90.00ل86.66ل13ل90.00ل86.66ل13ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل5

يحزرل

احنمن  ل

احصيث٘ل

احْاصرٗل ل

احيصل

لااغنْو.

ل93.33ل66،86ل13ل96،66ل93،33ل14ل93.33ل86.66ل13ل93.33ل86.66ل13

ل6

عٔظل ينل

ألْا ل

اؿضّال ل

لاادضج.

ل96.66ل93.33ل14ل96،66ل93،33ل14ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12

ل7

عٔظل

مْوْع ل

لٓغن ل ُ.

ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل86.66ل13ل90.00ل86.66ل13

ل8

عٔظل

ابفن صل

احضٜٔغ٘ل

ّاحفضعٔ٘ل

حمنْوْول

احشٖل

ل96.66ل93.33ل14ل96،66ل93،33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14
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لااَ صٗلو

لخ اٛلجظصلاحقنضلخ اٛلمصضٌْٓ

ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لٓغنيُ.

ل9

عٔظل ينل

اؿضّال

احتيلتيط ل

لّلالتندب.

ل90.00ل80.00ل12ل66،86ل33،13ل11ل90.00ل66،86ل13ل90.00ل66،86ل13

ل10

ٓفَهل

احيث صا ل

احتيل

لٓغدنيَ .

ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل

ٓض لمجل

احنمن٘ل

ااغنْع٘ل

  حصْصٗل

احتيلتزلل

لعمَٔ .

ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل11

ٓضتبلأفن صل

احيصل

لااغنْو.

ل93.33ل86.66ل13ل96،66ل66،66ل10ل90.00ل86.66ل13ل90.00ل86.66ل13

ل12

يحزرل

ؽدصٔ٘ل

اادخز ل

فٔن لاعدن ل

لاحُٔ

ل90.00ل80.00ل12ل96،66ل93،33ل14ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12

ل13

عٔظل ينل

ىْولاحنلاول

لااغنْو.

ل10.00ل20.00ل3ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل86.66ل13ل90.00ل86.66ل13

ل14

إرصاكل

احدغمغمل

ّاحةتٔبل

حمخزٓ ل

لااغنْو.

ل66،96ل93.33ل14ل96،66ل66،66ل10ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل15

ٓغديثلمجل

ابفن صلمًل

احيصل

لااغنْو.

ل90.00ل86.66ل13ل96،66ل93،33ل14ل90.00ل86.66ل13ل90ل86.66ل13

ل16

ٓمدصلم ل

ٓغن ل

ل  عمْ ُ.

ل90.00ل86.66ل13ل96،66ل93،33ل14ل90ل86.66ل13ل90ل86.66ل13

ل17

ٓديضال

أاضاضل

اادنمهلمًلل

لكلامُ.

ل90.00ل80.00ل12ل96،66ل93،33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

ل18

ٓضررلم ل

ٓغنيُلمًل

احيصل

لااغنْول.

ل90.00ل80ل12ل-ل-ل-ل86.66ل73.33ل11ل-ل-ل-

ل19

ٓغدبٔبل

حثيضل

ابعٝم٘ل

ل زق٘.

ل93.33ل86.66ل13ل-ل-ل-ل90.00ل80ل12ل-ل-ل-

ل20

ٓغديد ل

أسم ٛل

 يضل

ااْجْرا ل

لحْحُ.

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل90.00ل80ل12ل-ل-ل-

ل21

ٓفَهل

مضنٌْل

ق ر   ل

لقصيرٗ.

ل86.66ل86.66ل12ل-ل-ل-ل96.33ل86.66ل13ل-ل-ل-

ل86.66ل86.66ل12ل-ل-ل-ل93.33ل86.66ل13ل-ل-ل-ٓد   لل22
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لااَ صٗلو

لخ اٛلجظصلاحقنضلخ اٛلمصضٌْٓ

ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

اؿزٓ ل

ممٔظالم ل

 ينلجْاىثُل

مًل

لاحيلاق  .

ل23

ٓنؾفل

أّجُل

احدي قضل

فٔن ل

لٓغنيُ.

ل96.66ل33،93ل14ل-ل-ل-ل86.66ل73.33ل11ل-ل-ل-

ل24

يحمملم ل

ٓغنيُل

ّٓقْمُل

ل  عمْ ُ

ل86.66ل66،86ل12ل-ل-ل-ل86.66ل73.33ل11ل-ل-ل-

ل25

ٓننمل يضل

احيصْصل

حغبل

اعدن عُل

لإحَٔ .

ل86.66ل66،86ل12 -ل-ل-ل86.66ل73.33ل11ل-ل-ل-

ل26

ٓصْبل

 يضل

احيث صا ل

لاحتيلسميَ .

ل66،86ل66،86ل12ل-ل-ل-ل93.33ل86.66ل13ل-ل-ل-

ل27

م للٓدنٔف

إٓق ول

اادخز ل

عيزم ل

لٓغدن لاحُٔ.

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل86.66ل86.66ل12ل-ل-ل-

ل28

ٓشكضل

أاضبلؽٕٛل

اعدن لإحُٔل

ل لاحيص.

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-

ل29

ٓشكضل

 يضل

احنمن  ل

اؾزٓزٗل

فٔن لاعدن ل

لإحُٔ.

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-

ل30

 يضليحزرل

احنمن  ل

احتيللال

ٓيضال

لميي ٍ .

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-

ل31

ْٓو ل

 يضل

خص لل

اـيرلعمٙل

وْٛلفَنُل

لحمخزٓ .

ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-ل96.66ل93.33ل14ل-ل-ل-

ل33

ل

ٓثينلاحفضتل

 ينلجممدينل

مدؾ  َدينل

اعدن ل

لإحَٔن .

ل96.66ل86.66ل13ل-ل-ل-ل86.66ل73.33ل11ل-ل-ل-

أٌلتْطٓتت لمَتت صا لالاعتتدن ولعمتتٙللتتفْاللللل(3)لٓدضتت لمتتًلىدتت ٜ لاؾتتزّللللل

اؿمقدينلابّلىلّاحا ىٔ٘لحمنضحم٘لالا دزأٜت٘ل  اتزاصؼلاؿنْمٔت٘لمتًلّجَت٘لللللل

ىظضلاـ اٛلّااددصصينل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘ل نملمًلاؾ مي  لااصتضٓ٘لل
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ل٘ل(17إلىلل1ّمتتًلجتتظصلاحقنتتضلقتتزلأؽتت ص لإلىلتْطٓتت لااَتت صا ل)متتًلللللللل لعمتتٙلاؿمقتت

لّ:لل17ل-1)ابّحتتتتتٕ، احصتتتتتفْالاحالا تتتتت٘لل:لل33ل–ل18حمصتتتتتفْالاحالا تتتتت٘لابّلى(،)

ابختتتيرٗ(ل،ٍّتتتشِلااَتتت صا لاتفقتتتتلأصاٛلختتت اٛلتيمتتتٔهلاحملتتت٘لاحيض ٔتتت٘لحمدتتت طقينل

%(ل80,00،ل93,33ّ ليرٍ ل  ؾ مي  لااصضٓ٘لحٔت لجت ٛ لىغتبلالاتفت تلمت ل تينل)للللللل

ينلااددصصتينل لأٌلتْطٓت لتمتلمللللّٓزللسحتلملعمتٙلاٌلىغتث٘لالاتفت تلمضتفيت٘ل تلللللل

مَ صا لالاعدن ولحدلامٔشلاحصفْالاحالا ٘لابّلىل  اضحم٘لالا دزأٜت٘،لّٓييتٙللل

لسحلملمي عث٘لٍشِلااَ صا للهه.

ّأٓض لفٔن لٓديم ل آصاٛلخ اٛلتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لظظصلاحقنضلفقزلك ىتتلل

تضاّحتتلمت للللىغبلالاتف تلعمٙلتْطٓ لمَ صا لالاعتدن ولع حٔت٘لّمضتفيت٘،لحٔت لللل

ل.%(93.33ل–ل73.33)ل ين

 الزابع السؤال نتائج: 

:لانتتتتٕلعمتتتٕلتميتتتضضلاحيدتتت ٜ لمتتتًلفنْعتتت٘لعتتتًلاحزصاعتتت٘لىدتتت ٜ لأعتتتفض 

لٖلاحضا ت ،لل  حغتؤالللاحيدت ٜ للّ  حيغث٘لاَ صا لاحدخز لّٓديم  لٙلٓتيصللّاحتش "للعمت

ل٘لحدلامٔشلاحدخز لااي عث٘لحمنَ ص لااقةحلاحدْطٓ لم  ل٘لااضحمت لظتظصللالا دزأٜت

لاحيختتْلعمتتٙلاحيدتت ٜ لّتيتتضض"لّااددصصتتين؟لاـتت اٛلىظتتضلّجَتت٘لمتتًلاحقَنَتتض

ل:احد حٕ

 نتائج متعلقة بتوسيع مهارات التحدخ على صفوف المزحلة الابتدائية : 

ٓيتتتتضضلاحث حتتتت لاحيدتتتت ٜ لاحتتتتتيلتْلتتتتملإحَٔتتتت لمتتتتًلؼمٔتتتتمل صاٛلاـتتتت اٛلللللللل

ّااددصصينل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘ل  ؾ ميت  لااصتضٓ٘لّجتظصلاحقنتضلّاحتتيلللللل

عمتتٙللتتفْالااضحمتت٘لالا دزآٝتت٘لمتتًللللاحدختتز ؼتتزرلاحدْطٓتت لااي عتتبلاَتت صا لل

ل.(4)خلاللاؾزّل

أٌلتْطٓتتت لمَتتت صا لاحدختتتز لعمتتتٙللتتتفْاللللل(4)ٓدضتتت لمتتتًلىدتتت ٜ لاؾتتتزّللل

اؿمقدينلابّلىلّاحا ىٔ٘لحمنضحم٘لالا دزأٜت٘ل  اتزاصؼلاؿنْمٔت٘لمتًلّجَت٘لللللل

ىظضلاـ اٛلّااددصصينل لتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘ل نملمًلاؾ مي  لااصتضٓ٘لل

(لعمتتتٙلاؿمقتتتدينل13ل-ل1ّمتتتًلجتتتظصلاحقنتتتضلقتتتزلأؽتتت ص لإلىلتْطٓتتت لااَتتت صا ل)متتتً

بّلىلّاحصتفْالاحالا تت٘لابختتيرٗ(ل،لٍّتشِلااَتت صا لاتفقتتتللل)حمصتفْالاحالا تت٘لال

أصاٛلختت اٛلتيمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحمدتت طقينل ليرٍتت ل  ؾ ميتت  لااصتتضٓ٘لحٔتت لللل

%(لّٓتزللسحتلملعمتٙلاٌلىغتث٘لالاتفت تلللللل80,00،ل93,33ّج ٛ لىغبلالاتفت تلمت ل تينل)لللل

صتفْاللمضتفي٘ل ينلااددصصينل لأٌلتْطٓ لتململمَ صا لالاعدن ولحدلامٔشلاح

للاحالا ٘لابّلىل  اضحم٘لالا دزأٜ٘،لّٓييٙلسحلملمي عث٘لٍشِلااَ صا للهه.

ّأٓض لفٔن لٓديم ل آصاٛلخ اٛلتيمٔهلاحمل٘لاحيض ٔ٘لظظصلاحقنضلفقزلك ىتتلل

ىغبلالاتف تلعمٙلتْطٓت لمَت صا لاحدختز لع حٔت٘لّمضتفيت٘،لحٔت لتضاّحتتلمت للللللللل

ضتفت لمتتًلاحصتتفْالابختتيرٗللمل(،14 ٔينتت لج ٜتتتلمَتت صٗل)ل،%(93.33ل–ل73.33) تينل

لمًلااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقنض.للل
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لاـ اٛلّااددصصينلااي عبلاَ صا لاحدخز لمًلّجَ٘لىظض(احدنضاص لّاحيغبلااْٝٓ٘لحمدْطٓ ل4جزّلل)

لااَ صٗ م

لخ اٛلجظصلاحقنضلخ اٛلمصضٌْٓ

ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)ل(6ل–ل4مًل)ل(3ل–ل1مًل)

احْطٌل احيغث٘ل 

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

لاحيغث٘ل 

احْطٌل

لاحيغ 

1 

ٓيط ل

احصْ لمًل

كضجُل

 احصخٔ .

ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل86.66ل13ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

2 
ٓيط لىطق ل

 صٔلدَ ل

لاحصخٔخ٘.

ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14ل90.00ل80.00ل12

3 
ٓيط لعث صٗل

لمفَْم٘.

ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل80.00ل13ل86.66ل73.33ل11

4 

ٓيط ل

ابلْا ل

اادق ص ٘ل ل

لاادضج.

ل90.00 80.00ل12ل93.66ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14

5 

ٓي لعًل

صاث تُل

 طضٓق٘ل

لخٔخ٘ل

لمي ٗ.

ل93.66ل86.66ل13ل93.66ل86.66ل13ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14

6 

ٓغدزول

عث صا ل

احدخٔ٘ل

اعددزام ل

للخٔخ .

ل96.66ل22،93ل14ل96.66ل33،93ل14ل96.66ل93.33ل14ل96.66ل93.33ل14

7 

ٓي ل  عمْبل

ٓي عبل

مْوْول

لاؿزٓ .

ل93.66ل86.66ل13ل90.00ل80.00ل12ل93.33ل80.00ل13ل93.33ل86.66ل13

8 
ٓقفلّقف  ل

مي عث٘لعيزل

لاحدخز .

ل93.33ل80ل13ل3.33ل33،93ل14ل93.33ل80.00ل13ل96.66ل93.33ل14

9 

ٓدخز ل

 صْصٗل

مي عث٘ل

لحمنق و.

ل90.00ل80.00ل12ل96.66ل33،93ل14ل96.66ل93.66ل14ل96.66ل93.33ل14

11 

ٓغددزول

اؾنمل

ابسمٔ٘ل

ّاحفيمٔ٘ل

لّفقَ لااق و.

ل90.00ل80.00ل12ل73.33ل66،66ل10ل86.ل66ل73.33ل11ل86.66ل73.33ل11

11 

ٓي لعًل

ااييٙل

  حنمن  ل

ّاؾنملاحتيل

لٓدخز ل َ .

ل93.33ل80.00ل13ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل80.00ل12ل90.00ل80.00ل12

12 

ٓضاعٕل

اؿضك  ل

احصخٔخ٘ل

 لىط ل

احنمن  ل

 ّاؾنم.

ل86،.66ل73.33ل11ل93.33ل80.00ل12ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل86.66ل13

13 
ٓيظهلاحنلاول

 حغبلااق و
ل96.66ل93.33ل14ل93.33ل80.00ل11ل90.00ل80ل12ل96.66ل93.33ل14

14 

ٓضاعٕل

اؿضك  ل

احصخٔخ٘ل

 لىط ل

احنمن  ل

 ّاؾنم.

ل90.00ل80.00ل12ل80.00 12لل93.33ل80ل13ل96.66ل93.33ل14
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  البححتوصيات : 

 احملت٘لاحيض ٔت٘لااقزمت٘لحدلامٔتشللللل)الاعدن و،لاحدخز (ل ندبلااَ صا للتضنينل

 ااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقَنَض.ل
 اعتتددزاولاحطضٓقتت٘لاحغتتنئ٘لاحؾتتفْٓ٘،لمتتًلتطتتْصلاحْاقتت لاحدزصٓغتتٕلعٔتت ل

ٓنٌْلق رصالعمٕلعضضلااَ صا لاحملْٓ٘ل طضٓق٘لتغتن ل إكدغت بلتلامٔتشِلللل

 تململااَ صا .ل
 ابخشل ديْٓ لالاعةاتٔبٔ  لّطضاٜ لاحدزصٓػلااَ صا لاحملْٓ٘،لّاعتددزاولل

ٓنتتٌْلقتت رصالعمتتٕللللاحطضٓقتت٘لاحغتتنئ٘لاحؾتتفْٓ٘،لمتت لتطتتْصلاحْاقتت ،لعٔتت لللللللل

 عضضلااَ صا ل طضٓق٘لتغن ل إكدغ بلتلامٔشِلتململااَ صا .
 اعتتتددزاولاحْاعتتت ٜملاؿزٓاتتت٘لقتتتزصلالامنتتت ٌلّاحتتتتيلتغتتت عزل لعتتتضضلااتتت رٗللل

 احيمنٔ٘ل لؼقٔ لابٍزاالاايؾْرٗ.لل
 عقزلرّصا لحمنيمنتينلحضفت لكفت ٛتَهلاحيمنٔت٘،لّاحيَتْضلبمغتدْاٍه،لّ للللللل

 طضتلاكدغ بلااَ صا لاحملْٓ٘لّتيمنَ .للللتيمٔهلاحمل  لانجيثٔ٘،لّ
 طٓ رٗلابىؾط٘ل  حدزصٓث  لاحملْٓ٘لااص حث٘لايَ لاحملت٘لاحيض ٔت٘لاحيت طقينلللل

  مل  لأخضٖلحدلامٔشلااضحم٘لالا دزأٜ٘لظظصلاحقنض.ل

 : المقترحات 

 يتت ٛل ضىتت م لحديمتتٔهلاحملتت٘لاحيض ٔتت٘لحميتت طقينل ملتت  لأختتضٖلمتتًلتلامٔتتتشلللللللللل 

ظظصلاحقَنَضل لوْٛلااَ صا لاحملْٓ٘لااي عتث٘للهته،لّاحتتيللللااضحم٘لالا دزأٜ٘ل

 لدلؼزٓزِل لٍشِلاحزصاع٘.لل

 :أولا: المزادع العزبية 
لميَزلاحيض ٔ٘،لاؾ مي٘ل،"ؽ مم٘لمغخٔ٘لرصاع٘لاحقَنَضلجظص(ل:ل"لو2002)لّ خضٌّلصأفت،لإجلال -

ل.للللاحق ٍضٗلاحيض ٔ٘،لّاحزصاع  لاحثخْ 

لحزٖلاحدخز لمَ صا لتينٔ٘ل لاحزصام لف عمٔ٘(ل:"لو2015)لاحث بلفد لاؿنٔزلعثزلللاحلأعز -

لميؾْصٗلاير)لم جغديرلصع ح٘ل،"أخضٖل مل  لاحي طقينلمًلاحيض ٔ٘لاحمل٘لراصعٕ لكمٔ٘(

ل.لاحظق طٓ ل،ج مي٘لاحة ٔ٘

ل.اـضطْولق صتي ،لإفضٓقٔ لفم٘ل،"لاـلا ٘لاؾظصلاحقنض لارلجظص(ل:ل"ل2015)لْٓعفلعمٕلأعز -

للاحيض ٔ٘لاحفئ٘لاحيمْولؽثن٘لفم٘ل،"ّالإرم ٌلاحيفػلعمه(:"و2009)لٍ ىٕلضٖفدلأعز -

ل(.ل250ل-178)لصلصلخضٓف،(ل24)احيزر

لو2010)لىٔيبضّولكيدٔ لأصٖ - لرٓملعيزلالاتص حٕل  ازخملابطف للحزٖلاحنلاولمَ صٗلتيمٔه(:"

لمْلاى لج مي٘لّاحاق ف٘،لالإىغ ىٔ٘لاحيمْولكمٔ٘ل،(ميؾْصٗلاير)لم جغديرلصع ح٘ل،"ٍٔنػ

ل.لالإعلامٔ٘لإ ضأٍهلم حلم

ل"لو2014)لقنزلصراىٕلاحْلح مزلأم ىٕ - ل لاحدخز لمَ صا لتينٔ٘ل لاحملْٓ٘لابحي بلف عمٔ٘(:

ل(.ميؾْصٗلاير)جغديرلم لصع ح٘ل،"الا دزاٜٕلاحا ح لاحصفلتلامٔشلحزٖلاحيض ٔ٘لاحمل٘

لو2010)لاحؾيطٕلاحضعًلعثزلأميرٗ - لااَ صا ل يضلحدينٔ٘لاحدنأمٕلاحيؾ طلاعددزاولأ ض("

لاير)لم جغديرل،صع ح٘"ل لظٗلابع عٕلاحضا  لاحصفلتمنٔشا لحزٖلاحيض ٔ٘لاحمل٘ل لالاعدن و

ل.لفمغطينلاظٗلابطٍض،لج مي٘لاحة ٔ٘،لكمٔ٘ل،(ميؾْصٗ
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لتينٔ٘ل لعن مثيرلىظضٓ٘لعمٕلق ٜهلإ ضاٜٕل ضى م لأ ض(:ل"لو2015)ى لضلاحلضٓبلصمض ٌلإع ٌ -

لاير)لركدْصٗل،صع ح٘"احديمهلاحصيْ   لسّٖلااي قينلحزٖلالإ زاعٕلّاحدفنيرلاحملْٓ٘لااَ صا 

ل(.ميؾْصٗ

لا نملاحل نم، - لٍت1426)ّ خضٌّ. لاحة ٔ٘لّطاصٗلاحزصاعٔ٘،لاحندبلحد حٔفلالإجضاٜٕلاحزحٔم(.

ل.احغيْرٓ٘لاحيض ٔ٘لاانمن٘لّاحديمٔه،

ل.احمثي ىٔ٘لااصضٓ٘لراصل،"ّاحدطثٔ لاحيظضٓ٘ل ينلاحيض ٔ٘لاحمل٘لتيمٔه(:ل"لو2008)لؽخ ت٘لحغً -

لو2008)لٍنزاىٕلأؽضالح مز - لاحدبض ٘ل–" ليرٍ لحي طقينلاحيض ٔ٘لاحمل٘لتيمٔهلليْ   (:"

ل.اؾ مي٘لمندث٘للاٍْص،ل يب ب،لج مي٘لاحث كغد ىٔ٘،

لو2009)لطينٔ٘لأعزلصؽز - ل" لتزصٓغَ ،لمَ صاتَ ،لأعغَ ،لابطف للعيزلاحملْٓ٘لااف ٍٔه(:

ل.احا ىٔ٘لاحطثي٘لااغيرٗ،لراصل،"تقْعَ 

ل09:ل)للصقه(:لو2009)لاحضٜ عٔ٘لّاحقضاصا لاحْ  ٜ لإراصٗلاادخزٗ،لاحقنضلجمَْصٓ٘لصٜ ع٘ - /ل085لل-ل

(prل.لو20/6/2009ل د صٓخلاحص رصٗل

لو2008)احضحٔهلعثزلاحفد حلعثزلع مٔ٘ - ل" لاحملْٓ٘لااَ صا لتينٔ٘ل لتزصٓػل ضى م لف عمٔ٘(:

لاير)لم جغديرلصع ح٘ل،"عْصٓ ل لحديمٔهلاحق  مٔ٘لعقمٔ٘لاايْقينلحمطف للّالاجدن عٔ٘

ل.احق ٍضٗلج مي٘لاحة ْٓ٘،لّاحزصاع  لاحثخْ لميَزل،(لميؾْصٗ

ل.لابّحٕلاحندب،احطثي٘ل،ع ت"احيض ٔ٘لاحمل٘لمَ صا لتينٔ٘(:ل"لو2012)للا لابلعثزلعئز -

ل"و2005)لْٓعفلاحغن ٌلاعزلؽخ ت٘ - لم لمضحم٘لأطف للاكدغ بلعمٕلاحملْٓ٘لاحاي ٜٔ٘لأ ضل(:

لميؾْصٗلاير)لم جغديرلاحملْٓ٘،صع ح٘لااَ صا لحثيضلاازصع٘لقثم لج مي٘لاحة ٔ٘،لكمٔ٘(

ل.أعْٔط

لو1994)لخضيرٖلأ ْلكضخٕلع صا - ل" لميَ ل لرصاع  لاحيضبلحليرلاحيض ٔ٘لاحمل٘لتيمٔه(:

ل.لللابصرٌلعن ٌ،لّاحدْطٓ ،لحيؾضلاحاق ف٘لراصل،"احدزصٓػلّطضت

لو2014)لابلعثزلأعزلعمٔن ٌلاحفد حلعثز - لّالإعلامٔ٘لاحيض ٔ٘لحمنزاصؼلاحي إلالاؼ ر(:

ل.لاحي تل لاحيض ٔ٘لاحمل٘لىؾضل لاازاصؼلجَْرلحْلالتقضٓضلاحزّحٔ٘،

لتينٔ٘ل لاازصعٕلالإعلاولاعددزاولّاق (:ل"لٍت1431)لابعزٖلحغًل ًلعمٕلقنزل ًلعزى ٌ -

لاير)لم جغديرلصع ح٘ل،"اايْصٗل  ازٓي٘لالا دزأٜ٘لااضحم٘لتلامٔشلحزٖلاحملْٖلالاتص للمَ صا 

ل.ٍت1431احقضٖ،لأولاحة ٔ٘،ج مي٘لكمٔ٘ل،(ميؾْصٗ

لو2010)لّ خضٌّلطينٔ٘،لاعزلصؽزٖلمزكْص،لأعزلعمٕ - ل" لاحمل٘لتيمٔهلمي ٍ ل لااضج (:

ل.احيض ٕلاحفنضلراصلاحق ٍضٗ،ل،"أخضٖل مل  لحي طقينلاحيض ٔ٘

لاحيض ٔ٘لاحمل٘لتيمٔهلمغيرٗلرف ل لالإعلامٔ٘لّاؿض صٗلاحاق ف٘لرّص(:"لو2004)لإمث   ىظالعنض -

ل.احغْراٌلجمَْصٓ٘لاحزّحٕ،لاـضطْولاحة ٔ٘،ميَزل لاا جغديرلصع ح٘ل،"احقنضلجظصل 

ل.احندبلع تل،"حمطفملاحملْٓ٘لااَ صا لتينٔ٘(:"لو2009)لل رتلإمٔمٕل زٓض،لكضع ٌ -

لاحقَنَض)لال طيج لجظٓضٗل لمقضصالؽضع لاعدث صِلّمزٖلاحيضا(:"لو2014)لمزٍْم لاللاحلقنز -

لاحن ٖ لأىْسج لاادخزٗلاحقَنَضلظنَْصٓ٘( لاحثخْ لميَزل،لميؾْصٗلايرلم جغديرلصع ح٘"

ل.احق ٍضٗلاحيض ٔ٘،لّاحزصاع  

لو2009)لابلعثزلاؿ جلغيرلقنز - لاحيض ٔ٘لاحمل٘لتيمٔهل لّتطثٔقٔ٘لىظضٓ٘لإؽن لا (:

ل.لْٓحْٔلابّللاحيزرلاحغ رؼ،لا مزل عٔ ،ل لالإعلاولفم٘ل ليرٍ ،لحمي طقين

لو2009)للن٘ل ْلقنز - لج مي٘لاحة ٔ٘،لكمٔ٘ل ليرٍ ،لحي طقينلاحيض ٔ٘لاحمل٘لتزصٓػ(:

ل.لاالضبلأفضاٌ،لابخًْٓ،

 .احا ىٔ٘لاحطثي٘لااغيرٗ،لراصل،"ّاحدفنيرلاحمل٘ل لمَ صا (:ل"لو2005)لّ خضٌّلاله رٖ،لعثزلىثٔم -

 :ثانيا: المزادع الأدهبية 

- Atna Akhiryani :( 2016) "The role of the Arabic-speaking 
teacher in the promotion of communicative competence among 
foreign students at the Institute of Islamic and Arab Sciences at 
the University ", Jakarta Journal, April, No. 20, pp. 140- 153.   

- Wiaam Mohammad syairozi: (2015) Jurnal Pendidikan Bahasa 
Arab dan Kebahasaaraban, (2), p: (263 – 277).       
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- Wiaam Mohammad syairozi: (2015) Pendidikan Bahasa Arab 
dan Kebahasaaraban, Jurnal (2), pp.: (263 – 277). 

- International Religious Freedom Report for 2015 United States 
Department of State • Bureau of Democracy, Human Rights, 
and Labor. P.p (1-10) 

- SURVEY OF ICT AND EDUCATION IN AFRICA (2007): Comoros 
Country Report Comoros ICT in Education in the Comoros by 
Shafika Isaacs and Florence Ngombo April (1) (1-7). 

- Daniela Waldburger. Selected Proceedings of the 43rd Annual 
Conference on African Linguistics, ed. Olanike Ola Orie and 
Karen W. Sanders, (261-270).  
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برىامر تدرٍبى لتينَة الجدارات التدرٍسَة ًالاتجاي نحٌ 
التدرٍب أثياء الخدمة لدى معلنى الدراسات الادتناعَة 

بمرسلة التعلَه الأساسى فى ضٌء استَاداتوه التدرٍبَة / 
 المويَة 

 : المستدلص 
برغددجضةذادد سلإيذذذؾدد ةذؾددلبذبزإجددنذيةذاػطمددىذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذق زددذذضددؼذ ددٔصذذذذ

لعلطدد ذىسدديذبٓثلمجاددجةذبزل سلإمددىذ/ذبلؿػمددىذلعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذبدد  بسوذثسددكبؽذذذذذ

بزلعسمطمددىذق زددذذضددؼذ ددٔصذبرغددجضةذىٔادديذضثددحتذتددجٍظذىسدديذبٓثلمجاددجةذبزل سلإمددىذ/ذذذذذذذذ

(ذضعسددظذضددؼذضعسطدديذبز سبةددجةذب الطجىمددىذبدد  بسوذذذذذ25بلؿػمددىذوذقادكغددنذىمػددىذبزإجددنذضددؼذ ذذذ

عسمطمىذ.ذأى ذبزإجثنذتجٍطىذبجل بسبةذبزل سلنمىذبزليذيجبذأؽذلدلنإؿجذبلعسطدكؽذذثسكبؽذبزل

أثػجٌذفحوذبزل سلبذثليذلطإثكؾجذفيذىطسمجاؿظذبزل سلنمىذفمطجذبع ذألطدج ذبةدلإجغىذلعرفدىذذذذ

بٓثلمجاددجةذبزل سلإمددىذزسطعسطدد ذىمػددىذبزإجددنذوذذ ددٔصذفددحوذادد سلإؿظذ  سةددىذبز ددرقحذذذذ

ذذعذ2018-2017ثسددكبؽذبزلعسمطمددىذق زددذذ ددٔصذبزاسددشذبز سبةدديذبٕقصذذذبزرسممددىذبزلجبعددىذ  بسو

قيى ب ذبرغجضةذا سلإيذضثحتذزسطعسط ذوذخطجذأىد ذبزإجثدنذضثمدجلجذبلد بسبةذبزل سلندمىذذذذذذ

/ذبلؿػمىذزسطعسط ذوذقضثمدجلجذب ادجفذ دكذبزلد سلبذأثػدجٌذب، ضدىذوذقتد ذأذوددمظذأ قبةذذذذذذذذذ

ذٌذذذذ بللخسسد .ذقتد ذاك دشذبزإجدنذيةذبزػلدجٍةذذذذذذذبزإجنذق زذذبعرضدؿجذىسديذىد  ذضدؼذب،د ب

ذبلعسطدكؽذ(ذبد ذضلكةدطيذ سادجةذذذذ0.01قاك ذفدرحذ قذ ٓزدىذيثسدجٍمىذىػد ذضندلكًذ ذذذذذبزلجزمىذ:ذ

لثمدددجلجذبلددد بسبةذذبلمجطكىدددىذبزلبرلإمدددىذىمػدددىذبزإجدددنذفددديذبزلطإمدددجذبزثإسددديذقبزإعددد ًذذذذذذذذ

لكةدطيذ سادجةذذذ(ذب ذض0.01قاك ذفرحذ قذ ٓزىذيثسجٍمىذىػ ذضنلكًذ ذ.بزل سلنمىذز لؿظذ

لثمدجلجذبٓادجفذذذبلمجطكىدىذبزلبرلإمدىذىمػدىذبزإجدنذفديذبزلطإمدجذبزثإسديذقبزإعد ًذذذذذذذذذذبلعسطكؽ

ق ددشذثبددظذاددبرثاذبز غددجضةذبزلدد سلإيذفدديذضددكٌذبثلمجاددجةذذذذذذ. ددكذبزلدد سلبذأثػددجٌذب، ضددىذذ

(ذفدديذاػطمددىذn2(ذىػدد ذبزثمددجلجذ عج زددىذضربدد ذيللددجذ 0.8بلعسطددكؽذبزل سلإمددىذيةذأخنددرذضددؼذ 

ذزل سلنمىذ.بل بسبةذب

بٓاددجفذ ددكذبزلدد سلبذأثػددجٌذذذ–بلدد بسبةذبزل سلنددمىذذ-بزدسطددجةذبلالجثمددىذ:ذبز غددجضةذبزلدد سلإيذذ

ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذ/ذبلؿػمىذ.ذذ–ب، ضىذ

A Training Program for the Development of Teaching 
Competencies and the Trend towards in-Service Training for 

Social Studies Teachers in Basic Education in View of their 
Training / professional Needs 

Dr. Hamdy Ahmed Mahmoud

Abstract : 
The purpose of this research is to develop Teaching Comptencies 

through a training program based on the training / vocational 
needs of the teachers of social studies at Helwan Educational 
Administration through a proposed remedial program based on 
training / professional needs. The sample consisted of (25) Helwan 
Educational. The researcher prepared a list of the teaching 
Comptencies that must be acquired by the teachers during the 
training period so that they will apply in their teaching processes 
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later also a questionnaire to identify the training needs of the 
teachers of the research sample during their training at the official 
Sunrise School of Helwan Educational Administration during the 
first semester 2017-2018. The researcher also prepared the 
teaching Comptencies / pedagogical scales and the orientation 
towards in-service training. The research tools were judged by 
presenting them to a number of specialized experts. The research 
found the following results : There is a difference of statistical 
significance at the level (0.01) between the average scores of the 
teachers experimental group of the research sample in the 
application of tribal and ultra-scale of their the teaching 
Comptencies. There is a difference of statistical significance at the 
level (0.01) between the average scores of teachers experimental 
group experimental sample in the application of tribal and cross-
scale of the trend towards in-service training. The size of the 
impact of the training program in light of the needs of the training 
teachers to more than (0.8) when measured by the equation of the 
box (n2) in the development of the teaching Comptencies. 

Key words: Training Program - the Teaching Comptencies - 
Orientation towards in-Service Training - Training / 
Professional Requirements .

  مكدمة: 

ل ددجسرذبزلعسددمظذبدد قسذأةجةدديذفدديذاثدد عذبٕضددظذقبز ددعك ذثمددنذأةددؿظذؾددلبذذذذذذ

أؽذبزحبمدىذذذبزلث عذفديذايدماذمدجضشذقضندلطرذفديذجلسدبذاكبغدبذبامدجوذق دجذذذذذذذذذ

ؾدديذىطددج ذبزليددماذوذثلدديذبلعسددظذفدديذ قصذبزعددجمذخجفددىذبجٓؾلطددجعذقبزلثدد لرذذذذذذذذ

خكغددـذضالددجتذبزعطسمددىذبزحبكلددىذقأثدد ذضدكغددجةذبلػلكضددىذبزلعسمطمددىذوذقبزثددج سذذذذ

ىسيذيىد ب ذامدشذ دجاذتدج سذىسديذبزلدمدبذفديذغلطد ذضدلياذوذزدلبذقادبذىسديذذذذذذذذذذذذذ

ذ ٔصذبربضةذبزحبمىذبزعطسمىذ.ذبلجضعجةذبٓؾلطجعذبجلعسظذقا سلإـذقابرؾمسـذضؼ

بٕفدرب ذقبخل دجةذذذذبغلثجٌ"ذاكؽذ لكهذ"ذأؽذغلجعذبزحبمىذلعطشذىسيذذقلْخ 

بزعطدشذبزدلهذذذذىسديذذضؼذأىطجصذقيى ب ذبزكةجٍشذبزتيذاع ذخدشذفدر ذذذظضجذلسسحذله

ذ.اْؾسـذزـذطإمعلـذفيذبامجوذ"ذ

ضددؼذأخنددرذبٕ قبةذذذدددددذق ج ددى ذبزلدد سلبذأثػددجٌذب، ضددىذذذذ–قلعلدد ذبزلدد سلبذذ

ا قًذزعطسمىذبزلطكلرذقبزلطكلرذبلنلطرذألطج ذوذثمنذللظذضدؼذ دٔصذبزلد سلبذذذذ

 ددثشذضؿددجسبةذقتدد سبةذبلعسطددكؽذوذقيخنددجبؿظذأةددجزمبذا لدد وذزددٖ بٌذقاػطمددىذذذذذ

ضعدددجسفؿظذثدددكصذبعددد ذبلادددجؾمظذبلراإطدددىذ بدددجٓةذبزلددد سل ذقي بسوذبزاسدددشذذ

لؿدجسبةذبلخلسادىذوذفطدؼذ دٔصذذذذذبز سبةيذقبةلخ بعذبزلدػكزكامجذقغداذ زدذذضدؼذبذذذ

اطكلرذضعجسةذقتد سبةذقىدجسةذبلعسدظذةدكةذلدػعد ذ زدذذييججبمدج ذىسديذأ بٌبادـذذذذذذذذذذ
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بلخلساددىذفدديذمجمدد ذغددجٓةذىطسددـذوذخطددجذل نددؿظذبزلدد سلبذفدديذاطددكلرذغددكبثيذذ

ذ(ذ.107وذصذذ2009بل سةىذبٕ رًذاإجىج ذ.ذ ذبزيجض ًذوذ

 اؿدكعذبزحبمدىذبلندلطروذذذذذخطجذلراإطذضاؿكعذبزل سلبذبساإجطج ذقثمثج ذقتكلج 

أقذبزلعسددددمظذبلنددددلطرذ.ذقضؿطددددىذبزلدددد سلبذاطددددكلرذتدددد سبةذبللدددد سب ذبلعرفمددددىذذذذ

قبزحبكلدىذبلخلسادىذوذقبزعطددشذىسديذيثددربٌذضعسكضدجاؿظذببرةددجزمبذضلػكىدىذوذق ددجذذذذذذ

ب، بةذقاثكلظذبزنسكرذبزحبكًذبلم بغيذبسكسوذضنلطروذفديذخجفدىذبزػدكبثيذذذذ

ذبلخلساىذ.

بزلدد سلبذخكةددمسىذزلجامددمذبلعسطدد ذزسحتمددىذوذخطددجذذذذذقألطددج ذلددلظذاك مددبذ

لدددْ ًذيةذدلدددج وذبزلػدددجف ذفمطدددجذبمدددػؿظذقدلدددج وذب غلجامدددىذبلعرفمدددىذقبزلػطمدددىذذ

ذ(ذ.2010بلؿجسبامىذ.ذ ذدخيذيسمجىمشذوذ

 البشح :  مصهلة 

ل طنددشذبزلدد سلبذاجغإددج ذؾجضددج ذفدديذيىدد ب ذقابرؾمددشذبلعسددظذزسلدد سل ذفدديذبلربثددشذذذذ

قثلدديذلدددكؽذض دد سخج ذألطددج ذزدددشذا لدد ذىسدديذبلنددلكلجةذذذذذذذبزلعسمطمددىذبلخلساددىذوذ

بلمحسمددىذوذب تسمطمددىذقبز قزمددىذفدديذغددجصذبزلعسددمظذقبزلدد سل ذوذذقغلددرب ذٕؾطمددىذ

بزلد سلبذب ددشذىددجعذقبزلد سلبذأثػددجٌذب، ضدىذىسدديذقادـذب،سددكصذفثد ذاإػدديذذذذذذذ

بزإجنذبزلدجةذضكضدكاذبزلد سلبذأثػدجٌذب، ضدىذزءساثدجٌذبجلد بسبةذبزل سلندمىذذذذذذذذذ

عسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذ رثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذبدد  بسوذثسددكبؽذذذذزدد ًذض

ذبزلعسمطمىذوذقون ذباجؾؿظذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.

ذبٓةل ٓصذىسيذقاك ذض دسىذبزإجنذضؼذ ٔصذضجذلسيذ:ذذذقت ذأ

 الدراسة الاستاعيعَةأًلًا :  : 

ذبزل سلإمدىذذبٓثلمجادجةذتجعذبزإجثنذب اربٌذ سبةىذبةلطٔىمىذزلعدرةذقبتد ذذذ

ذوذقاططػنذؾلفذبز سبةى:ذلعسطيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمى

  نعلنين :للاستبَان 

(ذضدددؼذبلعسطددد ذبزثدددجٍط ذ15أىددد ذبزإجثدددنذبةدددلإمجؽذوذأذاطإمثدددـذىسددديذىددد  ذ ذ

لعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذبدد  بسوذذذذبلدد سل ذضثددرسذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذذذذ

ذبزثجؾروذوذبؿ ةذاعرةذضجذلسيذ:/ذمحجفلىذذثسكبؽذبزلعسمطمى

 ذ.ى  ذبز قسبةذبزل سلإمإىذبزليذثسشذىسمؿجذخشذضعسظذ

 ذ.بلكضكىجةذبزليذاػجقلهجذأثػجٌذبز قسبةذبزل سلإمىذ

 ذ.بلكضكىجةذبزليذيحلجتذيزمؿجذبلعسطكؽذ

ذبع ذياربٌذبزلطإمجذلهلبذبٓةلإمجؽذيةذبزػلجٍةذبزلجزمىذ:ذنقت ذاك شذبزإجث

  تسدىذىد  ذبزد قسبةذبزل سلإمدىذذذذذ%(ذضؼذىمػىذبز سبةىذىسيذ54.35أخ ةذغنإىذ

ذ.بزليذثسسكبذىسمؿجذضؼذبزكدبسوذ
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 بزددد قسبةذذ%(ذضدددؼذىمػدددىذبز سبةدددىذىسددديذغددد سوذ دددكصذذذذذذ60.81أخددد ةذغندددإىذ ذ

ذ.بزل سلإمىذىسيذضجذللسشذبجٕ بٌبةذبزل سلنمىذ

 اػددجقصذبلكضددكىجةذبللسددسىذذ%(ذضددؼذىمػددىذبز سبةددىذىسدديذذذ92.01أخدد ةذغنددإىذ ذ

بذقبٓةحبامبمجةذقبٕ بٌبةذبزل سلنمىذبا لنىذقبزليذاك دبذفديذذذبجٕةجزم

ذ.بزعطسمىذبزلعسمطمىذ ب شذبزاسشذبز سبةيذق جساـذ

 ىتائر البشٌخ ًالدراسات السابكة ىَاًثا : : 

ؾػجرذى ل ذضؼذبز سبةجةذبزليذبؾلطنذبلسإمىذبثلمجاجةذبلعسطد ذبزل سلإمدىذذذ

ذأثػجٌذب، ضىذقضػؿجذبز سبةجةذقبزإجكثذبزلجزمىذ:ذذ

 ( 0202دراسة زٍاد برنات: ) 

ؾ فنذبز سبةىذيةذو ل ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذبزٔدضىذلعسظذبزسدبذفديذذذ

جذبةددلإجغىذزثمددجلجذاسددذذذذبلرثسددىذبزلعسمطمددىذبٕةجةددمىذبزدد غمجذوذقلهددلبذأذاطإمددذذذذ

ػد ذضكدىدىذىسديذأسبعدىذغدجٓةذقؾديذذذذذذذ(ذب32بٓثلمجاجةذبزل سلإمىذضدكغدىذضدؼذ ذذ

ىذقبةدددددددلخ بعذبزلثػمدددددددجةذبزحبكلدددددددىذوذبٓالطجىمدددددددىذوذبٕةدددددددجزمبذقبٓغ دددددددطذ 

(ذضعسطدج ذقضعسطدىذقؾدظذونسدكؽذغندإىذذذذذذ165(ذق زذذىسيذضدكغدىذضدؼذ ذذبزلدػكزكامى

قبلمحدد  ذ عسطدديذبزلعسددمظذبٕةجةدديذذ%(ذضددؼذبلمجلطدد ذبٕ ددسيذلهددلفذبز سبةددىذذذ20 

ذ ضؼذبزسبذبٕقصذقثليذبزربب ذبٕةجةي(ذوذفيذمحجفلىذطكزدرعذباسنط ذ.

قتدد ذأ ؿددرةذبزػلدددجٍةذقاددك ذفدددرقحذ بزددىذيثسددجٍمج ذفددديذاثدد لربةذبلعسطددد ذذذذذذذ

زٔثلمجاجةذبزل سلإمىذبزٔدضىذلعسظذبزسبذفيذضرثسىذبزلعسمظذبٕةجةمىذاإعج ذ

ةػكبةذب، وذوذق زذذزسجاذبلعسط ذبزللؼذيحطسدكؽذذلليابةذ:ذبلْؾشذبزعسطيذق

ذ ساىذبز بسكعذبللكةطذقبلعسط ذ قًذةػكبةذب، وذبزطكلسىذىسيذبزحامبذ.

 ( 0202دراسة سامد الجكفى: ) 

قؾددددد فنذبز سبةدددددىذيةذبزلعدددددرةذىسددددديذبٓثلمجادددددجةذبزل سلإمدددددىذلعسطددددديذذذذذ

قاؿىذغلدرذضعسطديذذذذبزرلجضمجةذبجلرثسىذبللكةطىذزلػاملذبلثرسبةذبلطكسوذضؼ

قض ددرفيذبلددج وذ  لػددىذضدددىذبلدرضددىذوذقضعرفددىذضددجذي بذخددجؽذؾػددجرذفددرقحذ بةذذ

ذذ ٓزدددىذيثسدددجٍمىذبددد ذضلكةدددطجةذبةدددلبجبجةذضعسطددديذقض دددرفيذبزرلجضدددمجةذذذذذذ

قباإعددنذبز سبةددىذبلددػؿةذبزك ددايذبلنددجيذوذقبةددلخ ضنذبٓةددلإجغىذأ بوذلطدد ذذذذذ

بزػلددجٍةذثجاددىذضعسطدديذذذ(ذفثددروذوذقأ ؿددرةذذ72بلعسكضددجةذوذثمددنذبمددلطسنذىسدديذ ذذ

بزرلجضددددمجةذبجلرثسددددىذبللكةددددطىذزسلدددد سلبذىسدددديذبٓثلمجاددددجةذفدددديذبلمجددددجصذذذذذذذذ

بزلخسسيذب ساىذضلكةدطىذوذقضدؼذقاؿدىذغلدرذبلعسطد ذقثدجالؿظذزسلد سلبذذذذذذذذ

ىسيذبٓثلمجاجةذفيذبلمججصذبزحبكًذب ساىذضلكةطىذضؼذقاؿىذغلدرذبلعسطد ذذذ

ذ(ذ.20.28 لكةطذ 

  ًالدًلَة ًالعربَة: تٌصَات بعض المؤتمرات ثالجا : 

تجضنذبزع ل ذضؼذبلدْرربةذقبل درقىجةذبلسدرلىذقبزعجلمدىذبلدكفاذىد  ذضدؼذذذذذذذذ

بلعددددجلاذىػدددد ذادددد سل ذبز سبةددددجةذبٓالطجىمددددىذوذقضددددؼذبدددد ذؾددددلفذبل ددددرقىجةذذ

ذقبلْرربةذ:
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 خسمددىذبزحبمددىذ ددٔصذذذوذاجضعددىذأعذبزثددرًذذذوبلددْررذب،ددجض ذ ىدد ب ذبلعسددظذذذذ

بزاددحوذضددؼذبزنجزددنذقبزع ددرلؼذقثلدديذب،ددجض ذقبزع ددرلؼذضددؼذمددؿرذسبمدد ذذذذذذذذ

 ذيى ب ذقا سلبذبلعسظذفيذضكٌذضطجزبذبزلػطمدىذذذ:ذبعػكبؽوذذ2016وذؾدذ1437بزنجغنذ

 (ذ. قضنلب بةذبزعسر
 فيذ ض دجذلػجت دىذض سةدىذذذذذبالطجىدج ذذ2000خطجذىث ذقدسبٌذبزحبمىذبزعر ذىدجعذذ

ذبلمحددكسذب،ددجصذبددجلعسظذىسدديذضددرقسوذيىددج وذبزػلددرذفيذذذذذذبلنددلثإشوذأخدد قبذفيذ

وذقبزعطشذىسيذيى ب ذضساكفىذبزداجلجةذذةمجةجةذقآزمجةذيى ب ذقا سلبذبلعسظ

بزٔدضددىذ ىدد ب ذبلعسددظذزمددلطدؼذضددؼذبزثمددجعذبددبر قبسفذبزحبكلددىذقبٓالطجىمددىذذذذذذذ

 (. 10وذصذ2006قبزثكضمىذقب غنجغمىذوذ غج روذ
 زلدػكزكامددجذبزلعسددمظذبٕبعددج ذبزددتيذودددؼذأؽذذثدد  ةذبزسبػددىذبٕضرلدمددىذخطددجذ

اثدددكعذبؿدددجذادػكزكامدددجذبزلعسدددمظذفيذسفددد ذخادددجٌوذبدددربضةذاددد سلبذبلعسطددد ذفيذذذ

 :ذذذبلكبغبذبزلجزمى
 .اعشذبزلعسمظذأخنرذيغلجامى 
  ذ.ذاعشذبزلعسمظذأخنرذاارل ب

  ذزٖة ذبزعسطمى.ذاعشذبزلعسمظذأخنرذاطإمثج

 .ذاعشذبزلعسمظذأخنرذتكوذقفكسلى

 ندددجقبوذأخندددرذبددد ذبللددد سب وذضؿطدددجذخجغدددنذأضدددجخؼذذذذذذذذذسمطدددج ذالدددمحذاعذ 

ذاطعجاؿظ.

 ذنمددك تذخطددب (Kemp 1985)بثلددكًذبز غددجضةذبزلسددطمطنذىسدديذ ددجغنذذذ:ذ

 طكبةذسٍمنمىذوذقضعنذىسيذمدشذ قبٍرذزل اذيةذأؽذبلعسظذب ضدجغـذبزإد ٌذذ

 :ذضؼذأهذىػسرذلرغبذبزإ ٌذضػـذوذقؾلفذب،طكبةذؾن
 ذتجٍطددىذضددؼذبجلكضددكىجةذبزرٍمنددمىذبزددتيذذو لدد ذباجاددجةذق زددذذ ىدد بذ 

ةكةذلدلظذاػجقلهدجذضدؼذ دٔصذمحلدكًذبلدج وذبز سبةدمىذقو لد ذبٕؾد بةذذذذذذذذذذ

ذبزعجضىذزل سل ذخشذضكضكاذضؼذؾلفذبلكضكىجة.

 و لددد ذ سدددجٍلذبلدددلعسط ذبزدددللؼذلندددلؿ فؿظذبز غدددجضةذضدددؼذثمدددنذذذذذذذذ

ت سباؿظذقثجادجاؿظذقبؾلطجضدجاؿظوذقغاؾدجذضدؼذب،سدجٍلذبٕخج ومدىذذذذذذذ

ذطجىمىذبزتيذرممؾظذخطبطكىىذقخبرفرب .قبٓال

 و لدد ذبٕؾدد بةذبزلعسمطمددىذبلددرب ذأؽذيحثثؿددجذبللعسطددكؽذفيذ ددكسوذغلددجٍةذذ

ذاعسظذةسكخمىذوذودؼذتمجةؿجذقاثكوؿج.

 .ذو ل ذمحلكًذبلج وذبزل سلإمىذبزتيذاراإطذبدشذضؼذبٕؾ بةذقباجاجة

 ذبزندددجبثىيىدد ب ذأ قبةذتمددجلجذتإسددنذضػجةدددإىذزلج لدد ذ دد بةذبلددلعسط ذذذذذذذ

قضنددلكبؾظذبلعدددرفيذبادددجزنذىدددؼذبلكضدددكاذأقذبلكضدددكىجةذبز سبةدددمىذبزدددتيذذ

ذةكةذللظذاػجقلهجذضؼذ ٔصذب،طىذبزلعسمطمى.

 ب لمددجسذغ ددجطجةذبزلعسددمظذقبزددلعسظوذقبلسددج سذقبزكةددجٍشذبزلعسمطمددىذبزددتيذذذذذذذذ

ةددكةذلددلظذضددؼذ ٔلهددجذقبكبةددطلؿجذاػددجقصذمحلددكًذبلددج وذبز سبةددمىذ ددجذذذذذذذ

ذوثمجذبٕؾ بةذبزلعسمطمى.لنجى ذبللعسط ذىسيذ
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 و ل ذب ضدجغجةذقب، ضجةذبلنجغ وذضنشذبلممبغمىوذقبٕمخجصوذاد قًذذ

بز سبةدددددىذوذبٕاؿدددددموذقبٕ قبةوذقغاؾدددددجذضدددددؼذبزلندددددؿمٔةذبزلعسمطمدددددىذذذذ

ذقبزلػنمجذفمطجذبمػؿجذوذ جذلنجى ذىسيذاػاملذب،طىذبزلعسمطمى.

 ذلعسمطمدددىاثددكلظذاعسددظذبللدد سب ذقضعرفدددىذضدد ًذوثددمثؿظذزٖؾدد بةذبزذذذذذذ

قبٓةلاج وذضؼذغلدجٍةذؾدلبذبزلثدكلظذفيذضرباعدىذقيىدج وذاثدكلظذأهذ طدكوذذذذذذذذ

ذأقذاجغبذضع ذضؼذب،طىذيحلجتذيةذايماذأقذاع لش.

عٌذىسدديذضددجذةددإجذودددؼذو لدد ذض دددسىذبزإجددنذفدديذ:ذ سددكسذفدديذضنددلكًذتذقب ػددج

بلدد بسبةذبزل سلنددمىذزدد ًذضعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذ رثسددىذبزلعسددمظذذذذذذذذ

سوذثسدددكبؽذبزلعسمطمدددىذقبادددجؾؿظذبزندددسإيذ دددكذبزلددد سلبذأثػدددجٌذذذذذبٕةجةددديذبددد  بذ

 ب، ضىذ.

ذبزلجزمىذ:ذذٕةَسىببزإجنذب اجبىذىؼذقت ذثجقصذ

 ضدجذبٓثلمجادجةذبزل سلإمددىذ/ذبلؿػمدىذلعسطديذبز سبةددجةذبٓالطجىمدىذ رثسددىذذذذذذ

 بزلعسمظذبٕةجةيذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذ؟
 بز سبةددجةذبٓالطجىمددىذ رثسددىذذذضددجذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذبزٔدضددىذلعسطدديذذذذ

 بزلعسمظذبٕةجةيذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذ؟
 ضجذبزلسكسذبلثحتذزس غجضةذبزل سلإيذلعسطيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذ رثسىذ

 بزلعسمظذبٕةجةيذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذ؟
 ضجذفجىسمىذبز غجضةذبزلد سلإيذبلثدحتذفديذاػطمدىذبلد بسبةذبزل سلندمىذزد ًذذذذذذذذ

سبةدددجةذبٓالطجىمدددىذ رثسدددىذبزلعسدددمظذبٕةجةددديذبددد  بسوذثسدددكبؽذذضعسطددديذبز 

 بزلعسمطمىذ؟
 ضجذفجىسمىذبز غجضةذبزل سلإيذبلثحتذفديذاػطمدىذبٓادجفذ دكذبزلد سلبذأثػدجٌذذذذذذذ

ب، ضدددىذزددد ًذضعسطددديذبز سبةدددجةذبٓالطجىمدددىذ رثسدددىذبزلعسدددمظذبٕةجةددديذ

ذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذ؟ذ

 البشح :  فرًض 

ذبزلجثجذضؼذ جىذبزارقضذبزلجزمىذ:ثجقصذبزإجنذباجةذ

 ذبدد ذضلكةددطيذ ساددجةذذذ0.01لكادد ذفددرحذ قذ ٓزددىذيثسددجٍمىذىػدد ذضنددلكًذ ذذذ)

بلمجطكىددددىذبزلبرلإمددددىذلعسطدددديذبز سبةددددجةذبٓالطجىمددددىذ رثسددددىذبزلعسددددمظذذ

بٕةجةددديذىمػدددىذبزإجدددنذفددديذبزلطإمدددجذبزثإسددديذقبزإعددد ًذلثمدددجلجذبلددد بسبةذذ

 بزل سلنمىذزسجاذبزلطإمجذبزإع ًذ.
 ذبدد ذضلكةددطيذ ساددجةذذذ0.01قذ ٓزددىذيثسددجٍمىذىػدد ذضنددلكًذ ذذلكادد ذفددرحذ ذ)

بلمجطكىددددىذبزلبرلإمددددىذلعسطدددديذبز سبةددددجةذبٓالطجىمددددىذ رثسددددىذبزلعسددددمظذذ

بٕةجةدديذىمػددىذبزإجددنذفدديذبزلطإمددجذبزثإسدديذقبزإعدد ًذلثمددجلجذبٓاددجفذ ددكذذذ

 بزل سلبذأثػجٌذب، ضىذزسجاذبزلطإمجذبزإع ًذ.
 ٌذبثلمجاجةذبلعسطكؽذبزل سلإمدىذذلسشذثبظذابرثاذبز غجضةذبزل سلإيذفيذضك

(ذفيذاػطمىذn2(ذىػ ذبزثمجلجذ عج زىذضرب ذيللجذ 0.8/ذبلؿػمىذيةذأخنرذضؼذ 

ذبل بسبةذبزل سلنمىذقبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.
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 البشح :  أهداف 

ذؾ ةذؾلبذبزإجنذيةذ:

 ذيى ب ذبرغجضةذا سلإيذضثحتذتجٍظذىسيذبٓثلمجاجةذبزل سلإمدىذزد ًذضعسطديذذذ

 بٕةجةيذ.ذبزلعسمظذ رثسىذبٓالطجىمىذبز سبةجة
 اػطمددىذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذزدد ًذضعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذ رثسددىذذذ

 بزلعسمظذبٕةجةي.
 اػطمددددىذبٓاددددجفذ ددددكذبزلدددد سلبذأثػددددجٌذب، ضددددىذزدددد ًذضعسطدددديذبز سبةددددجةذذذذذ

ذبٓالطجىمىذ رثسىذبزلعسمظذبٕةجةيذ.

 البشح أهنَة  : 

ٔ ذضؼذ ذ:ت ذلام ذبزإجنذخ

 ضطكسًذبلػجؾةذ:ذثمنذودؼذأؽذلام ذبز غدجضةذبلثدحتذفديذاػطمدىذبلد بسبةذذذذذذ

 بزل سلنمىذذ ب شذبلػجؾةذبز سبةمىذبٕ رًذغاذبز سبةجةذبٓالطجىمىذ.
 بلعسطدددكؽذ:ذثمدددنذوددددؼذأؽذلامددد ذبز غدددجضةذبزلددد سلإيذبلثدددحتذفددديذونددد ذذذذ

بزلعسدمظذذبل بسبةذبزل سلندمىذزد ًذضعسطديذبز سبةدجةذبٓالطجىمدىذ رثسدىذذذذذذذ

 بٕةجةيذقباجؾجاؿظذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.
 بزإددجثنكؽذفدديذغددجصذبزلدد سلبذ:ذق زددذذضددؼذ ددٔصذبٓةددلاج وذضددؼذغلددجٍةذؾددلبذذذذ

بزإجنذقضثحثجادـذفديذيادربٌذ سبةدجةذأ درًذالسدشذبلد سلبذبلعسطد ذأثػدجٌذذذذذذذذذذ

ذب، ضىذ.

 البشح سدًد  : 

ذبزلمعذبزإجنذبجا ق ذبزلجزمىذ:

 بٓالطجىمددىذ رثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذبدد  بسوذذىمػددىذضددؼذضعسطدديذبز سبةددجة

 ثسكبؽذبزلعسمطمىذ/ذمحجفلىذبزثجؾروذ.
 بٓثلمجادددجةذبزل سلإمدددىذلعسطددديذبز سبةدددجةذبٓالطجىمدددىذ رثسدددىذبزلعسدددمظذذذذذ

 بٕةجةيذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمى.
 ارلدددبذبز غدددجضةذبزلددد سلإيذبلثدددحتذىسددديذضعسطددديذبز سبةدددجةذبٓالطجىمدددىذذذ

بدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذأثػددجٌذبزاسددشذبز سبةدديذذذ رثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةددي

 .ذ2018/ذذ2017بٕقصذضؼذبزعجعذبز سبةيذ

 البشح :   مصالشات 

ذأذاعرلبذضسطججةذبزإجنذياربٍمج ذقفثج ذلجذلبرايذ:

 : برىامر تدرٍبى 

ب فذفديذةدإمشذبزلك دشذيةذاسدجمحذذذذذ زذذبزػططذضدؼذبزلعسدمظذبزدلًذلدلظذيىد ذذذذذ

بٕةجةمىذبزليذلعجغيذضػؿدجذبزلٔضمدلذوذأقذفديذذذذذىٔتذٕقاـذبزثسكسذفيذبلؿجسبةأق

ذأًذضػؿجذ.
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 : التعرٍف الإدرائى للبرىامر التدرٍبى 

بز غدددجضةذبلدددػلظذقبلخطدددطذزدددـذبزدددلهذوددددؼذبلعسدددظذضدددؼذبزلثددد عذفيذضؿػلدددـذذذذ

ذبجاسكصذىسيذضمل ذضؼذبلعسكضجةذقب، بةذبزنثجفمىذ.

 : الجدارات التدرٍسَة 

بكلدددىذبلهج فدددىذيةذضندددجى وذبلعسدددظذىسددديذ(ذ"ذبزعطسمدددىذبزح2008ىرفؿدددجذ ىدددجضروذ

اطإمددددجذبلعددددجسةذبزػلرلددددىذاطإمثددددج ذىطسمددددج ذوذلددددْ ًذيةذيخنددددجبـذبزداجلددددجةذذذذذذذذ

بزطددرقسلىذفدديذاسددطمظذبزدد سقلجذقاػامددلؾجذوذقبةددلخ بعذبٕةددجزمبذبزل سلنددمىذذذ

ذقبزكةجٍشذبزلعسمطمىذبلخلساىذقىطسمجةذبزلثكلظذب دشذؾج ةذقضػلظذ.

 رٍسَة :التعرٍف الإدرائى للذدارات التد 

ؾدديذاطإمددجذضددجذبخلنددإـذبلعسطددكؽذضددؼذضعددجسةذقغلرلددجةذاربكلددىذقغانددمىذذذذذذ

قضؿدددجسبةذبزلددد سل ذبللعددد  وذوذقبةدددلخ بعذبزكةدددجٍشذبزلعسمطمدددىذاطإمثدددج ذىطسمدددج ذذذ

لدنددإؿظذ دد بةذثثمثمددىذبج ضددجفىذزٔاجؾددجةذقبزثددمظذبلكاإددىذقبل ددجسخىذذذذذذذ

كىمىذفدديذباعجزمددىذفدديذبٕغ ددطىذبزحبكلددىذثددظذيخطدد ذبلعسطددكؽذلعددجلاذضكضددذذذذذذذ

ذبزلثكلظذقلعل ذنججتذبلعسظذفمـذمرطج ذزلبرثـذخطعسظذ.

 البشح :  ميور 

 The Quasi)بىلط ذؾلبذبزإجنذىسيذبلػؿةذبزك ايذقبلػؿةذمإـذبزلبرلإيذذ

Experimental Desigen)فجزك دايذضدؼذ دٔصذ سبةدىذقوسمدشذبزإجدكثذ بةذذذذذذذذ

بزعٔتددىذ كضددكاذبزإجددنذقبزلسددطمظذمددإـذبزلبرلإدديذ ًذبلمجطكىددىذبزكبثدد وذذذذذذذذ

(One Group Pre – Test, Post – Test Desigen) 

 البشح إدراءات   : 

 ذ:ذ سبةددىذقوسمددشذبزإجددكثذقبز سبةددجةذ بةذبزعٔتددىذ كضددكاذبزإجددنذوذذذذذذذ ٓ أق

ذمىذ:ق زذذضؼذ ٔصذبلمحجقسذبزلجز

 .ضاؿكعذبز بضةذبزل سلإمىذأثػجٌذب، ضىذ 
 .أؾطمىذبز بضةذبزل سلإمىذأثػجٌذب، ضىذ 
 .اعرلبذبل بسبةذبزل سلنمىذ 
 .بل بسبةذبزل سلنمىذقبلعسظذ 
 .بٓثلمجاجةذبزل سلإمىذزسطعسظذأثػجٌذب، ضىذ 
 .ذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ

 بزل سلإمدىذلعسطديذبز سبةدجةذبٓالطجىمدىذذذذذثجغمج ذ:ذيى ب ذبةلإجغىذبجٓثلمجادجةذذ

 رثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذوذقىرضددؿجذفدديذ ددكساؿجذبلإ ٍمددىذىسدديذغطكىددىذ

ضدددؼذبلمحدطددد ذزسلبرخددد ذضدددؼذ ددد تؿجذقيادددربٌذبزلعددد لٔةذفددديذضدددكٌذآسبٍؿدددظذذ

ذزسلك شذيةذبزثجٍطىذبزػؿجٍمىذ.
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 ةذثجزندج :ذبزلخطددمطذبزعددجعذبلثددحتذزس غدجضةذبزلدد سلإيذبزثددجٍظذىسدديذبٓثلمجاددجذذ

بزل سلإمىذلعسطيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذ رثسىذبزلعسمظذبٕةجةيذقأذ زذذ

ذاإعج ذزسخطكبةذبزلجزمىذ:

 .و ل ذأة ذبز غجضحذ 
 .و ل ذبٕؾ بةذبزعجضىذزس غجضةذ 
 .و ل ذمحلكًذقدضؼذبز غجضةذ 
 .و  ذبٕغ طىذبزلعسمطمى/بزلعسطمىذ 
 .و ل ذبةحبامبمجةذبزل سل ذ 
 بزلعسمظ/بزلعسظذ.و ل ذقةجٍشذقضسج سذ 
 .و ل ذأةجزمبذبزلثممظذ 
 ضإطذبز غجضةذوذق زذذبعرضـذفديذ دكساـذبلإ ٍمدىذىسديذغطكىدىذضدؼذذذذذذذ

بلمحدط ذزسلبرخ ذضؼذ د تـذق دٔثملـذوذقيادربٌذبزلعد لٔةذفديذضدكٌذذذذذذذ

ذأسبٍؿظذزسلك شذيةذبزسكسوذبزػؿجٍمىذزـذ.

 :ذسببعج ذ:ذيى ب ذأ قبةذبزإجنذ

 ضثمدجلجذبلد بسبةذبزل سلندمىذقبٓادجفذذذذذيى ب ذأ قبةذبزإجنذقرنسدنذفديذذذ

  كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.
 ىددرضذبٕ بادددجؽذفدديذ دددكساؿطجذبلإ ٍمددىذىسددديذغطكىددىذضدددؼذبلمحدطددد ذذذذذ

زسلبرخدد ذضددؼذ دد تؿجذقياددربٌذبزلعدد لٔةذفدديذضددكٌذأسبٍؿددظذزسلك ددشذيةذذذذ

بزسددكسوذبزػؿجٍمددىذلثمددجلجذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذقضثمددجلجذبٓاددجفذ ددكذذذذذ

 .ذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى
 .ذثنج ذثإجةذبلثمجة ذ

 جضندج ذ:ذبزلبربددىذبٓةددلطٔىمىذزس غددجضةذبزلد سلإيذبلثددحتذقاطإمثددـذىسدديذذذ 

ضعسطددديذبز سبةدددجةذبٓالطجىمدددىذ رثسدددىذبزلعسدددمظذبٕةجةددديذبددد  بسوذثسدددكبؽذذذ

ذبزلعسمطمىذ.

 ةج ةددددج ذ:ذارلددددبذبز غددددجضةذببزلدددد سلإيذبلثددددحتذىسدددديذضعسطدددديذبز سبةددددجةذذذذذذ

ةجةيذقاطإمجذأ باديذبزإجدنذقأذ زدذذاإعدج ذذذذذبٓالطجىمىذ رثسىذبزلعسمظذبٕ

ذزسخطكبةذبزلجزمىذ:

 .اطإمجذأ بايذبزإجنذتإسمج ذىسيذبلعسط ذىمػىذبزإجنذ 
 .اطإمجذبز غجضةذبزل سلإيذبلثحتذزسطعسط ذىمػىذبزإجنذ 
 اطإمددجذضثمددجلجذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذقضثمددجلجذبٓاددجفذ ددكذبزلدد سلبذذذذذ

 بزإجنذ.ذأثػجٌذب، ضىذبع لج ذىسيذبلعسط ذىمػى
 .ذةجبعج ذ:ذمج ذبزإمجغجةذقوسمسؿجذقيثسجٍمج ذقبةلخٔصذبزػلجٍةذ

 .ذثجضػج ذ:ذااناذغلجٍةذبزإجنذقضػجت لؿجذ

 .ذاجةعج ذ:ذاك مجةذبزإجنذقبزإجكثذبلثحثىذفيذضكٌذغلجٍةذبزإجنذ

 :أًلًا : الإطار اليظرى 

ذودؼذييججدذب طجسذبزػلرًذفيذبزعػج رذبزلجزمىذ:
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 بزل سلإمىذأثػجٌذب، ضىذ.ضاؿكعذبز بضةذ 
 .أؾطمىذبز بضةذبزل سلإمىذأثػجٌذب، ضىذ 
 .اعرلبذبل بسبةذبزل سلنمىذ 
 .بل بسبةذبزل سلنمىذقبلعسظذ 
 .بٓثلمجاجةذبزل سلإمىذزسطعسظذأثػجٌذب، ضىذ 
 .بٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ 

 : مفوٌو البرامر التدرٍبَة أثياء الخدمة 

 أثياء الخدمة : أهه تعرٍفات التدرٍب 

"ذؾكذاسذذبزػ جطجةذبزتيذاػادلذقاطإدجذفيذبل سةدىذأقذغطكىدىذضدؼذبلد بسلجذذذذذذذ

ذأقذاث ضؿجذضْةنجةذأ رًذزلجن ذأ بٌذبلعسط ذ"ذ.

" زذذبزػطكذبزدلهذيحد ثذأثػدجٌذبزعطدشذفؿدكذبةدلطربسذزسلطدكسذبلؿددذبزدلهذبد أذذذذذذذذذذذ

ذتإشذب، ضىذ ٔصذفحوذب ى ب ذ".

برغدجضةذضدػلظذقجطددطذو ددؼذبلعسطد ذضددؼذذذذذخطدجذلعدر ةذىسديذأغددـذ:ذ"ذخدشذذذذذ

بزػطكذفيذبلؿػىذبزلعسمطمىذبجاسكصذىسيذبلمل ذضؼذب، بةذبزنثجفمدىذقخدشذضدجذذذذ

ضدددؼذمدددبرغـذأؽذلرفددد ذضنددددلكًذىطسمدددىذبزلعسدددمظذقلملدددد ذضدددؼذطجتدددجةذبلعسطدددد ذذذذذذذذ

ذب غلجامى"ذ.

  : التدرٍب أثياء الخدمةIn – service training 

ىذبزددددتيذاػاددددلذقاطإددددجذفيذبز سبةددددىذذذذلعرفددددـذبزاثددددنذببرغددددـ:ذ"ذاسددددذذبٕغ ددددطذذذ

غطكىددىذضددؼذبلدد بسلجذبزددتيذاثدد ضؿجذضْةنددجةذأ ددرًذانددجى ذبلعسطدد ذفدديذذذذذذذذذأق

ون ذقذاطكلرذاد سلإؿظذقاعسدمطؿظذقنمدكؾظذأثػدجٌذب، ضدى"ذ.ذ ألد ذبزسثدجغيذذذذذذذذ

ذ(ذ.2013قىسيذبلطشذوذ

 ضدؼذ بزندإعمػجةذ قأقبٍدشذ بزندلمػجةذ أقب درذ في بلندلطروذ بزحبمدىذ ضاؿدكعذ بد أذ

 أق دنذ بزندإعمػجةذ أقبٍش قفي بللدجضشو بزلخطمط فدرو بزع رلؼذل ىظ بزثرؽ

 ذبزثجغكغمى بٕ ع و جلسب ىسي بزل ببا بزحبكلىذبجتخج  قبزسثجٌبة بلْرربة

ذٌ زسلخامدبذاد سيجمعجذذ قبٓالطجىمدىوذ قبزػثجبمدىوذ قبلؿػمدىوذ  ىسديذ غؿجٍمعدجذ قبزثطدج

 ذبلعسطد ذ خلسدبذفَدجةذذل ب سب ه بزلندر ذ في ثج قاـ ب قؽ بلكاك و بلاجستجة

ب ىد ب ذذ لإد أذ عمدنذ بلعسطد وذ يىد ب ذ مدرق ذ في ادلسهذ ب ددشذ بزػلدرذ قيىدج وذ

  دكسوذ في بزعطسمدىذ بامدجوذ طمسدىذ قلندلطرذ "ب، ضدىذ تإدشذ" أقزمدىذ  رثسدىذ

ذٌذذ زسلطدكلرذ  قسبة  غلدجعذ ية بٓادجفذ أ دإحذ ىسمدـوذ قبزلب لد ذبلندلطرلؼذقبػدج

 بلعسدظذ تإدكصذ غلدجعذ بزلثسم لىذضنش بزػلظ ثػجلجف في يجط  بلعسظ زلدكلؼ ضكث 

ؾدلفذذ ية قيضدجفىذ بزلد سلبوذ قغلدجعذ ب ىد ب وذ قغلدجعذ ب ىد ب وذ ضْةندجةذ ية

 بزلؿمَدىذ غلدجعذ : بٕقص ا لدد لؼو غلدجض ذ    دجصذ بادجفذ ؾػددجر بزدػلظوذ

 غلدجعذ غدربسذ ىسديذ قلددكؽذ ب ىد ب وذ غلدجعذ لدبرانذبعد ذذ قؾدلبذ بزعطسمدىذوذ زسططجسةدىذ
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 بزعطسمىذ زسجمجو تإشذب،رقت بلنل اي في زٖطإجٌ بزاعسمى زسططجسةى بزلارغ

ذ"بلؿددذ بزلطدكلرذ ضد بسلجذ: " أسمدكفذذ ضدجذ ابرةدم ذ ية أقسقبدجذ في بادجفذ بد أذ فث 

ذِ زسطعسظ بجزػنإى بل بسلج ؾلف قاْ ه  في لْ لؿدجذ بزدتيذ غاندؿجذ بزك مادىذ بلإلد 

 بلندلطرذ بزلعسدمظذ غلجع :قبزنجغن بلإل ِذو زسطإمب بزلعسمطنذبجزػنإى بلنل اي

ذً ذذذ "بزدلبانذ بزلعسدمظذ" بزػلدجعذ فيذؾدلبذ بزدإع ذ قلد  شذ بلؿػمدىوذ بامدجوذ ضد 

 ىسمؿدجذ يحسدشذ بزنجبثىذبزدتيذ ب، و أق بزعسطمى بز ساى نج ذأؽ ؾلب قٕؾطمى

  غؿجلدىذبلطدجةذذ اددكؽذ ٓ بلعدرفيذ قبٓغابدجسذ بلعسكضدجةذ ىسدرذ  دشذ في بلعسطدكؽذ

ذٌ ضنلطر ا سلب للإعؿج أؽ ٓب  قزدؼ ذً بٓساادجاذ بؿد ةذ ب، ضدىوذ أثػدج   ندلك

ذـ ب اثدجؽذ لعد ذ فيذىسدرذ بٕ بٌ  بلعرفدىذ اطدكسذ ية يضدجفىذ سمجادـوذ أؾدظذ فمد

 ذ. قاربخطؿج قا  ؾج

 بزلد فجذ في بلعج دروذ بزلطكسبة بنإب  ؿر بٓاجف ؾلب أؽ للطح ؾػج قضؼ

 خجفمدىذ اعد ذ م بزدسمدجةذ  ب دشذ بلعسدظذ يىد ب ذ بدربضةذ قأؽ بلعدرفيذبزلدػكزدكانوذذ

 بٕقسقبدنذ بلرخدمذ لدلخرذضد لرذذ  زدذذ بلؿػمدىذبػبدجتذقفيذذ زسططجسةدجةذ  ىد ب فذ

 بٓاجؾدجةذ أثد ذ أؽ" : أقسقبدجذ في بلعسدظذ اربمدىذ ىدؼذ اثرلدرذ في بلعسطد ذ زلػطمى

 بزعطسمدىذ في زسلب لد بةذ بزلطإمدجذبزادكسهذذ ية باجادىذ بندإبذ  ؿدرةذ بزدتيذ

 ىطسمى ادكؽ لػإينذأؽ بلعسظ يى ب  أؽ بلنلب وو بلليابة ىسي بػجٌ بزلعسمطمى

ٓ  بزل سل  لؿػى بلػجةإى بزعػج ر بج لإجس اإ أ ضلدجضسىذو ضنلطرو ىسديذذ ق ك

 ضد وذ طمسدىذ ب، ضى أثػجٌ في زسل سلب ضػلظ ب غجضة قضلكاى بلعسظذو ا سلب

ذـ بلعسدظذ يىد ب ذ ضاؿدكعذ ف ؽ قضؼذثظ بلعسظوذ ا سل   فددروذ ىسديذ لْةد ذ قا سلإد

 زسحبمدىذ بزعربمدىذ بلػلطدىذ اإػن (ذقت  2002 مكحذقضجزذو( بامجو ض ً بزلعسمظ

 اددكؽذ أؽ ضْررباؿدجذ ىدؼذطرلدجذذ تدرسةذ ثمػطدجذ بٓادجفذ ؾدلبذ قبزعسدكعذ قبزنثجفدىذ

 ضدج بعذبلعسدظذذ ضنلطرو ىطسمى أثػجٍؿج في قبزل سلب ب، ضى تإش ب ى ب  ىطسمى

ٔ  زمعد بلعسظ ادكلؼ ضاؿكع لبران قؾػج.بلم بؽ في بجزعطش تجٍطعج  ب ى ب  ضؼ خ

 ذبٓةدلطربسذ بزكتدنذ غاد ذ في لعددذ خطدجذ أثػجٍؿدجوذ في قبزلد سلبذ تإدشذب، ضدىذذ

 في اإد أذ بلعسدظذ اددكلؼذ ىطسمدىذ فد ؽذ  زدذذ ىسديذ خجزػطكوذقابرةمندج ذ ؾػج فجزلدكلؼ

 زسلطدكسبةذ قخػلمبدىذذ.فيذأثػجٍؿدجذ قاندلطرذ ب، ضدىذ تإدشذ بزلددكلؼذ ضْةندجةذ

 بةدلنطجسذبزلعسدمظذذ ية قباجادىذ قبزلدػكزدكانذ بلعدرفيذ بزلد فجذ في بلعج دروذ

 زسط سبة  بٓاجف بؿلب بلعسظ ادكلؼ ضْةنجة ابر ل أؽ لػإين فكسلعجو بةلنطجسعب

 : بزلجزمىذ

 ذبدجزكبت ذ قثمث دجذ بساإجط دجذ قضراإطدىذ قضدلياووذ ضلطكسو ب ى ب  بربضة يجعش 

ٓ ذ الطسب بزتي بلم بغمى بجل دٔة  ٔصذابرثرؾج ضؼ ذٌ لهدجذ ثسدك  ب، ضدىذ أثػدج

 بزدتيذ قبزلدػكزكامدىذ قبزعسطمدىذ قبزنثجفمدىذ قبجزليابةذباطدجسلىذ اؿىو ضؼ

 بزلد سلبذ بدربضةذ اددكؽذ أؽ ىٔقوذىسديذ أ رًو غجثمى ضؼ بلمجلط  في و ث

 .ب، ضى تإش ب ى ب  قأةجزمب ز بضة بغعدجةج 
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  فسنداىذ في بزددٔعذ ىؼ ىكضعج بلعسط و  ػجىى ية بزاسنامى بزػلرو لكث 

ذًذ  في لملد ذ ممدجذ زسلد سلبذوذ زءىد ب ذ رؿد ذ قىدؼذ زسلد سلبذوذ زءىد ب ذقأ در

 تإدشذ بلعسدظذ اددكلؼذ ىطسمدىذ سبدطذ قبدلزذذاطدطؼذذ بزعطسمدل ذوذ بد ذ بزاسدشذ

 ضؼ امٌب  أثػجٌذب، ضى بزل سلب قلسإح أثػجٌؾجذو بزلدكلؼ بعطسمى ب، ضى

  Stéphane Renaud and ب، ضدىذ تإدشذ ضندلطروذ ضلدجضسدىذ اددكلؼذ ىطسمدىذ

Lucie Morin, 2009 ). ذ). 
 بزدتيذ بزعسطمى ب، بة زلػلمظ أةجةج  محكسب  بزلبان بزلعسظ ضإ أ ضؼ يجعش 

 قبزػطدكذ بلندلطرووذ بزحبمدىذ يضدجغمدجةذ بلعسدظذ  غػثدشذ بلدػؿةوذقبؿدلبذذ للطدطػؿجذ

 ذقبزعطسمدىذ بزػلرلدىذ بلكبغدبذ بد ذ وثمجذبزلكبدؽ لنل ىن قؾلب بللدجضشذو

 بزثدجٍظذ بلؿددذ ضثكضدجةذبزػطدكذذ ىسديذ قبزلبرخمد ذ بلدػؿةوذ ضرقغى ىسي قبااج 

 زٖةدجزمبذبا لندىذذ بلعسدظذ بةدلخ بعذ  دٔصذ ضدؼذ ق زذ بزلبانو بزػ ج  ىسي

 لندرهذ ممدجذ قغدافوذ خطإمدكاروذ قبدربضةذ ضد ضةوذ قاعسدمظذ ضسديروذ اعسمظ ضؼ

ذـ خاجلدىذبلعسدظذوذذ ضدؼذ ذُ ضؿدجسبةذ قلدندإ ذـ اؿمد   بادنوذ زدلعسظذ بلػجةدبذ بلدكذ زد

ذ. "بلنلطر بلؿد بزػطك زـ اططؼ بزتي بزرباعىذبلنلطرو بزليللى زـ قيحثج

بؾلطجضددج ذبجزيددج ذفيذضعلددظذ قصذبزعددجموذفاددنذبزكٓلددجةذبللجدد وذذقلػددجصذبزلدد سلبذ

خددإاب ذبدد بضةذبزلدد سلبذقاطكسؾددجوذقأؽذضددجذلػاددجذضددؼذذذبٕضرلدمددىذادد ذبؾلطجضددج 

أضكبصذىسيذؾلفذبز بضةوذلاكحذب ساىذخإاوذضجذلػاجذىسديذضندشذؾدلفذبزد بضةذذذذذ

ج ذقأثمجغدج ذذفيذألىذ قزىذأ درًوذخطدجذلعلد ذبزلد سلبذفيذبزكٓلدجةذبللجد وذياإجسلدذذذذذذذ

ذذالكتدددبذىسمدددـذدلدددج وذبزربادددبوذخطدددجذودددػحذبلعسطدددكؽذيادددجدبةذ سبةدددمىذلددد وذىدددجعذ

ذذذ2002.ذ ىسددنذسبمدد ذوذذـذبجز سبةددجةذبزددتيذاعدد ؾجذبجلجضعددجةذزسطعسطدد ذذبددلسلجثددكؽذ

ذذ.(51

 : أهنَة التدرٍب أثياء الخدمة 

لعدد ذبزعػسددرذبزإ ددرهذأؾددظذبلددكبس ذقأ ػؿددجذىسدديذب طددٔحذوذٓذةددم طجذي بذخددجؽذذ

ٔ ذةددسمطج ذلػطددنذت سباددـذقيضدجغجاددـذذذذ ٔ ذاددبرؾم ؾددلبذبزعػسددرذضنددسجج ذبجلعرفددىذقضددْؾ

قطجتلـذوذممجذاعشذاث عذبٕضظذقاطكسؾجذلراإطذبساإجطج ذقثمثج ذ ث بسذضجذرسدـذ

 صذ زددذذىسدديذأؾطمددىذياثددجؽذذذضددؼذثددرقوذب ددرلىذتددج سوذىسدديذبزعطددشذقب غلددجتذقلددذذذذ

ذ.ذذ(Watcher,M.,2000,12)ب غنجؽذزسعطشذبزلهذلثكعذبـذ.ذ

قي بذخجؽذبزل سلبذأثػجٌذب، ضدىذضدرقسوذٓدضدىذقثثمثدىذقبتعدىذفيذمجمد ذذذذذذذ

بزك ددجٍبذقبلؿددؼذف غددـذلؿػددىذبزلعسددمظذل دددشذضددرقسوذأخنددرذياجثددج ذوذ زددذذٕؽذذذذذ

ج لىذقبزنثجفمددىذقغاؾددجذبلعسدظذقؾددكذلكبادـذضطجزددبذبلدليابةذبلمجلطعمددىذبٓتلسدذذذذ

أضددجيذفيذثجاددىذضجةددىذلكب ددسىذيىدد ب فذىددؼذطرلددجذبزلدد سلبذبلنددلطرذأثػددجٌذذذذذذذذذ

ذب، ضىذوذثليذٓذام ب ذبزابكوذب ذامسـذقامشذأضملف.ذ

يؽذبزلب لددد ذقيىدددج وذبزلبرؾمدددشذأضدددربؽذضدددرقسلجؽذخدددنذلندددلطم ذبلعسطدددكؽذذذذذذذ

بكهذأثػجٌذضكباؿىذبزلج لجةذقضلجبعىذبزلطكسبةذبل ل وذخطجذأؽذبزل سلبذبزح

ذب، ضىذضؿظذفيذىطسمىذبزلػطمىذبزار لىذقبلمجلطعمىذقبزثكضمى.
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قبكاـذىجعذودؼذاسخملذأؾظذبزعكبضشذقبلليابةذبزدتيذاعسدنذضدؼذبزلد سلبذذذذذ

ذبزحبكهذأثػجٌذب، ضىذأضرب ذؾجضج ذقضلطسإج ذضسجج ذفيذبزػثج ذبلهجضىذبزلجزمىذ:

 بٓغابجسذبلعرفيذبزلهذأ إحذضؼذسمجةذبزعسرذبلطممو. 
 .ةؿكزىذا فجذبلعسكضجة 
 .اطكسذضاؿكعذبزحبمى 
 .اياذ قسذبلعسظذفيذبزعطسمىذبزلعسمطمى 

قلعلثددد ذبزددددناذضدددؼذبلدددرب ذقبلؿدددلط ذب دددْقؽذاددد سلبذبلعسطددد ذأؽذبدددربضةذذ

ذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذضؿطىذٕةإج ذى ل وذت ذلدكؽذضؼذأؾطؿج:ذذ

 سددحذأؽذلدددكؽذضث ضددىذيؽذب ىدد ب ذتإددشذب، ضددىذغددج سب ذضددجذلدددكؽذضنجزمددج ذوذبددشذلذذ

ذزءى ب .

 يؽذبزددلياذبٓالطددجىنذيجعددشذبلطجسةددجةذبلؿػمددىذغدداذفعجزددىذغنددإمج ذبعدد ذقتددنذذذ

تسداذضددؼذبزلخدرت.ذقؾددلبذلػطإددجذىسديذبزطددرحذقبزكةدجٍشذقبلعدد بةذقبلعرفددىذذذذذ

ذغانؿج.

 يؽذىكبضشذضلػكىىذأ رًذا ب ذىسديذأغ دطىذبزلد سلبذبزحبدكهذضندشذبزدرقتذذذذذذذ

ذبزتيذودؼذيثجساؿجذقيبثجٍؿجذضؼذ ٔلهج.بلعػكلىذقباكبفمذبزل بمعمىذ

 يؽذبزلػنددددمجذقبزللددددجب ذفيذبلطجسةددددجةذبزلعسمطمددددىذللطسددددبذايددددابةذضؿػمددددىذذذذذ

قمخسددمىذفيذبٕفددرب ذبزثددجٍط ذبجزعطسمددىذبزحبكلددىذ امؿددجؽذخطددجصذمحطدد ذذذ

ذ(ذذ.2009قفكدلىذمحط ذبز قةرهذوذ

زدددشذؾددلفذبٕةددإج ذيجددبذبزعػجلددىذبلبرؾمددشذقادد سلبذبلعسطدد ذأثػددجٌذب، ضددىذذذذذذذ

زلطدمددػؿظذضددؼذضكبخإددىذبزلطددكسبةذبزعسطمددىذقبزلدػكزكامددىذبزددتيذل ددؿ ؾجذىجلػددجذذ

ذبلعج ر.ذ

 : أهداف التدرٍب أثياء الخدمة 

يؽذٕهذىطددشذضددؼذبٕىطددجصذأؾدد بفج ذمحدد  وذوذقزسلدد سلبذأثػددجٌذب، ضددىذأؾدد بفج ذ

ف ذضنلكًذأ بٌذبلعسظذىؼذطرلجذبخلندج ذبلؿدجسبةذبلعرفمدىذذذذخناوذالإسكسذفيذس

قبل ل ذفيذغجزـذبزعسطنذقدلج وذت سوذبلعسظذىسيذبزدلاداذبلإد اذقب،دٔحذ دجذذذذذ

ودػـذضؼذبزلدمبذض ذىطسـذضؼذاؿىذقضكباؿىذبزسعكبجةذبزتيذاثجبسـذضؼذاؿىذ

ذأ رً.

لرفذلؿػلدـذذقاػطمىذقاطكلرذبٓاجؾجةذبزطإمعمدىذبزندسمطىذزسطعسدظذ دكذاثد ذذذذذ

قتمطددـذقىطسددـذقبٗثددجسذبٓالطجىمددىذبللعسثددىذبددـذوذخددلزذذضددؼذأؾدد بةذادد سلبذذذذذذذ

بلعسط ذأثػدجٌذب، ضدىذضلجبعدىذبزلثد عذبزعسطدنذقبزلدػكزدكانذفيذمجمد ذضربثدشذذذذذذذذذ

بلعرفددددىذبزددددلهذللطسددددبذبجةددددلطربسذضلجبعددددىذبل لدددد ذضددددؼذبزعسددددكعذقىٔتلؿددددجذذذذذذ

ذ(ذ.ذ2005بجزلخسلذبزحبكهذ.ذ ؾ جعذبرخجةذوذ

دكؽذاسذذبٕؾ بةذقبضجىذقمح  وذقضعرقفىذقتجبسدىذزسلجثمدجذذذقيجبذأؽذا

ذقاْ هذغلجٍةذضراكو.
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قضدددؼذأؾددد بةذبزلددد سلبذأثػدددجٌذب، ضدددىذألطدددج ذونددد ذب غلجامدددىذبزحبكلدددىذذذذ

ذزسطعسط ذقؾكذضجذلطسجذىسمـذفيذبزحبمىذ"بزحبمىذ كذبلؿػى".

قلؿدد ةذادد سلبذبلعسطدد ذأثػددجٌذب، ضددىذيةذبزلدد سلبذىسدديذأةددجلجذوسمسددنذذذذذذ

جمدددرذمدددإمـذبلددد سلبذبٕطإدددجٌذبلثدددمط ذ ب دددشذبلنل دددامجةذقبزدددكىنذبزدجضدددشذذذذذضإ

ذقبلنَكصذٕ ٔتمىذقأل لكزكامىذممجسةىذبزلعسمظ.ذ

قخلبذفؿكذل ب ذبزعجضس ذقلرف ذبزرقتذبلعػكلىذوذقلربمؿظذسقثم دج ذقيوجغم دج ذذذ

ٓ ذأسثددبذزلثمددمظذأ بٌذضرّقةددمؿظذضددؼذ ددٔصذثر ددؿظذذذ وذقوددػحذبلنددْقز ذغددج

ذكذبلؿدذ.ىسيذبزػط

 : ًظائف التدرٍب أثياء الخدمة 

زسلدد سلبذأثػددجٌذب، ضددىذق ددجٍبذقأ قبسذى لدد وذفددجز بضةذقبٕغ ددطىذبزددتيذذذذذذذذ

لثددد ضؿجذبزلددد سلبذاندددجى ذبلعسدددظذقبلؿدددلظذبجزعطسمدددىذبزلعسمطمدددىذىسددديذبزلػطمدددىذذذذذذ

ذبز جضسىذفيذمجم ذبلكبغبذبز خسمىذقبلؿػمىذقبلعرفمىذ.

ذسؾجذقاػكىؿجذفيذبزعػج رذبزلجزمىذ:ذقزث ذو  ةذق ماىذبزل سلبذقاع  ذ ق

 .بٓغلثجصذضؼذب ى ب ذتإشذب، ضىذيةذضرثسىذب، ضى 
 .بزػطكذبز خسنذقبزلبان 
 .بةلطربسلىذبزحبمى 
  بلعددجلاذبزثكضمددىذبٕخج ومددىذبلراعمددىذتطددجاذذبزلػطمددىذبلؿػمددىذبلنددل بضىذ.ذ

 (ذ.2013وذخسمجةذبزحبمىذ
 .بزلثكلظذفيذبزك ماى 
  أثيــاء الخدمة :أســس التدرٍب 

يؽذزسلدد سلبذبزحبددكهذأثػددجٌذب، ضددىذأةنددج ذىجضددىذلػإيددنذضربىجاؿددجذقضددؼذأؾددظذذ

ذؾلفذبٕة ذضجذلسنذ:ذ

 أؽذلدددددكؽذبزلدددد سلبذبزحبددددكهذأثػددددجٌذب، ضددددىذؾج فددددج ذقضسإمددددج ذذذذذذذذذبزارضددددمىذ:ذ

زٔثلمجادددجةذبزل سلإمدددىذقو لددد ذبٓثلمجادددجةذلػطسدددجذضػدددـذقلعلطددد ذىسددديذذذ

 (.2009و ل ذبثلمجاجةذبلل سب ذ.ذ يحميذم لاجةذقىإاذيسممدد ذذوذ
 :أؽذلدددكؽذبزلدد سلبذضنددلطرب ذضددؼذب بلددىذبةددلٔعذبلعسددظذلثجزمدد ذذذذبٓةددلطربسلىذ

غؿجلددىذ  ضلدـذبزثجغكغمددىذبغطٔتدج ذضدؼذبزثجىدد وذبزحبكلدىذ"بطسددبذذذذذضؿػلدـذثلديذذذ

 بزعسظذضؼذبلؿ ذيةذبزسج ".
 :يجددبذأؽذل ددطشذبزلدد سلبذمجمدد ذبلكبغددبذبز خسددمىذزسطعسددظذذذذذذذذبز ددطكزمىذ

ٔ ذلطمد ذاكبغددبذذذذذذذذذ قخدلزذذأضدكسذضؿػمدىذخطدجذيجددبذأؽذلددكؽذبزلد سلبذمدجض

سمطمدىذقبزحبكلدىذذذفَجةذبزعجضس ذعثشذبزلعسمظذقضؼذزـذىٔتىذبجزعطسمىذبزلع

 .) 75وذذ2004ذ أل ذطعمطىذو .ذ سم ه
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 :يجبذأؽذلػطسجذبزل سلبذضؼذبل دٔةذبزكبتعمىذبزدتيذاكبادـذبلعسدظذذذذذبزكبتعمىذ

 فيذفسسـذقض سةلـذقثثجفلـذقأضكسفذبلعم مى.
 :أؽذلٍٔظذبزل سلبذثجادجةذقتد سبةذبلعسطد ذضدؼذغجثمدىذوذقثجادجةذذذذذذذذبلٌٔضىذ

 قيضدجغجةذبلمجلط ذضؼذغجثمىذأ رً.
 :أؽذلدددكؽذبزلدد سلبذضرغددج ذعمددنذللددمحذبزار ددىذأضددجعذمجمدد ذذذذذذذذبز لػجضمدمددىذ

بلعسطد ذ مددإجاذثجاددجاؿظذقبطددرحذجلسادى.ذخطددجذيجددبذأؽذلدددكؽذبزلدد سلبذذذ

 قبزلع لشذيؽذزمعذبٕضر.ذذ لػجضمدمج ذقثمكلج ذضالكثج ذزءضجفىذقبالة
 : أىــٌاع التدرٍب أثياء الخدمة 

لسخددلذبعدد ذبزإددجثن ذأغددكباذبددربضةذبزلدد سلبذبزحبددكهذأثػددجٌذب، ضددىذفيذذذذذذذذ

ذبزػثج ذبزلجزمىذ:

 .  بربضةذبزل سلبذبلإ ٍنذزسطعسط ذبل 
 .بربضةذا سلإمىذبثس ذا ل ذقاطكلرذقون ذبزعطشذقدلج وذبلعرفىذ 
 ىذزٖىطجصذبل ل وذبزتيذانػ ذيزمؿظذتإدشذبٓغلثدجصذذذبربضةذا سلإمىذقاكامؿم

 ضؼذضنلكًذق مانذيةذضنلكًذآ ر.
 .بربضةذبزلبرؾمشذقباسكصذىسيذبلْؾٔةذبٕىسي 
 : طرم ترغَب المعلنين في التدرٍب أثياء الخدمة 

اكادد ذطددرحذى لدد وذزحغمددبذبلعسطدد ذزٔمددحبرذفيذبددربضةذبزلدد سلبذأثػددجٌذذذذذذ

ذب، ضىذضػؿجذ:ذذ

 ؾػجرذيزمبضمىذفيذباطكسذقاررذ زذذزسطعسط .أؽذٓذلدكؽذ 
 أؽذادددددكؽذغدددداذضػلؿمددددىذبج لإددددجسبةذأقذمددددؿج بةذبددددشذادددددكؽذىطسمددددىذثطددددكسذ

 قض جسخىذفيذبز بضةذفثط.
 رددد ذبلعسطدد ذضددؼذضددػحذياددجدوذ سبةددمىذ راددبذخجضددشذزسثمددجعذ  ددرقاذذذذذذذذذ

 ا سلبي.
 .أؽذلدكؽذلهجذبىلإجسذفيذبزحتمىذقدلج وذبزرباب 
 غدجصذىطدشذبلعسدظذقضعد صذأ بٍدـذقارمدمجـذيةذق دجٍبذذذذذذذذأؽذلدكؽذلهدجذأثدرذفيذذذ

 أىسيذ.
 أؽذلعطدديذبل ددجسرذبزار ددىذفيذبزنددارذزسخددجستذىسدديذغاثددىذبز قزددىذزملددجسوذذذذذذذذ

بعدددد ذبلْةنددددجةذبزحبكلددددىذقثطددددكسذبلددددْرربةذق سقلجذبزعطددددشذب،ج ددددىذذ

 بجزلبرؾمشذقبزل سلب.
 . اعطمظذغلجعذباكبفمذبلجزمىذقبلكبٍمذزسطلاكت 
 قبعد ذبل درف ذبزحبدكل ذقبلندَكز ذقض دجسخلؿظذذذذذذثطكسذض لرذبل سةىذ

 Anne Roder with Carol Clymer and Lauraخدبرفرب ذفيذبزلد سلبذ.ذ ذذ

Wyckoff, 2008.) 
 اكفاذب، بةذبزتيذضؼذمبرغؿجذرد ذبلعسط ذضؼذورلرذأغانؿظذضؼذبزلكارذ

بزعددجطانذبزددلهذلعمددجذتمددجضؿظذبعطددشذب ػ ددجٌذقزددلزذذٓبدد ذأؽذللطددطؼذبرغددجضةذذذذذ

 لبرؾمشذقبزل سلبذ  بةذقيضدجغجةذارفمؿمى.بز
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 أؽذل ددعرذبلعسددظذأؽذؾػددجرذتمطددىذقفجٍدد وذىطسمددىذلهددلفذبزدد بضةذقأغددـذودددؼذذذذذذذذذ

 اطإمثؿجذبع ذبغلؿجٌذبز قسبة.
 : تعرٍف الجدارات التدرٍسَة 

ذذذ(ذ  بسوذبلدددكبس ذبزإ دددرلىذ1971 ذمج أةدددسك ذبلددد بسوذؾدددكذضددد  شذثددد لنذغندددإذذذذ

بسادددإطذضكزدددد فذعدددشذض دددددسىذ دددج فلؿجذقدبسوذب،جسامددددىذبٕضرلدمدددىذالعسددددجذذذذذ

وذخجغدنذب لإدجسبةذبزثإدكصذذذذذبج لإجسبةذبزثإدكصذز ديشذيثد ًذبزك دجٍبذبانجةدىذذذذذ

ز يشذؾلفذبزك ماىذ ىسيذ تىذؾدلفذبٓ لإدجسبةذقاعثمد ؾج(ذغداذخجفمدىذزعطدشذذذذذذذ

ضؿجذوذثمدنذثإدنذبعد ذبةدلخ بذذذذذب لمجسبةذ جمجىذب ذبللث ض ذز يشذبزك ماى

زندددػكبةذى لددد وذىددد عذقادددك ذىٔتدددىذبددد ذغلدددجٍةذب لإدددجسبةذبللثددد ض ذز ددديشذذذذذذ

بزك مادددىذقضندددلكًذبٕ بٌذبزاعسدددنذزسػدددجاج ذضدددػؿظذ بعددد ذبزلعدددم (ذفيذضمددد بؽذذ

بزعطدددش.ذلدددبرةذب،جسامدددىذبٕضرلدمدددىذيةذب،دددإاذب  بسهذ ضدددجرذضجخمٔغددد (ذذذذذ

"ي بذمذاددؼذذذزسطنجى وذفيذثشذبل دسىذبزتيذرنذ مجغلؿجذىسديذبزسدكسوذبزلجزمدى:ذذذ

اسدذذبٓ لإدجسبةذخجفمدىذزسلعدرةذىسدديذ قهذبٕ بٌذبزطمدبذتإدشذبزلعدم وذفدمددبذذذذذذذذ

ودػػددجذي ؽذأؽذغلعددرةذىسدديذ زددذ؟"ذطسددبذ"ضددجرذضجخمٔغدد "ذتددجٍطل ذببرسمددجٌذذذذذذذذ

وذىسديذأؽذاثلسدرذبزثجٍطدىذبٕقةذىسديذأسمدجٌذبلدك ا ذذذذذذذذبع ذمجغسنذبزك مادىذ

ذٍذذذذذذ بؿظذفيذب لإدجسبةذبزثإدكص(ذذذبل ؿك ذلهدظذبدجزلاكحذبزاعسدنذ بيد ذبزػلدرذىدؼذغلدج

بمػطجذا لطشذبزنجغمىذىسيذأسمجٌذ قهذبٕ بٌذبلل غنذفثدطوذثدظذتدجعذبعثد ذ سبةدىذذذذذذ

ضم بغمىذبؿ ةذبزلعرةذىسديذب،سدجٍلذبل دحخىذبزدتيذللطلد ذبؿدجذبللاكتدكؽذذذذذذذذ

فيذبزعطددددشذقٓذللطلدددد ذبؿددددجذبٗ ددددرقؽوذقبددددلزذذبةددددلػإطذضجخمٔغدددد ذتجٍطددددىذذذذذذذذ

كت ذىددؼذبزإددجت ذقبزددتيذأطسددجذىسمؿددجذذذذب،سددجٍلذ بلدد بسبة(ذبزددتيذرمددمذبللاددذذذ

وذقتدد ذاكةددعنذبز سبةددجةذبعدد ذ زددذذفيذذذ"نمددك تذبلدد بسو"ذزلسددذذبزك ماددىذذج ٓثثدد

أةجزمبذاإم ؼذبل بسبةذقاطإمجذ"نمج تذبل بسو"ذفيذي بسوذبلكبس ذبزإ رلىوذقضػؿجذ

ذذPouiziz)1982 وذقبدددددكللملمذBalnk)1982 وذقبٔغدددددذذFoly)1980 اؿدددددك ذفدددددكزنذ

وذقضدٔاددددددددددجؽذMarlo)1985 وذقضددددددددددجسزكذققلػدددددددددد تذZemtik)1982 قدضددددددددددذذ

1990 Maclagan)قخكزددكلمذظنددمذذذذ Koloiez)1991وذقبزطرلددبذأؽذأخنددرؾظذذ

ذ.ذضؼذىسطجٌذبزػا ذقبزحبكل 

 ؟ ما هُ الجدارات  

"طددرحذزسلسددرةذأقذبزددلاداذذذ:ذذؾددنذ ددكبصذضددطػمىذزٖمددخجصذا دداذيةذذذذذ

بلدد بسبةذيةذةنددىذذذقالطمددمذبنإجاؿددجذزاددحوذدضػمددىذضعثكزددى"ذقتدد ذأذاثنددمظذذذ

ذ:ذضؼذبٗ رذقؾنذسب أغكباذبعطؿجذأخنرذ ؿك

  ؾنذبٕممجٌذبزتيذلادرذبزار ذأقذلرغبذفمؿدجذبجةدلطربسذبزدتيذالندإبذذذذذذ :بز قبف

فيذيت بضـذىسيذاسرةذضجذ قؽذةكبف;ذقبجزلجزنذاثكعذبز قبف ذبج لمجسذبزندسكرذذ

 زذ:ذ قبف ذقاكامؿـذ كذأفعجصذقأؾ بةذضعمػىذبعم عبذىؼذأ رًوذضنجصذىسيذ

ذ.ذبزرغإىذفيذب نججدذأقذ قبف ذثبذبزنسطى
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 ب،سددجٍلذبلج لددىذقبٓةددلبجبىذبللنددثىذزسلددرقةذأقذبلعسكضددجةذذذ: ذبزسدداجة

.ذذ:ذدضدؼذبٓةدلبجبىذق تدىذب بسدجسذلعلد بؽذأؾدظذ داجةذبزطمدجسذبلثجادشذذذذذذذذذذضنجص

 DIYan  , 2000 ). 
 ذبزنثدىذذذضندجصذذوذوذأقذتمطدـذأقذ دكساـذبزلبامدىذذذذاكاؿدجةذبزادر ذذ : بزدلبانذ بلاؿدكعذ:

ٓ ذفيذأهذثجزىذاثرلإ  .ج بجزػا ذأهذبىلثج ذبز خلذأؽذب ضدجغـذأؽذلدكؽذفعج
 ذ :ضنددجص : بلعسكضددجةذبزددتيذزدد ًذبز ددخلذفيذغددجصذضعددرفيذضعدد  : بلعرفددى

ذ. بلنظذبزإ رهذضعرفىذبلربتذبجٕىسج ذقبزعطٔةذفي

 قبثد وذضدؼذبلؿدجسبةذذذذذ :ضندجصذ.بزث سوذىسديذأ بٌذضؿطدىذ ؾػمدىذأقذضج لدىذذذذ: ذبلؿجسو

.ذذذبلج لىذزطإمبذبٕةػجؽذؾنذأؽذلثكعذع كذبزطرلجذب قؽذأؽذللسبذبزعسدبذ

 .(2005وذ بزعجدضن  غإمشذبزثٔةذوذىإ ذبلله
 استدداو الجدارة في قااع الأعنال:   

أةدسك ذبلد بسوذضدؼذو لد ذضد ًذبزلثدجس ذذذذذذذىٔقوذىسيذبةلاج وذضندلخ ضنذذ

اددددىذضددددجذقادددد بسبةذمددددجغسنذبزك ماددددىذذذذذقبزلإجىدددد ذبدددد ذنمددددك تذبلدددد بسوذزك مذذذ

بلرمج ذز يسؿج(ذف ؽذزػكاذبل بسوذاإعجةذىطسمىذبجزػنإىذزلخطمطذبلدكبس ذذ أق

بزإ ددرلى.ذقطجلددجذخددجؽذضددؼذبزنددؿشذغنددإمعجذاثمددمظذبلدد بسبةذبزلددجؾروذ بلعسكضددجةذذ

بمػطددددجذلسددددعبذاثمددددمظذبلدددد بسبةذبزدجضػددددىذ بزدددد قبف ذذذذذقبلؿددددجسبة(ذقاطكلرؾددددجوذ

قبزسدداجة(ذقاطكلرؾددج;ذف غددـذيجددبذأؽذلدددلظذبزحخمددمذىسدديذبلدد بسبةذبزدجضػدددىذذذذذذذذ

خبرةددجلجذزٔ لمددجسوذبمػطددجذلدددكؽذبزلدد سلبذؾددكذبزطرلثددىذبٕتددشذادساددىذزلددبرض ذذذذذذ

ْةندجةذبزدتيذذذبل بسبةذبزلجؾروذز ًذبلك ا .ذقىسديذبزعدد ذضدؼذ زدذذاثدكعذبلذذذذذ

 بسوذبجٓ لمددجسذىسدديذأةددجلجذادد بسبةذبلعسكضددجةذبزنددطجمىذذذاطإددجذضاؿددكعذبلددذٓ

 ٔ ذ:ذ" ؼذغع ذ ريج ذضؼذأثنؼذبزدسمدجةذب  بسلدى"(ذذذذقبلؿجسبةذ خبرؽذلثجصذضن

ثدددظذلاحضدددكؽذأؽذزددد ًذبلعمدددػ ذىسددديذبزك دددجٍبذبل لددد وذبزددد قبف ذبزدجضػدددىذذذذذذذذ

.ذقبدجزطإ ذذذقبزساجةوذأقذأغـذودؼذغرلجذؾلفذبلمدمبةذىدؼذطرلدجذب  بسوذبلمد وذذذذ

لدد بسبةذبزدد قبف ذذذقفثددج فدد ؽذبٕادد ًذبتلسددج لعجذأؽذتخلددجسذبلْةنددجةذضك امؿددجذذذذ

بزدجضػىذقبزساجةوذثظذاثكعذبجزلعسمظذقاطكلرذبلعسكضدجةذقبلؿدجسبةذبزٔدضدىذٕ بٌذذذذ

:ذ"بجةدلطجىلذذأؽذاعسمدظذبزد لذذذذذذبزعطشوذأقذخطجذتجصذأث ذض لرهذمَكؽذبلك ا 

".ذقلندلاج ذضدؼذذذبج اك بذةػبجذبزرقضنذأؽذللنسجذبز برووذقزدػـذضؼذبٕةؿشذأؽ

"نمددج تذبلدد بسو"ذفيذبزلعددرةذىسدديذبٓثلمجاددجةذذذذ:ذذضثجسغددىذ سددجٍلذبٕفددرب ذبدددذذ

وددددؼذاثمدددمظذضندددلكًذبٕ بٌوذقو لددد ذذج بزلطكلرلدددىذز دددجغسنذبزك مادددىوذقألطددد

للطددحذ زددذذضددؼذذذبٕاددكسوذقو لدد ذبلنددجسبةذبزلك مامددىذزسطك ددبذ ارتملددـ(ذقذذذذذ

 : ٔصذبزػطك تذبزلجةذ

  لمٌظفُ المستكبل ًفل تكرٍر عالم الإدارة "سهاىسنمٌذز ددارة: " 

 يح  ذقلػلظذقيخططذقلكداذبلكبس ذلكبس :ب :  
 زددلزذوذقلثددمظذبٕ بٌذذثدج ذلثدمظذبلؿددجسبةوذقلدكداذبزعطددشذقفذذ:ذ بلدكبس ذبزإ ددرلىذ

 .ذقبزاربغذبداجٌو
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 ذيخمؽذقلكداذقلنلخ عذبلكب ذقبزاربغذبداجٌوذ: بلكب ذقبلػ آة. 
 بلممبغمجةوذقلثكعذبجزلػإْبةوذقيحلاظذبجزنبٔةوذقلثدكعذذلنلخ عذذ: بلجص

 .ذبجزلع لٔةذزلجثمجذبٕؾ بة
 يخلجسذبٕغ طىذبللعسثىذبجٕؾ بةذقلراإؿجوذقلدكداذبزكتدنوذقل عد ذذذذذ: بزكتن

ذ.بل بقصذقللجبعؿجذ

 بزعٔتجةذبجٗ رلؼ : 
 ذض ذأغجلجذضؼذ سامجةذضلإجلػىذ ب لعطشذام :ذللعجضشذض ذبزلإجلؼ. 
 ذ.ذزل لرذضكتبذقثنذبٗ رلؼذقيتػجىؿظذسب لإسغذأفدج ذ:ذبزثمج ووجسلجذ

 ٌٔذقلعطشذ سضجٌذبزعطٌٔ  :  يخ عذبزعط. 
 ذضؿجسبةذأ رً ذ:ذلعسظذبٗ رلؼ. 
 ل دددجسرذخعطدددكذفيذفرلدددجوذقلندددجؾظذفيذاؿدددك ذذ :لعطدددشذضددد ذبٗ دددرلؼ

 .بزارلج
 قلػثسددؿجذلنددلخ عذباجةددبذلعجلددىذبلعسكضددجةذلانددرذبلعسكضددجةذذ ذ:ذبلعسكضددجة

ذ.ذلػلظذبلعسكضجةذقلسكغؿجذيحردذبلعسكضجةذقلثمطؿج

 ذلثدحتذذذيحندؼذبزدػلظذأقذلسدججؿجذذذ  :ذللاؿظذىٔتدجةذبمػمدىذضعثد وذذذ بزػلظ:

ايدددمابةذىسددديذغلدددظذتجٍطدددىوذقلطدددكسذغلطعدددجذا لددد وذزلجنددد ذبٕ بٌذلربتدددبذذ

قلسددددجحذبٕ بٌوذقومددددمذبٕنمددددج وذقللػإددددبرذبجزلددددبرثاذقل ددددخلذأ بٌذبزددددػلظذذ

اؿظذبزدددػلظ:ذلعددرةذخمدددبذاعطددشذبزدددػلظذبٓالطجىمدددىذذذقلسددجحذب،سدددشذلددلذذ

ذ(ذ.43وذذ2007ىسنذأل ذوذ   لػج . قبزلدػكزكامىوذقلعطشذضعؿجذبداجٌو

 للثنذض جخشذبلع بةوذأقذللعرةذذددددلسكؽذبلع بةذقلسسجؿجذذ:ذ  بزلدػكزكامج

لطإدجذذذددددذىسمؿجوذأقذيحسؿجذ جذفيذ زذذض دجخشذباجةدإجةذقبزلثػمدجةذبٕ درًذذذذذ

لددلاؿظذبزلكاددـذبزعددجعذقب اددربٌبةذبزسددجمجىذزلبؿمددمذذذذذذ-بزلثػمددىذفيذبلؿطددىذذ

يخلددجسذياددربٌبةذقأ قبةذأقذضعدد بةذ ددجذفيذ-يخلددجسذبزلثػمددىذ-قا ديمشذبلعدد بةذذ

 .ذ زذذباجةإجةذبٗزمىذقبزلثػمجةذبللعسثى

 إدراءات البشح : 

 أًلاً  : ميور البشح  : 

بةددلإجغىذبٓثلإجاددجةذبزل سلإمددىذقبػددجٌذذبةددلخ بعذبزإجثددنذبلددػؿةذبزك ددانذفيذذ

بلددد بسبةذقبػدددجٌذبز غدددجضةذبزلددد سلبيذزلػطمدددىذذذذضثمدددجلجذبلددد بسبةذبزل سلندددمىذ

بزل سلنددمىذزدد ًذضعسطدديذبز سبةددجةذب الطجىمددىذوذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذفدديذذ

وذقبلددػؿةذبزلبددرلبيذفيذ سبةددىذفجىسمددىذبز غددجضةذفيذذذذضرثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذذذ

سلنمىذز ًذضعسطيذبز سبةدجةذب الطجىمدىذوذبد  بسوذثسدكبؽذذذذذبل بسبةذبزل ذاػطمى

بزلبرلإمددىذؾػددجذبزلسددجضمظذذفطددشوذقأذبزلعسمطمددىذفدديذضرثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذذ

غلجعذبلمجطكىىذبزكبث و(ذ. 

 العَيةً بشحثاىَاً : مجتنع ال  : 

ضعسطديذبز سبةدجةذبٓالطجىمدىذوذبد  بسوذثسدكبؽذذذذذذذىمػدىذضدؼذذذؾدكذذإجنغلط ذبز

عذقبزإددجزغذ2017/2018فيذبزعددجعذبز سبةددنذذضرثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديبزلعسمطمددىذفدديذ
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ذ(ذضدؼذ8عد  ذ ذبطرلثدىذضثسدك وذبذذذإجدنذوذقأذب لمجسذىمػىذبزذضعسطج (ذ25ى  ؾظذ ذ

وذٕؽذبزعمػدددىذؾدددنذادددمٌذضدددؼذغلطددد ذبزإجدددنذذذي بسوذثسدددكبؽذبزلعسمطمدددىضددد بسلجذ

ضعسطدديذبز سبةددجةذذذذضعسطددج ذضددؼذضددؼذذ(ذ25بٕ ددسنذوذقادكغددنذىمػددىذبزإجددنذضددؼذ ذذذذذ

فيذبزعددجعذذالطجىمددىذوذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذفدديذضرثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذذبٓ

ذ.ذذذبز سبةن

 بشح ال تاًثالجاً: أد : 

ذرمىذبل بسبةذبزل سلنمىذز ًذىمػىذضدؼذذجذخجؽذبزإجنذباجزنذلؿ ةذيةل

ضعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذوذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذفدديذضرثسددىذبزلعسددمظذذذذ

بةددلإجغىذبٓثلمجاددجةذبزل سلإمددىذوذضثمددجلجذبلدد بسبةذذذذيىدد ب أذفثدد ذوذذبٕةجةددي

ب،طدكبةذذذق زذذقفثدج ذذبزل سلنمىذقضثمجلجذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ

ذبزلجزمىذ:ذذ

 :ًالاستَادات التدرٍبَة بياء البرىامر التدرٍبي الكائه على  رابعا  : 

قفدجذذل سلإمدىذذبٓثلمجادجةذبزذىد ب ذبز غدجضةذبزلد سلبيذفيذضدكٌذذذذذ تجعذبزإجثنذب

ذ:ب،طكبةذبزلجزمىذ

 ذثسددرذبٓثلمجاددجةذبزل سلإمددىذضددؼذ ددٔصذتجٍطددىذأذىرضددؿجذىسدديذىمػددىذضددؼذ

ضعسطيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذوذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذفديذضرثسدىذبزلعسدمظذذذذ

(ذغددددجصذضددددؼذ24 أضدددددؼذو لددد ؾجذفيذذذوذثمددددنذفيذبزعددددجعذبز سبةدددنذذبٕةجةددديذ

 ذغجٓةذبزل سلبذ.
  : بياء البرىامر التدرٍبي 

قبةددددلإجغىذبٓثلمجادددددجةذذفيذضددددكٌذب طددددجسذبزػلددددرهذقبز سبةدددددجةذبزنددددجبثىذذذذذ

 بز غجضةذبزل سلبيذقفجذب،طكبةذبزلجزمىذ:ذذاسطمظذأوذفث ذبزل سلإمىذ

 بله ةذبزعجعذضؼذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذ 
 ٕؾ بةذب،ج ىذزس غجضةذبزل سلبيذ.ذذب 
 ذ.ذذلكًذبز غجضةذبزل سلبيمح

 رحذقأةجزمبذا سل ذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذط 
 ٕغ طىذبزلعسمطمىذ.ذب 
 ةجزمبذبزلثكلظذبلنلخ ضىذفيذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذذأ 
 ل وذبزمضػمىذزلػاملذبز غجضةذ.ذذب 
 إطذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذذض 
 لهدف العاو للبرىامر التدرٍبيا  : 

ذبزل سلنددمى:ذاػطمددىذبلدد بسبةذذؾددكذؾدد ةذبز غددجضةذبزلدد سلبيذفيذؾددلبذبزإجددنذ

ضعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذوذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذفدديذذذذذذىمػددىذضددؼذزدد ًذ

قباجؾددجاؿظذ ددكذبزلدد سلبذأثػددجٌذذذذفيذبزعددجعذبز سبةددنذذضرثسددىذبزلعسددمظذبٕةجةدديذ

ذ.ذب، ضىذ
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 لأهداف الخاصة للبرىامر التدرٍبي : ا 

ذضعسددظذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذوذبدد  بسوذبعدد ذبٓغلؿددجٌذضددؼذبزلدد سلبذللكتدد ذضددؼذذ

فيذبزعجعذبز سبةدنذأؽذلددكؽذتدج سب ذذذذذثسكبؽذبزلعسمطمىذفيذضرثسىذبزلعسمظذبٕةجةي

 ؽذ:ذأىسيذ

 لسطظذ طىذزسل سل وذقبمَجةذاربكلىذاػجةبذاػكاذبللعسط ذ.ذ 
 لطإددجذطربٍددجذبزلدد سل ذوذضك اددج ذادػكزكامددجذبزلعسددمظذوذقضربىمددج ذ سددجٍلذذذذذذ

ذبللعسط ذقأنمج ذاعسمطؿظذقاعسطؿظذ.ذ

 لنددددلخ عذأةددددجزمبذقأ قبةذضػجةددددإىذزلثددددكلظذبلكبغددددبذبلخلساددددىذزعطسددددمتيذذ

ذ.بزلعسمظذقبزلعسظذ

 ذللعجضشذ ؿػمىذض ذ قهذبٓثلمجاجةذب،ج ىذبزثجبس ذزس ضةذبزلعسمطنذ.ذ

 لدد سرذقثدد وذبلعرفددىذقبزعٔتددجةذبزلدجضسمددىذبدد ذغددجٓةذبزعسددكعذبارقىؿددجذذذذذذ

ذبلخلساىذ.

 ىذقضؿددددجسبةذادػكزكامددددجذذللكب ددددشذباجىسمددددىذضنددددلخ ضج ذت سباددددـذبز خسددددمذذذ

ذبلعسكضجة.ذ

 ذللاؿظذبلنلب بةذ بةذبزعٔتىذبلخسسـذ.ذ

 ذللكب شذبسيىذىربمىذةسمطىذقب ث ًذبزسيجةذبٕاػإمى.ذ

 لسلددمعذبثددمظذبلمجلطدد ذقببر ٔتمددجةذضؿػددىذبزلعسددمظذقآ ببؿددجذفيذاعجضٔاددـذضدد ذذذذذذذذذ

ذ.بللعسط ذ

 ذ.ل سرذ قسفذفيذاػطمىذبلمجلط ذق قسذبزلعسمظذفيذبةل بضلؿجذ

 رذفيذثشذبل دٔةذبلؿػمىذقبلمجلطعمدىذوذقبزلطدكلرذبزحبدكهذ دجذيحثدجذذذذذذل جس

ذ.بلك وذقبزلطممذ

ذلدلنبذبلعجسةذقبلاجؾمظذبزلجزمىذ:ذ

 .ذيخططذزس سلجذفيذضكٌذغكباةذبزلعسظذبلنلؿ فىذ

 ذلسطظذقل لرذبمَجةذاربكلىذضػجةإىذزسلعسمظذقبزلعسظذ.ذ

  ذغكباةذبزلعسظذ.ذذبزارقحذبزار لىذب ذبللعسط ذقمحثثج ذل لرذبزسبذضربىمج

 ذلك بذادػكزكامجذبزلعسمظذفيذىطسمتيذبزلعسمظذقبزلعسظ.ذ

 لنددددلخ عذبةددددحبامبمجةذضلػكىددددىذزسلعسددددمظذقبزددددلعسظذقبٕغ ددددطىذبزسددددامىذذذ

ذقبزٔ امىذ.ذ

 ذلنلخ عذبةحبامبمجةذقأغ طىذضػجةإىذزلقهذبٓثلمجاجةذب،ج ىذ.ذ

  ذا ل وذزسثطجلجذبللططػىذبجلمحلكًذبز سبةنذ.ذذذلث عذأفدجسب

 ذاشذبزلجن ذقبزلطكلرذ.ذأيحسشذغلجٍةذاثكلظذبللعسط ذضؼذ

 ذ.يخلجسذبلػجةبذضؼذب ذبزإ بٍشذفيذبلكبتبذبامجامىذبلخلساىذ

 ذلعطشذبداجٌوذضطؼذفرلجذ.ذذ

  ٓ ذلهجذ.ذذذل جسرذفيذعنذبزثطجلجذبزعجضىذزسطبلط ذضثحثج ذثسك
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 ذذذ.بزنمجةمىذفيذاػطمىذبلمجلط ذقبػجٌذباطجسبةذذللاؿظذ قسذبزعسكع

 ذل سرذبزعٔتىذب ذبزارقاذبلخلساىذزسعسظذقبزلدػكزكامجذ.ذذ

 ذلك بذبٕغ طىذبزعسطمىذقبزلطإمثمىذفيذيغلجتذبلعرفىذ.ذ

 ذل سرذأؾطمىذاطكسذبلعجسةذبزعسطمىذفيذبػجٌذبزعسظذ.ذ

 ذعسظذ.ذللعجضشذ ؿػمىذض ذبزإمجغجةذقبلعسكضجةذبزعسطمىذفيذبػجٌذبز

 ذسيىذبزعربمىذقبٕاػإمىذ.ذزللعجضشذ ؿػمىذض ذبزإمجغجةذقبلعسكضجةذبزعسطمىذبج

ذلدلنبذبلعجسةذقبلاجؾمظذبزلجزمىذ:ذ

  الفيَات المياسبة: 

 ذلسطظذقلعرضذاثرلرب ذضنلخ ضج ذبزاػمجةذبلػجةإىذقبٕةجزمبذبزعسطمىذ.ذ

 ذيخلجسذأغنبذطرحذبز سبةىذقبزإجنذلعجلىذضكضكىجةذبزلخسلذ.ذ

 بٌذبزلبدددجس ذقبزلسدددرةذبطرلثدددىذذذلطإدددجذتكبىددد ذبٕضدددؼذقبزندددٔضىذفيذيادددرذذذ

ذ.ذذةسمطى

 .ذلسطظذأاؿموذقأ قبةذقنمج تذزلإنمطذبزعسكعذفيذغجصذتخسسـذ

 ذلنلخ عذبز غمجةذقبٓغحغنذقبلعجضشذباثمثمىذقبٓفحبضمىذ.ذ

 لطإدددجذباثدددجٍجذقبزػلرلدددجةذضندددلخ ضج ذبزلدػكزكامدددجذفيذيادددربٌذبزلبدددجس ذذذذذذذ

ذةذقااناذبزػلجٍة.ذقوسمشذبزإمجغج

 لاندددرذبزثدددكبغ ذقبزػلرلدددجةذقبزطدددرحذبلخلسادددىذوذقيخلدددجسذأفطدددسؿجذلعجلدددىذ

ذتطجلجذىسطمىذ.ذ

 ذ.ذفيذضكٌذبز كبؾ ذقبٕ زىذبللجثىذيحسشذبزإمجغجةذقبلعسكضجةذبزػكىمىذقبزدطمى

  : محتٌى البرىامر التدرٍبي المكترح 

 غدجضةذوذقلدلظذذذلع ذمحلكًذبز غدجضةذبزلد سلبيذضدؼذأؾدظذضربثدشذتخطدمطذبزذذذذذذ

قبةددلإجغىذبٓثلمجاددجةذو لدد فذفيذضددكٌذبٕؾدد بةذب،ج ددىذزس غددجضةذبزلدد سلبيذ

ذوذقت ذسقىنذفيذب لمجسذمحلكًذبز غجضةذبزل سلبيذقيى ب فذضجذلسنذ:ذبزل سلإمىذ

 ٕؾد بةذقبزثد سوذىسديذذذذقبذزٔثلمجادجةذبزل سلإمدىذذذضٍٔطىذمحلدكًذبز غدجضةذذ

ذبلل س ذ.ذذعسظوثمثؿجذز ًذبل

 كزمدددىذمحلدددكًذبز غدددجضةذىسددديذمجمددد ذاكبغدددبذب،ددد وذقبلؿدددجسوذبلطسدددك ذذ 

 اػطملؿجذضؿػمج ذقأخج ومجذعذذ
 بزلػكاذقبلرقغىذعمنذلنطحذبجزلع لشذقبزلطكلر.ذ 
 بزل ستذضؼذبزنؿشذيةذبزسعبذ.ذذ 
 ضربىددجوذبزاددرقحذبزار لددىذبدد ذبللدد سب ذوذعمددنذلددلعسظذخددشذضلدد س ذقفددجذذذذذذذ

 يضدجغجاـذقت سباـذ.ذ
 سلثكلظذبلنلطرذ.ذبزثجبسمىذز 
 قبزددتيذضددؼذبزسثددجٌبةذبزل سلإمددىذاػلددمظذب،دد بةذقبلمحلددكًذبزلدد سلبيذفيذىدد  ذذ

ذذ(ذةدددجىجةذفيذبزمدددكع5بزلددد سلبذبكبتددد ذ ذقأا سلإمدددىذذزثدددجٌبةذةدددن(ذ6بسيدددنذ 
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ؾددكذ(ذةدجىىذا سلإمددىذ.ذخطدجذذذ30قبدلزذذبسددغذىد  ذةددجىجةذبز غدجضةذبزلدد سلبيذ ذذذ

 .(ذ1ا قصذ ذضؼذذقبضح
 بز غجضةذبزل سلبي(ذمحلكًذ1 ذا قص

 بلمحلكً بزمضؼ بزمكع
 بةحبامبمجةذبزل سل ذقبزلعسظذبزػ طذ. ةجىجةذ5 بٕقص

 ةجىجةذ5 بزنجغي
بةلخ بعذبزلدػكزكامجذبا لنىذفيذا سل ذ

 بز سبةجةذبٓالطجىمىذ.
 ي بسوذبلك وذقبٓىلطج ذبزحبكهذ. ةجىجةذ5 بزنجزن
 قثشذبل دٔةذ.ذاػطمىذضؿجسبةذبزلاداذبزػجت  ةجىجةذ5 بزربب 

ذيى ب ذبػكرذبٕةَسىذ. ةجىجةذ5 ب،جض 

ذغ رذبزكىنذبلطجزنذقبزإمَنذبجل سةىذ. ةجىجةذ5ذبزنج لج

 طرم ًأسالَب التدرٍس في البرىامر التدرٍبي  : 

قأةددجزمبذذأذب لمددجسذطددرحذذوفيذضددكٌذأؾدد بةذبز غددجضةذبزلدد سلبيذقبلمحلددكًذذذذذ

وثمدجذبٕؾدد بةذب،ج دىذقبزعجضددىذذذبزلد سل ذبزدتيذاػجةددبذبلمحلدكًذقاددْ هذيةذذذذ

زس غددجضةذوذضدد ذضربىددجوذطإمعددىذبللدد سب ذقتدد سبةذبلدد س ذوذقضدد ًذاػددكاذقاددكفرذذذذذ

عدد ذزسلدد سلبذوذقأذبةددلخ بعذذذبلعمػددجةذبزإسددرلىذقبزنددطعمىذوذقطإمعددىذبلدددجؽذبل ذذذ

ذذبلمحجضددروذوذقبلػجت ددىذبلكاؿددىذوذقباددكبسذقبزػثددج ذبلالددكتذوذقبزعسددبذبزددلؾدذذذذذذذ

 .ذققس ذبزعطشذبلخلساىذغنذقبزلعسظذبزلعجق

 الأىصاة التعلَنَة  : 

ذضؼذأزكبؽذبزػ ج ذبزتيذقاؿنذزسطل سب ذ:ذذذ

  ؼذبزلثكلظذبزلبان(ذلبٕغ طىذبزار لىذ أقسبحذبزعطشوذبزلثرلرذبزار 
 سبةددددجةذ سقلجذبزذطددددمطفيذتخذ أغ ددددطىذىطسمددددىذللدددد س ذىسمؿددددجذبللدددد سبذ 

 ذمىذ.بزل سلنذبٕ بٌبةزلػطمىذبٓالطجىمىذ
  البرىامر التدرٍبيتكٌٍه  : 

ذ:ذاػكىنذطرحذاثكلظذبز غجضةذبزل سلبيذخجزلجزن

 زسلعدددرةذىسددديذذ بةدددلإجغىذبٓثلمجادددجةذبزل سلإمدددىذزسطعسطددد (ذذب لإدددجسذتإسدددن

ذ سامىذبلل سب ذثكصذضكضكىجةذبز غجضةذبزل سلبيذ.

 ضثمجلجذبل بسبةذبزل سلنمىذوذضثمجلجذبٓادجفذ دكذبزلد سلبذذذذب لإجسذبع ًذ 

 زسلعرةذىسيذض ًذبةلاج وذبلل سب ذضؼذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذأثػجٌذب، ضى(ذ
 أذاثكلظذبلل سب ذأثػجٌذبز غجضةذبزل سلبيذضؼذ ٔصذأقسبحذبزعطشذبلطجىنذ

ققس ذبزعطدددشذبلطجىمدددىذقبزلاجىدددشذ ب دددشذتجىدددىذبزلددد سلبذوذقأقسبحذبزعطدددشذذذ

ذبزار هذقبزتيذتجعذبزإجثنذبلجسمسؿجذ.ذ

  : البرىامر التدرٍبي المكترح 

أذىرضذبز غجضةذبزل سلبيذبلثحتذىسيذبلخلس ذفيذغجصذبلػجؾةذقطرحذ

ذبزل سل ذوذضؼذأاشذبزلبرخ ذضؼذبٗانذ:ذ
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 ٔضىذبٕؾ بةذبلسجغىذقيضدجغمىذوثمثؿجذق كزـذزدشذبزعػج ر.ذة 
 ضٍٔطىذأةجزمبذبزل سل ذزلجثمجذأؾ بةذبز غجضةذبزل سلبيذ.ذذ 
 ذذضٍٔطىذاػلمظذبلمحلكًذققث باـذزٖؾ بةذ. 
 ضػجةإىذبٕغ طىذقبزكةجٍشذبلثحثىذ.ذ 
 ػجةإىذأ قبةذبزلثكلظذ.ذذذض 
 ت ذأذاػاملذبلٔثلجةذبزتيذأب بؾجذبلمحدطكؽذوذقأ إحذبز غدجضةذفيذ دكساـذذذق

 ذ.بزػؿجٍمى
  ــل ــى   تابَ ــدرٍبي عل ــامر الت ــة  البرى ــات الادتناعَ ــى الدراس ــة  معلن )عَي

 ( : بشحال

بز سبةدجةذبٓالطجىمدىذ رثسدىذذذذضعسطديذذأذاطإمجذبز غدجضةذبزلد سلبيذىسديذذذذ

(ذفيذبزاسددشذبز سبةددنذإجددن ىمػددىذبزذبزلعسدمظذبٕةجةدديذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمدىذذ

(ذزثددجٌذ2قىسدديذضد بسذثٔثددىذأةدجبم ذبكبتدد ذ ذذعذ2017/2018ضدؼذبزعددجعذبز سبةدنذذذبٕقصذ

ذ.ذا سلإيذفيذبٕةإكا

  لمكَاس الجدارات التدرٍسَة التابَل : 

مىذىسيذضعسطيذبز سبةدجةذبٓالطجىمدىذذذأذاطإمجذضثمجلجذبل بسبةذبزل سلن

اػامدددلذبز غدددجضةذبزلددد سلبيذق زدددذذبعددد ذبٓغلؿدددجٌذضدددؼذذبددد  بسوذثسدددكبؽذبزلعسمطمدددى

ذ.ذذبلثحت

  ًرصد اليتائرمكَاس الجدارات التدرٍسَة تصشَح : 

ذٕذضثمددجلجذبلدد بسبةذبزل سلنددمىأذاسددجمحذ  بٌذعمددنذابر ددلذ ساددىذاددكبفرذب

 ىجزمددى(ذذ بٌذبزل سلنددي(ذوذق ساددىذاددكبفرذب4ٕ ىجزمددىذادد ب ذ(ذبز ساددىذ ذبزل سلنددي

ذ3ٕبز ساىذ  (ذوذق سادىذذ2 ضلكةدطىذ(ذبز سادىذ ذذ بٌذبزل سلنديذذ(ذوذق ساىذادكبفرذب

 (ذ.ذ1 ضعماىذ(ذبز ساىذ ذ بٌذبزل سلنياكبفرذبٕ

ذقىسيذ زذذف ؽذبادظذىسيذتمطىذبللكةطذبانجبنذادكؽذخجزلجزنذ:ذ

 بلددد بسبةذ(ذذفؿدددلبذلعػددديذادددكبفرذذذ4(ذيةذ 25.3 ذذضدددؼذيحسدددشذىسددديذضلكةدددطذذذ

ذب ساىذىجزمىذا ب ذ.ذبزل سلنمى

 ذفؿدددلبذلعػددديذادددكبفرذذذ25.3(ذيةذأتدددشذضدددؼذ ذ5.2ضدددؼذيحسدددشذىسددديذضلكةدددطذذ ذذ)

 ب ساىذىجزمىذ.ذبل بسبةذبزل سلنمى
 ذفؿدددلبذلعػددديذادددكبفرذذذ5.2(ذيةذأتدددشذضدددؼذ ذذ75.1ضدددؼذيحسدددشذىسددديذضلكةدددطذذ ذذ)

 ب ساىذضلكةطىذذ.ذبل بسبةذبزل سلنمى
 بلدد بسبةذ(ذفؿددلبذلعػدديذاددكبفرذذذ75.1(ذيةذأتددشذ 1ضددؼذيحسددشذىسدديذضلكةددطذذ ذذ

ذب ساىذضعماىذ.ذذبزل سلنمى

  ًرصد اليتائرمكَاس الاتجاي نحٌ التدرٍب أثياء الخدمة تصشَح  : 

عمدنذابر دلذ سادىذذذذذضثمجلجذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىأذاسجمحذ

ذذ(ذ4 ىجزمدىذاد ب (ذبز سادىذ ذذذادجفذب يجدجبيذ دكذبزلد سلبذأثػدجٌذب، ضدىذذذذذذذاكبفرذبٓ
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ذٓذ  ىجزمدى(ذبز ساددىذذذادجفذب يجدجبيذ دكذبزلد سلبذأثػدجٌذب، ضدىذذذذذذق سادىذادكبفرذب

ذ3ٓ   ضلكةددطى(ذذاددجفذب يجددجبيذ دكذبزلدد سلبذأثػددجٌذب، ضددىذ(ذوذق سادىذاددكبفرذب

ذبذأثػدددجٌذب، ضدددىادددجفذب يجدددجبيذ دددكذبزلددد سل(ذوذق سادددىذادددكبفرذب2ٓبز سادددىذ 

 (ذ.ذ1 ضعماى(ذبز ساىذ 

ذقىسيذ زذذف ؽذبادظذىسيذتمطىذبللكةطذبانجبنذادكؽذخجزلجزنذ:ذ

  اجفذب يجدجبيذذ(ذذفؿلبذلعػيذاكبفرذب4ٓ(ذيةذ ذ25.3ضؼذيحسشذىسيذضلكةطذذ

ذب ساىذىجزمىذا ب ذ.ذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى

  ذٓ(ذ25.3(ذيةذأتشذضؼذ 5.2ضؼذيحسشذىسيذضلكةطذذ ادجفذذفؿلبذلعػيذادكبفرذب

 ب ساىذىجزمىذ.ذب يججبيذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى
  ذٓذذ5.2(ذيةذأتشذضؼذ 75.1ضؼذيحسشذىسيذضلكةطذذ ادجفذذ(ذفؿدلبذلعػديذادكبفرذب

 ب ساىذضلكةطىذذ.ذب يججبيذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى
 ادددجفذ(ذفؿدددلبذلعػددديذادددكبفرذب75.1ٓ(ذيةذأتدددشذ 1ضدددؼذيحسدددشذىسددديذضلكةدددطذذ ذ

ذب ساىذضعماىذ.ذذذب يججبيذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى

 تجربة البشح : 

ذذضؼذ ٔصذاطإمدجذبز غدجضةذبزلد سلإيذذذذذتجعذبزإجثنذبجزلبرلبذبلم بغيذزسإجن

اػطمدددىذبلددد بسبةذفددديذفجىسمدددىذؾدددلبذبز غدددجضةذبزلددد سلإيذبلثدددحتذبؿددد ةذتمدددجلجذ

بزل سلندددمىذقبٓادددجفذ دددكذبزلددد سلبذأثػدددجٌذب، ضدددىذزددد ًذضعسطددديذبز سبةدددجةذذذذذ

ذقفجذب،طكبةذبزلجزمىذ:ذبٓالطجىمىذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذوذ

  : تحدٍد التصنَه شبى التذرٍبى 

قلراد ذذذوبىلط ذبزإجنذىسيذبزلسطمظذمإـذبزلبرلإيذ ًذبلمجطكىىذبزكبثد وذذ

بجز غدجضةذبزلد سلإيذبلثدحتذذذذذؽذبلكضكىجةذبللططػىةإبذب لمجسذؾلبذبزلسطمظذأ

ىسمؿددجذضعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذبؿددلبذذذذمذللدد س 

ذبز دشذضؼذتإش.

 اختَار عَية البشح : 

ضعسطيذبز سبةدجةذب الطجىمدىذذذى كبٍمج ذضؼذتجعذبزإجثنذبج لمجسذىمػىذبزإجنذ

ذ(ذضعسظذ.25بلعسكؽذبلل سبكؽذ ب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذقخجؽذى  ذ

  البرىامر المكترح ًأدًات البشح إدراءات التداَط لتابَل: 

فدديذب بلددىذبزاسددشذذذأذبزلخطددمطذزلطإمددجذبز غددجضةذبلثددحتذقأ قبةذبزإجددنذذ

لكضدحذب،طدىذذذذ(2 عذوذقبلد قصذذذ2017/ذذ2016بز سبةيذبزندجغيذضدؼذبزعدجعذبز سبةديذذذذذ

ذبزمضػمىذزسلطإمجذ:
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ذبزمضػمىذزلطإمجذبز غجضةذبزل سلإيذقأ قبةذبزإجن(ذب،طىذ2ا قصذ 

ذبزمضؼذبلثحتذب اربٌبةذع

ذ1

ذبزلطإمجذبزثإسيذٕ قبةذبزإجنذ:

ذاطإمجذضثمجلجذبل بسبةذبزل سلنمىذ.

ذاطإمجذضثمجلجذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.

ذ

ذ(ذ تمثى40 

ذ(ذ تمثى40 

ذ2

ذا سل ذبز غجضةذذبزل سلإيذبلثحتذ:

ذبةحبامبمجةذبزل سل ذقبزلعسظذبزػ طذ.

ذبةلخ بعذبزلدػكزكامجذبا لنىذفيذا سل ذبز سبةجةذبٓالطجىمىذ.

ذي بسوذبلك وذقبٓىلطج ذبزحبكهذ.

ذاػطمىذضؿجسبةذبزلاداذبزػجت ذقثشذبل دٔةذ.

ذيى ب ذبػكرذبٕةَسىذ.

ذغ رذبزكىنذبلطجزنذقبزإمَنذبجل سةىذ.

ذ

ذ(ذةجىجة5 ذ

ذ(ذةجىجة5 

ذ(ذةجىجة5 

ذ(ذةجىجة5 

ذ(ذةجىجة5 

ذ(ذةجىجة5 

ذ3

ذبزلطإمجذبزإع ًذٕ قبةذبزإجنذ:

ذاطإمجذضثمجلجذبل بسبةذبزل سلنمىذ.

ذاطإمجذضثمجلجذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ.

ذ

ذ(ذ تمثى40 

ذ(ذ تمثى40 

 بشحًأدًات الالبرىامر المكترح دراءات تابَل إ : 

ضثمجلجذبلد بسبةذبزل سلندمىذوذضثمدجلجذبٓادجفذذذذذ ذإجنبزطإجذبزإجثنذأ قبةذ

بزلد سلبذذىمػىذبزإجنذتإدشذبزإد ٌذفديذذذذذبلعسط ذىسيذ( كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى

بلطإمجذبز غدجضةذبزلد سلإيذذىسديذذذذذبزإجثنذثظذتجعضؼذ ٔصذبزسثجٌبةذبزليذرنذوذ

ذتددجعذضعسطديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذبدد  بسوذثسددكبؽذبزلعسمطمددىذىمػددىذبزإجددنذوذثددظذ

زسلبرخ ذضؼذذوذق زذىمػىذبزإجنذذبلعسط ىسيذإجنذبجزلطإمجذبزإع ًذٕ قبةذبز

ثدظذتدجعذبزإجثدنذبر د ذغلدجٍةذذذذذذزس غدجضةذبزلد سلإيذوذذذوثمجذبٕؾ بةذب اربٍمدىذذ

ذأ قبةذبزإجنذبزثإسمىذقبزإع لىذ.

 ىتائر البشح ًتفسيرها ًمياقصتوا : 

يزنذىرضذبزػلجٍةذبزليذأةارذىػؿجذبزإجنذوذقذبزلجثدجذضدؼذذذذبلمٌلؿ ةذؾلبذ

ذ جىذفرقضذبزإجنذقااناؾجذوذقاث لظذبزلك مجةذقبزإجكثذبلثحثىذ.

 :  اختبار صشة  فرًض البشح 

 :  أًلًا : اختبار صشة الفرض الأًل 

ضددؼذفددرقضذبزإجددنذقبزددلهذلددػلذىسدديذضددجذلسددنذ:ذ"ذذذذذذبٕقصبجزػنددإىذزساددرضذذ

طدٔ ذذ سادجةذذذيبد ذضلكةدطذذ(ذ0.01ىػ ذضنلكًذ ذيثسجٍمى ٓزىذذقكا ذفرحذ ل

فدددديذبزلطإددددمث ذبزثإسددديذقبزإعدددد ًذلثمددددجلجذبلدددد بسبةذذذبلمجطكىدددىذبزلبرلإمددددىذ

ذبزل سلنمىذزسجاذبزلطإمجذبزإع ًذ"

زسلجثجذضدؼذ دجىذؾدلبذبزادرضذتدجعذبزإجثدنذعندج ذتمطدىذ ة(ذزسطثجسغدىذذذذذذذذذذ

فددديذبزلطإدددمث ذبزثإسددديذذبلمجطكىدددىذبزلبرلإمدددىطدددٔ ذ سادددجةذذيبددد ذضلكةدددط

(ذوذثددظذثنددج ذثبددظذذ2005قبزإعدد ًذلثمددجلجذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذ فددْب ذبزإؿددنذوذذذذ

ذ:ذ(3 وذقللطحذ زذذضؼذبل قص(ذ2003بٕثر سضجذضنع ذوذ
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فيذذبلمجطكىىذبزلبرلإمىطٔ ذ ساجةذذيتمطىذ ة(ذق ٓزلؿجذب ثسجٍمىذزسارحذب ذضلكةطذ(3ا قصذ 

ذلجذبل بسبةذبزل سلنمىذبزلطإمث ذبزثإسيذقبزإع ًذلثمج

ذبزإمجغجةذب ثسجٍمى

ذبزلطإمج

ذبزع  

ذ ؽ(

بللكةطذ

بانجبنذ

ذ ع(

بٓ ربةذ

بلعمجسهذ

ذ ا(

 ساىذ

ذبارلى

تمطىذ ة(ذ

ذبل قزمى

ذتمطى ة(

ذبلمحنكبى

ضنلكًذ

بز ٓزىذ

ذب ثسجٍمى

ثبظذ

ذبزلبرثا

(d) 0.05ذ0.01ذ

ذ3.34ذ23.36ذ25ذبزثإسن

 9.93ذ0.01ذ24.32ذ2.76ذ2.05ذ24
 3.33ذ44.40ذ25ذبزإع ه

(ذقتمطدددددىذ ة(ذ24.32أؽذتمطدددددىذ ة(ذبلمحندددددكبىذ ذ(3 للطدددددحذضدددددؼذبلددددد قصذذ

(ذىػد ذضندلكًذثثدىذذذذ2.76قانجقهذ ذ0.05(ىػ ذضنلكًذثثىذ2.05بل قزمىذانجقهذ 

(ذوذقخدلزذذللطددحذأؽذثبدظذبزلدبرثاذخدإاذثمدنذأغددـذذذذذذ24ىػد ذ سادىذثرلدىذ ذذذذ0.01

ذ(ذ.9.93قؾكذلنجقهذ ذ0.8أخ ذضؼذ

ممجذةإجذللطحذأؽذتمطىذ ة(ذبلمحنكبىذأخ ذضؼذتمطىذ ة(ذبل قزمدىذممدجذذذ

.ذقبدلزذذأذذبزلطإمدجذبزإعد هذذذل صذىسيذقاك ذفدرحذ قذ ٓزدىذيثسدجٍمىذزسدجاذذذذذ

بٕقصذقالاددجذؾددلفذبزػلمبددىذضدد ذ سبةددىذ بػدد سذبددؼذبزلجثددجذضددؼذ ددجىذبزاددرضذ

سبةدددىذ(ذق 2001(ذوذ سبةدددىذ مجدددجصذمجعدددىذىإددد ذبلدددػعظذوذ2000ةدددعم ذبدددؼذ  مدددشذبللهذو

ذ.(2014وذسمجىمشذأل ذيتجسمىذ

ذلكضحذ زذذ:ذ(1 قبز دش

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

فيذبزلطإمث ذبزثإسيذقبزإع ًذلثمجلجذذبلمجطكىىذبزلبرلإمىطٔ ذ ساجةذذيضلكةط(ذلكضحذ1مدشذ 

ذبل بسبةذبزل سلنمى

 :  ُثاىَاً : اختبار صشة الفرض الجاى 

ضددؼذفددرقضذبزإجددنذقبزددلهذلددػلذىسدديذضددجذلسددنذ:ذ"ذذذذبزنددجغنبجزػنددإىذزساددرضذ

طدٔ ذذ سادجةذذذيبد ذضلكةدطذذ(ذ0.01ىػ ذضنلكًذ ذيثسجٍمى ٓزىذذقكا ذفرحذ ل

فدديذبزلطإددمث ذبزثإسدديذقبزإعدد ًذلثمددجلجذبٓاددجفذ ددكذذذذذذذذبلمجطكىددىذبزلبرلإمددىذ

ذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذزسجاذبزلطإمجذبزإع ًذ"

تمطدىذ ة(ذزسطثجسغدىذذذزسلجثجذضدؼذ دجىذؾدلبذبزادرضذتدجعذبزإجثدنذعندج ذذذذذذذذ

فددديذبزلطإدددمث ذبزثإسددديذذبلمجطكىدددىذبزلبرلإمدددىطدددٔ ذ سادددجةذذيبددد ذضلكةدددط

وذقللطدددحذ زدددذذضدددؼذذقبزإعددد ًذلثمدددجلجذبٓادددجفذ دددكذبزلددد سلبذأثػدددجٌذب، ضدددىذذذ

ذ:ذ(4 بل قصذ
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فيذذبلمجطكىىذبزلبرلإمىطٔ ذ ساجةذذيتمطىذ ة(ذق ٓزلؿجذب ثسجٍمىذزسارحذب ذضلكةطذ(4ا قصذ 

ذبزلطإمث ذبزثإسيذقبزإع ًذلثمجلجذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ

ذبزإمجغجةذ

ذب ثسجٍمى

ذبزلطإمج

ذبزع  

ذ ؽ(

بللكةطذ

بانجبنذ

ذ ع(

بٓ ربةذ

بلعمجسهذ

ذ ا(

 ساىذ

ذبارلى

تمطىذ ة(ذ

ذبل قزمى

ذتمطى ة(

ذبلمحنكبى

ضنلكًذ

بز ٓزىذ

ذب ثسجٍمى

ثبظذ

ذبزلبرثا

(d) 0.05ذ0.01ذ

ذ4.65ذ24.56ذ25ذبزثإسن

 7.03ذ0.01ذ17.23ذ2.76ذ2.05ذ24
 3.79ذ44.48ذ25ذبزإع ه

(ذقتمطدددددىذ ة(ذ17.23أؽذتمطدددددىذ ة(ذبلمحندددددكبىذ ذذ(4 للطدددددحذضدددددؼذبلددددد قصذذ

(ذىػد ذضندلكًذثثدىذذذذ2.76قانجقهذ ذ0.05(ىػ ذضنلكًذثثىذ2.05بل قزمىذانجقهذ 

بزلدبرثاذخدإاذثمدنذأغددـذذذذ(ذوذقخدلزذذللطددحذأؽذثبدظذذذ24ىػد ذ سادىذثرلدىذ ذذذذ0.01

ذ(ذ.7.03قؾكذلنجقهذ ذ0.8أخ ذضؼذ

ممجذةإجذللطحذأؽذتمطىذ ة(ذبلمحنكبىذأخ ذضؼذتمطىذ ة(ذبل قزمدىذممدجذذذ

.ذقبدلزذذأذذبزلطإمدجذبزإعد هذذذل صذىسيذقاك ذفدرحذ قذ ٓزدىذيثسدجٍمىذزسدجاذذذذذ

بزنجغنذوذقالاجذؾلفذبزػلمبىذضد ذ سبةدىذ فدْب ذىسديذذذذذبزلجثجذضؼذ جىذبزارضذ

ذذ(Kevin Hollenbeck and Sarah Klerk , 2004 )(ذق سبةدىذذ2004بزعدجامذوذ

ذ.(ذ2010ق سبةىذ دلج ذبرخجةذو

ذلكضحذ زذذ:ذ(2 قبز دشذ

فيذبزلطإمث ذبزثإسيذقبزإع ًذلثمجلجذذبلمجطكىىذبزلبرلإمىطٔ ذ ساجةذذيضلكةط(ذلكضحذ2مدشذ 

ذبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى

  الجالح  :ثالجاً : اختبار صشة الفرض 

ضددؼذفددرقضذبزإجددنذقبزددلهذلددػلذىسدديذضددجذلسددنذ:ذ"ذذذبزنجزددنبجزػنددإىذزساددرضذ

لسشذثبظذابرثاذبز غجضةذبزل سلإيذفيذضدكٌذبثلمجادجةذبلعسطدكؽذبزل سلإمدىذ/ذذذذذ

(ذفدديذاػطمددىذn2(ذىػدد ذبزثمددجلجذ عج زددىذضربدد ذيللددجذ ذ0.14بلؿػمددىذيةذأخنددرذضددؼذ 

ذب، ضىذ"بل بسبةذبزل سلنمىذقبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػجٌذ

(ذn2ضربد ذيللدجذ ذذزسلجثجذضؼذ جىذؾلبذبزارضذتدجعذبزإجثدنذعندج ذتمطدىذذذذذ

زسطبطكىىذبزلبرلإمىذفيذضثمجلجذبل بسبةذبزل سلنمىذقضثمجلجذٓادجفذ دكذذذ

ذ:ذ(5 وذقللطحذ زذذضؼذبل قصذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذ
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بزل سلنمىذقضثمجلجذٓاجفذ(ذزسطبطكىىذبزلبرلإمىذفيذضثمجلجذبل بسبةذn2ضرب ذيللجذ تمطىذذ(5ا قصذ 

ذ كذبزل سلبذأثػجٌذب، ضى

ذبزإمجغجةذب ثسجٍمىذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذبلثمجلج

بللكةطذ

ذتإسنبانجبنذ

بللكةطذ

ذبع ًبانجبنذ

 ساىذ

ذبارلى

تمطىذ

ذ ة(

ضرب ذيللجذ

 n2)ذ

ذ0.96ذ24.32ذ24ذ44.40ذ23.36ذضثمجلجذبل بسبةذبزل سلنمى

ذ0.93ذ17.23ذ24ذ44.48ذ24.56ذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىضثمجلجذٓاجفذ كذ

(ذقؾددنذ0.14أخدد ذضددؼذ ذبلمحنددكبى(ذn2ضربدد ذيللددجذ أؽذذ(5 ذللطددحذضددؼذبلدد قص

ذتمطىذ بزىذممجذل صذىسيذأؽذثبظذابرثاذبز غجضةذخإاذ.

 : التٌصَات ًالمكترسات 

بز سبةددجةذبٓالطجىمددىذذعسطددنلذيلدد سلإبزضةذغددج سبلمدد بغنذزذإجددنخ دانذبزذ

ىؼذ ؿدكسذبزع لد ذضدؼذأقادـذذذذذ رثسىذبزلعسمظذبٕةجةيذب  بسوذثسكبؽذبزلعسمطمىذ

عذبزإجثنذبجةلعربضذأقاـذبزثسكسذفيذبزد بضةذبزل سلإمدىذذذكبزثسكسذوذقزلزذذلث

ذىوذقاثدد لظذبزلك ددمجةذبزددتيذتدد ذلربؾددجذخامسددذبزلعسددمظذبٕةجةدديذلعسطددنذبلرثسددىذ

لدجتذيةذبادشذفيذغدجصذاد سلبذبلعسطد ذأثػدجٌذذذذذذذب يجج ذأفطشذباسكصذبزتيذت ذو

ب، ضىوذقت ذسقىنذفيذؾلفذبزلك مجةذأؽذادكؽذقبتعمىذقتجبسدىذزسلػامدلذقالادجذذذذ

بلمدد بغنذق زددذذضددؼذأاددشذاطددكلرذقوندد ذذذذذذذذإجددنذضدد ذبزػلددجٍةذبزددتيذأ ؿرؾددجذبزذذذ

 رثسددىذبزلعسددمظذذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذبزدد بضةذبزل سلإمددىذبزددتيذاثدد عذلعسطددن

ذ:ذوذق زذذىسيذبزػجكذبزلجزنجٌذب، ضىذبٕةجةيذأثػ

 : تٌصَات البشح 

فيذضكٌذغلجٍةذبزإجنذاك شذبزإجثنذيةذغطكىدىذضدؼذبزلك دمجةذبزلديذتد ذذذذذذ

انددجى ذفدديذبزك ددكصذبػلددجٍةذبزإجددنذيةذبزلطإمددجذبزعطسدديذفدديذغددجصذبزلدد سل ذذذ

ذقبزل سلبذبجزحبمىذقبزلعسمظذوذقفمطجذلسيذىرضذلهلفذبزلك مجةذ:

 ضثمدددددجلجذبلددددد بسبةذذبزإجدددددنذقبلدددددكب ذبلندددددلخ ضىذ ذبٓةدددددلاج وذضدددددؼذأ قبةذذ

وذبز غددددجضةذوذضثمددددجلجذبٓاددددجفذ ددددكذبزلدددد سلبذأثػددددجٌذب، ضددددىذذذبزل سلنددددمى

ذ سبةددجةذبٓالطجىمددىذبزلدد سلبيذبلثددحت(ذ ددجذلامدد ذفيذاطددكلرذأ بٌذضعسطددنذبزذذذذ

بلددد بسبةذبزل سلندددمىذذأثػدددجٌذب، ضدددىذزلػطمدددىذذبػرثسدددىذبزلعسدددمظذبٕةجةددديذذ

ذذٌذب، ضىذ.قبٓاجفذ كذبزل سلبذأثػج

 ضرقسوذو ل ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذبزاعسمدىذضدؼذبزد بضةذبزل سلإمدىذبزدتيذذذذذذ

فيذضدددكٌذبلعدددجلاذذذبٕ بٌبةذقبلؿدددجسبةذقبلددد بسبةذبزل سلندددمىذذاؿدددلظذبلػطمدددىذذ

بٕخج ومدددددىذبلراعمدددددىذزدسمدددددجةذبزحبمدددددىذ ضكب ددددداجةذب،دددددرلةذبزعجضدددددىذذذذ

 (ذ. سبةجةذبٓالطجىمىقبزلخسسمىذفيذبز
 ضعسطدديذبز سبةددجةذذثثددجذبز غددجضةذبزلدد سلبيذبلثددحتذفجىسمددىذخددإاوذزدد ًذذذذذذذ

بطدددرقسوذاطدددكلرذبدددربضةذذإجدددنك دددنذبزل ىمػدددىذبزإجدددن(ذزدددلبذبٓالطجىمدددىذ

أثػجٌذب، ضىذقبزلجبعىذزدسمجةذبزحبمىذذ سبةجةذبٓالطجىمىضعسطنذبزذا سلب

 .ذبجلجضعجةذقأخج ومىذبلعسط ذ
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 لبذفديذبزيد بسبةذبزلعسمطمدىذىػد ذذذذذضرقسوذض جسخىذبلعسط ذقضنَكةذبزلد سذ

ذبزلخطمطذزس بضةذبزل سلإمى.

 أؽذللددكةذضنددَكزمىذبزلدد سلبذضدد سب ذأخاددجٌذلهددظذ سبلددىذ  دددٔةذبلرثسددىذ

ذقبلعسظذقبثلمجاجاـذقبزلخسلذفيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذ.

 أؽذادددكؽذبزدد بضةذبزل سلإمددىذبزلدديذلددلظذيىدد ب بؾجذضلعدد  وذقضلػكىددىذزلسإمددىذذذذذذذ

مىذبلخلساىذلعسطيذبز سبةجةذبٓالطجىمىذقبزلخسسجةذبٓثلمجاجةذبزل سلإ

ذبٕ رًذبلخلساىذ.

 ضدددرقسوذاػدددكاذأةدددجزمبذبزلثدددكلظذعمدددنذا دددطشذمجمددد ذىػج دددرذبز غدددجضةذذذذذذذذذ

ذ.بلرثسىذب بل بٍمىذأقذب ى ب لىبزل سلبيذقخشذضنلكلجةذبلعسطكؽذةكبٌذفيذ

 ةددددإىذب لمددددجسذبٕقتددددجةذبلػجاددددكفاذباددددكبفمذبلج لددددىذقبٕ بمددددىذزسطلدددد سب ذقذ

ذ.زسل سلب

 بىلإدددجسذبزلددد سلبذأةجةدددج ذزسحتمدددىذيةذق مادددىذأىسددديذقفددديذمجمددد ذبزددد ساجةذذ

ذبزك مامىذب قؽذبةلنػجٌذ.

 تخسملذامٌذخدجة ذضدؼذبزد بضةذبزل سلإمدىذىسديذخمامدىذيىد ب ذبزكةدجٍشذذذذذذذذذ

ذ.فيذىطسمىذبزل سل ذقبزل سلبذألطج بزلعسمطمىذقاك مبذادػكزكامجذبزلعسمظذذ

 بزل سلبيذ  دٔةذبزإمَىذبلمحسمدىذقض ددٔةذذذضرقسوذسبطذأؾ بةذبز غجضةذ

ذبلمجلط ذبزثكضنذقبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذ.

 أؽذللكةذاث لظذبلكضكىجةذبزل سلإمىذ  بٌذجلسكؽذفيذؾلفذبلمججٓةذبع ذ

بزراددكاذيةذبٓثلمجاددجةذلعسطدديذبز سبةددجةذبٓالطجىمددىذأقذزسطعسطدد ذب دددشذذ

ذىجعذ.

 ٍةذبزدد بضةذبزل سلإمددىذىددؼذذذذضددرقسوذأؽذادددكؽذؾػددجرذضلجبعددىذضنددلطروذزػلددجذذذذذ

طرلددجذبزملددجسبةذبلم بغمددىذبلنددلطروذضددؼذتإددشذبل ددرف ذبزحبددكل ذزسطعسطدد ذذذ

ذض بسةؿظذأقذفيذب  بسبةذبزلعسمطمىذبلخلساىذ.ذب ذفيبلل س

 : البشٌخ المكترسة 

 ٓ زسإجنذباجزنذوذقفيذضكٌذضجذأةارةذىػـذغلجٍةذبزإجدنذوذذقفيذضدكٌذذذذبةلدطج

ذبزلك مجةذبزنجبثىذلثحتذبزإجثنذياربٌذبزإجكثذبزلجزمىذ:ذ

 زدد ًذضعسطددنذبلدد بسبةذبزل سلنددمىذاسددكسذضثددحتذز غددجضةذادد سلبيذزلػطمددىذذ

ذ.ذنجغكلىذبجلرثسىذبزيربفمجذبل

 ذبٕ بٌبةذبزل سلندمىذسمىذبةلخ بعذبةحبامبمجةذبزلعسظذبزػ دطذفيذاػطمدىذذذىفج

ضعسطددددديذبز سبةدددددجةذفيذضدددددكٌذبلعدددددجلاذبزثكضمدددددىذزسلعسدددددمظذفيذضسدددددرذزددددد ًذ

 .ذبٓالطجىمىذ/ذبزلخسسجةذبٕ رًذبجلرثسىذب بل بٍمىذ
 اسدددكسذضثدددحتذز غدددجضةذاددد سلبيذزلػطمدددىذضؿدددجسبةذبزلددد سل ذزددد ًذضعسطدددنذذذذ

 ذذبجلرثسىذبٓبل بٍمىذفيذضكٌذبثلمجاجاؿظذبزل سلإمىذ.ذ سبةجةذبٓالطجىمىبز
 يغ جٌذضرخمذاد سلبيذضلخسدلذضسجدجذبدـذضدلإدىذفيذخدشذض لرلدىذبؿد ةذذذذذذذذذ

ب ى ب ذزس قسبةذبزل سلإمىذب دشذضندلثشذقغداذضرخدمهذثلديذغدلطدؼذضدؼذذذذذذذ

ذا سلبذأخ ذى  ذضؼذبلعسط .
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 ياربٌذاثكلظذقضلجبعىذزس قسبةذبزل سلإمىذقفثج ذزسلخسسدجةذبلخلسادىذثلديذذذذ

ذللظذبزلطكلرذبلطسك ذ.

 قزدػؿجذوطشذبزطجب ذبزلخسسنذعمنذل طشذمجم ذياربٌذ سبةجةذممجثسىذ

ذبزلخسسجةذبٕ رًذخشذضػؿجذىسيذث وذ.

 : أًلًا : المرادع العربَة 
ذ  - ذبلطش ذأل  ذىسي ذو ذبزسثجغي ذثن  ذفيذ2013أل  ذبل عرفى ذبزحبكلى ذبلسطسججة ذضعبظ ذ: )

 (ذوذبزثجؾروذوذىجمذبزدلبذ.3بلػجؾةذقطرحذبزل سل ذوذ ذ 
ذأل  - ذىإ بلله ذ ذأل  ذ2013بزثجاى ذ: ذاػطمىذ( ذفي ذبزل سلبي ذبزعطسمى ذبزحبمى ذبرغجضة فجىسمى

ذ ذي  ذاجضعى ذبزحبمى ذبدسمى ذبلعسط  ذبزطسإى ذز ً ذب ب بىن ذبزل سل  ذضؿجسبة ذخسمىذو غسى

 .ذذو2وذا29ضسرذضةذذبزحبمىذببرةمك ذو
 .ذبٕس ؽ ىطجؽو وذبلناو  بس و(ذ1بزاجىسىذوذ ذ  بزعطسمى بزحبمى:  (ذ2010بثمعيذ ذغجفم أل  -
 (ذ:ذضإج ًٌذبزحبمىذبزعطسمىذقضؿجسبةذبزل سل وذاجضعىذبٕتسيذوذغموذ.2001بٕةلج ذق زكصذ  -
ذ - ذ: ذبزلعسمظ ذزلدػكزكامج ذبٕضرلدمى ذفيذذ/https://www.aect.orgبلطعمى ذبٓطٔا ذأ و

 عذ.2017 لنط ذ
(ذ:ذأثرذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذفيذاػطمىذبع ذ2016ؾمظذبلػم ذ بلكؾروذبػنذىإ ذبزرلؼذيبرب -

ضؿجسبةذضػنكبجةذاجضعىذبٕضاوذغكسوذبػنذىإ ذبزرلؼذبجلطسدىذبزعربمىذبزنعك لىذوذغسىذ

 سبةجةذفيذبزحبمىذوذاجضعىذبٕضاوذاكسوذبػنذىإ ذبزرلؼذوذبلطسدىذبزعربمىذبزنعك لىذوذبزع  ذ

 (ذ.1 
 تطجلج قبع  بزعربن بلعسظ ىؼ قعكث  سبةجة) : 2002 ةٔضىذب،طم ذ  بزنم  -
 .قبزػ ر بزطإجىى ز غمج بزكفجٌ  بسذ :ب ةدػ سلى بلؿػمىو بلطجسةى قض دٔة بزلدكلؼ -
(ذ:ذبةلخ بعذبزكةجٍشذبا لنىذفيذتمجلجذبٓثلمجاجةذ2016بلرخمذبزثكضيذزس سبةجةذبزثطجٍمىذ  -

بلعجؾ ذبزثطجٍمىذبزربب ذقبزع رقؽذوذاجضعىذبزل سلإمىذوذقستىذىطشذضث ضىذيةذضْررذض سبٌذ

 بز قصذبزعربمىذقذبلرخمذبزثكضيذزس سبةجةذبزثطجٍمىذوذبزثجؾروذ.
بلهمَىذبزثكضمىذزططجؽذذ(ذ:2013 ذبلعجلاذبزثكضمىذبٕخج ومىذبلراعمىذتطجاذخسمجةذبزحبمىذ -

ذ.ذاك وذبزلعسمظذقبٓىلطج ذوذب   بسذبٕقصذ

ةذبزحبمىذبزعطسمىذقتسجذبزل سل ذز ًذبزطجزب/بلعسظذوذغسىذ(ذ:ذض د2006ٔيلمل ذسضكبؽذ  -

 (ذذ.3(ذوذبزع  ذ 2خسمىذبزحبمىذوذاجضعىذى ذ  ذوذبلمجس ذ 
ذاجضعىذ - ذو ذبزحبمى ذخسمى ذ ذو ذبزعطسمى ذبزحبمى ذىسي ذب مربة ذضدلب ذو ذبزعطسمى ذبزحبمى برغجضة

 .ذ2005بزإجرلؼذوذ
ذ  - ذبزمؾربغي ذبلله ذ  مش ذبؼ ذةعم  ذبؼ ذ2000بػ س ذ: ذبلؿجسبةذ( ذاطكلر ذفي ذبزل سلإمى ذبز قسبة  قس

بزل سلنمىذلعسطيذبزحبمىذبزاػمىذضؼذقاؿىذغلرؾظذوذسةجزىذضجانلاذ غاذضػ كسو(ذوذخسمىذ

 بزحبمىذوذاجضعىذأعذبزثرًذ.
 :قىجلمىذ ىربمى اجس  -
- http://www.tep.ps/pdfs/Sana+Labib.doc 
ذ - ذبز قةره ذغج ر ذمحط  ذقفكدلى ذبزنم  ذمحط  ذخطجص ذا سل ذ2009 امؿجؽ ذيةحبامبمجة ذ: )

(ذوذضدلإىذبزرم ذوذبزرلجضذوذبلطسدىذبزعربمىذ1بز سبةجةذبٓالطجىمىذ ذنمج تذقاطإمثجةذ(ذوذ ذ 

 .بزنعك لىذ
ذ  - ذبزنثاي ذثن  ذأل  ذبؼ ذبزرلجضمجةذ2013ثجض  ذلعسطي ذبزل سلإمى ذبٓثلمجاجة ذو ل  ذ: )

 ىذبزحبمىذوذاجضعىذأعذبزثرًذ.بجلرثسىذبللكةطىذوذسةجزىذضجانلاذ غاذضػ كسو(ذوذخسم
(ذ:ذقبت ذبرغجضةذبزحبمىذبزعطسمىذفيذخسمىذبزحبمىذاجضعىذثسكبؽذ2012ل ًذأل ذمحطك ذذ  -

ضؼذقاؿىذغلرذبزطجزب/بلعسظذبجز عبذبٕ بمىذوذغسىذ سبةجةذىربمىذفيذبزحبمىذقىسظذبزػا ذ

 (ذوذأخلكبرذ.3(ذوذبلمٌذ 30بزع  ذ ذ- غسىذىربمىذيتسمطمىذمحدطى(ذوذسببطىذبزحبكل ذبزعر ذ
ذ:ذاعسمظذبزلاداذوذسًّذاػلالىذقضنجسبةذاطإمثمىذوذ (ذ2015 ل ًذأل ذمحطك ذقآ رقؽذ -

 (ذ.52(ذوذبزثجؾروذوذىجمذبزادرذبزعربيذوذةسنسىذبلربا ذفيذبزحبمىذقىسظذبزػا ذ 1 
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:ذذ(ضنلثإشذأفطشضعج ذ كذ :ذبزلاداذبزعسطيذقاطإمثجاـذبزحبكلىذوذ(ذ2016 ل ًذأل ذمحطك ذ -

 .ذ(ذوذبٕس ؽذوذ بسذبزربلىذزسػ رذقبزلكدل 1 ذ 
ذ  - ذب ضجسبةذ2005 جز ذبٕل  ذبزدلج ذبلجضعيذو ذ بس ذيةذبزل سلبذو ذادكلؼذبلعسظذضؼذب ى ب  ذ: )

 بزعربمىذبللج وذ.
ا بٍمشذب جسوذ  .ة(ذ:ذا سلبذبلعسط ذأثػجٌذب، ضىوذضاؿكضـوذأؾ بفـوذباجؾجاـذبلنلثإسمىذوذ -

ذبلْررذبٕقصذثكصذبزل سلبذبلؿدذذزسطعسط وذبػيجدهذوذزمإمجذ.ذ

ذ  - ذيبربؾمظ ذبلػعظ ذىإ  ذمجعى ذبزكبت ذ2001مججص ذب  ذزمإمج ذفي ذب، ضى ذأثػجٌ ذبلعسط  ذ"ا سلب ذ: )

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذوذأبرلشذ.ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ22 سبةىذوسمسمى"ذوذغسىذبزحبمىذقبزلػطمىذوذبزثجؾروذوذبزع  ذذذ–قبزططكتذ

ذ   لػج - ذأل  ذوذ بز قص بع    بة ضكٌ في زسطعسظ بلؿد بٓىلطج ) : 2007ىسن بللث ضى

 .بل ل و بلجضعى  بس : ب ةدػ سلى
:ذبةحبامبمجةذبزل سل ذفيذبزثرؽذباج هذقبزع رلؼذ(ذ2007 ذبكبزنطم ةؿمسىذأىإم بةذق قتجؽذ -

 .ذذبٕس ؽذىطجؽذوذ بسذبزادر ذ زمشذبلعسظذقبل رةذبزحبكهذ(ذوذ
 (ذ:ذ زمشذبزحبمىذبزعطسمىذوذب ةدػ سلىذوذضطإعىذبلطؿكسلىذ.2001سابذبزدسموذ  -
 أاػإمى   بة ضكٌ في بلعسظ يى ب  غلظ اطكلر) : 2003 ثنؼذ  قغؿسى سمجذمرة -
 بلك و: ى ر باج ه بزنػكه بلْرر ية ضث ضى ىطش قستى و"ضثجسغى  سبةى"ضعج رو -

 بزحبمىذو خسمى -ثسكؽ اجضعى) ا ل و ٕزامى بزعربن بزكطؼ في بلعسظ يى ب   فيذبز جضسىذ.
 ضجسلجذ.ذ12-13

 بزاسشذبزكبث و  بة بجل بسلج بلعسط  زل سلب بلراعن بز زمش): 2004 أل ذطعمطىذ  سم ه -
ذ.زسحبمى بزعربمى بلػلطى : اكغ 

ذ  - ذضنع ذبزنعم  ذأةجزمبذيثسجٍمىذز2003سضج ذثبظذبٕثرذ: ذ: ثمجلجذبٕؾطمىذبزعطسمىذزػلجٍةذ(

ذوذ ذبلعج رو ذزسجمجو ذقب ى ب  ذبزلعسمظ ذضػجؾة ذى ر: ذب،جض  ذبزعسطن ذبلْرر ذبزحبكلىو بزإجكث

اجضعىذى ذ  ذذ–بلمجس ذبزنجغنذوذبلطعمىذبلسرلىذزسطػجؾةذقطرحذبزل سل ذوذ بسذبزطمجفىذ

 لكزمكذ.ذ21-22
 و بزعربمى بزإس بؽ في بلعسط  يى ب  في بزعجلمى :ذبٓاجؾجة ) 2002   سفمثىذلك  -
ذ. باقة بزحبكلىو زسعسكع بزسإػجغمى بلهمَى ضْرر أىطجص -

ذ 2010دخيذيسمجىمشذ  - ذ  ذبزإ رلىذو ذبلكبس  ذي بسو ذ: ذوذ2( ذب،رطكع ذضطإعىذاجضعىذبزػمس ذو ذو )

 بزنك بؽذ.
بٕةجةمىذبز غمجذ(ذ:ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذبزٔدضىذلعسظذبزسبذفيذبلرثسىذ2010دلج ذبرخجةذ  -

ضؼذقاؿىذغلرذضعسطيذبل بسلجذبادكضمىذ ججفلىذطكزدرعذباسنط ذوذقستىذعنذضث ضىذ

ذسًّذ ذو ذقابرؾمسـ ذبزعربي ذبلعسظ ذاربمى ذ" ذ: ذبٕؾسمى ذار  ذلجضعى ذبزنجزن ذبزعسطي ذبلْرر ية

 ضعج رو"ذوذاجضعىذبزث لجذبلالكثىذ.
تذفيذيخنج ذبزطٔ ذبلعسط ذتخسلذفجىسمىذبرغجضةذضثحذ(ذ:2004 ذفسطإجؽذسماذغكسذبز لؼ -

ذوذضدىذبلدرضىذاجضعىذأعذبزثرًذذوذوذغسىذخسمجةذبلعسط ذسلجضمجةذضؿجسبةذبزل سل ذب ب بىن

 .ذذ(2 ذ(ذوذبزع  4بلمجس ذ وذ
 بلعسظ يى ب  ز بضة بلك و قضطجؽ بٓىلطج  ) : 2007 زإمبذىرفىذ  ةػجٌذأبكذ تىذو -
ذ سبةىذاثمط2004  ًذأبكذ تىذ  - مىذزكبت ذبزحبمىذبزعطسمىذفيذخسمجةذبزحبمىذقبلجضعجةذ(ذ:

 (ذ.1(ذوذى  ذ 12بزاسنطمػمىذوذغسىذبلجضعىذب ةٔضمىذبيموذوذغس ذ 
 (ذوذ بسذبزنجج ذوذبزثجؾروذ.1(ذ:ذبزحبمىذبزعطسمىذ ذغ لظذضعج روذ(ذوذ ذ 2008طجسحذىجضرذ  -
ذ  - ذىسي ذلج  ذسسمي ذلعسطي2005ىج ص ذبزل سلإمى ذبٓثلمجاجة ذ: ذبزنجغكلىذذ( ذبجلرثسى بزلجسلخ

ذزسطػجؾةذ ذبلسرلى ذزسبطعمى ذى ر ذبزنجب  ذبلْرر ذو ذبزعجلمى ذبلعجلا ذضكٌ ذفي ذى طجؽ بنسطػى

  لنط ذ.ذ31قطرحذبزل سل ذوذخسمىذبزحبمىذوذاجضعىذى ذ  ذوذ
ذ بسذبز رقحذوذ2010ىجلشذدللكؽذ  - ذو ذ:ذبٓاجؾجةذبزعجلمىذبلعج روذفيذضػجؾةذبزعسكعذقا سلنؿج )

 بزثجؾروذ.
(ذ:ذبزحبمىذبزعطسمىذقضدجغلؿجذفيذبربضةذاربمىذبلعسط ذوذبٕس ؽذ2004ىإ ذبزرلؼذ جاذىإ ذبللهذ  -

 وذىطجؽذوذ بسذقبٍشذزسػ رذ.
(ذ:ذأثرذبزل سلبذأثػجٌذب، ضىذفيذسف ذخاجٌوذبزعجل ذ  لرلىذ2009ىإ ذبللهذمحط ذبزيجض ًذ  -

ذو ذضػ كسو( ذ غا ذضجانلا ذسةجزى ذو ذبزعجع ذوذذبٕضؼ ذبٕضػمى ذزسعسكع ذبزعربمى ذغجلب أخج ومى

 بزرلجضذ.
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ذ سجٍل2002ىسنذسبم ذ    - ذ: ذ بزعسره بلعسظ ( ذ  ب مربة قأ قبسف ذو ذو ىسمـ (ذ1    ا سلإـ(

 .بزعربن بزادر  بسذ:بزثجؾروذ
ذ بسذبزادرذ2005فْب ذبزإؿنذبزنم ذ  - ذو ذبزثجؾرو ذىسظذبزػا ذب ثسجٍنذقتمجلجذبزعثشذبزإ رهذو ذ: )

 بزعربنذ.
(ذ:ذاثكلظذ قسبةذا سلبذضعسطيذبلرثسىذبزنجغكلىذأثػجٌذب، ضىذضؼذقاؿىذ2004فْب ذىسيذبزعجامذ  -

غلرذبلعسط ذقبل رف ذبزحبكل ذ ججفلىذغموذوذبلْررذبزعسطيذبزنج لجذزسبطعمىذبلسرلىذ

 لكزمكذ.ذ22-21زسطػجؾةذقطرحذبزل سل ذ ادكلؼذبلعسظ(ذوذخسمىذبزحبمىذوذاجضعىذى ذ  ذوذ
ذت - ذيجسمى ذأل  ذ2014 سمجىمش ذ: ذبزل سلنمىذ( ذبل بسبة ذزلطكلر ذخط  ش ذبزرتطمى بزنثجفى

وذسةجزىذ قبٓنخرب ذفيذبزل سل ذز ًذضعسطيذبزعسكعذبزلبجسلىذفيذضكٌذبزػلرلىذبٓاسجزمى

 ضجانلا غاذضػ كسو(ذوذخسمىذبزحبمىذوذاجضعىذطػطجذ.
سطيذبزساكةذبٕقزمىذضؼذقاؿىذغلرؾظذ(ذ:ذ"ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذلع2009تجزطذىسيذبزعػمًذ  -

ققاؿىذغلرذض لرًذض بسةؿظذفيذض لػىذاإكرذبزلعسمطمىذ"ذوذسةجزىذضجانلاذ غاذضػ كسو(ذوذ

 ىطج وذبز سبةجةذبزعسمجذوذاجضعىذضْاىذوذبٕس ؽذ.
(:ذبزحبمىذبزعطسمىذ زمشذبل رةذقبزطجزبذوذخسمىذبزحبمىذوذاجضعىذ ض جذوذ2000خػعجؽذأل ذ  -

 ةكسلجذ.
(ذوذ بسذبز رقحذ1(ذ:ذبزحبمىذبزعطسمىذقبٕة ذبزػلرلىذقاطإمثجاؿجذوذ ذ 2002ضجا ذب،طجلإىذ  -

 زسػ رذقبزلكدل ذوذبٕس ؽذ.
ذبلكةكىىذبزعربمىذلسطسججةذبزحبمىذادػكزكامجذبزلعسمظذوذ ذ2002ضجؾرذيسمجىمشذلكةبذ  - ذ (ذ:

 بزنعك لىذ.(ذوذضدلإىذبزرم ذزسػ رذقبزلكدل ذوذبزرلجضذوذبلطسدىذبزعربمىذ1 
ذبزنع غن - ذبزرلؼذمحط  ذبزنم ذىإ  ذبلسمبن ذ2006 ذقثػجٌ ذض ب سؿجذ( ذبزعسطمى ذبزحبمى :

ذ.ذذقبةحبامبمجاؿجذوذبزثجؾروذوذ بسذبزدلج ذبا لن

ذاسكسذضثحتذزلطكلرذأ بٌذض رفيذبزحبمىذبزعطسمىذبدسمجةذبزحبمىذ2015محط ذضسطايذ  - ذ: )

 جضعىذب ةٔضمىذبيموذ.بجلجضعجةذبزانسطمػمىذوذخسمىذبزحبمىذوذبل
(ذ:ذبزحبمىذبزعطسمىذب ذبزػلرلىذقبزلطإمجذوذىطجؽوذبٕس ؽذوذ بسذبزادرذ2000محطك ذثنجؽذةع ذ  -

 زسطإجىىذ.
 و ب لمجسف - قبزع رلؼذ باج ه بزثرؽ ضعسظ) : 2001  ضجزذذةعم  قمحط  محطك ذمكح -
 .بزعربن بزادر  بس : بزثجؾرو ب ةٔضمى(ذو بزلكاؿجة ضكٌ في  - (اػطملـ و يى ب ف -
ذض دٔةذبزحبمىذبزعطسمىذبزليذاكباـذبزطسإىذبلعسط ذفيذتخسلذ2010ضسطايذ كبز وذ  - ذ: )

اربمىذطاشذفيذخسمىذبلسدىذسبغمجذزسطاكزىذبجلجضعىذبلهج مىذوذغسىذاجضعىذ ض جذوذبلمجس ذ

 (ذ.3(ذوذبزع  ذ 26 
ذ  - ذض ًذفجىسمىذبرغجضةذبزحبمىذبزعطسمى2001ضسكتذب،رل ج ذ: بلم بغمىذفيذاجضعىذضْاىذخظذذ(

(ذوذ15قاؿىذغلرذبزطجزبذ/ذبلعسظذوذغسىذخسمىذبزحبمىذببرةكبؽذوذاجضعىذاػك ذبزكب ًذوذبزع  ذ 

  لنط ذذ.
ذ - ذ: ذبٕغرقب -https://www.unrwa.org/ar/what-weضػلطى

do/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-
%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8

A%D9%86عذ.2017وذأذبٓطٔاذفيذ:ذغكفط ذذ 
"ذوذخسمىذبزحبمىذوذيى ب ذقا سلبذبلعسظذفيذضكٌذضطجزبذبزلػطمىذقضنلب بةذبزعسرذضْررذ:ذ"ذ -

 .ذ2016وذؾدذ1437ضؼذمؿرذسبم ذبزنجغنذذ25ذ–ذ23وذأعذبزثرًذذاجضعى
 غسىذبزثربٌو و بز جضسى بلك و  ش في بلعسظ يى ب  (ذ:2005  بزعجدضن غإمشذبزثٔةذوذىإ ذبلله -

 . (46  بزع   بزثجؾروذو و    ى  اجضعى و بزحبمى خسمى و قبلعرفى
 ضلجت:بزل سلننذزسطعسظ بٕ بٌ زلطكلر أ بو بٓغحغن ى  بلؿػمى (:ذبزلػطمى2005ؾ جعذبرخجةذ  -

 www.gulfkids.com/ar/print.php?page=topic&id=1474فيذ
(ذ:ذبٓثلمجاجةذبزل سلإمىذلعسطنذقضعسطجةذ2009يحميذمحط ذم لاجةذقىإاذمحط ذيسممدد ذذ  -

ذب  ذفيذبزسيى ذبادكضمى ذبل بسلج ذفي ذغلرؾظ ذقاؿى ذضؼ ذبٕةجةمى ذبزلعسمظ ذلرثسى نجسمملى

 .3وذبزع  ذ15وذبلمجس ذزسإجكثذقبز سبةجةذذبلػجسوض لرلىذبزحبمىذقبزلعسمظذزثسإىذبلارحذوذغسىذ
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خريج قسه  تتوافر لدىالموارات التقنية التي يجب أن 
  تكنولوجيا التعليه والتعله في ضوء احتياجات سوق العنل

 المستخلص : 
ايتدزٜب ايعًُٞ يًطلاب يد٣ ايػرسنت  ٚاؤسضطرت  ا ايكطتترت  اؤفتًخر١  رلاٍ      ُٜعد 

دزاضتِٗ الجتَعٝر١ ٚادردا َرٔ  ٖرِ تٓتلرس ايرلأاَد اةنتدلجٝر١  تلجتَعر١ ض دٝر  ٜك رٞ           

ايطتيب فتر٠ محدد٠ ا إدد٣ جٗت  ايعٌُ ذا  ايعلاقر١  تفصصر٘  آرت٤ ايدزاضر١ ٜٚ ٗرس      

ب قبرٌ رسجر٘ ٚتًر٢ ٚ رع٘ ايرٛبٝخٞ  عرد ايتفرس  ٚا         اس ٖرا ايتدزٜب ا تحصٌٝ ايطتي

ُٜعرد ايتردزٜب ايعًُرٞ     تعسف جٗت  ايتٛبٝف ت٢ً تأٌٖٝ ايهخت٤ا  ٚايكدزا  ايتي مسًُٗت.  ٚ

يًطلاب يد٣ ايػسنت  ٚاؤسضطت  ا ايكطتتت  اؤفتًخ١  لاٍ دزاضتِٗ الجتَع١ٝ ٚادردا  

ايطتيررب فررتر٠ محرردد٠ ا  َررٔ  ٖررِ تٓتلررس ايررلأاَد اةنتدلجٝرر١  تلجتَعرر١ ض دٝرر  ٜك ررٞ    

إدررد٣ جٗررت  ايعُررٌ ذا  ايعلاقرر١  تفصصرر٘  آررت٤ ايدزاضرر١ ٜٚ ٗررس  اررس ٖرررا ايترردزٜب ا       

تحصرررٌٝ ايطتيرررب قبرررٌ رسجررر٘ ٚتًررر٢ ٚ رررع٘ ايرررٛبٝخٞ  عرررد ايتفرررس  ٚا تعرررسف جٗرررت     

 ٚتٗردف ٖررٙ ايدزاضر١ يًتعرسف تًر٢      ايتٛبٝف ت٢ً تأٌٖٝ ايهخت٤ا  ٚايكدزا  ايتي تحًُرٗت. 

ايتي مزب  ٕ تتٛافس يرد٣  رسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝرت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ ا  ر٤ٛ        اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ 

 ٌ مجتُررا ٜٚتهررٕٛ تبررا ايب رر  ا ررتيٞ اؤررٓٗد ايٛلررخٞ ايت ًًٝررٞ.   اٚ .ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُرر

ايب    َٔ اؤط٦ٛيين ترٔ ايتردزٜب ٚايتُٓٝر١ ايبػرس١ٜ عةُٛتر١ َرٔ َسضطرت  ايكطرتتين         

 تلإ ررتف١ إخ  سمزررٞ قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ   ايعررتّ ٚاصررتخ دا ررٌ ٚ ررتز  ايطررًط١ٓ ض   

 َرٔ اؤطرسٚيين ترٔ ايتردزٜب ٚايتُٓٝر١ ايبػرس١ٜ      ( 391)تًر٢   ٚاغتًُت ت١ٓٝ ايب    ٚايتعًِ.

 طررًط١ٓ تُُررتٕ ٚالإَررتزا  ٚايب ررسٜٔ  عةُٛترر١ َررٔ َسضطررت  ايكطررتتين ايعررتّ ٚاصررتخ   

ِ مجُٛترر١ َررٔ  تلإ ررتف١ إخ  ٚقطررسض ِ. ٚ سجررت ٚايررتعً  سمزررٞ قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررٝ

تكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ َٗررتز٠   79ٖررٙ ايدزاضرر١  كت٥ُرر١ تتهررٕٛ َررٔ  

   ٌ . نُررت تػرل ايٓتررت٥د  ٜ ررت إخ   تهٓٛيٛجٝرت ايتعًررِٝ ٚايرتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضرٛم ايعُرر

ٚجررٛد تبررتٜٔ ا تستٝررب ٖرررٙ اؤٗررتزا  َررٔ دٝرر  اةٚيٜٛرر١ ٚاةُٖٝرر١ ا  رر٤ٛ مجُٛترر١ َررٔ    

 اؤتػلا .  

  َختتدٝرر١: تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝض اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ض ضررٛم ايعُررٌض ان ررتم اؤٗرر ض ايتُٓٝرر١  نًُررت

 . ايػس١ٜ

Technical Skills Appropriate for Graduates at Department of 
Educational Technology in the Light of Labor Market Needs 

Dr. Talal Shabaan Amer 
Dr. Mohamed El-Taher Osthman 

Abstract  
The practical training for students at companies and institutions 

in different sectors during their university studies is  considered one 
of the most important elements of the academic programs in the 
university, where the student spends a specific period in one of the 
work related to his specialization during the study and shows the 
impact of this training in the achievement of the student before 
graduation and career status after graduation .It helps the  
recruitment agencies know the qualifications of the competencies 
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and capabilities they carry. The practical training of students at 
companies and institutions in different sectors during their 
university study is one of the most important elements of the 
academic programs in the university, where the student spends a 
specific period in one of the work related to his specialization 
during the study and shows the impact of this training in the 
achievement of the student before graduation and his career after 
graduation .It helps the  recruitment agencies know the 
qualifications of the competencies and capabilities they carry.  The 
aim of this study is to identify the technical skills that graduates at 
department of Educational Technology should have in light of the 
needs of the labor market. The current research followed the 
descriptive analytical method. The research population consists of 
those who are responsible for training and human development 
with a group of public and private institutions inside and outside 
Oman, as well as graduates at Educational technology department. 
The research sample included 391 from those who are responsible 
for training and human development institutions from a range of 
public and private sector organizations in Oman, UAE, Bahrain and 
Qatar, as well as a group of graduates from the Department of 
Educational Technology. The list is consisted of 79 technical skills 
that graduates at Educational technology department should have 
in light of the needs of the labor market. The results also indicate a 
difference in arranging these skills in terms of priority and 
importance in the light of a group of variables. 

Keywords: Educational Technology, Technical skills, Labor 
market, Professional Placement, Human Development 

 مقدمة: 

ايطرًِ  تُُثٌ الجتَع١ ق١ُ الهسّ ايتعًُٝٞض يٝظ لمجسد نْٛٗرت   رس َسادرٌ    

ايتعًُٝٞ ف طبض  ٌ ةْٗت ت طًا ع١ُٗ ت١ُٝٓ ايثرس٠ٚ ا كٝكٝر١ يًُةتُرا    

 ٍ  ٖٚررٞ ايطتقررت  ايبػررس١ٜ. ٚتعُررٌ الجتَعرر١ تًرر٢ تحكٝررل ٖرررٙ اؤُٗرر١ َررٔ  ررلا

يكررد  د٣ ايتطررٛز ايعًُررٞ  ٚ (. 2004إتررداد ايػرربتب فهررسا ٚفعررلا ٚاْتُررت٤ )زَ ررتٕض    

الإْطرتٕض ٚتعردد ٚتٓرٛع     ٚايتهٓٛيٛجٞ ا تصسْت ا تيٞ إخ تصاٜد ٚتٓٛع دتجت 

 ايرتي  فسش ايعدٜد َرٔ ايت ردٜت  ايتر ٜٛر١     . اةَس ايرٟ َػهلات٘ ٚاتطتع ْطتقٗت

تبعررررت  تجررررت  ايطررررٛم انقتصررررتد١ٜ     الجررررتَعٞتكت رررر٢ رطررررٝم ايتعًررررِٝ   

  الجدٜررد٠ ٚانجتُتتٝرر١ض ٚتػررٝل َٓررتٖد ايدزاضرر١ ٚايتفصصررت  تبعررت يً تجررت  

تصرررتد١ٜ اؤفتًخررر١ فُٝرررت ٜتصرررٌ  ٚايرررس م  رررين الجتَعرررت  ٚ رررين اؤسضطرررت  انق 

ع ترر٣ٛ ايدزاضرر١ ٚترردزٜب ايطًبرر١ض ٚتحكٝررل ايتٓررتٚب  ررين ايدزاضرر١ ٚايعُررٌ       
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 اٚرررسٜد  فررساد َتُٝررصٜٔ قررتدزٜٔ تًرر٢ تًكرر٢ اؤعًَٛررت  ٚدُطررٔ اضررتفداَٗت   

                                              ايتخهل ٚايتعبل ٚانتصتٍ ٚالإْتت  ٚ ٓت٤ ايعلاقت .                                                                     

 انضررتراتٝةٝت َٚررٔ ٖرررا اؤٓطًررل فررةٕ  تُٓٝرر١ اؤررٛازد ايبػررس١ٜ  ثررٌ إدررد٣ 

ايس٥ٝطررر١ٝ اؤعتُرررد٠ يت كٝرررل ايسبٜررر١ اؤطرررتكب١ًٝ يلاقتصرررتد ايعُرررتْٞ )تُرررتٕ    

ّ(ض ٚايررتي تٗرردف إخ إدررداا تطررٛزا  نُٝرر١ ْٚٛتٝرر١ ا مجررتن  ايتعًررِٝ   2020

ايعرررتّ ٚايتررردزٜب اؤٗررر  ٚايتعًرررِٝ ايرررتك  ٚايتعًرررِٝ ايعرررتيٞ يًتأنرررد َرررٔ  ٕ         

 ٗ ت اؤٗٓٝر١  مخسجتتٗت جمٝعت تٓطةِ ٚادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ عفتًف َطرتٜٛتت

ٚيكرررد ضرررعت جتَعررر١ ايطرررًطتٕ    .)اؤٛقرررا الإيهترْٚرررٞ يرررٛشاز٠ ايكررر٣ٛ ايعتًَررر١(   

َٓررر ْػررأتٗت إخ رررسٜد  ررررر غررأْٗت غررإٔ ايهررثل َررٔ الجتَعررت  اة ررس٣  -قررت ٛع

ايهررٛادز ٚايهخررت٤ا  ا المجررتن  اؤفتًخرر١ض ٚفرر٢ ضرربٌٝ تحكٝررل ذيررو الهرردف فكررد  

     َ طررت٣ٛ  دا٤ ايعًُٝرر١  نسضررت الجٗررٛد يتطررٜٛس  سامجٗررت اةنتدلجٝرر١ ٚزفررا 

ايتعًُٝٝر١  ٗررت عررت مسكررل ايتُٝررص ٚالجررٛد٠ ٚعررت ٜتٛافررل َررا َتطًبررت  ايتُٓٝرر١  

 ٚادتٝتجت  المجتُا ٚاؤتػلا  الإق١ًُٝٝ ٚايعتؤ١ٝ.

ُٜعررد ايترردزٜب ايعًُررٞ يًطررلاب يررد٣ ايػررسنت  ٚاؤسضطررت  ا ايكطتتررت       ٚ

اةنتدلجٝر١   اؤفتًخ١  لاٍ دزاضتِٗ الجتَع١ٝ ٚاددا َٔ  ِٖ تٓتلس ايلأاَد

 تلجتَعرر١ ض دٝرر  ٜك ررٞ ايطتيررب فررتر٠ محرردد٠ ا إدررد٣ جٗررت  ايعُررٌ ذا          

ايعلاق١  تفصص٘  آت٤ ايدزاض١ ٜٚ ٗس  اس ٖرا ايتردزٜب ا تحصرٌٝ ايطتيرب    

قبٌ رسجر٘ ٚتًر٢ ٚ رع٘ ايرٛبٝخٞ  عرد ايتفرس  ٚا تعرسف جٗرت  ايتٛبٝرف          

 ت٢ً تأٌٖٝ ايهخت٤ا  ٚايكدزا  ايتي تحًُٗت.

فسخ ايتٛبٝف صسمزٞ قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ   ْٚ سا نقتصتز 

 ه١ًٝ ايتر ١ٝ ت٢ً ٚبٝختي َعًِ تك١ٝٓ َعًَٛت   ٚ   صت٥ٞ َسانرص َصرتدز   

تعًِض فكرد ز ٣ ايكرت٥ُٕٛ تًر٢ ايكطرِ اضرت داا َكرسز َرٔ غرأْ٘ ترٛفل فرسخ           

تُرررٌ ا َسضطرررت  ايكطرررتتين ايعرررتّ ٚاصرررتخ  تلإ رررتف١ إخ ٚشاز٠ ايتر ٝررر١       

ل ت٢ً تطُٝت٘ " الإ رتم اؤٗر  " ض ٚا اتتُرتدٙ نأدرد اؤكرسزا       ٚايتعًِٝض ٚاتخ

ايرتي ٜرتعين تًر٢ ايطتيرب إنُتلهرت يً صرٍٛ تًر٢          رررر َُتطًب قطرِ   ررراةضتض١ٝ 

 درررد غررٗتد٠ ايتفرررس ض  نُررت ا إضرررٓتد َُٗرر١ تصرررُِٝ ايلأْررتَد ٚتٓخٝررررٙ إخ     

 رتم  ٚترتِ إجرسا٤ا  "الإ   .2007ض ٚذيرو  رلاٍ ايخصرٌ ايدزاضرٞ  سٜرف       ينايبتدث

 ٢ًٜ: اؤٗ " ٚفكت ؤت

    "  ٜهررٕٛ ا ايطرر١ٓ  ٜػررترل يكبررٍٛ ايطتيررب  ررُٔ َكررسز " الإ ررتم اؤٗرر ٕ 

َُعتُرد٠  83تردد )  . ٚ ٕ ٜهرٕٛ قرد  ْٗر٢    الجتَع١ٝ ايثتيثر١  ٚ ايسا عر١    ( ضرتت١ 

 ضتت١ ا  طت٘ ايدزاض١ٝ  125َٔ مجُٛع 
      َٞٛٚاصرتخ ٜتِ مختطب١ مجُٛت١ َٔ الجٗرت  ايتت عر١ يًكطرتتين ا هر  

ٚايتي لجهٔ يًطتيب  ٕ ٢ُٜٓ َٗتزات٘ ا مجتٍ ايتُٓٝر١ ايبػرس١ٜ َرٔ  رلاٍ     

 ايتدزٜب فٝٗت.
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       تكررّٛ جٗرر١ ايترردزٜب  تهًٝررف  دررد ايعررتًَين  ٗررت ؤتت عرر١  دا٤ ايطتيررب ٚزفررا

قطرِ تهٓٛيٛجٝرت   َػرسف  تكتزٜس ْصف غٗس١ٜ ٚنرريو تكسٜرس  ترتَٞ إخ    

 ايتعًِٝ ٚايتعًِ.
  ايتدزٜظ  تيكطرِ يٝهرٕٛ َػرسفت َػرتزنت َرا      ٜتِ تهًٝف  دد  ت ت٤ ١٦ٖٝ

اؤػرررسف اؤكرررِٝ  تؤسضطررر١ )جٗررر١ ايتررردزٜب(ض دٝررر  ٜكرررّٛ  صٜرررتزا  َٝداْٝررر١ 

 يًطلاب ٜٚطةٌ ايتكتزٜستكب نٌ شٜتز٠.
 :ٍٜتِ تكِٜٛ  دا٤ ايطتيب َٔ  لا 

 .ِٝتكتزٜس اؤػسف اؤك 

 .تكتزٜس َػسف الجتَع١ 
 .٘ايتكتزٜس اي١َٝٛٝ ايتي ٜهتبٗت ايطتيب  ٓخط 

 رد  ايتٓخٝرر ايخعًرٞ يًُكرسز فر٢  ز را جٗرت  دهَٛٝر١ ٚ تلر١  رلاٍ            ٚيكد

جٗرر١ دا ررٌ ٚ ررتز     33" ض اررِ ٚلررٌ ايعرردد إخ    2008ايخصررٌ ايدزاضررٞ " لررٝف   

. نُت  ًؼ تدد اؤطتخٝدٜٔ 2013 ٓٗت١ٜ لٝف  ررررالإَتزا  ٚايب سٜٔ  ررررايطًط١ٓ 

 طتيبت ٚطتيب١. 182َٔ ايلأْتَد 

يتٓخٝر اؤكسز ٚايٛقٛف ت٢ً ْكتل اي عف يد٣ َٚٔ  لاٍ اؤتت ع١ اؤٝدا١ْٝ 

اؤتدز ين ٚايت٢ تحٍٛ دٕٚ ترٛفل فرسخ تُرٌ َطرتكب١ًٝ لهرِ ا  عر  جٗرت         

 سٚز٠ إتداد قت٥ُر١  تؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب       تٕايتدزٜب ض فكد ز ٣ ايبتدث

 ٕ ٜهتطرربٗت  ررسٜد قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم   

  ررر٥ٛٗت إترررتد٠ ايٓ رررس ا َ رررُٕٛ  عررر  اؤكرررسزا  اؤطسٚدررر١ ايعُرررٌ ض ٜرررتِ ا

 يطلاب ايكطِ.

 مشكلة البحح : 

تتًفص َػه١ً ايب   ا تيٞ ا الإجت ١ تٔ ايطساٍ ايرس٥ٝظ ايترتيٞ : " َرت    

اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ          

 ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ ؟ ".

 ع َٓ٘ ايتطتبن  ايب ث١ٝ ايتتي١ٝ :ٜٚتخس

  ٔ اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ     اؤتٛضرطت  ايرتي تُعرلأ ترٔ تستٝرب       ٌٖ تتبرتٜ

تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم   

 ايعٌُ؟

    ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس ٌٖ

يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ    

 ٜسجا إخ ايٓٛع )ذنٛز/ إْتا( ؟ 
    ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس ٌٖ

ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ     يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت

 ٜسجا إخ اؤسٌٖ )دنتٛزاٙ / َتجطتل /  هتيٛزٜٛع / د ًّٛ( ؟  
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    ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس ٌٖ

يد٣  سٜد قطِ نٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعُرٌ  

 عٌُ )تع١ًُٝٝ /غل تع١ًُٝٝ( ؟ٜسجا إخ طبٝع١ ج١ٗ اي
    ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس ٌٖ

هٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ    تيد٣  سٜد قطِ 

 ٜسجا إخ ْٛع ج١ٗ ايعٌُ )ده١َٝٛ /  تل١( ؟
 تي مزرب  ٕ تترٛافس   ٌٖ ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ اي

يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ    

 ٜسجا إخ ايدٚي١  )تُُتٕ / الإَتزا  / ايب سٜٔ / قطس( ؟

 فروض البحح : 

ُُٜهٔ لٝتغ١ فرسٚ  ايب ر  نةجت رت  محتًُر١ تًر٢ َرت   ارل َرٔ  ضر١ً٦          

 فست١ٝ ا َػه١ً ايب   ت٢ً ايٓ ٛ ايتتيٞ :

  ٜٔاؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس   اؤتٛضطت  ايتي تُعلأ تٔ تستٝب تتبت

 .يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ
 ( ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي    0.05ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ  ) 

  ررر٤ٛ ا ٚايرررتعًِ ايتعًرررِٝ تهٓٛيٛجٝرررت قطرررِ  رررسٜد يرررد٣ تترررٛافس  ٕ مزرررب

 ايعٌُ ٜسجا إخ ايٓٛع ٚيصتلح الإْتا. ضٛم ادتٝتجت 
 ( ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي    0.05ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ  ) 

  ررر٤ٛ ا ٚايرررتعًِ ايتعًرررِٝ تهٓٛيٛجٝرررت قطرررِ  رررسٜد يرررد٣ تترررٛافس  ٕ مزرررب

ايعُررٌ ٜسجررا إخ اؤسٖررٌ ٚيصررتلح ا تلررًين تًرر٢ دزجرر١      ضررٛم ادتٝتجررت 

 ايدنتٛزاٙ.
 ( ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي    0.05ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ  ) 

  ررر٤ٛ ا ٚايرررتعًِ ايتعًرررِٝ تهٓٛيٛجٝرررت قطرررِ  رررسٜد يرررد٣ تترررٛافس  ٕ مزرررب

ايعٌُ ٜسجا إخ طبٝع١ جٗر١ ايعُرٌ ٚيصرتلح الجٗرت  غرل       ضٛم ادتٝتجت 

 ايتع١ًُٝٝ.
 ( ا تحدٜرد  0.05ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ  )   اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي 

  ررر٤ٛ ا ٚايرررتعًِ ايتعًرررِٝ تهٓٛيٛجٝرررت قطرررِ  رررسٜد يرررد٣ تترررٛافس  ٕ مزرررب

 ايعٌُ ٜسجا إخ ْٛع ج١ٗ ايعٌُ ٚيصتلح الجٗت  اصتل١. ضٛم ادتٝتجت 
  ( ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١    0.05ن تٛجد فسٚم داي١ إدصت٥ٝت تٓد َطرت٣ٛ  )

ِ   رسٜد  يرد٣  تترٛافس   ٕ مزرب  ايتي ِ  تتهٓٛيٛجٝر  قطر ِ  ايتعًرٝ   ر٤ٛ  ا ٚايرتعً

 ايعٌُ تسجا إخ ايدٚي١. ضٛم ادتٝتجت 

 أهنية البحح : 

تهُٔ  ١ُٖٝ ايب   ا إتداد قت٥ُر١  تؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ تترٛافس       

 يرد٣  رسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝرت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ ا  ر٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ.          
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ٖررا ايب ر  ا  هرين قطرِ     َٔ جٗر١   رس٣ض  فةْر٘ َرٔ اؤتٛقرا  ٕ تطرِٗ ْترت٥د        

تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ  ه١ًٝ ايتر ١ٝ جتَع١ ايطًطتٕ قت ٛع َٔ َساجع١ 

َٓتٖةرررر٘ ٚتطٜٛسٖررررتض يتكرررردِٜ   ررررسمزين قررررتدزٜٔ تًرررر٢  اؤٓتفطرررر١  ايكٜٛرررر١        

 يٓ سا٥ِٗ ا  ضٛام ايعٌُ المح١ًٝض ٚالإق١ًُٝٝض ٚايدٚي١ٝ.

  حدود البحح: 

  :الآت١ٝيتصّ ايب    ا تيٞ   ت دٚد  ا

 الحدود  المكانية  : 

  ٚ تزجٗرت دا رٌ ايطرًط١ٓ    ايكطتتين ايعتّ ٚاصرتخ  ت سضطمجُٛت١ َٔ اؤ

ُٜطبل فٝٗت  سْتَد الإ تم اؤٗ .  ٖٚٞ الجٗت  ايتي 

 الحدود  البشرية : 

    مجُٛتررر١ َرررٔ تٝٓررر١ َرررٔ ايكرررت٥ُين تًررر٢ ايتررردزٜب ٚايتُٓٝررر١ ايبػرررس١ٜ ا

 ٚ تزجٗت.  ايطًط١ٓايكطتتين ايعتّ ٚاصتخ  دا ٌ ت  َسضط
 .ًِت١ٓٝ َٔ  سمزٞ قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتع 

 وإجراءاتىبحح منوج ال : 

اضتفدَت ايدزاض١ اؤٓٗد ايٛلخٞ اؤط ٞض ةْ٘ َٔ  ْطرب اؤٓرتٖد يطبٝعر١    

ايدزاض١ ا تي١ٝ ٚ ٖدافٗتض ٚن ٜكرف تٓرد درد ايٛلرفض  رٌ ٜتعرداٙ إخ َسدًر١        

ٚتحًًٝرررٗت ٚاضرررتفلاخ دنن  ذا  تخطرررل اؤعًَٛرررت  اندصرررت٤ انضرررتدنيٞ ٚ

َػص٣ تخٝد ا ايٛقٛف تًر٢ اؤػرهلا  ايتعًُٝٝر١ يطرلاب الجتَعر١ ا اةد ٝرت        

ايتر ٜٛرر١ض ٚزلررد اةضرربتب ايهتَٓرر١ ٚزا٤ ٖرررٙ اؤػررهلا ض َٚررٔ اررِ اقررترا   يٝررت      

قت٥ُرر١ تًرر٢  ضررظ تًُٝرر١ َررٔ َٓ ررٛز تس ررٟٛ قررد تخٝررد ا ايتػًررب تًرر٢ تًررو        

 اؤػهلا .

 ىلدتنع البحح وعينت : 

ٜتهرررٕٛ مجتُرررا ايب ررر  َرررٔ اؤطرررسٚيين ترررٔ ايتررردزٜب ٚايتُٓٝررر١ ايبػرررس١ٜ    

  ٗررتٚ تزجايطررًط١ٓ عةُٛترر١ َررٔ َسضطررت  ايكطررتتين ايعررتّ ٚاصررتخ دا ررٌ  

 تلإ تف١ إخ  سمزٞ قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ.  َرت تٝٓر١ ايب ر  فرتِ       

ا تٝتزٖرررت قصرررردٜت ٚت ررررِ ايكررررت٥ُين تًررر٢ ترررردزٜب طًبرررر١ ايكطررررِ عسضطررررت    

تتين ايعررتّ ٚاصررتخ ٚنررريو مجُٛترر١ َررٔ  سمزررٞ قطررِ تهٓٛيٛجٝررت     ايكطرر

 ايتعًِٝ ٚايتعًِ ايرٜٔ ٜػػًٕٛ ٚبت٥ف عسضطت  مختًخ١ دتيٝت.

 :أولًا: عينة البحح الاستطلاعية 

ا تل  ايع١ٓٝ انضتطلات١ٝ  ٗدف ايت كل َرٔ اصصرت٥ص ايطرٝهَٛتر١ٜ    

نضررتبٝتٕ اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ تهٓٛيٛجٝررت    
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    ٌ  ًػررت تٝٓرر١ ايدزاضرر١   قررد ٚض ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُرر

ٛترر١ عةُ َررٔ اؤطررسٚيين تررٔ ايتردزٜب ٚايتُٓٝرر١ ايبػررس١ٜ ( 53انضرتطلات١ٝ ) 

 سمزرٞ  مجُٛتر١ َرٔ    تلإ رتف١ إخ   ضَٔ َسضطت  ايكطتتين ايعرتّ ٚاصرتخ  

 ٚايتعًِ. قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ

 :ثانياً: عينة البحح الأساسية 

عةُٛتر١   َٔ اؤطسٚيين ترٔ ايتردزٜب ٚايتُٓٝر١ ايبػرس١ٜ    ( 391دٝ   ًػت )

 طررًط١ٓ تُُررتٕ ٚالإَررتزا  ٚايب ررسٜٔ َررٔ َسضطررت  ايكطررتتين ايعررتّ ٚاصررتخ 

 ٚايتعًِ.  سمزٞ قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝمجُٛت١ َٔ  تلإ تف١ إخ  طسضٚق

 بحح أداة ال: 

اضتفدَت ايدزاض١ انضتبٝتٕ نأدا٠ َٝدا١ْٝ ٚايتي تعد إدد٣  دٚا  اؤٓٗد 

ٖررٛ  دا٠ تٝٓرر١ ايب رر ض ٚايٛلررخٞض نأدررد ٚضررت٥ٌ ا صررٍٛ تًرر٢ اؤعًَٛررت  َررٔ  

 زا٤ مجُٛتر١ َرٔ اةفرساد    ١َُٗ يًتعسف ت٢ً الإجت ت  ايًخ ١ٝ ايتي تعلأ تٔ 

ا َٛ ٛع انضتبٝتٕض ٚتتٝح لهِ فسل١ ايتعربل ترٔ  زا٥ٗرِ ةسٜر١ض دٝر  قرتّ        

اؤطررسٚيين تررٔ ايترردزٜب   طررس  ضررسان َختٛدررت تًرر٢ مجُٛترر١ َررٔ      ايبررتدثين  

ٚايتُٓٝرر١ ايبػررس١ٜ عةُٛترر١ َررٔ َسضطررت  ايكطررتتين ايعررتّ ٚاصررتخ دا ررٌ   

 سمزرررٞ قطرررِ تهٓٛيٛجٝرررت مجُٛتررر١ َرررٔ  تلإ رررتف١ إخ  ٗرررتضٚ تزجايطرررًط١ٓ 

ِ  ايتعًررِٝ اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ ٜهتطرربٗت  ررسٜد قطررِ       دررٍٛ   ٚايررتعً

                                                                                                   ا  ررررررررر٤ٛ ادتٝتجرررررررررت  ضرررررررررٛم ايعُرررررررررٌ. تهٓٛيٛجٝرررررررررت ايتعًرررررررررِٝ ٚايرررررررررتعًِ

ض ٚٚ رعٗت  عٝٓر١ تهسازا َٔ ٚج١ٗ ْ رس اي ٗتزا   نثس اؤذيو ا دصس ا  ٤ٛ ٚ

َُهررٕٛ ا  ا  ض اررِ ا تحهررِٝ  َٗررتز٠ / تبررتز٠  87َررٔ اؤبد٥ٝرر١ ت٘ لررٛزاضررتبٝتٕ 

تهرٕٛ  انضتبٝتٕ نُت ضٝعس  ا لدم المحهُينض ٚايتعدٌٜ ٚفل  زا٥ِٗض ٚقرد  

 َٗتز٠ / تبتز٠. 79انضتبٝتٕ ا لٛزت٘ ايٓٗت١ٝ٥ َٔ 

  :صدق الأداة 

 أقطررتّ َررٔ  ت ررت٤ اله٦ٝرر١ ايتدزٜطرر١ٝ ثمتْٝرر١ ا تررس   دا٠ ايدزاضرر١ تًرر٢ 

ا نًٝررر١ ايتر ٝررر١ض دٝررر  قرررتَٛا    تهٓٛيٛجٝرررت ايتعًرررِٝ ٚاؤٓرررتٖد ٚتًرررِ ايرررٓخظ    

عساجع١ فكسا  اةدا٠ ٚإ دا٤ ايس ٟ درٍٛ َرد٣ ٚ رٛدٗت ٚاْتُت٥ٗرت ٚقٝرتع َرت       

لرررُُت يكٝتضررر٘ض ٚا  ررر٤ٛ َكتردرررتتِٗ ا تعررردٌٜ  عررر  ايخكرررسا  ٚدررررف     

 % َٔ المحهُين ت٢ً تعدًٜٗت  ٚ درفٗت.80خكسا  ايتي  جما اي

   :ثبات الأداة 

يًتأنررررررد َررررررٔ ابررررررت  اةدا٠ قررررررتّ ايبتدثررررررتٕ  تضررررررتفداّ طسٜكرررررر١ إتررررررتد٠ 

َطرسن ترٔ ايتردزٜب ٚايتُٓٝر١      40( ت٢ً تٝٓر١  ًرؼ ترددٖت    test- retestان تبتز)

ٚايرررتي ٚيرررةدا٠ نهررٌ.  عبررتزا  انضررتبت١ْ   ٚقررد نتْرررت قررِٝ ايثبرررت  ي   ايبػررس١ٜض 

 .%ض ٖٚٞ ْطب َكبٛي١ ةغسا  ايدزاض١ ا تي86١ٝ -%81تساٚدت  ين 
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 مصطلحات البحح : 

 :سوق العنل 

ُٜكصرررد  ٗرررت ا ايب ررر  ا رررتيٞ : ايخرررسخ ايٛبٝخٝررر١ اؤتتدررر١ ا ايكطرررتتين    

 ا هَٛٞ ٚ اصتخ.

 :الموارات التقنية 

ا  اةضتضررر١ٝ ا اضرررتفداّ ا تضرررب  ُٜكصرررد  ٗرررت ا ايب ررر  ا رررتيٞ : اؤٗرررتز  

تطبٝكتترر٘ ض ٚتٓكطررِ إخ ْررٛتين : َٗررتزا   تلرر١  تؤهْٛررت  اؤتدٜرر١ يً تضررٛب    ٚ

(ض َٚٗرررتزا  Software( َٚٗرررتزا   تلررر١  رررتيلأاَد )  Hardwareًَٚ كتتررر٘ )

 تلإ ررتف١ إخ  إْترت  ايٛضررت٥م اؤتعرردد٠ ض ٚتٛبٝررف اةجٗرص٠ ايسقُٝرر١ اؤفتًخرر١.  

  ( LMSَٗرررتزا  ايتصرررُِٝ ايتعًُٝرررٞ ض ٚاضرررتفداّ ٚتٛبٝرررف  ْ ُررر١ ايرررتعًِ )     

ٚنررريو اضررتفداّ  عرر   ْ ُرر١ ايتررأيٝف الإيهترْٚررٞ ٚتطررٜٛس َررٛاد ايررتعًِ        

 (. Authoring Toolsالإيهترْٚٞ )

 الدراسات السابقة : 

تٓٛترررت ايدزاضرررت  ايطرررت ك١ ايرررتي تٓتٚيرررت ايعلاقررر١  رررين ايتعًرررِٝ ٚايتررردزٜب  

تٝتجت  ضٛم ايعٌُض َٚٔ  ٝٓٗت:ٚاد

  (  ايرررتي  غرررتز فٝٗرررت إخ ايعت٥رررد  انقتصرررتدٟ  اؤتٛقرررا َرررٔ   1990دزاضررر١ )دٜرررتبض

  ٟ   ا رسٚز٠  انٖتُرتّ   رتيهٝف    ض دٝر   نرد تًر٢    ايتعًِٝ  الجرتَعٞ  اؤصرس

الإْتتج١ٝ  ايتع١ًُٝٝ )تعًُٝتً  ٚتدزٜبتً( َٔ  جرٌ إترداد ايكر٣ٛ  ايبػرس١ٜ ذا       

اؤٗرررتز٠  ٚايكررردز٠ تًررر٢  اضرررتٝعتب  ايتهٓٛيٛجٝرررت  اؤتطرررٛز٠. َٚرررٔ ارررِ فُرررٔ         

تحطين  ايع١ًُٝ  ايتعًُٝٝر١  ٚز طٗرت  عٓرتدٞ  ايتردزٜب  لإمزرتد        اي سٚزٟ

المجتُرا   اي رسٚف اؤرتػل٠   ت٢ً ايتهٝف َا ا اؤٛاطٔ اؤتكٔ  يعًُ٘ض ٚايكتدز

 .ٚقطتتت  ضٛم ايعٌُ
   ( َرت دزاضر١ Johnson, 1992)   ٚلرت   رسٚز٠  اٖتُرتّ َٓرتٖد ايتعًرِٝ      فكرد 

 ثررٌ زنررت٥ص يبٓررت٤  َٗررتزا      ايررتي  تر ٝرر١ ايطًبرر١ تًرر٢ اؤٛاقررف ايعكلاْٝرر١   

ايتخهل َٔ  جٌ  َٛاج١ٗ  َػهلا  ا ٝت٠. ٚ تدزٜبِٗ ت٢ً تًُٝت  ايرتخهل  

ان تهتزٟض ٜٚستبم  ريو تس ١ٝ ايك٠ٛ  ايٓتقد٠ تٓد ايطًبر١ ارت   انْتكتدٟ  ٚ

 مزعًِٗ ٜتهٝخٕٛ  صٛز٠  ف ٌ َا َتػلا  ضٛم ايعٌُ.

  ( نُت تٓتٚيت دزاض١Lakes,1994     ٚجٗت  ْ س  َتعردد٠ ترٔ  رم تلاقر١ )

 ٔ لإنطرتب   ايتعًِٝ  تيعٌُ َٔ  جٌ ضٛم ايعٌُ ا ايكسٕ ا تدٟ ٚايعػرسٜ

  ٛ يٕ ايتر ٝرر١ مزررب  ٕ تهررٕٛ       اةفررساد اؤٗررتزا  اؤطً  رر١ يًعُررٌ. ٚتٛلررًت اخ  

تطبٝل ايٓ سٜت  انْتكتد١ٜ َٔ  جٌ إمزرتد  ٓٝر١ َعسفٝر١ قٜٛر١      ادتسم١ 

ايبٓٝررر١  اَسضطرررت  تعًُٝٝررر١ تتيٝررر١ الجرررٛد٠ ٚتتيٝررر١ اؤسْٚررر١. فتؤسْٚررر١  ا

َسضطرررت  ايتعًرررِٝ ايٓ رررتَٞض ٚا َطرررتزاتٗتض ٚا انْتكرررتٍ  رررين   ااؤعسفٝررر١ 
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َٓتٖةٗررت ٚرصصررتتٗتض ٚا ضررٓٛا  ايدزاضرر١  ٗررتض ٚا ٚضررت٥ٌ   قطررتَٗتض ٚا 

َٛاجٗرر١ ا تجررت  اؤتعرردد٠ يتُٓٝرر١ اؤٗررتزا     اايتكررِٜٛ لهررتض َطًررب  ضررتع   

 ضٛم ايعٌُ. ااؤ١ٝٓٗ 

   (  ٕ إقتَرر١ تلاقرر١ غررسان١  ررين َسضطررت    2002نُررت  ٝٓررت دزاضرر١ )لرربٝحض

ُٝٞ قرتدز  ايتعًِٝ ايتك  ٚدكٌ ايعٌُ َتطًبتٕ  سٚزٜتٕ يتطٜٛس ْ تّ تعً

ت٢ً انضتةت ١ ؤتطًبت  ايطرٛم ٚادتٝتجتتر٘ اؤرتػل٠ َرٔ  جرٌ  ًرل فرسخ        

 تٌُ جدٜد٠ يًفسمزينض ات ٜطِٗ ا ايت١ُٝٓ المجتُع١ٝ ايػت١ًَ. 

 ( ايتعسف ت٢ً اؤتطًبت  ايلاش١َ يلازتكت٤ 2002نُت اضتٗدفت دزاض١ )اؤٓٝا ض

ْترت٥د  ض ٚ بٗرس   عسضطت  ايتعًِٝ ايعرتيٞ َرٔ  جرٌ تُٓٝر١ اؤرٛازد ايبػرس١ٜ       

ِٝ ايعررتيٞ ٚترردْٞ َطررت٣ٛ ايتهتَررٌ  ايدزاضرر١ ترردْٞ ايهخررت٠٤ اصتزجٝرر١ يًتعًرر 

دٕٚ دٝرُ  ن ٜرصاٍ   ايتختتٌ  ين َسضطت  ايتعًِٝ ايعتيٞ ٚايكطتع اصتخ ض ٚ

ٚجررٛد رصصررت  يررٝظ لهررت    تلإ ررتف١ إخ َطررت٣ٛ ايطُٛدررت  اؤطررتٗدف١ض  

ايٓ سٜر١ ٚتردّ    ازتبتل ٚاٝل  تدتٝتجت  ايت١ُٝٓض ٚشٜتد٠ نِ ايتفصصرت  

  ػٝٗت َا ايتطٛزا  ا دٜث١ ا المجتن  ايع١ًُٝ ٚ ايتك١ٝٓ.

  ( ض فكررررد ٖرررردفت إخ ترررربين َررررد٣ اؤٛا٤َرررر١  ررررين  2005 َررررت دزاضرررر١ )ايعٛ ررررٞض

دٚير١   ضٛم ايعُرٌ   مخسجت  ايتعًِٝ زغِ ا تلاف رصصتتِٗ َٚتطًبت 

ُٖرت   ايهٜٛتض ٚ بٗس  ايٓتت٥د  ٕ َٔ  ٖرِ َ رتٖس الهردز ايتر رٟٛ ضبرتٖستين     

ٜتُثرررٌ ا زضرررٛب ايطرررلاب ٚ تطرررس ِٗ َرررٔ َسادرررٌ ايتعًرررِٝ  ٚهُرررٞ ايدز الهررر

ٜتُثررٌ ا رررس  ايطررلاب   ٚٓررٛتٞ ايدز الهررٚ اؤفتًخرر١ قبررٌ إ ررتّ دزاضررتِٗض   

عطت٣ٛ تعًُٝٞ  قرٌ َرٔ اؤخرتر   ٕ ٜهْٛرٛا ض َٚرٔ ايطبٝعرٞ  ٕ ٖررا الهردز         

 ٜررساس ضررًبتً تًرر٢ سمررت  ايتعًررِٝ يًطررهتٕ ٚضررٛم ايعُررٌ ٚقٛترر٘ ضدٝرر  ٜعتررلأ    

  ٚايتطررسب َررٔ  ٖررِ  ضرربتب امرخررت  نخررت٠٤ ايٓ ررتّ ايتعًُٝررٞ            ايسضررٛب

 اةَس ايرٟ ٜسدٟ إخ  ًٌ ا ضٛم ايعٌُ ايهٜٛتي.

 ( ٟند ٖتزد ٚHardi, 2005       ت٢ً  ُٖٝر١ محرٛ اةَٝر١ ا تضرٛ ١ٝ لجُٝرا )

% َررٔ تٝٓرر١ دزاضررت٘ اؤهْٛرر١ َررٔ  ت ررت٤     85ايطًبرر١ الجررتَعٝين; دٝرر   غررتز   

١٦ٖٝ ايتدزٜظ ا َسضطت  ايتعًِٝ ايعتيٞ  ٛن١ٜ َٝرصٚزٟ اةَسٜهٝر١  إخ   

 سٚز٠  ًو ايطًب١ الجتَعٝين َٗتزا  اضتفداّ ٚتٛبٝف ا تضرب الآيرٞ   

ًِ. نُررت  غررتز  ايدزاضرر١  ٜ ررت إخ  ٖررِ اؤٗررتزا     ا تًُررٝتي ايتعًررِٝ ٚايررتع 

ا تضٛ ١ٝ ٚايتك١ٝٓ ايلاش١َ يٓةت  ايطتيب ا اؤسد١ً الجتَع١ٝ. ٚصصرت  

ايدزاض١  ٜ ت مجُٛتر١ َرٔ اؤٗرتزا  اؤتعًكر١ ععتلجر١ ايٓصرٛخ ٚترس         

 ايبٝتْت .  تلإ تف١ إخ َٗتزا  ايب   تٔ َصتدز اؤعسف١ ٚاؤعًَٛت .

  ٚ ( فكرررد ٖررردفت إخ ترررس  تررردد َرررٔ    2006  رررسٕٚ ض َرررت دزاضررر١ )ا صرررسٟ 

٤ ا َكردَتٗت قطرتع ايتهٓٛيٛجٝرت    ايكطتتت  ايتي ٜٗتِ  ٗت ضرٛم ايعُرٌض  ٚجرت   

دٝ  ٜعتلأ ضٛم ايعٌُ ا ٖررا ايكطرتع  َرٔ  نرلأ ايكطتترت        ضايهَٛبٝٛتس ٚ

يرررا تصاٜررد  ا تجرر١ إخ ايعررتًَين ا ٖرررا المجررتٍ   ررٛاً تًرر٢ َطررت٣ٛ ايعررت  ض
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ايدزاضر١ إخ  رسٚز٠ ترٛفل اؤسْٚر١ ا قردزا  اصرسمزين       ا ٟٝٛ. ٚ غرتز   

 تب ايعٌُ ا اضتٝعت ِٗ.ل نٞ تعصش زغب١  

  إ رررساش َطرررتٜٛت  ٚ ٚجررر٘ ايعلاقررر١    ( 2006اضرررتٗدفت دزاضررر١ )تٝطرررتٕض   نُرررت

ايٛاٝك١  ين ايتر ١ٝ ٚايتُٓٝر١ ا ضرًط١ٓ تُرتٕض ٚٚاقعٗرتض ٚتخعٝرٌ زٚا طٗرت       

تًر٢  رسٚز٠ ازتبرتل ايتعًرِٝ      ند ٚ . يت كٝل اةٖداف ايت١ُٜٛٓ اؤعتُد٠

ايعرررتيٞ ٚالجرررتَعٞ ةتجررر١ ايعُرررٌ ا تًُٝررر١ َطرررتُس٠ ٚتحكٝرررل ايتهتَرررٌ    

 ُٝٓٗتض ٚذيو َٔ  لاٍ تدزٜب ايك٣ٛ ايبػس١ٜ  عد تأًٖٝٗتض َٚٔ ارِ تهتَرٌ   

الإتداد ٚايتدزٜب نٛبٝخ١ ز٥ٝط١ ؤسضطت  ايتعًِٝ ايعرتيٞ ا برٌ َخٗرّٛ    

 ايتر ١ٝ اؤطتُس٠.

       ( ايتعرسف اخ َطرت٣ٛ ترٛافس َعررتٜل    2010نُرت ٖردفت دزاضر١ )ضرلاّ ٖٚرصاع ض

الجرٛد٠ َٚتطًبرت  ضرٛم ايعُرٌ ا َٓرتٖد نًٝرت  جتَعر١ تردٕ َرٔ ٚجٗرر١          

يٕ َعررتٜل جررٛد٠  ْ ررس  ت ررت٤ ٦ٖٝرر١ ايترردزٜظ ٚطًبررتِٗ. ٚ بٗررس  ايٓتررت٥د   

ٖد اؤستبطرر١  ررتلمجتُا ٚضررٛم ايعُررٌ ا َٓررتٖد نًٝررت  جتَعرر١ ترردٕض     تاؤٓرر

يٕ تٛقعرت  تٝٓر١         تحصًت  ٕ  . نُرت تٛلرٌ ايب ر  اخ   ت٢ً تكردٜس ترتّ َترد

ايب ررر  ا دصرررٍٛ  سمزرررٞ جتَعررر١ تررردٕ تًررر٢ ٚبٝخررر١ض جرررت٤   دزجررر١      

يٕ   ررعٝخ١.  ٚتعررصٟ ايعٝٓرر١ ٖرررٙ ايتٛقعررت  إخ جمًرر١ َررٔ اةضرربتب َٓٗررت :      

رطٝم ايتعًرِٝ الجرتَعٞ غرل َتٛافرل َرا ادتٝتجرت   طرم ايتُٓٝر١ َرٔ          

يٕ اؤ  ن تهطررب ايطتيررب اؤٗررتزا    ٓررتٖد الجتَعٝرر١ ا تيٝرر١ ايكرر٣ٛ ايبػررس١ٜ. ٚ 

 ت  ضٛم ايعٌُ.جاؤ١ٝٓٗ ايلاش١َ ندتٝت

     ( تًرر٢ 2010ٚ نررد  ايدزاضرر١ ايررتي  جستٗررت جتَعرر١ ايهٜٛررت )جتَعرر١ ايهٜٛررت

دت١ُٝ َٛا١َ٤ مخسجت  جتَعر١ ايهٜٛرت َرا ادتٝتجرت  َسضطرت  المجتُرا       

ٚايعًِ تصآَرت َرا    كطتتٝ٘ ايعتّ ٚاصتخض ةٝ  ردّ مخسجتتٗت اؤعسف١ 

ضررد َتطًبررت  ضررٛم ايعُررٌ يت كٝررل الجررٛد٠ ٚايهخررت٠٤ اؤسجرر٠ٛ َررٔ  سمزررٞ  

الجتَعر١. نُرت دترت ايدزاضر١ إخ تعصٜررص دترِ مجُٛتر١ َرٔ ايهًٝرت  َٚررٔ         

  ٝٓٗت ن١ًٝ ايتر ١ٝض ْ سا ةٕ مخسجتتٗت ردّ ايسب١ٜ اؤطتكب١ًٝ يًهٜٛت.

  ي2013ٟنُررت  ًصررت دزاضرر١ )ايعًررٟٛ ض محتٚيرر١ لإلررلا   ( ايٓ سٜرر١ إخ  ٕ  

 ضٛام ايعٌُ ا  ًد َتض  ػ  ايٓ س ترٔ َطرت٣ٛ تطرٛزٙ  ٚ ترأ سٙض ن لجهرٔ      

 ٕ تررستٞ ْتررت٥د دكٝكٝرر١ ٚإمزت ٝرر١ َررت   تكررِ تًرر٢  ضررتع إلررلا   ْ ُرر١      

 ايتعًِٝ ٚايتدزٜب ٚز م ٖرٙ اةْ ١ُ  طٛم ايعٌُ ز طتً فعتنً. 

   اد ايعٝٓرر١ تًرر٢ ( إخ اتخررتم  فررس2014نُررت  غررتز  دزاضرر١ )تررتَس ٚ إسمتتٝررٌ ض

رررررر  تحكررل اةٖررداف ٚ جررٛد٠ المحترر٣ٛ ٚ ز ررت  فررساد ايعٝٓرر١ تررٔ )دٚز اؤػررسف    

تٛقٝرررت ايلأْرررتَد( ٚ َرررد٣ انتطرررتب اؤتررردز ين يًُٗرررتزا       رررررر ٦ٝررر١ ايعُرررٌ  

 اؤت ١ُٓ ا  سْتَد الإ تم اؤٗ   ه١ًٝ ايتر ١ٝ جتَع١ ايطًطتٕ قت ٛع .

   جررت  ايتعًررِٝ ايعررتيٞ َررا  اؤػررسٚع ايررٛط  ؤٛا٤َرر١ مخس نُررت  غررتز  ْتررت٥د

اير٣ قرتّ  ر٘ فسٜرل َرٔ جتَعر١ ايطرًطتٕ قرت ٛع إخ         ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ
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 تدْٞ َطرت٣ٛ اؤٗرتزا  ايرتي ٜتٛقرا  لر تب ايعُرٌ تٛفسٖرت يردٟ اصرسمزين         

دٝرر   غررتز  ايٓتررت٥د  ٕ َطررت٣ٛ ايس ررت ا َع ررِ تًررو اؤٗررتزا    ٜتةررتٚش    

(50%.) 

 ( جس٣  َٛزع ٚ Morris, 2010ت دزاض ٜ  )رين    خِٗ ٚتٛ رٝح ايعلاقر١   ١ ي 

يًطتيرررب الجرررتَعٞ َٚرررد٣ قدزاتررر٘ ٚ هٓررر٘ َرررٔ تٛبٝرررف  ايختتًٝررر١ ايراتٝررر١ 

ا تضرررٛب ا ايعًُٝررر١ ايتعًُٝٝررر١ض  تلإ رررتف١ إخ َرررد٣ اضرررتعدادٙ يتًبٝررر١      

ٚاضررتٓتد َررٛزع َررٔ  ررلاٍ   . اؤتطًبررت  ايتهٓٛيٛجٝرر١ ا اؤسدًرر١ الجتَعٝرر١ 

 ررلأاَد ترردزٜب ٚدٚزا   دزاضررت٘ تًرر٢ تٝٓرر١ نرربل٠ َررٔ ايطررلاب اؤًررت كين  

 ٗٝد١ٜ ا اضتفداّ انضٛب ٚتٛبٝخ٘ض   ٕ ٖٓرتى َعتَرٌ ازتبرتل قرٟٛ  رين      

فُٝت ٜتعًل  تيكردز٠  يًُتعًِ ايختت١ًٝ ايرات١ٝ ٚ  ايتُهٔ َٔ اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ

 .ا مختًف ايتفصصت  الجتَع١ٝ ١ت٢ً إمدتش اؤٗتّ اؤطًٛ 
      نُرت  جرس٣ ترٛزٜظ ٚنرٝظTorres-Gastelú  & Kiss, 2016) (   دزاضر١

َكتز١ْ  ين  عر  الجتَعرت  ا نرٌ َرٔ اؤهطرٝو ٖٚٓػتزٜرت تهْٛرت تٝٓتٗرت         

طتيبرررت ٚطتيبررر١ يدزاضررر١ اوتٖرررتتِٗ مذرررٛ رصصرررت  تهٓٛيٛجٝرررت     823َرررٔ 

اؤعًَٛت  ٚانتصتن  ض ٚتكٛلجِٗ ايرراتٞ ؤٗرتزاتِٗ ايتكٓٝر١. ٚجرت٤  ايٓترت٥د      

ٌ َتطرررك١ ا ايبًررردٜٔ َرررٔ دٝررر   ُٖٝررر١ اؤٗرررتزا  ايتكٓٝررر١ ا         ضرررٛم ايعُررر

ٚ تل١ الجتْرب ايتطبٝكرٞ َٓٗرت ٚا لاقٝرت  اضرتفداّ تهٓٛيٛجٝرت اؤعًَٛرت         

 ٚانتصتن  ا اؤٗٔ اؤفتًخ١. 

 ( ٚا دزاضرر١   ررس٣ اضررتٗدفت مجتُررا اةتُررتٍ ض ٜػررل  ررلدBaird, 2016 )

 ٌ زا ررٕٛ تررٔ دٚز َسضطررت  ايتعًررِٝ ايتعررتيٞ ا اتررداد        إخ  ٕ  ز ررتب ايعُرر

تؤٗتزا  ٚايهخت٤ا  ايلاش١َ يترٛبٝخِٗ ٚاضرٗتَِٗ ا   اصسمزين ٚتصٜٚدِٖ  

ايُٓررررٛ انقتصررررتدٟ اؤتصاٜررررد. ٚجررررت٤  اؤٗررررتزا  ايتكٓٝرررر١ تًرررر٢ ز ع قت٥ُرررر١    

 اةٚيٜٛت  َٔ ٚج١ٗ ْ س قطتع اةتُتٍ.  
ٜت ررح َررٔ اةد ٝررت  ٚايدزاضررت  ايطررت ك١  ٕ ٖٓررتى تٛجرر٘ تررتّ  مذررٛ َٛا٤َرر١ 

تٝتجرررت  ضرررٛم ايعُرررٌ  مخسجرررت    رررساَد ايتررردزٜب ٚانترررداد الجرررتَعٞ َرررا اد  

نُررت تػررل ايدزاضررت  اصتلرر١  تضررتطلاتت  ضررٛم     كطتتٝرر٘ ايعررتّ ٚاصررتخ. 

ايعٌُ إخ  ُٖٝر١ تصرٓٝف اؤٗرتزا  ٚتستٝبٗرت دطرب  ٚيٜٛرت  ايكطتترت  اؤعٓٝر١         

 صٛز٠ تت١َ َرٔ غرل ايترنٝرص تًر٢ اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١  صرٛز٠  تلر١. ٚوردز          

ايدزاضرت  ايطرت ك١ إن  ٕ  ٟ َٓٗررت     تًر٢ ايررسغِ َرٔ تٓرٛع    انغرتز٠ ٖٓرت إخ  ْر٘    

     ٌ  ٜتطررسم إخ رصررص تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ  تضررتثٓت٤ دزاضرر١ )تررتَس ٚإسمتتٝرر

يطًبر١ نًٝر١ ايتر ٝر١.     ٚزعت ٜعص٣ ذيو  داا١ وس ١ ان تم اؤٗ   . (2014

ُٜعررد  درد اةضرربتب ايس٥ٝطرر   ١ يًكٝرتّ  ٗرررا ايب رر   تلر١  عررد َررسٚز   ٝٚيعرٌ ٖرررا 

اؤٗرتزا    ٚتٗردف ٖررٙ ايدزاضر١ يًتعرسف تًر٢      ايلأْرتَد. ضت ضٓٛا  ت٢ً تٓخٝرر  

ايتكٓٝر١ ايرتي مزررب  ٕ تترٛافس يررد٣  رسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًرِٝ ٚايررتعًِ ا       

 .  ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ
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 نتائج البحح : 

يلإجت رر١ تررٔ ايطررساٍ ايخستررٞ اةٍٚض ٚايررر٣ ْصرر٘ "  ٖررٌ تتبررتٜٔ اؤتٛضررطت      

١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ اؤٗررتزا  ايتكٓٝررايررتي تُعررلأ تررٔ تستٝررب 

   ٌ ؟ "ض ا دطرررتب  تهٓٛيٛجٝرررت ايتعًرررِٝ ٚايرررتعًِ ا  ررر٤ٛ ادتٝتجرررت  ضرررٛم ايعُررر

 .3ض2ض1اؤتٛضطت  يعبتزا  انضتبت١ْض نُت ٖٛ َٛ ح  تلجداٍٚ 

 َٔ ٚج١ٗ ْ س  فساد ت١ٓٝ ايدزاض١ نهٌ ( دطتب َتٛضطت  تبتزا  اؤكٝتع / انضتبت1١ْجدٍٚ )

 ّ اؤتٛضم ّ اؤتٛضم ّ اؤتٛضم ّ اؤتٛضم ّ اؤتٛضم
3.5320 65 3.7494 49 4.0051 33 4.0818 17 4.0946 1 
3.3248 66 3.7468 50 3.7033 34 3.8235 18 4.4194 2 
3.3964 67 3.7136 51 3.8824 35 3.7877 19 4.2327 3 
3.3887 68 3.8645 52 4.0026 36 3.9949 20 3.6598 4 
3.5780 69 3.5473 53 3.7238 37 4.1944 21 4.1535 5 
3.7775 70 3.6471 54 3.6496 38 3.9872 22 3.4885 6 
3.7033 71 3.6547 55 3.6240 39 3.8645 23 4.2864 7 
3.7621 72 3.7391 56 3.6317 40 3.8696 24 4.1765 8 
3.9949 73 3.7647 57 3.6394 41 4.1611 25 3.2532 9 
3.9642 74 3.7059 58 3.6240 42 3.8670 26 4.4118 10 
4.2276 75 3.8056 59 3.6138 43 3.9258 27 4.4783 11 
4.2634 76 3.7980 60 3.7366 44 3.7059 28 4.3453 12 
3.8159 77 3.7468 61 3.9540 45 3.7033 29 3.6036 13 
3.6496 78 3.6854 62 3.7698 46 3.7852 30 3.6957 14 
3.7801 79 3.6445 63 3.7187 47 3.6982 31 3.7980 15 
  3.5090 64 3.6803 48 3.7903 32 3.8159 16 

َٔ ٚج١ٗ ْ س  فساد ت١ٓٝ  تستٝب تبتزا  اؤكٝتع ايعػس ايتي دصًت ت٢ً  ت٢ً اؤتٛضطت ( 2جدٍٚ )

 ايدزاض١ نهٌ

 ايترتٝب اؤتٛضم ايعبتز٠

ٚنٝخ١ٝ ايكدز٠ تًٞ انتػتف اة طت٤  آت٤ ايتعتٌَ َا ايهُبٝٛتسض 

 .ٚوٓب ددٚاٗت إللادٗتض

4.4783 1 

ض   Motherboardايتعسف تًٞ اؤهْٛت  ايدا ١ًٝ يًهُبٝٛتس َثٌ ) 

CPU  ضPower Supply ٚٚبت٥خٗت ايس٥ٝط١ض ٚ ْٛاتٗت ) 

4.4194 2 

 آت٤ اضتفداّ  Safety ايتعسف تًٞ طسم ا ُت١ٜ ٚاةَتٕ

 .ايهُبٝٛتس

4.4118 3 

نٝخ١ٝ تٓصٝب٘ تًٞ الجٗتشض ; :"Windows "الإؤتّ  ٓ تّ ايتػػٌٝ

 ٚإمزت ٝتت٘ ضٚضًبٝتت٘

4.3453 4 

 5 4.2864 .ايتعسف تًٞ اؤػهلا  ايتي قد تحدا  آت٤ ايطبتت١ض ٚطسم تلاجٗت
 : تثبٝت ايلأاَد يًُٗٓدضين ٚاؤصُُين  دا ٌ اؤسضط١ ض َثٌ  ساَد

AutoCAD ٚ CEASER ٚ PEPSim 

4.2634 6 

 هُبٝٛتس ايػفص١ٝض ٚ جٗص٠ ٚزش ايعٌُايتُٝٝص  ين  جٗص٠ اي
(Workstation)ض ٚ جٗص٠ ايطلفسServer) ). 

4.2327 7 

ا  جٗص٠  McAfee تثبٝت  ساَد َهتف ١ ايخلٚضت  اؤ س ص١ ض َثٌ

 ايهُبٝٛتس الجدٜد٠ قبٌ تطًُٝٗت يًُٛبخين

4.2276 8 

 9 4.1944 .ايكدز٠ تًٞ إجسا٤ ت١ًُٝ " فسَت١ " لجٗتش ايهُبٝٛتس
 ; َثٌ  دا٠ ايتةصSystem Tools١٥ ايتعسف تًٞ  ع   دٚا  ايٓ تّ

Defragment ٍّض َٚعًَٛت  ايٓ تSystem Information  ض

 . ٚتٓ ٝف ايكسخ

4.1765 10 
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تستٝب تبتزا  اؤكٝتع ايعػس ايت٢ دصًت ت٢ً  قٌ اؤتٛضطت  َٔ ٚج١ٗ ْ س  فساد ت١ٓٝ ( 3جدٍٚ )

 ايدزاض١ نهٌ

 ايترتٝب اؤتٛضم ايعبتز٠

 1 3.6036 نٝخ١ٝ تٓصٝب٘ تًٞ الجٗتشض ٚإمزت ٝتت٘ض ٚضًبٝتت٘: " Linux" الإؤتّ  ٓ تّ ايتػػٌٝ
 2 3.5780 ا تعدٌٜ ٚإْتت  ايخٝدٜٛ Adobe Premiere تٛبٝف  سْتَد

 Adobe Premiere 3.5473 3 ايتعسف تًٞ  ضتضٝت  اؤْٛتت   تضتفداّ  سْتَد
 4 3.5320 ض ٚ دٚاتSwish Max٘ يلأْتَد ايتعسف تًٞ اؤهْٛت  اةضتض١ٝ

 5 3.5090 ايتعسف تًٞ نٝخ١ٝ تعتٌَ اؤفس  َا تد٠ نتَلا  ا َهتٕ ايتصٜٛس
 6 3.4885 .ايكدز٠ تًٞ فو ٚتسنٝب اؤهْٛت  ايدا ١ًٝ يًطت ع١

 Swish Max. 3.3964 7 إَهت١ْٝ انْتكتٍ  ين اؤػتٖدض ٚٚ ا زٚا م  ٝٓٗت  لاٍ اضتفداّ
 8 3.3887 ا إد تٍ ايصٛز ٚتحسٜهٗت Swish Max تًٞ تٛبٝف  سْتَدايكدز٠ 

 Swish Max. 3.3248 9 ا  سْتَد Script ايكدز٠ تًٞ اضتفداّ
 تضتفداّ  ع  اةدٚا   (Voltage ) قٝتع ايتٝتز ايهٗس ت٥ٞ اؤتز  أجصا٤ ايهُبٝٛتس

 .( Multi-meter ) َثٌ َكٝتع الجٗد

3.2532 10 

(  إخ  ٕ نرررٌ اؤٗرررتزا  ايتكٓٝررر١  صرررٛز٠ تتَررر١   1جررردٍٚ )تػرررل ايٓترررت٥د ا  

إخ  3.25نتْت َٔ  ُٔ  ٚيٜٛت  ضٛم ايعٌُ دٝ  تساٚدرت اؤتٛضرطت  َرٔ )    

( إخ  ٕ اؤٗررتزا  ايررتي 2(. ٚ صررٛز٠  نثررس تحدٜرردا تػررل ايٓتررت٥د ا جرردٍٚ )4.47

نتْررت ا  تًرر٢  ٚيٜٛررت  ضررٛم ايعُررٌ   ررٛز  دررٍٛ اؤٗررتزا  اؤتعًكرر١   ررٓ ِ   

ا تضررررب الآيررررٞ ٚاضررررتفداّ ايلأمجٝررررت  ض ْٚ ررررِ ا ُتٜرررر١ ٚاةَررررٔ     تػررررػٌٝ

اؤعًَٛررتتٞ.  َررت اؤٗررتزا  ايررتي نتْررت ا ذٜررٌ قت٥ُرر١ اةٚيٜٛررت   تيٓطررب١ يطررٛم      

ايعُررٌ تسنررص  دررٍٛ َٗررتزا  تحسٜررس ايصررٛز ٚاؤْٛتررت  ٚ اْتررت  ايخٝرردٜٛ.  ٚ ٓررت٤   

       ٍ  3ض2ض1 تًٝ٘ ٜتِ قبٍٛ ايخرس  ايخسترٞ ايبردٌٜ اةٍٚض دٝر  ٜتربين َرٔ الجرداٚ

يرتي  تبتٜٔ اؤتٛضطت  ايتي تُعلأ تٔ اة١ُٖٝ ايٓطب١ٝ يترتٝرب اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١  ا   

مزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   

 .ضٛم ايعٌُ

 لإجابة عن السؤال الفرعي الجانيا: 

ٌٖ ٜٛجرد فرسم داٍ إدصرت٥ٝت ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي        ٚايرٟ ْص٘ " 

مزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   

 ضٛم ايعٌُ ٜسجا إخ ايٓٛع )ذنٛز/ إْتا( ؟ 

ٚ تعبل   س : ٌٖ رتًف اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد     

ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ  رت تلاف ايٓرٛع   قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ 

" ا دطررتب اؤتٛضررطت  ٚانمذسافررت  اؤعٝتزٜرر١ ض ٚقُٝرر١ ) (     )ذنررس /  ْثرر٢( ؟ 

 .4نُت ٖٛ َٛ ح  تلجدٍٚ 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ايرنٛز ٚالإْتا ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت  (4جدٍٚ )

 ضٛم ايعٌُ

 دايعد ايٓٛع
اؤتٛضم 

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 42.06285 300.2475 198 ايرنٛز

 غل داي١ 0.672 0.502 1.105
 38.06634 302.9741 193 الإْتا
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 ٕ ق١ُٝ ) ( ؤعسفر١ ايخرسٚم  رين ايررنٛز ٚالإْرتا ا       (4)ٜت ح َٔ جدٍٚ 

تحدٜررد اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ تهٓٛيٛجٝرررت          

ٚ ٖررٞ قُٝرر١ غررل  0.672ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت  

ات ٜػل اخ تدّ ٚجٛد فسٚم  رين ايررنٛز ٚالإْرتا ا تحدٜرد      ضداي١ إدصت٥ٝت

ٚايررٟ ْصر٘ " ٜٛجرد     بدٌٜ ايثتْٞضٚ ٓت٤ تًٝ٘ ٜتِ زف  ايخس  اي تًو اؤٗتزا .

(  ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ     0.05فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ )

ٝتجررت  ضررٛم تترٛافس يررد٣  ررسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايرتعًِ ا  رر٤ٛ ادت   

ٚ ررتيسغِ َررٔ  ٕ ٖٓررتى ايعدٜررد َررٔ      ايعُررٌ ٜسجررا إخ ايٓررٛع ٚيصررتلح الإْررتا".    

ايدزاضررت  ايررتي تػررل إخ تخررٛم انْررتا تًرر٢ ايرررنٛز ا اةدا٤ اةنررتدلجٞ ا       

اؤسادٌ ايتع١ًُٝٝ اؤفتًخ١ض ٚإخ تبتٜٔ ٚا ح ا ْطب ايتػػٌٝ ا ضٛم ايعُرٌ  

 ,Al Khamisi, Osman, Al Barwani, and Al Mekhlafiيصرتلح ايررنٛز )  

2016; Osman, Al Barwani, and Al Mekhlafi, 2015   ٙض إن  ٕ ْترت٥د ٖرر)

ايدزاضر١ تسنرد تًرر٢ تطرت ل ٚجٗررت  ايٓ رس  ررين ايررنٛز ٚانْررتا فُٝرت ٜتعًررل       

  ٓٛع اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ٚتستٝبٗت ا  ٤ٛ  ٚيٜٛت  ضٛم ايعٌُ.

 لإجابة عن السؤال الفرعي الجالحا: 

ٌٖ ٜٛجرد فرسم داٍ إدصرت٥ٝت ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي        ٚاير٣ ْص٘ " 

هٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   تمزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ 

 ضٛم ايعٌُ ٜسجا إخ اؤسٌٖ )دنتٛزاٙ / َتجطتل /  هتيٛزٜٛع / د ًّٛ( ؟ 

 رسٜد  ٚ تعبل   س : ٌٖ رتًف اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣    

قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ررت تلاف         

"ض ا  إجرررسا٤ تحًٝرررٌ   اؤسٖرررٌ )دنترررٛزاٙ / َتجطرررتل /  هرررتيٛزٜٛع / د ًرررّٛ( ؟  

 ( 5ايتبتٜٔ نُت ٖٛ َٛ ح بجدٍٚ )

تجطتل ٚايبهتيٛزٜٛع ايدنتٛزاٙ ٚاؤَسٖلا  ؤعسف١ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ( تحًٌٝ ايتبتٜٔ 5جدٍٚ )

 ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُا تحدٜد اؤٗتزا  ٚايد ًّٛ 

 َتٛضم اؤس عت  دزجت  ا س١ٜ مجُٛع اؤس عت  َصدز ايتبتٜٔ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥

 َطت٣ٛ ايدني١

 2991.001 4 11964.004 اؤسٌٖ
1.876 0.114 

 1594.633 386 615528.339 اصطأ

ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١    (  ْ٘ نٜٛجرد ترأال يًُسٖرٌ    5ٜت ح َٔ جدٍٚ )

ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ         

 .ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ

ٚؤعسفررر١ اورررتٙ ايخرررسٚم  رررين ا تلرررًين تًررر٢ ايررردنتٛزاٙ ٚاؤتجطرررتلض ا    

١ ) (ض نُررررت ٖررررٛ َٛ ررررح دطررررتب اؤتٛضررررطت  ٚانمذسافررررت  اؤعٝتزٜرررر١ ٚقُٝرررر 

 .6 تلجدٍٚ 
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ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ايدنتٛزاٙ ٚا تلًين ت٢ً اؤتجطتلا  (6جدٍٚ )

 تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 12.70171 288.3333 3 دنتٛزاٙ

 غل داي١ 0.203 0.840 3.637
 41.93593 293.2794 68 َتجطتل

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢    ( 6)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ايدنتٛزاٙ ٚا تلًين ت٢ً اؤتجطتلا تحدٜد اؤٗتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ    

  ِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايرتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم   تترٛافس يررد٣  ررسٜد قطر

ارت ٜػرل اخ    0.05ٚ ٖٞ ق١ُٝ غل داي١ إدصت٥ٝت تٓد َطرت٣ٛ   0.203ايعٌُ  ًػت 

ا  تدّ ٚجٛد فسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ايدنتٛزاٙ ٚا تلًين ت٢ً اؤتجطتل

ٚيهررٔ قررد ٜعررص٣ ذيررو يعرردّ تهررتفس  تررداد ايعٝٓرر١  تيٓطررب١  تحدٜرد تًررو اؤٗررتزا . 

 يًُسٌٖ اةنتدلجٞ.

ٚؤعسفرر١ اوررتٙ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢ ايرردنتٛزاٙ ٚايبهررتيٛزٜٛعض ا  

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .7 تلجدٍٚ 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ايدنتٛزاٙ ٚا تلًين ت٢ً ايبهتيٛزٜٛع  (7جدٍٚ )

 تستٝب اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُا تحدٜد 

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 12.70171 288.3333 3 دنتٛزاٙ

 غل داي١ 0.766 0.445 1.867
 39.22141 305.7108 249  هتيٛزٜٛع

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢    ( 7)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ايردنتٛزاٙ ٚا تلرًين تًر٢ ايبهررتيٛزٜٛع ا ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايررتي       

مزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   

اررت  0.05ٚ ٖررٞ قُٝرر١ غررل دايرر١ إدصررت٥ٝت تٓررد َطررت٣ٛ   0.766ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت 

ل اخ تردّ ٚجرٛد فررسٚم  رين ا تلرًين تًرر٢ ايردنتٛزاٙ ٚا تلرًين تًرر٢       ٜػر 

 ايبهتيٛزٜٛع ا تحدٜد تًو اؤٗتزا .

ٚؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلرًين تًر٢ ايردنتٛزاٙ ٚايرد ًّٛض ا دطرتب      

 .8اؤتٛضطت  ٚانمذسافت  اؤعٝتز١ٜ ض ٚق١ُٝ ) (ض نُت ٖٛ َٛ ح  تلجدٍٚ 

اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ايدنتٛزاٙ ٚا تلًين ت٢ً ايد ًّٛ ا ق١ُٝ ) ( ؤعسف١  (8جدٍٚ )

 تحدٜد  اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 12.70171 288.3333 3 دنتٛزاٙ

 غل داي١ 0.305 0.762 2.158
 40.97981 295.6000 70 د ًّٛ

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢    ( 8)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ايدنتٛزاٙ ٚا تلرًين تًر٢ ايرد ًّٛ ا ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب         
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 ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم   

ارت ٜػرل اخ    0.05ٚ ٖٞ ق١ُٝ غل داي١ إدصت٥ٝت تٓد َطرت٣ٛ   0.305 ًػت ايعٌُ 

تدّ ٚجٛد فسٚم  ين ا تلرًين تًر٢ ايردنتٛزاٙ ٚا تلرًين تًر٢ ايرد ًّٛ ا       

 تحدٜد  ِٖ تًو اؤٗتزا .

ٚؤعسفرر١ اوررتٙ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢ اؤتجطررتل ٚايبهررتيٛزٜٛعض ا      

١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح    دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر   

 .9 تلجدٍٚ 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً اؤتجطتل ٚا تلًين ت٢ً ايبهتيٛزٜٛع ا  (9جدٍٚ )

 تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 41.93593 293.2794 68 َتجطتل

2.291 0.023 2.282 0.05 
 39.22141 305.7108 249  هتيٛزٜٛع

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢    ( 9)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

اؤتجطتل ٚا تلًين ت٢ً ايبهتيٛزٜٛع ا تحدٜد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب     

 ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم   

اررت ٜػررل اخ  0.05ٖٚررٞ قُٝرر١ دايرر١ إدصررت٥ٝت تٓررد َطررت٣ٛ    2.282ايعُررٌ  ًػررت 

فرسٚم  رين ا تلرًين تًر٢ اؤتجطرتل ٚا تلرًين تًر٢ ايبهرتيٛزٜٛع ا         ٚجٛد 

 .ض يصتلح ا تلًين ت٢ً ايبهتيٛزٜٛعاؤٗتزا  ٖرٙتحدٜد 

ٚؤعسفر١ اوررتٙ ايخرسٚم  ررين ا تلرًين تًرر٢ اؤتجطرتل ٚايررد ًّٛض ا دطررتب     

 .10اؤتٛضطت  ٚانمذسافت  اؤعٝتز١ٜ ض ٚق١ُٝ ) (ض نُت ٖٛ َٛ ح  تلجدٍٚ 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً اؤتجطتل ٚا تلًين ت٢ً ايد ًّٛ ا  (10)جدٍٚ 

 تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 41.93593 29302794 68 َتجطتل

 غل داي١ 0.329 0.743 0.629
 40.97981 295.6000 70 د ًّٛ

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢    ( 10)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

اؤتجطتل ٚا تلًين ت٢ً ايد ًّٛ ا ا تحدٜد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ     

ادتٝتجررت  ضررٛم  تترٛافس يررد٣  ررسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايرتعًِ ا  رر٤ٛ   

ات ٜػرل اخ   0.05ٚ ٖٞ ق١ُٝ غل داي١ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ  0.329ايعٌُ  ًػت 

ترردّ ٚجررٛد فررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢ اؤتجطررتل ٚا تلررًين تًرر٢ ايررد ًّٛ ا 

 اؤٗتزا . تًوتحدٜد 

ٚؤعسفررر١ اورررتٙ ايخرررسٚم  رررين ا تلرررًين تًررر٢ ايبهرررتيٛزٜٛع ٚايرررد ًّٛض ا    

سافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح      دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذ 

 .11 تلجدٍٚ 
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ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ا تلًين ت٢ً ايبهتيٛزٜٛع ٚا تلًين ت٢ً ايد ًّٛ ا  (11جدٍٚ )

 تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 39.22141 305.7108 249  هتيٛزٜٛع

0.294 0.060 1.887 
غل 

 40.97981 295.6000 70 د ًّٛ داي١

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين ا تلررًين تًرر٢   ( 11)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ايبهتيٛزٜٛع ٚا تلًين ت٢ً ايد ًّٛ ا ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايرتي مزرب   

 ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم   

اررت ٜػررل اخ ترردّ ٚجررٛد   ضٖٚررٞ قُٝرر١ غررل دايرر١ إدصررت٥ٝت  1.887ايعُررٌ  ًػررت 

 ررين ا تلررًين تًرر٢ ايبهررتيٛزٜٛع ٚا تلررًين تًرر٢ ايررد ًّٛ ا تحدٜررد  فررسٚم 

 اؤٗتزا .تًو 

( ٜرررتِ زفررر  َع رررِ  11(ض )10(ض )9(ض )8(ض )7(ض )6ٚ ٓرررت٤ تًرررٞ ْترررت٥د الجرررداٍٚ )  

 جررصا٤ ايخررس  ايبرردٌٜ ايثتيرر  ايخررس  ايصررخسٟ ايثررتْٞض ٚايررر٣ ْصرر٘ "   ٜٛجررد  

  ٕ مزرب  اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايرتي (  ا تحدٜد  0.05فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ ) 

ِ   ررسٜد يررد٣ تترٛافس  ِ  ايتعًررِٝ تهٓٛيٛجٝررت قطر  ضررٛم ادتٝتجررت   رر٤ٛ ا ٚايرتعً

 ايعٌُ ٜسجا إخ اؤسٌٖ ٚيصتلح ا تلًين ت٢ً دزج١ ايدنتٛزاٙ. 

 لإجابة عن السؤال الفرعي الرابعا: 

ٌٖ ٜٛجرد فرسم داٍ إدصرت٥ٝت ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي        ٚاير٣ ْص٘ " 

هٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   تمزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ 

 ضٛم ايعٌُ ٜسجا إخ طبٝع١ ج١ٗ ايعٌُ ) تع١ًُٝٝ / غل تع١ًُٝٝ ( ؟

ٚ تعبل   س : ٌٖ رتًف اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد     

طررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ررت تلاف         ق

"ض ا دطرررتب اؤتٛضرررطت   طبٝعررر١ جٗررر١ ايعُرررٌ ) تعًُٝٝررر١ / غرررل تعًُٝٝررر١ (  ؟ 

 .12ٚانمذسافت  اؤعٝتز١ٜ ض ٚق١ُٝ ) (ض نُت ٖٛ َٛ ح  تلجدٍٚ 

ايتع١ًُٝٝ ا تحدٜد اؤٗتزا  ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين الجٗت  ايتع١ًُٝٝ ٚغل  (12جدٍٚ )

 ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 39.60566 301.4469 179 تع١ًُٝٝ

غل  غل داي١ 0.066 0.886 0.021

 تع١ًُٝٝ
212 301.7170 40.62737 

 ٕ ق١ُٝ )  ( ؤعسف١ ايخسٚم  رين الجٗرت  ايتعًُٝٝر١     (12)ٜت ح َٔ جدٍٚ 

ٚغل ايتع١ًُٝٝ  ا تحدٜرد  اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد         

    ٌ  0.066 ًػررت  قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُرر

اخ تردّ ٚجرٛد فرسٚم     ات ٜػرل  0.05ٖٞ ق١ُٝ غل داي١ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ ٚ

  ين الجٗت  ايتع١ًُٝٝ ٚالجٗت  غل ايتع١ًُٝٝ ا تحدٜد تًو اؤٗتزا .
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ض ٜرتِ زفر  ايخرس  ايبردٌٜ ايسا راض ٚايرر٣       (12)ٚ ٓت٤ تًٞ ْتت٥د الجردٍٚ      

(  ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١    0.05ْص٘ " ٜٛجد فسم داٍ إدصرت٥ٝت تٓرد َطرت٣ٛ )   

  رر٤ٛ ا ٚايررتعًِ ايتعًررِٝ تهٓٛيٛجٝررت قطررِ  ررسٜد يررد٣ تتررٛافس  ٕ مزررب ايررتي

ايعُررٌ ٜسجررا إخ طبٝعرر١ جٗرر١ ايعُررٌ ٚيصررتلح الجٗررت  غررل     ضررٛم ادتٝتجررت 

 ايتع١ًُٝٝ.

 جابة عن السؤال الفرعي الخامسالا: 

ٌٖ ٜٛجد فرسم داٍ إدصرت٥ٝت ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي       ٚاير٣ ْص٘ "  

ٚايتعًِ ا  ٤ٛ ادتٝتجرت   مزب  ٕ تتٛافس يد٣  سٜد قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ 

 ضٛم ايعٌُ ٜسجا إخ ْٛع ج١ٗ ايعٌُ ) ده١َٝٛ /  تل١ ( ؟

ٚ تعبل   س : ٌٖ رتًف اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد     

قطِ تهٓٛيٛجٝت ايتعًِٝ ٚايتعًِ ا  ر٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ  رت تلاف ْرٛع       

اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  "ض ا دطرررتب  جٗررر١ ايعُرررٌ ) دهَٛٝررر١ /  تلررر١ (   ؟ 

 .13اؤعٝتز١ٜ ض ٚق١ُٝ ) (ض نُت ٖٛ َٛ ح  تلجدٍٚ 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ايكطتع ايعتّ ٚايكطتع اصتخ ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ  (13جدٍٚ )

 ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
 ايدني١

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 40.10316 301.3262 279 قطتع تتّ

0.010 0.919 0.208 
غل 

قطتع  داي١

  تخ
112 302.2589 40.30576 

 ٕ قُٝررر١ )  ( ؤعسفررر١ ايخرررسٚم  رررين ايكطرررتع ايعرررتّ ( 13)ٜت رررح َرررٔ جررردٍٚ 

 رسٜد  ٚايكطتع اصتخ ا تحدٜد  اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣       

ٚ  0.066قطرِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايرتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضرٛم ايعُررٌ  ًػررت    

ارت ٜػرل اخ تردّ ٚجرٛد فرسٚم       0.05ٖٞ ق١ُٝ غل داي١ إدصرت٥ٝت تٓرد َطرت٣ٛ    

  ين ايكطتع ايعتّ ٚايكطتع اصتخ ا تحدٜد تًو اؤٗتزا .

ٚايرر٣  ض ٜتِ زفر  ايخرس  ايبردٌٜ اصرتَظض     (13)ٚ ٓت٤ تًٞ ْتت٥د الجدٍٚ 

(  ا تحدٜرد اؤٗرتزا  ايتكٓٝر١     0.05ْص٘ " ٜٛجد فسم داٍ إدصت٥ٝت تٓد َطت٣ٛ ) 

  رر٤ٛ ا ٚايررتعًِ ايتعًررِٝ تهٓٛيٛجٝررت قطررِ  ررسٜد يررد٣ تتررٛافس  ٕ مزررب ايررتي

 ايعٌُ ٜسجا إخ ْٛع ج١ٗ ايعٌُ ٚيصتلح الجٗت  اصتل١. ضٛم ادتٝتجت 

ٖررٌ ٜٛجررد فررسم داٍ ٚايررر٣ ْصرر٘ " :ٚيلإجت رر١ تررٔ ايطررساٍ ايخستررٞ ايطررتدع 

إدصررت٥ٝت ا تحدٜررد اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ       

ٜسجرا إخ ايدٚيرر١   تهٓٛيٛجٝرت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ ا  ر٤ٛ ادتٝتجررت  ضرٛم ايعُرٌ       

 تُُتٕ / الإَتزا  / ايب سٜٔ / قطس( ؟)

ٚ تعبل   س : ٌٖ رتًف اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد     

قطررِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ررت تلاف         
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؟ " ض ا  إجررسا٤ تحًٝررٌ ايتبررتٜٔ   ايدٚيرر١  )تُُررتٕ / الإَررتزا  / ايب ررسٜٔ / قطررس(    

 (:14)نُت ٖٛ َٛ ح بجدٍٚ

 فساد ايع١ٓٝ َٔ نٌ َٔ تُُتٕ ٚالإَتزا  ٚايب سٜٔ ٚقطس عسف١ ايخسٚم  ين ؤ(   تحًٌٝ ايتبتٜٔ 14جدٍٚ )

 ايتك١ٝٓ ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ ا تحدٜد اؤٗتزا 
َصدز 

 ايتبتٜٔ

 مجُٛع اؤس عت 

دزجت  

 ا س١ٜ

ايٓطب١  َتٛضم اؤس عت 

 ايخت١ٝ٥

َطت٣ٛ 

 ايدني١
 1127.486 4 4509.943 ايدٚي١

0.699 0.593 
 1613.944 386 622982.399 اصطأ

ا تحدٜررد  ٖررِ اؤٗررتزا    (  ْرر٘ نٜٛجررد تررأال يًدٚيرر١   14ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ )  

ايتكٓٝر١ ايرتي مزررب  ٕ تترٛافس يررد٣  رسٜد قطرِ تهٓٛيٛجٝررت ايتعًرِٝ ٚايررتعًِ ا       

 . ٤ٛ ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ

ٌُ َرٔ تُُرتٕ ٚالإَرتزا ض ا           ٚؤعسف١ اوتٙ ايخرسٚم  رين  فرساد ايعٝٓر١ َرٔ نر

دطتب اؤتٛضطت  ٚانمذسافت  اؤعٝتز١ٜ ض ٚق١ُٝ ) (ض نُت ٖٛ َٛ ح بجدٍٚ 

(15). 

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ تُُتٕ ٚت١ٓٝ الإَتزا  ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي  (15جدٍٚ )

 عٌُٜتطًبٗت ضٛم اي

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 43.45299 299.3223 211 تُُتٕ

2.074 0.690 0.399 
غل 

 39.06756 301.5714 77 الإَتزا  داي١

 ٕ ق١ُٝ )  ( ؤعسف١ ايخسٚم  ين تٝٓر١ تُُرتٕ ٚتٝٓر١     (15)ٜت ح َٔ جدٍٚ 

الإَررتزا  ا تحدٜررد  اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ      

ٖٚررٞ  0.399تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت    

اررت ٜػررل اخ ترردّ ٚجررٛد فررسٚم  ررين تٝٓرر١ تُُررتٕ      ضقُٝرر١ غررل دايرر١ إدصررت٥ٝت  

 لإَتزا  ا تحدٜد تًو اؤٗتزا .ٚت١ٓٝ ا

ٌُ َرٔ تُُرتٕ ٚايب رسٜٔض ا          ٚؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  رين  فرساد ايعٝٓر١ َرٔ نر

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .(16) تلجدٍٚ 

ايتك١ٝٓ  اؤٗتزا ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ تُُتٕ ٚت١ٓٝ ايب سٜٔ ا تحدٜد   (16جدٍٚ )

 ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

 ايعدد ايٓٛع
اؤتٛضم 

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 ق١ُٝ ) ( الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 43.45299 299.3223 211 تُُتٕ

 غل داي١ 1.510 0.132 8.113
 36.02990 308.5246 61 ايب سٜٔ

 ٕ ق١ُٝ )  ( ؤعسف١ ايخسٚم  ين تٝٓر١ تُُرتٕ ٚتٝٓر١    ( 16) ٜت ح َٔ جدٍٚ

ايب ررسٜٔ ا تحدٜررد اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد قطررِ      

ٖٚررٞ  1.510تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت      

اررت ٜػررل اخ ترردّ ٚجررٛد فررسٚم  ررين تٝٓرر١ تُُررتٕ      ضقُٝرر١ غررل دايرر١ إدصررت٥ٝت  

 سٜٔ ا تحدٜد تًو اؤٗتزا .ٚت١ٓٝ ايب 
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ٌُ َررٔ تُُررتٕ ٚقطررسض ا          ٚؤعسفرر١ اوررتٙ ايخررسٚم  ررين  فررساد ايعٝٓرر١ َررٔ نرر

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .(17) تلجدٍٚ 

ايتك١ٝٓ ايتي  ا تحدٜد اؤٗتزا  ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ تُُتٕ ٚت١ٓٝ قطس (17جدٍٚ )

 ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 43.45299 299.3223 211 تُُتٕ

 غل داي١ 0.448 0.655 9.979
 28.54043 302.4878 41 قطس

ؤعسف١ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ تُُرتٕ ٚتٝٓر١    ٕ ق١ُٝ )  ( ( 17)ٜت ح َٔ جدٍٚ 

قطرررس ا تحدٜرررد اؤٗرررتزا  ايتكٓٝررر١ ايرررتي مزرررب  ٕ تترررٛافس يرررد٣  رررسٜد قطرررِ        

ٚ ٖررٞ  0.448تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت   

اررت ٜػررل اخ ترردّ ٚجررٛد فررسٚم  ررين تٝٓرر١ تُُررتٕ     ض قُٝرر١ غررل دايرر١ إدصررت٥ٝت  

 ٗتزا .ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜد تًو اؤ

ٌُ َٔ الإَتزا  ٚايب سٜٔض ا  ٚؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين  فساد ايع١ٓٝ َٔ ن

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .(18) تلجدٍٚ 

ايتك١ٝٓ  ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ الإَتزا  ٚت١ٓٝ ايب سٜٔ ا تحدٜد اؤٗتزا  (18جدٍٚ )

 ايتي ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
ق١ُٝ 

) ( 
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 39.06756 301.5714 77 الإَتزا 

 غل داي١ 1.074 0.285 1.789
 36.02990 308.5246 61 ايب سٜٔ

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين تٝٓرر١ الإَررتزا     ( 18)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ٚتٝٓرر١ ايب ررسٜٔ ا تحدٜررد اؤٗررتزا  ايتكٓٝرر١ ايررتي مزررب  ٕ تتررٛافس يررد٣  ررسٜد 

ٚ  1.074قطِ تهٓٛيٛجٝرت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ ا  ر٤ٛ ادتٝتجرت  ضرٛم ايعُرٌ  ًػرت         

ارررت ٜػررل اخ تررردّ ٚجررٛد فرررسٚم  ررين تٝٓررر١    ض ٖررٞ قُٝررر١ غررل دايررر١ إدصررت٥ٝت   

 ١ٓ ايب سٜٔ ا تحدٜد  ِٖ تًو اؤٗتزا .الإَتزا  ٚتٝ

ٌُ َررٔ الإَررتزا  ٚقطررسض ا    ٚؤعسفر١ اوررتٙ ايخررسٚم  ررين  فررساد ايعٝٓر١ َررٔ نرر

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .(19) تلجدٍٚ

ايتك١ٝٓ ايتي  اؤٗتزا ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ الإَتزا  ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜد  (19جدٍٚ )

 ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

 ايعدد ايٓٛع
اؤتٛضم 

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 ق١ُٝ ) ( الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ 

 ايدني١
 39.06756 301.5714 77 الإَتزا 

 غل داي١ 0.132 0.895 3.706
 28.54043 302.4878 41 قطس

 ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  ررين تٝٓرر١ الإَررتزا     ( 19)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد قطرِ        



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
97 

ٚ ٖررٞ  0.132تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت   

ارت ٜػرل اخ تردّ ٚجرٛد فرسٚم  رين تٝٓر١ الإَرتزا          ض ق١ُٝ غل داير١ إدصرت٥ٝت  

 طس ا تحدٜد  ِٖ تًو اؤٗتزا .ٚت١ٓٝ ق

ٌُ َرٔ ايب رسٜٔ ٚقطرسض ا            ٚؤعسف١ اورتٙ ايخرسٚم  رين  فرساد ايعٝٓر١ َرٔ نر

دطرررتب اؤتٛضرررطت  ٚانمذسافرررت  اؤعٝتزٜررر١ ض ٚقُٝررر١ ) (ض نُرررت ٖرررٛ َٛ رررح        

 .(20) تلجدٍٚ

ق١ُٝ ) ( ؤعسف١ اوتٙ ايخسٚم  ين ت١ٓٝ ايب سٜٔ ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ ايتي  (20جدٍٚ )

 ٜتطًبٗت ضٛم ايعٌُ

اؤتٛضم  ايعدد ايٓٛع

 ا طت ٞ
انمذساف 

 اؤعٝتزٟ
ايٓطب١ 

 ايخت١ٝ٥
ايدني١ 

 الإدصت١ٝ٥
َطت٣ٛ  ق١ُٝ ) (

 ايدني١
 36.02990 308.5246 61 ايب سٜٔ

 غل داي١ 0.899 0.371 0.294
 28.54043 302.4878 41 قطس

تٝٓرر١ ايب ررسٜٔ   ين ٕ قُٝرر١ )  ( ؤعسفرر١ ايخررسٚم  رر  ( 20)ٜت ررح َررٔ جرردٍٚ  

ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتكٓٝر١ ايرتي مزرب  ٕ تترٛافس يرد٣  رسٜد قطرِ        

ٚ ٖررٞ  0.899تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚايررتعًِ ا  رر٤ٛ ادتٝتجررت  ضررٛم ايعُررٌ  ًػررت  

ارت ٜػرل اخ تردّ ٚجرٛد فرسٚم  رين تٝٓر١ ايب رسٜٔ         ض ق١ُٝ غل داي١ إدصرت٥ٝت 

ٚ ٓرت٤ تًرٞ ْترت٥د الجرداٍٚ ايطرت ك١ض ٜرتِ         ٚت١ٓٝ قطس ا تحدٜرد تًرو اؤٗرتزا .   

قبٍٛ ايخرس  ايصرخسٟ ايطرتدعض ٚايرر٣ ْصر٘ " ن تٛجرد فرسٚم داير١ إدصرت٥ٝت          

  رسٜد  يد٣ تتٛافس  ٕ مزب تي(  ا تحدٜد اؤٗتزا  ايتك١ٝٓ اي 0.05تٓد َطت٣ٛ ) 

ايعُررٌ تسجررا إخ   ضررٛم ادتٝتجررت   رر٤ٛ ا ٚايررتعًِ ايتعًررِٝ تهٓٛيٛجٝررت قطررِ

 ايدٚي١.

 الاستنتاجات والتوصيات : 

تػل ْتت٥د ٖرٙ ايدزاضر١ إخ  ُٖٝر١ قت٥ُر١ اؤٗرتزا  ايرتي مزرب  ٕ ٜهتطربٗت        

 سٜد  سْرتَد  هرتيٛزٜٛع تهٓٛيٛجٝرت ايتعًرِٝ ٚايرتعًِ َرٔ ٚجٗر١ ْ رس  ز رتب          

ايعٌُ ٚاصسمزين; دٝ  تساٚدت دزج١  ُٖٝتٗت  ين اؤتٛضم ٚايعرتيٞ ا ضرًِ   

بل ا ٚجٗرت    ٚيٜٛت  ضرٛم ايعُرٌ. ٚتػرل ايٓترت٥د  ٜ رت إخ ٚجرٛد تطرت ل نر        

ايٓ ررس  ررين ايخ٦ررت  اؤفتًخرر١ ا تٝٓرر١ ايدزاضرر١ ) دررتًَٞ اؤررسٖلا  اةنتدلجٝرر١  

اؤفتًخرر١ض ايرررنٛز ٚانْررتاض ايكطررتع ايتعًُٝررٞ ٚغررل ايتعًُٝررٞ ض ايكطررتع ايعررتّ      

ٚاصررتخ( دررٍٛ تصررٓٝف اؤٗررتزا  ٚتستٝبٗررت  ررُٔ  ٚيٜٛررت  ضررٛم ايعُررٌ. ٚا       

دز انغتز٠ إخ  ٕ قت١ُ٥ اةٚيٜٛرت    ٤ٛ ْتت٥د ايدزاض١ ٚاةد ٝت  ايطت ك١ ض مز

 تيٓطررب١ يطررٛم ايعُررٌ ا تػررل َطررتُسض ٚ تلرر١  اؤٗررتزا  اؤستبطرر١  تيتكٓٝررت    

ٚايلأمجٝررت  ا دٜثرر١. ٚ ٓررت٤ تًرر٢ ذيررو ٜسنررد ايبتدثررتٕ تًرر٢  ُٖٝرر١  سْررتَد    

ان ررتم اؤٗرر   تيٓطررب١ يًطررلاب ا  ررساَد تهٓٛيٛجٝررت ايتعًررِٝ ٚدٚزٙ ا لرركٌ 

ٚت٦ٝٗررتِٗ يب٦ٝررت  ايعُررٌ اؤفتًخرر١. نُررت ٜٛلررٞ ايبتدثررتٕ     َٗررتزاتِٗ ايتكٓٝرر١  

اؤساجعرر١ ايدٚزٜرر١ يًررلأاَد ايدزاضرر١ٝ الجتَعٝرر١ض ا  رر٤ٛ ايتػرٜرر١         ررسٚز٠  

  َٔ اصسمزين ٚضٛم ايعٌُ.اؤطتُس٠ ايساجع١ 
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 :أولا: المراجع العربية 
ا صسٟض ْتج١ٝ ٚ ًٌٝ ضٜتضس ٚ نٓعتٕضٜصٜد ٚ ايدٚضسٟ ض غٝف٘ ٚاةحمسض تزت١  -

 ا ايعت  ايعس ٞ.  2006(.ضٛم ايٛبت٥ف يعتّ 2006.)
 (. اؤٛا١َ٤  ين  ْ ١ُ ايتعًِٝ ٚايتدزٜب ٚادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ. ا 2013ايعًٟٛ ض مجٝد دطٔ ) -

- http://arabthought.org/content/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%
88%D8%A7%D8%A1%D9%85%D      8. 30/11/2013 تتزٜخ%A9 

ا١َ٤  ين مخسجت  (. "ايتةس ١ ايهٜٛت١ٝ يت كٝل اؤ2005ٛايعٛ ٞ ض  دز١ٜ  ٓت تبد الله .) -

ايتعًِٝ ايتطبٝكٞ ٚ ايتدزٜب اؤٗ  ٚ َتطًبت  ضٛم ايعٌُ" . ٚزق١ تٌُ َكد١َ يًٓد٠ٚ 

 ايك١َٝٛ دٍٛ َتطًبت  ضٛم ايعٌُ ايعس ١ٝ ا  ٤ٛ اؤتػلا  ايدٚي١ٝ .ايكتٖس٠.

 (. َتطًبت  الإزتكت٤ عسضطت  ايتعًِٝ ايعتيٞ ا اؤًُه١ ايعس 2002١ٝاؤٓٝا ض محُد تبدالله ) -

ايطعٛد١ٜ : َٓ ٛز َطتكبًٞ ض ا تكدلج٘ ا ْد٠ٚ اؤس س انقتصتد ايطعٛدٟ : زب٣ َطتكب١ًٝ 

 ا ايسٜت  ا  نتٛ س.   23-19ا ايختر٠ َٔ 
(. اؤػسٚع ايٛط  ؤٛا١َ٤ مخسجت  ايتعًِٝ ايعتيٞ َا 2016جتَع١ ايطًطتٕ قت ٛع. ) -

 َٛجص ايتكسٜس.                                                      –ادتٝتجت  ضٛم ايعٌُ ا ضًط١ٓ تُُتٕ 

ايتطٛز ايهُٞ اؤتٛقا  ١ًُ ايبهتيٛزٜٛعض  ين ادتٝتجت  ايطٛم (.2017جتَع١ ايهٜٛت .) -

  ض جتَع١ ايهٜٛتض دٚي١ ايهٜٛت. 2020 – 2012يًطٓٛا   ٚمخسجت  جتَع١ ايهٜٛت
 ايعٌُ ضٛم ادتٝتجت  َا ايهٜٛت جتَع١ سجت مخ َٛا١َ٤ دزاض١(. 2017جتَع١ ايهٜٛت .)  -

      دٚي١ ايهٜٛت ايهٜٛتض جتَع١ ض 2007 - 2011 ايهٜٛتي
ايعت٥د  انقتصتد٣  اؤتٛقا  َٔ  ايتعًِٝ  الجتَع٢.  ضًط١ً   .(1990دٜتبض إسمتتٌٝ  محُد )  -

  (.  ايكتٖس٠:  تت   ايهتب.4ق تٜت  تس ١ٜٛ )
الجتَع١ ا  د١َ المجتُا ٚايب١٦ٝض اؤس س ايكَٛٞ (. دٚز 2004زَ تٕض َصطخ٢ محُٛد ) -

 ض ايكتٖس٠.                          2004دٜطُلأ  19 – 18ايطٟٓٛ ا تدٟ تػس )ايعس ٞ ايثتي (ض ايختر٠ َٔ 
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َٓتٖد نًٝت  جتَع١ تدٕض اؤس س ايعًُٞ ايسا ا لجتَع١ تدٕ " جٛد٠ ايتعًِٝ ايعتيٞ مذٛ 
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"المؤشصات التربوية الإشلامية في مكدوىيا كنا تبدو في 
 كتاب "شياحتيامُ" لأوليا جلبي"

 : المصتخلص 
  اتدغةاا   ةة  ر ريخاة  اةت ا  ظة ر ا سة         هدفت الدراسة  ا  ياة م قع ةق قنةد  ا    

فاه   ا  ظ ر المؤسش ت التريعي  ا س قا .  بم  أمّ ك  ب "سا س ن قه" لأ لا  دلبي يع ة   

قةةت أهةةص المؼةة  ر الةةع ر شةةدخ اةةت اتذاةة ل ااد ة ااةة   الجن فاةة   ال علاةاةة   الديناةة      

كةة  ػةعره  الاس لة  أ لاة  دلةبي.       قند  ا  فإم هةاا الحشةح رنة  لمج ا ة لمج ال علاةة  فنة       

اس خد  الح سح   هةا  الدراسة  المةنهر ال ة ريخ   ال شلالة .  أ  ذةت الدراسة  ا   دةع          

قؤسش ت رايعية  اسة قا  كةجمل قجةلم: المشة دد  اتدعاقةق  ال   راةر  المةدارض  الم  حة ت          

ر الاس لةة  أ لاةة   ال   يةة و  الةةار اكاهةة  أ لاةة  دلةةبي   ك  يةةه "سةةا س ن ق ". هةةاا  لنةةد  ا 

دلبي قن طق قند  ا  اتذ لا  ادل قاات  اكةا قعلعقة ت قلؼةل  اةت هةا  المؤسشة ت         

كلم قدين  الى سدل.  ق   الةت يعةه هةا  المؤسشة ت   حةة  س ةى ا م  هة  رةؤ ر   رهة           

 ال علاة   التريعر.

 . و أ لا  دلبيال لة ت المل  سا : قند  ا و المؤسش ت ا س قا و ك  ب "سا س ن ق "و الاس ل 

THE ISLAMIC EDUCATIONAL INSTITUTIONS IN MACEDONIA 
ACCORDING TO THE BOOK "SIJAHATNAME" BY THE TRAVELER 

WRITER EVLIJA ÇELEBI 
Phd. Naser Ramadani 

Abstract: 
The purpose of this study was the recognition of Macedonia's 

geographic position, the spread of Islam in these territories and the 
spread of the Islamic educational institutions. After the book 
"Sijahatname" of Evlija Çelebi is counted as one of the most 
important resources that speak about social, cultural, educational 
and religious life in Macedonia, in this study we have included only 
the educational field, as has described Evlija Çelebi in his book. In 
this study the historical and analytical methods have been used. The 
study showed that there have existed a large number of important 
educational institutions, such as Masjids, mosques, Maktabat, 
madrasas, libraries and tekkes, which Evlija Çelebi has included in 
his book. All these institutions are presented in a tabular form. 
Evlija Çelebi, the present Macedonian territories has visited several 
times and has provided detailed information regarding the various 
institutions, which some of them even exist today. 

Key words: Macedonia, the Islamic institutions, the book 
"sijahatname", the traveler writer, Evlija Çelebi. 

 :مكدمة 

اتذةةةد ر رب العةة لمأ   أفـةةلم الؼةة ل  أم ال شةةلاص الةةى سةةاد   تسةةةد        

  الى آله  ػشحه أجمعأ  يعد:
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ك م الندر االه  أم ر عم الأراؿة  الحلن  اة   قنهة  المند  اة    يةع  قةت       

الأي   دزءاً قت اتر ف  ااس قا  أ  الد ل  العجة  ا .  اس ةات هةا  اتذة لمج   

 م ممةة  طةة لم رغةةاماً دةةاريً    جماةةق تزةة  ت اتذاةة ل     أكجةةا قةةت قشةة   ةةا  

الشا سا   الجن فا   الديناة   ااد ة ااة . فخة لمج هةا  اللةترل أػةح  أ لةر        

سةة  م قنةةد  ا  قشةةلةأ  قةةق الةةزقت سةةدخ رغةةم دةةارر   ساةة ل أهةة ل  هةةاا       

 المن طق.

  طةةأ أم اللةة   العجةةة    لمنةةد  ا   ا  ظةة ر ااسةة   فاهةة  طةة لم قنع لةةً          

يخاةةً  عاةةح رغةةم طةة يق اتذاةة ل  طةة يق المةةدم   هةةات فاهةة  ق قةة  اتذاةة ل     ر ر

الظةةةا ا  أ  لةةةن ت أ   ق قةةة  اتذاةةة ل ااسةةة قا .  كةةة م ا  ظةةة ر المؤسشةةة ت     

التريعيةةةة  ا سةةةة قا  قةةةةت أهةةةةص الأقةةةةعر  الةةةةع تصةةةةده  قلؼةةةةل    ك ةةةة ب      

 "سا س ن ق " لأ لا  دلبي.

 الةأ لة لمج النةام الشة يق      أيا  قت  ار هةاا المنة طق لة لمج العهةد العجةة        

اظةةا هةةع الاس لةة  أ لاةة  دلةةبي. ف   يةةه "سةةا س ن قه" يع ةة  أهةةص  أ   قؼةةدر       

 الةةار يز   ةة  بمعلعقةة ت قهةةة  سةةعلمج اتذاةة ل الشا سةةا   العشةة اي   الديناةة  

 التريعيةةة   الجن فاةةة   ااد ة ااةةة . فعلاةةةه فإ نةةة  سةةةن ن  لمج ي لحشةةةح ا ةةة لمج       

حة سجأ آلةايت كة  ي نة  لعا ا ة  ت      التريعر  ال علاةة  رة ركأ اللاػة  ل   

 الألاى.

فهاا الحشح سالن  الـعء الةى المؤسشة ت التريعية   ال علاةاة  ااسة قا       

   قند  ا  كة  اكاه  الاس ل  أ لا  دلبي   ك  يه "سا س ن قه".

  :مشكلة البحث 

ر ةشعر قظة ل  الحشةح   ياة م المؤسشة ت التريعية  ا سة قا    قنةد  ا         

   كة  اكاه  الاس ل  أ لا  دلبي   ك  يه "سا س ن ق ".اتذ لا

 :أشئلة البحث 

 ق  الععاقلم الع س ادت   ا  ظ ر ا س     قند  ا ؟ 
     قةة  هةة  أهةةص المؤسشةة ت التريعيةة  ا سةة قا   قةة  اةةد ه  كةةة  اكاهةة  أ لاةة

 دلبي   ك  يه "سا س ن ق "؟

 :أٍداف البحث 

اتدغةةةاا   ةةةة  ر ريخاةةة  اةةةت  هةةةدفت الدراسةةة  ا  ياةةة م قع ةةةق قنةةةد  ا 

ا  ظةة ر ا سةة   فاهةة   ا  ظةة ر المؤسشةة ت التريعيةة  ا سةة قا .  بمةة  أمّ ك ةة ب     

"سةةا س ن قه" لأ لاةة  دلةةبي يع ةة  قةةت أهةةص المؼةة  ر الةةع ر شةةدخ اةةت اتذاةة ل           

ااد ة اا   الجن فا   ال علاةا   الدينا    قند  ا  فإم هاا الحشةح رنة  لمج   

المشة دد  اتدعاقةق    أر ا  ظة ر المؤسشة ت ال علاةاة  قجةلم      ا  لمج ال علاة  فن 
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 ال   راةةر  المةةدارض  الم  حةة ت  ال   يةة و  الةةار اكاهةة  أ لاةة  دلةةبي   ك  يةةه   

  ."سا س ن ق "

 :أٍنية البحث 

ر ةت أهةا  هاا الحشح أ ةه ي نة  لمج  ـةا  قهةة   هة  المؤسشة ت التريعية         

ؼةدر قهةص تذنحة  ر ريخاة      ا س قا    قند  ا  اتذ لا   الأ قةت لة لمج ق  

 قهة  أ   هع ك  ب "سا س ن ق " لأ لا  دلبي.

 :حدود البحث 

 ي شد  هاا الحشح يأقايت قهةأ  هة :

         يظةةةةلم هةةةاا الحشةةةح قنذع اةةة   الةةةلم سةةةد  ه  اتذ لاةةة   لاشةةةت قنةةةد  ا

 المعا ف  ر ريخاً 
    يظةةةةةلم هةةةةاا الحشةةةةح المؤسشةةةة ت التريعيةةةة  ا سةةةة قا  قةةةةت لةةةة لمج ك ةةةة ب

  لا  دلبي فن ."سا س ن ق " لأ

 :مصطلحات البحث 

  :المؤشصات التربوية الاشلامية 

المنؼةةع  يهةةاا المؼةة ل  المشةة دد  اتدعاقةةق  ال   راةةر  المةةدارض  الم  حةة ت        

  ال   ي .

  :مكدوىيا 

 هعري  قش نل  رعدد   طحه دزيال الحلن م   دنعب طا  أ ر ي .جم

  :أوليا جلبي 

ظةا الهذةار الشة يق اظةا المةا  ر      رس ل  اجة    ا غ   النام اتذ  ر ا

   ار أ لر المن طق العجة  ا  سانه .

 :شياحتيامة 

أهةةص  أطةةها ك ةة ب للاس لةة  أ لاةة  دلةةبي  ي ةةألء قةةت اظةةال أدةةزاء  اكةةا  

 فاه  كلم ق  رأ   ط هد  ل لمج رس ره الم  ارل   المن طق العجة  ا .

 :لمحة موجسة عً الوضع الجغرافي لمكدوىيا 

قنةةا الحدايةة  أ نةة   عةةا بمنةةد  ا  رلةةأ اتدةهعريةة  الةةع        يةةد قةةت ااطةة رل 

  إطةةة ر يع عسةةة فا  اللدرالاةةة   لشةةةن   عةةةا رلةةةأ المن لةةة      1945 لةةةدت اةةة    

الظ سةةع  المعا فةة  ر ريخاةةً . فذةهعريةة  قنةةد  ا  قةة  هةة  إ  دةةزء يشةةا  قةةت    

 قند  ا  ال  ريخا .
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ء قةت الحلنة م.   رنق قند  ا    اتدزء اتدنعي  الظا   قت أ ر ية    هة  دةز   

أقةةة  سةةةد  ه   (Историја,1969, р.9) 2كةةةص  25411 رحلةةةس قشةةة س ه    

    فه  تحد قت الظة لمج قق كعسعف    ػايا   قةت اتدنةعب قةق الاع ة م     الد لا

 قت الظا  قق يلغ ري  و  قت الغاب قةق ألح  اة و  لةاص لهة  تشةاز الةى الحشةا        

 ( رحأ الأ: 1الأ ري را      الى عا إيج  و  اتر رط  ر ص ) 

 : قع ق قند  ا    الحلن م(1)لاي   

 يعد المع ق اتدغاا  لمند  ا  قهةً  دداًو فه  رعد قل نى ل ةجم قةت ال ةا     

الاحاشا   المهة و  ك  ت لمند  ا  قت ساةح قع عهة  اتدغةاا  أهةاة  ل ػة       

  النةةديص  اتذةةديح.  ممةة  يةةدلمج الةةى أهةاةة  قع عهةة  اتدغةةاا  أم أ لاةة  دلةةبي   

 لمج  ي راره لمن ن  الحلن م  ار قند  ا  أريق قاات كة  سنحأ  سنً .  ل 

 ه  ا ػة   , Uskup Shkup Skopje أق  قد ه  فأهةه  قدين  س عياه  

 ,Manastir قن سةةتر  Ohridقنةةد  ا  و  قةةت المةةدم المهةةة  الألةةاى : أ هايةةد   

Bitolj  يايلةةةر Prilep   را عفةةة Tetova  عسةةة ال ر  Gostivar عفةةة   كعق  

Kumanova  فلةةص Veles   ستر قاشةة Stumica   كاارعفةة   Kratova  

 ( رحأ الأ . 2  مه و  اتر رط  ر ص )  Dibra  ي ا  Štip   ط ار

 هص المدم المند  ا أ : يا م قعا (2)لاي  
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 :الفتح العثناىي لمكدوىيا 

 يعد النؼا الار سننه العجة  اعم الةى يةد قةاا  الأ لمج   قعاكة  ق ريشة      

لةة   المةةدم االةةاى  الةةلم الحلنةة م    اف  شةةت اايةةعاب ل 1371هذةةار /  773اةة   

   رع لم العجة  اعم ا   اللم قند  ا . 1382هذار /  784  ا    

ر ةةة   ر ةةةعم المؼةةة  ر  iأ     يدايةةة  الأقةةةا أم أيةةةأ يةةةأم المؼةةة  ر العجة  اةةة  

لةأ اتذنحة    العسادل الع ر شدخ ات سم العةلا ت العشة اي    المن نة    ر  

ال  ريخاةة  قةةت الةةزقتو  الةةع أ لحهةة   ةةد راجمةةت إ  اللغةة  المند  اةة و  هةة           

المؼ  ر الع اا ةدت الاهة    رجحاةت هةا  المعلعقة تو  أهةص المةدم الةع رن  ل هة          

 ها  المؼ  ر ه  قن س م  يايلر  ط ار  فلص  كاارعف   س عياه.

م يايلر  قن ستر  ط ار ي    المؤرلعم العجة  اعم ي لنعم الى أم ف   قد

 787   ل للهص   الأ ا طق ي ط  ا ل ساح اا   اة    1382هة / 784ك م ا   

.  لند تحنق هةاا  (Матковски, 1981, р.237)   ا   ف   رلأ المدم1385هة / 

 الل   يأقا قت الشل  م قاا  الأ لمج ينا  ل الن حد العجة    طاةعرط غ.  

د  ا  فهنة   رأية م تش للة م:    نة قنهة  إ  ق  أق  اتده  الع  للم العجةة  اعم 

ط حلةة  رنةةعلمج إ هةةص  للةةعا قةةت دنةةعب طةةا  قنةةد  ا  قةة ريت يةةحشمل   يةةاام        

Dojran   اةةت طايةةق  قمكةة يDemir Kapi ػةةلعا إ  يايلةةر  قن سةة م   

(Стојановски, Градовите, р.13)  لةةا م يةةا م أ هةةص  للةةعا قةةت  او يانةةة

 Ovçe Poleيةةةعا ر أ دةةةه يعلةةةه  قةةة ريت  Samokovالظةةةا  قةةةت سةةة قعكع   

 Manastir قن سةةةة م  Prilep يايلةةةةر  Veles فلةةةةص  Shtipفل شةةةةعا طةةةة ار 

(Матковски, 1974, р.256). 

العا عة    اة لمج طةا  قنةد  ا  فةإم ا راء       Kratova أق  قدين  كاارعف  

ال للت سعلمج ر ريخ ف شهة  و إ  أ ةه قةت المةاد  أم هةا  المدينة  سةن ت يأيةدر         

   هةةص   طةةاينهص إ  كعسةةعف  لم  ةة ل النةةعات 1389هةةة /  792أ اةة   العجةةة  ا

  و هةةاا 1389هةةة / 792الم ش للةة    المعاكةة  المعا فةة  بمعاكةة  كعسةةعف  اةة   

ال  ريخ يؤكد  تسةد ي ط   اظ تص    ك  يه )ر ريخ  اظ تص ( ساةح ينةعلمج   

  1389هةةةةةةةةة /  792اسةةةةةةةة ع  الاةةةةةةةةه اةةةةةةةة      Kratova: ) قعةةةةةةةةدم كاارعفةةةةةةةة   

(Стојановски, стр.17). 

مم  سحق يلهص أم أك  أدزاء قند  ا  سن ت   أيدر العجة  اأ   اهةد  

   ق  ادا اتدزء الظة ل  الغاي  .1389 – 1362هة / 792 – 764قاا  الأ لمج 

  اسةة ةات 1402 – 1389هةةة / 805 – 792   اهةةد ي يزيةةد الأ لمج يةةت قةةاا  الأ لمج 

  سةةن ت   يديةةه قدينةة  سةة عياه    الل عسةة ت  ك  ةةت أ لمج قدينةة    قنةةد  ا   

Shkup-Skopje-Uskup      1391هةةةةةة / 794 كةةةةة م الةةةةةأ الةةةةةى الةةةةةااد  اةةةةة  

.(Бојанич,1965, р.5-6)       أقةة  اةةت كالاةة  ف شهةة  فنةةد ال لةةء المؤرلةةعم
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الأ ف لحعه ياى أ ه  ف شت ػلشً    ارل   يأ الشل  م  فع  ياا  عف ع 

Vuk Brankoviç (Çelebi,1979. p.280)  آلةةا م  قةةنهص ايةةت كةةة لمج   يةةاى

  1390 – 1389هةةةةةةةة / 792المةةةةةةةؤرا العجةةةةةةةة    أم ف شهةةةةةةة  كةةةةةةة م انةةةةةةةعل اةةةةةةة     

(Бојанич,1965, р.9-10) 

 : ا  ظ ر الد ل  العجة  ا (3)لاي   

أقةة  المن نةة  الغاياةة  قةةت قنةةد  ا  فلةةاص هنةة   قةة  يؤكةةد رةة ريخ سةةنعطه     

م قةةت النةةام الجةة قت  يأيةةدر العجةةة  أ و  الةةااد  أ هةة  سةةن ت   العنةةد الألةة   

 Tetoveالهذةةةةار / الاايةةةةق اظةةةةا المةةةةا  ر  قةةةةت هةةةةا  المةةةةدم قدينةةةة  را عفةةةة   

(Стојановски, р.194)     سةةتر Sruga    يةةاكا الاس لةة  أ لاةة  دلةةبي أم 

ستر    ف شه  الغ  ر أفاينعض يأو  يهاا رعد قنةد  ا  قةت المنة طق الحلن  اة      

أ ه لم يش غا  أكجا قةت قشة     الأ   الع   عت   أيدر العجة  اأ   اى

 اظا ا قً  .  

 ُاىتشار الإشلاو في مكدوىيا وأٍه عوامل : 

 لت  حلم  لالم أم اتذ ص العجة    اس نا  ه حاً    قند  ا    العنةد الألةم   

قةةت النةةام الجةة قت الهذةةار / الاايةةق اظةةا المةةا  ر و  قةة  أم م الةةأ    شّةةةت      

عاحٍ  تس فظةةة ت س ةةةى يةةةدأ العجةةةة  اعم    الأرض رنشةةةاةً  إ رايةةةً  إ  ألعيةةة    ةةة   

قح طال ظلر ق  تح  ده رلأ المن ن  قت  عات أقت   ـة ل  الةة ء  أػةش ب    

سةةا   اةة قلأ و  كةةلم هةةؤ ء لم ي ع ةةعا يأاةةدا   لالةة  و  قةة  أم اسةة نا العؿةةق  

الةةى هةةا  اتذةة لمج س ةةى يةةدأ ااسةة   ين ظةةا ر يةةداً ر يةةداً يةةأ أهةة ل  الأراؿةة        

  اةت قؼة  ر رةحأ ااسؼة ء الشة       هةا  المنة طق          المل عس  و فةهة  عجن

رلأ اللترل فلت تصد قؼ  ر أسشت  أ ثق  أكجةا يا  ةً  قةت المؼة  ر العجة  اة       

المعدةةع ل الةةى طةة لم  فةة را و  هةة  رننشةةص إ   شةةةأ:  فةة را قلؼةةل    فةة را      

إجم لاةة  و فأػةةلم هةةا  العثةة حق كلةةه  قعدةةع    الأرطةةال ت التركاةة  و   ةةد       
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أ لحهةة  فاةةة  ي علةةق بمنةةد  ا  إ  اللغةة  المند  اةة  و فةةةت لةة لمج هةةا     راجمةةت 

 الدف را يم ت أم  عا   شح  الش  م المشلةأ قن يلم  مهص . 

ف لنة  ا إ  الةةدف را العجة  اة  الةةع سةذلم فاهةة  ااسؼة ء الشةة     يجةةد أم     

ال شذالم أدار ث خ قاات   النام ال  سق الهذار / اتر قص اظا الما  ر 

  الةى  1455 ةةةةة   1421هةة /   860 ةةةةة   825 لمج إسؼ ء سة     كة م   اللةترل قة  يةأ       أ

 ةةةةة  ق  سؼةلم الاةه س ةى ا م     ةةةة  قن طق تش لل   قااسلم تش لل   داى الأ 

 Prilep يايلةةر  Kerçova كاطةةعف    Velesالةةى قةةص قةةدم هةة  : فلةةص     

سؼة حا ت رةحأ    يعد جمةق  تحلاةلم هةا  ا     Tetova را عف   Shkup س عياه 

% قةةت إجمةة لمج سةة  م قنةةد  ا  و  أقةة  ال شةةذالم       21.1أم  شةةح  المشةةلةأ ك  ةةت   

    ةةد أااةةد  1469 ةةةةةة  1465هةةة /  873 – 870الجةة    فنةةد أدةةار   اللةةترل قةة  يةةأ    

 Manastirال شةذالم   المةةدم الشة ين   لشةةه  و ي اؿة ف  إ  قدينةة  قن سةةاتر    

% .  أقةة  ال شةةذالم الج لةةح  30.3لت إ   أ هةةات الن ةة حر أم  شةةح  المشةةلةأ  ػةة

   ل ةت س ةى ا م لم    1481 ةةةةة   1478هةة /   886 ةةةة  883فند أدار   اللترل ق  يأ 

يحؼةةلم إ  الةةى رشةةذالم أريةةق قةةدم فنةة  يإسةةن   قةةدينع سةة عياه  رانعفةة       

Tetova    و  أ هةةات الن ةة حر أم  شةةح  المشةةلةأ ا  ا ت  لةةاً  عاةةح  ػةةلت إ

 :( يحأ ق  اكاره1) النشح  ااجم لا  للش  م   قند  ا   اتدد لمج% قت  31.7

 (  شح  المشلةأ قن يلم المشاشاأ   النام ال  سق الهذار / اتر قص اظا الما  ر1دد لمج )
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 قن ستر

Manstir 
Bitolj 

- - - - 278 160 430 65% 398 222 620 64% 

2 

 فلص

Veles 

9 181 190 5% 12 190 202 

5.9

% 

33 216 249 13% 

3 

كاطعف  

Kerçovë 

13 149 162 8% 30 145 175 17% 45 150 195 23% 

4 

 يايلر

Prilep 

10 350 360 2.7% 21 300 321 

6.5

% 

141 386 527 26.7% 

5 

 س عياه

Shkup 

516 312 828 62% 666 294 960 69% - - - - 

6 

 را عف 

Tetovë 

60 153 213 28% 41 180 221 

18.

5 

- - - - 

 %31.7   % 30.3   % 21.1   النشح  ااجم لا 

 اى أ ه قنا النام ال  سق الهذار / اتر قص اظةا   (1)فةت ل لمج اتدد لمج 

%  69 الما  ر  شح  المشلةأ  د ف    شح  المشاشاأ   قدين أ هة  : س عياه

 % . 64 قن س م 
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   النةةةام الع طةةةا الهذةةةار / الشةةة  ض اظةةةا المةةةا  ر س ؼ ةةةلم  الةةةى  فةةة را 

ال شةةذالم العجة  اةة  لأ لةةر قنةة طق قنةةد  ا  إا رةةحأ أم ال شةةذالم الشةة        

هةة  930 ةةةة  925هاا النام أدار أريق قاات و ف   ت المال الأ     الماسل  ق  يأ 

ر ال شةةةذالم   اظةةةا قةةةدم  أ هةةةات الن ةةة حر أم  شةةةح     أدةةةا1523 ةةةةةةة  1519/ 

% قةت العةد  ااجمة ل  و    المةال الج  اة   الةار أدةار         36المشلةأ  ػلت إ  

  لم تخ لةةء  شةةح  المشةةلةأ اةةت    1530-1528هةةة /937 ةةةةةة  935  اللةةترل قةة  يةةأ   

  % و    المةال الج لجة   الةار أدةار س ةى اة        36ال شذالم الش يق إا ينات الى 

  الى اثنع اظال قدينة  أ هةات الن ة حر ا  ية  اً قلشع ةً  لؼة         1550هة /958

% و  أقةة    المةةال الاايعةة   الةةار أدةةار        40.5المشةةلةأ إا  ػةةلت  شةةحا هص   

  فنةةد فةة   المشةةلةعم المشةةاشاأ إا   1582 ةةةةةة  1566هةةة / 990 ةةةةةة  973اللةةترل قةة  يةةأ 

  للشةةة  م و فلةةة  هةةةاا النةةةام ي ةةةاى أم   % قةةةت العةةةد  ااجمةةة ل  53.3 ػةةةلعا إ  

المشلةأ رلع عا الةى المشةاشاأ   سةحق قةدم الةاى و فح اؿة ف  إ  سة عياه        

 قن سةة م فنةةد رلع ةةعا الةةاهص   المةةدم ال  لاةة  : كاطةةعف  و  أ هايةةد   يةة ا        

  ستر قاش   را عف   ط ار  كعق  عف .

   :أق  الععاقلم الع أ ت إ  ا  ظ ر ااس   كجمل أهةه

 : ف لد لةةة  العجة  اةةة  ي ا ح رهةةة  ال ةةة رت ااسةةة   أس سةةةً    ال شةةة ق  الةةةديا

لنا قه  و اةلت بم  أقاهة  هةاا الةديت و  ا  هةت اةة   ه هة و فةةت قحة    هةاا          

الةةةديت أم سايةةة  ال اةةة ر الةةةديت قاشةةةعر للذةاةةةقو فلةةةالأ ااترفةةةت الد لةةة   

   (Historia, p.214) العجة  ا  ي س ن لمج المنظة ت الدينا  لأهلم ال   ب

 :  إم الديت الار ا  ظا يةأ أهة ل  هةا  المن نة   يةت       رعا م الديت ااس ق

ق عا م   كلم ط ء  الار يجةةق يةأ ق  لحة ت الةا ح  ق  لحة ت اتدشةد       

عاةح   يهةةةلم أسةةدهة    م ا لةةا    يع ةة  لأسةةدهة  أهةاةة  أكجةةا قةةت  

 ا لا. 

 :  يخ ردللم   الحلنة م سـة رل   لأ لمج قال   ال  ر اتذـ رل العجة  ا  الاا ا

ق عا    يأ الا ح  الم  ل  العلص  الديت  يالأ أسن ت الأس طم ال نشةا   

الع   رنع  الى أس ض قت العلص الاناا  الةع س ةةت اةدل  ةا م   رلةأ      

المنة طق و  لم رنةد  لهةص قة  يظةل  الغلاةلم و فأرةت الد لة  العجة  اة   أيعةدت           

 رل رنحلةةةه  العنةةةعلمج الةةةنمل  رنشةةةذص  هةةةا  اترةةةزاح ت  دةةة ءت لهةةةص عـةةة  

ا شذ قً  ر قً  قق ال حق اا ش    الشلاص .ف تذـة رل العجة  اة  الةع  ػةلت     

  ك  ةةةت رلةةةع  كةةةلم   16-15هةةةة / 10-9إلاهةةة  الد لةةة  العجة  اةةة    النةةةا أ   

 .(Rizaj, p.75)  اتذـ رات الغايا    الأ الع ت

  :  لةةى أسةةص الةاةة   هاةةأت فنةةد   قةةت الد لةة  العجة  اةة  ا ا   هة ر العلةةة

فةةةةاؾ ال علةةةةاص ل ةةةةلم قةةةةت أرا  الةةةةأ تز  ةةةةً و يغةةةةه النظةةةةا اةةةةت اتذ لةةةة      

فلهةةا   (Rizaj, Kosova, p.474) ا د ة ااةة   ا   ةةة ء العا ةة   ال حنةة  
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الغ يةةة  لنةةةد   لةةةت أ  ةةة   كةةةجمل ا  قةةة  قشةةة دد  ك  راةةةر  قةةةدارض    

   مه  و كة  سناى  سنً  إم ط ء ار رع  

     يعد الل   العجةة    لمن نة  الحلنة م  قنةد  ا  هة دات       :ال عطأ العجة

أاةةدا  كةةحمل قةةت المشةةلةأ الأرةةاا  قةةت آسةةا  الؼةةغاى إ  الحلنةة م  إ          

قند  ا  و   د ا  ظا هؤ ء المه دا م إ  ط ى أتض ء ق ةد  ا  و ساةح كة م    

لهص أثا    ظةا ااسة    الةأ اةت طايةق رع قلةهص اتذشةت قةق أهةلم الةح             

ف ؼةةاف رهص ااسةة قا  دةةايت كةةجماً قةةت  لةةعب  ةةم المشةةلةأ     المل عسةة و

 للدلعلمج   ااس   .

 :الرحلات التي قاو بَا أوليا جلبي والمدٌ المكدوىية التي زارٍا 

فةةإاا كةة م ك ةة ب "سةةا س ن قه" قؤللةةً  قةةت اظةةال أدةةزاء فةةإم الاس لةة  أ لاةة   

لشةةة  ض اترةةة قص   ادلةةةبي  ةةةد تحةةةدخ اةةةت أكجةةةا المةةةدم المند  اةةة    اتدةةةزء  

الجةةة قت قةةةت ك  يةةةه. هةةةاا   لنةةةد  ار أ لاةةة  دلةةةبي قنةةةد  ا  لةةة لمج رس رةةةه     

الحلن م أريق قاات.  هاا عد ااره يدلمج الى أم قند  ا  قع ق استراراذ  قهةص  

عاةح يةاي  المنةة طق المخ للة  فهةع سلنةة  العػةلم يةأ يلغ ريةة  طةا ً   الاع ةة م        

الحعسةةن   كا اراةة   أ ر يةة  دنعيةةً   ألح  اةة   ايةةً   ػةةايا   كعسةةعف   قةةت ثةةص  

ا ً . إام ه  قل نةى ال ةا  الاحاشةا    المن نة . هةاا قة  دعةلم أ لاة  دلةبي          

كلة  أرا  الاه ب ا  يلغ ري  أ  الاع  م أ  ألح  ا  أ  كعسعف   ػايا    يد قت 

الما ر ا  قند  ا  الأقا الار دعلةه يةز ر أريةق قةاات   الةار لم ي  ةار   أر       

 قن ن  ألاى.

فهةةةا  المةةةاات ا ريةةةق ك  ةةةت الةةةى فةةةترات. فةةة لماات الج ثةةة  الأ   ك  ةةةت      

ق ن ري  فاة  يانه  أق  المال الاايع  فنةد ك  ةت يعةد اةدل سةنعات. فنةد ك  ةت        

 ها  الاس ت كة  يل :

 :  هةع   طاينةه قةت سةاايالع      1660  ةعفة   15ك  ت يعةد رة ريخ    المال الأ 

Sarajevo   قةةةا راً ينةةةع  يةةة  ار Novi Pazar  سةةة عيا  Skopje  ا  هةةة ء 

. فةةةت المةةدم المند  اةة  الةةع  ارهةة  لةة لمج هةةا  الاسلةة  هةة :      Sofiaيؼةةعفا 

 كايلةة   Kratova  كاارعفةة  Kumanova  كعق  عفةة  Skopje سةة عيا  

. فها  المعلعق ت رعدد   اتدزء اتر قص قةت ك  يةه    Kriva Palankaي     

 . 569-550  الؼلش ت يأ 

   هةع   طاينةه  ار المةدم المند  اة      1661أيايةلم   29ك  ت يعةد   ا :المال الج   .

 Prilep  يايلةةر Veles  فلةةص Kriva Palanka ال  لاةة : كايلةة  ي    ةة   

. فهةا  المعلعقة ت رعدةد   اتدةزء اترة قص قةت        Manastir (Bitole) قن سةتر 

 .574 ةةةة  569ك  يه   الؼلش ت يأ 

 : ا حةداً قةت ألح  اة      1662رض قت ا   ك  ت   طها ق  المال الج لج Albania 

فةةت    Bulgariaا  يلغ رية  Macedonia  قنةد  ا   Kosova اة  كعسةعف    
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 Ovce المةةدم المند  اةة  الةةع  ارهةة  لةة لمج هةةا  الاسلةة  هةة :   أ دةةه يعلةةه    

Pole طةة ار  Stipكعد  ةةه Kocane     فهةةا  المعلعقةة ت رعدةةد   اتدةةزء .

 .107-104يأ الش  ض قت ك  يه   الؼلش ت 

  : لةةة لمج هعلةةةه   سةةةنذق أ هايةةةد     1670ك  ةةةت   اةةة     المةةةال الاايعةةة 

Ohrid  طاينةةه قةةت أ هايةةد  Ohrid  ا  اسةة نحعلمج. فخةة لمج هةةا  ال ذةةع ت

  سةةةةتر     Ohrid الةةةةاس ت  ار المةةةةدم المند  اةةةة  ال  لاةةةة : أ هايةةةةد   

Struga رسةةت  Resen  ياسةةح  Prespa را  فةةاع  Radovis ر لةةاع  

Tikves   ف   ةةد فع Valandovo ستر قاشةة Strumica  فهةةا  المعلعقةة ت .

 .759-730رعدد   اتدزء الج قت قت ك  يه   الؼلش ت يأ 

 : المدم الع  اره  أ لا  دلبي ل لمج  ي راره الأريق لمند  ا (4)لاي   

 :المؤشصات التربوية الإشلامية في مكدوىيا كنا ذكرٍا أوليا جلبي 

 1670-1660أم رسل  أ لاة  دلةبي   قنةد  ا  ك  ةت يةأ أاةعا         رحأ مم  سحق

 .   هاا يعا أ ه  د قا الى  لعا العجة  اأ  يداي  ا  ظ ر ااس   أكجا قت 

ا قً  أر ق  يناب قت ث ثة   ةا م.  طحاعة  دةداً يعةد ا  ظة ر ااسة   يةأ          270

لتريعيةةةة  الأهةةةة ل  الأػةةةةلاأ أم ي ةةةةعم  ةةةةد رأسشةةةةت المؤسشةةةة ت ال علاةاةةةة   ا  

 ااس قا  المخ لل  قت قش دد  دعاقق  قدارض  ر  ي .

 فاة  يل   ةحأ هةاا المؤسشة ت كةة  رحةد    ك ة ب "سةا س ن قه"  قع اة          

 الى المدم  قشلشل  كة  اكاه  أ لا  دلبي   الأ ل لمج رس ره الأريق.

  شكوبياSkopje, Shkup, Uskup : 

نة م   رلةأ اللةترل داةح إ هة       ك  ت قدينة  سة عيا  قةت أكة  المةدم   الحل     

ك  ةةت قاكةةزاً إ اريةةةً   سا سةةاً   ه ريةةةً    يناةةً    ةةةم الةةأ. ينةةة ء الاةةه فةةةإم       

المشؤ لأ العجة  اأ  العا لأ المخ للأ اه ةةعا اه ة قةً  ي لغةً  لحنة ء قؤسشة ت      



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
113 

تش للةةة  سةةةعاء ك  ةةةت قؤسشةةة ت  يناةةة  أ  إد ة ااةةة  أ  إ شةةة  ا . إ نةةة  هنةةة       

 يعي  ااس قا  فن .سناكا المؤسش ت التر

فةةت المؤسشةة ت التريعيةة  ااسةة قا    قدينة  سةة عيا   الةةع اكاهةة  أ لاةة    

 دلبي تصد ق  يل : المش دد  اتدعاقق  المدارض  ال   رار  ال   ي .

  :المصاجد والجوامع 

ياكا أ لاة  دلةبي أم   قدينة  سة عيا  يعدةد ق حة   اظةا م قؼةلى. قةت          

ش دد  قؼلا ت ل ػ  إ  أم ػة ل اتدةعة    يانه  دعاقق كحمل  ػغمل  ق

 رن     قش   أريعأ د قعً .

أ لا  دلبي ياكا أم قت أطةها اتدعاقةق هة : دة قق الشةل  م قةاا   دة قق        

يحاى ي ط   د قق ك رل   ا ل  د قق قؼ لى ي ط    د قق آ دة  أ  إسةش     

 يأ  د قق ااشى يأ.

 قة   المج  1436هةة / 840 ا   د قق الشل  م قاا  الج      س عياه  الار يا   

 هاا اتد قق يؤ ر   ر  العلة   التريعر .

         د قق إسش   يأ المعا   ظ قق أ دة  أ  اتدة قق الع اةق أ  ااسةش  ا

   قة   المج هةاا اتدة قق    1438هة / 842قدين  س عياه   د يا هاا اتد قق ا   

  س عياه .عةد ار   حةً  س ى ا م  هع قت أهص اتدعاقق  أيا ه   

    ق   المج 1475هة / 880د قق ااشى يأ   س عياه   د ينى هاا اتد قق ا  . 

 هاا اتد قق ط تشً    س عياه  هع قت أهص اتدعاقق   ها  المدين  .

       قة   المج هةاا   1493هةة / 898د قق قؼ لى ي ط    س عياه  الةار يةا اة   

 اتد قق ط تشً    س عياه .

 هةة /  900ق ل    سة عياه   ةد أ ةاص هةاا اتدة قق اة         د قق ك رل   ا ل أ  يا

 .  ل ةةت لفسةةء أم هةةاا اتدةة قق لةةاص لةةه  دةةع  ا م ساةةح أ ةةاص ق   ةةه  1495

 قعهد الـح   و ك م الأ   العهد الظاعا  و  ه  ا م س س  ا ق .

أقةة  قةةت أهةةص المشةة دد الةةع اكاهةة  أ لاةة  دلةةبي فهةة : قشةةذد ااشةةى يةةأ           

  ذ . قشذد إسش   يأ  قشذد ك ين

لع  ظا   الاع  ا  اد  اتدعاقةق   المشة دد الةع اكاهة  أ لاة  دلةبي سةناى        

أم أ لحه   م قعدع  ساح يعدد الاع    س عيا  ث ثةعم د قعةً  فنة  أر ريةق     

العةةةد  الةةةار اكةةةا .  إ  أم قةةةت يةةةأ اتدعاقةةةق الشةةةت ال ةةةحمل الةةةع اكاهةةة       

كةةةة رل   ا ل يأسم حهةةةة  فةةةةإم قشةةةة  قنهةةةة  قعدةةةةع ل عةةةةةد ار اةةةةدا دةةةة قق   

أ ياقةة ل .  كةة م أ لةةر هةةا  اتدعاقةةق  ةةد هةةدقت   العهةةد الظةةاعا   يلعةةلم       

 . أق  المش دد ف  يعدد أر قنه .  1963الزلزالمج الار سدخ   ها  المدين  ا   

أق  المدارض الع اكاه  أ لا  دلبي فهة : قدرسة  الشةل  م قةاا   قدرسة       

درسة  قؼة لى ي طة     يحاى ي ط   قدرس  أسش   يأ  قدرس  ااشى يةأ  ق 

 قدرس  كة رل   ا ل.  يةاكا أ لاة  دلةبي أم اةدا هةا  المةدارض رعدةد رشةع           
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قةةدارض ل شلةةاق النةةاآم  الةةع رشةةةى " ار النةةااء".  يةةاكا أم هةةا  المةةدارض    

 لاشت   أينا  ل ػ  يلم ه  قلؼن  ي تدعاقق.

 اس ةات ها  المدارض   أ اء   ره  ال علاة   التريعر ل لمج ادل  ةا م إ  

أم يعةةد سةةنع  الد لةة  العجة  اةة  رع لةةت رنايحةةً  جماعهةة  اةةت العةةةلم  لةة لمج     

أااد ف   قدرس  ااشى يأ  1984العهد الظاعا  رع لت جماعه  إ  أم   ا   

  س عيا   ه    رزالمج س ى ا م رؤ ر   ره  ال علاةة   التريةعر  ف شةت لهة      

 . Gostivar  عس ال رShtip  ط ار Tetova فا ع   المدم را عف  

أق  ال   رار فإم أ لا  دلبي اكا أم اد ه  سحععم ك  يً  ساح يعدةد انةد   

 كلم د قق ق  ر.  أطها ها  ال   رار هع ق  ر قؼ لى ي ط . 

اةةدا هةةا  المؤسشةة ت فةةإم أ لاةة  دلةةبي يةةاكا أ ةةه رعدةةد اظةةا م ر اةة . قةةت      

 أطهاه  ر ا  لنة م اتذ اص  ر ا  قدح ي ي .

  كوماىوفا :  Kumanova 

كا أ لا  دلبي أم   ها  المدينة  يعدةد دة قق   ر اة   قدرسة .  ينةعلمج       يا

 ات اتد قق أ ه  جمال .  لم يحق قت ها  المؤسش ت   ها  المدين  إ  اتد قق.

 كراتوفا   Kratova : 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدين  يعدد اظةا م د قعةً   قدرسة   ر اة      

     الشع  أ ه جمالم  دااب.  ادل ك  رار.  ينعلمج ات اتد قق المعدع

ه ذِّةا  ا  سنع  الد ل  العجة  ا  ه دا ا أ  بم  أم قشلة  ها  المدين  يعد 

 فإ ه لم يحق ط ء قت ها  المؤسش ت  أ يلت جماعه  ات العدع .

 :كريفا بالاىكا Kriva Palanka : 

يشة  أ لا  دلةبي هةا  المدينة  قدينة  يةما  ي طة   هة  ا م رشةةى كايلة           

  ةة   رنةةق الةةى اتذةةد   قةةق يلغ ريةة .  قةةت المؤسشةة ت التريعيةة  الةةع ك  ةةت      ي  

قعدةةع ل أيةة   أ لاةة  دلةةبي هةة : د قعةة م اثنةة م أسةةدهة    اتذؼةةت  ا لةةا         

المدين   قشةعم قشةذداً. فشة لمج قشةلة  هةا  لمدينة  كشة لمج قشةلة  قدينة           

 كاارعفةة  ساةةح   يعدةةد فاهةة  قشةةلةعم  ينةة ء الاةةه فةةإم جماةةق هةةا  المؤسشةة ت  

 لاص له   دع  ا م.

 :فلض Veles : 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدينة  رعدةد اةدل دعاقةقو  قشةذد  قدرسة        

  ق  ر. 

 :بريلب: Prilep 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدين  رعدد ادل دعاقق  قةت أطةهاه : دة قق    

ا ء يأ   الشع   د قق أرس م ي ط . ادا ها  اتدعاقق ف عدةد اةدل قشة دد    
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ارض  ر  يةة   ك  راةةر. كةةلم هةةا  المؤسشةة ت  ةةم قعدةةع ل ا م اةةدا دةة قق  قةةد

  الار لم ي ع دْ ين ؤ  س ى ا م.  2001الشع    الار استر  ل لمج ساب 

 :مياشتر Manastir, Bitolj : 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدينة  يعدةد سةحععم د قعةً   رشةع  قةدارض.       

اتدشةا ال ةحمو  دة قق تسةةع       أطها اتدعاقق ه : د قق أسةش   أفنةدر  ةاب   

أفنةةدر   الشةةع و  دةة قق الغةة  ر ساةةدر ي طةة و  دةة قق اتذةة د  يةةأو  دةة قق          

 اتد  غ.  قت أطها المدارض ه  قدرس   لحند الن ؿ .

قةةةت كةةةلم هةةةا  المؤسشةةة ت لم يحةةةق سةةةعى ث ثةةة  دعاقةةةق  الحةةة    هةةةد  لأم   

 الغ لحا  العظةى قت المشلةأ ه ذِّا  ا قنه .   

 :ُأوجُ بول : Ovçe Pole 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدين  يعدةد دة قق  اسةد. فهةاا اتدة قق لةاص       

 له  دع  ا م.

 :شتيب: Shtip 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدين  يعدد أريق  اظا م د قعً .  أق  أطةها  

اتدعاقق الع رن   فاه  ػ ل اتدةع  فه : د قق الل شا و  دة قق قةاا  لة م    

دةة قق سشةة   ي طةة و  دةة قق ال  اةة  الةةد ا و  دةة قق اةةدل         أ  دةة قق العسةة و   

 أفندرو  د قق أحمد ي ط و  د قق طهاكعسدرو  د قق ك  م ل  ه.

   كةةةالأ يعدةةةد أريةةةق  اظةةةا م قشةةةذداً.  قةةةت أطةةةهاه : قشةةةذد آراسةةة        

 قشةةةةذد  ي  خ  ةةةةهو  قشةةةةذد اتر  ةةةةهو  قشةةةةذد العسةةةة و  قشةةةةذد الشةةةةذ ح 

  قشذد  ال   ؿ و  قشذد سن م يأ.

ه  قدرس   اسدل  رشةةى الماا ية   هة  رعدةد قن يةلم دة قق قةاا          رعدد فا

ل م  ه  قدرس  ل ػ  ل علاص اتذديح النحعر الظةايء.  اةدا هةا  المدرسة      

رعدد قدارض لنااءل الناآم الى سحق  ااءاتو ساح كلم أسحعع يأر  المدرسعم 

ل علةةاص النةة ض  ةةااءل النةةاآم الةةى النةةااءات الشةةحق.  رعدةةد قجةةلم هةةا  المةةدارض     

  اللم د قق سش   ي ط   د قق ك  م ل  ه.

 يعدد   ها  المدين  أسد اظا ك  َّ يً . أطها ها  ال   رار ه : ق  ةر  ةال   

   ؿ و  ق  ر   س  اتدةع و  ق  ر سن م يأ.

 كالأ رعدد سحق ر  ي  لل ا  الؼعفا  المخ لل . أطها هةاا ال   ية  هة :    

رو  ر اة  أقةم دلةبيو  ر اة      ر ا  ي ل  أفندر قةت ػةعفا و  ر اة  اةدل  أفنةد     

 العلا   الد ا   اب د قق سش   ي ط و  ر ا  ك  م ل  هو  ر ا    س  أ لع .

قةةت كةةلم هةةا  المؤسشةة ت لم يحةةق إ  دةة قق كةة  م ل  ةةه  سشةة   ي طةة   اةةد    

  لالم قت ال   ي .
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  :ُكوجاىKoçane : 

 ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدينة  يعدةد دة قق  اسةد  قشةذد  اسةد. أقة        

ا م ف  يعدد أثا لهة .

 :شتروغا  Struga : 

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدينة  يعدةد أريعة  دعاقةق  قدرسة   اسةدل.       

 أهص ها  اتدعاقق هع د قق أ هار  ا     الشع .

  :أوٍريد Ohër, Ohrid : 

ياكا أ لا  دلةبي أم   سؼةت هةا  المدينة  يعدةد د قعة م  قشةذدام. أقة          

ق أيةةة  ػةةةعفا  أ  الل شاةةة   دةةة قق أ هةةةار  ا   أ  دةةة قق اتد قعةةة م فهةةةة  دةةة ق

 الشل  م.

 أق   اللم المدين  فاعسد سحع  اظا د قعً . أهص  أطةها هةا  اتدعاقةق هة :     

  دةة قق اتذةة ز   سةةصو  دةة قق ر اةة  للشةةل  م سةةلاة م لةة مو  دةة قق  علع لةةع         

  د قق سادى ي ط و  د قق الظلةا و  د قق اتذ ز حمزل.

    سحع  اظا قشذداً. قت أطهاه : قشةذد اسة ندر يةأ    يعدد   ها  المدين

  قشةةةذد يةةةع صو  قشةةةذد كةةةعد  يةةةأو  قشةةةذد الشةةةع و  قشةةةذد دانةةة رل 

  قشذد  ال لعد . ها  المش دد كله  ػ تذ  لأم ر عم دعاقق.

يةةاكا أ لاةة  دلةةبي أم   هةةا  المدينةة  رعدةةد اةةدل قةةدارض.  قةةت أهةهةة   ار    

درض ال  ب الناآم الى  ااءل سلةؽ  النااء   ار اتذديح. فل  ها  المدين  ي

أقةة  اتذةةديح فا علةع ةةه قةةت ػةةشا  الحخةة رر.  رعدةةد قةةدارض ألةةاى رشةةةى     

قةةدارض ر  يةة . اةةدا هةةا  المةةدارض رعدةةد سةةحع  ك  راةةر  قةةت أهةهةة : ق  ةةر          

 أ هار  ا    ق  ر أ  .  لم يحق قت هاا المؤسش ت كله  سعى ادل دعاقق.

  :ًرش Resen, Resnjë: 

أم   ها  المدين  يعدد د قعة م: أسةدهة  دة قق رقـة م      ياكا أ لا  دلبي

يأ  ا لا د قق اتذ ز قاا .  كالأ رعدد قدرس   اسةدل  ر اة   اسةدل. لم    

 يحق ط ء قت هاا المؤسش ت ا م.

  :رادوفيشRadovish : 

يةةاكا أ لاةة  دلةةبي أم   هةةا  المدينةة  رعدةةد قشةة  دعاقةةقو  قشةةذدامو         

 يحق ط ء قت ها  المؤسش ت ا م. قدرس   اسدلو  ر ا   اسدل. لم 

 :تكفيش  Tikvesh : 

يةةاكا أ لاةة  دلةةبي أم   هةةا  المدينةة  رعدةةد قشةة  قؼةةلا تو ثةة خ قنهةة      

دعاقق  قشذدامو  قدرس   اسدلو  ك  ب  اسدو  ر ا   اسةدل.   يعدةد قةت    

 ها  المؤسش ت ط ء ا م.
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  :فالاىدوفوVallandovë : 

يعدةةد دة قق  اسةةد  قشةةذد  اسةةد.    يةاكا أ لاةة  دلةةبي أم   هةا  المدينةة    

يعدد قنهة  ط ء ا م.

  :شتروميصا  :Strumicë   

ياكا أ لا  دلبي أم   ها  المدين  رعدد ادل دعاقق  اةدل قشة دد  اةدل    

 قدارض  س   ك  رار  ادل ر  ي .   يعدد ط ء قت ها  المؤسش ت ا م.

 :المؤشصات التربوية في جداول كنا ذكرٍا أوليا جلبي 
(: اد  المؼلا ت   المدم المند  ا  كة  اكاه  أ لا  دلبي  الار  اره  ادل قاات  الأ ا   2) دد لمج

  .1670-1660هة /1071-1081

 اد  اتدعاقق اد  المؼلا ت اسص المدين 

اد  

 المش دد

 أسم ء

 أهص اتدعاقق

 أسم ء أهص المش دد

   70 قن ستر

 إسش   أفندر

 تسةع  أفندر

 ط د قق الغ  ر سادر ي 

 د قق س د  يأ

 د قق د  غ يأ

 

 17 17 34 أ هايد

 د قق اتذ ز   سص

د قق ال  ا  سل  م 

 سلاة م ل م

 د قق  علع لع

 د قق سادر يأ

 د قق الظلةا  

 د قق اتذ ز حمزل

 د قق الشل  م أ هار  ا ل

 اتد قق ال حم أي ػعفا 

 قشذد اس ندر يأ

 قشذد يع ص

 قشذد الشع 

 قشذد دان رل  

 د .قشذد  ال لع

 

  2 2 رست

 د قق رقـ م يأ

 د قق اتذ ز قاا 

 

   3 2 5 .را  فع4

   2 3 5 ك ف  ارس  

   1 1 2 ف   د فع

     ادل قؼلا ت ستر قاش 

     ادل قؼلا ت   ياام

س عياه 

 اس عب

120 45 

الح    

قش دد 

ا ق  

  ل ػ 

 د قق الشل  م قاا  الج   

 د قق يحاى ي ط 

 د قق قؼ لى  ي ط 

 ق ك رل   ا لد ق

 د قق إسش   يأ

 د قق ااشى يأ

 قشذد ااشى يأ

 قشذد إسش   يأ

 كحن ذ  قشذد

    1 1 كعق  عف 

    20 20 كاارعف 

   50 1 51 كايل  ري  

 3 1 4 ستر    

د قق يعسء سن م الديت 

 دلبي أ هار  ا ل

 

  د قق ا  يأ   ادل قؼلا ت فلص

  د قق ارس م ي ط   ادل قؼلا ت  يايلر

 24 8 32 ط ار

 د قق الل شا .

 د قق قاا  ل م الل ر 

 د قق سش   ي ط 

 د قق ال  ا  الشللى

 د قق ادل  افندر

 د قق أحمد ي ط 

 د قق طها كعسدي 

 د قق ف  م ه نم

 قششد ارسلنه

 قششد رح  

 قششد ل م

 قششد العس 

 قششد سذ  

 قششد  ال   ؿ 

 قششد سن م يأ

العد  

 ااجم ل 

 81جا قت أك 346أكجا قت 

أكجا 

 110قت 
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 (: اد  ال   رار كة  اكاه  أ لا  دلبي   ك  يه "سا س    قه3دد لمج )

 أسم ء أطها ال   رار اد  ال   رار المدين 

 ق  ر قؼ لى لعد  70سحععم ق  حً   اس ر  -س عيا  

  ادل ك  رار كاارعف 

  1ق  ر  اسد  ك  لع -فلص

  ادل ك  رار يايلر

 7ك  رار سحع  أ هايد

 ق  ر أ هار  ا ل

 ق  ر آ  

  1ق  ر  اسد  را  فاع

  1ق  ر  اسد  ك ف  ارس 

  6س   ك  رار  ستر قاش 

  ادل ك  رار   ياام

 11أسد اظا ق  حً   ط ار

 ق  ر  ال   ؿ 

 ق  ر   س  اتدةع 

 ق  ح  سن م يأ

  ق  حً  97أكجا قت  العد  ااجم ل 

 المند  ا  كة  اكاه  أ لا  دلبي (: المدارض   المدم4دد لمج )

 أسم ء أطها المدارض اد  المدارض المدين 

 إس عب –س عياه 

أكجا قت قص قدارض ي اؿ ف  

إ  رشق قدارض لنااءل الناآم 

  رشةى  ار النااء

 الشل  م قاا 

 إسش   يأ

 ااشى يأ

 يحاى ي ط 

 قؼ لى ي ط 

   رل   ا ل

  قدرس   لحند الن ؿ رشق قدارض قن ستر

 أ هايد 

 قدرس  م

 ي اؿ ف  إ   ار النااء

   ار اتذديح

 قدرس  لعد  سا  غ ي ط  

 قدرس  سلاة م ل م

  ادل قدارض ستر قاش 

 المدرس  الماا ي   قدرس   اسدل ط ار 

  ادل قدارض   ياام

  قدرس   اسدل رست

  قدرس   اسدل را  فاع

  قدرس   اسدل كل  ارس 

  قدرس   اسدل فلص

  ادل قدارض يلريا

  قدرس   اسدل كاارعف  

  قدرس   اسدل ستر   

  قدرس   اسدل كعق  عف 

  قدرس  24أكجا قت  العد  ااجم ل 

 :الخاتمة 

رحأ مم  سحق أم الاس ل  أ لا  دلبي يع ان  ػعرل ك قل  سعلمج المؤسشة ت  

هد التريعيةة   ال علاةاةة  ااسةة قا . فهةةع ساجةةة  ارتحةةلم سةةذلم قةة  رآ  قةةت قظةة  

 ل ػةة  هةةا  المؤسشةة ت.  رأينةة  أ ةةه  ةةد  ار رنايحةةً  كةةلم المةةدم الةةع رنةةق ا م   

 جمهعري  قند  ا   أا     قعلعق ت ك فا  ات كلم قدين  الى سدل.
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كالأ رأين  كاةء أم هةا  المؤسشة ت ك  ةت قن ظةال ي جةال   هةا  المةدم         

اةةر  اةةد  ال   ر 346ساةةح يلةةس اةةد  المؼةةلا ت قةةت دعاقةةق  قشةة دد أكجةةا قةةت   

 قدرس . 24ك  يً   اد  المدارض أكجا قت  97أكجا قت 

لع  ظا   ا   ا ق ق  رحنى قت ها  المؤسة ت لاأينة  أ ةه لم يحةق إ  اةد   لاةلم       

قنه . ف لمؤسش ت   اتدزء الظا     اتدنعي  قت قند  ا  فند هدقت جماعهة   

 .  حةً رنايحً  أق    اتدزء الظة ل    الغاي  ف  يزالمج دزء قت المؤسش ت 
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كفايات وحدات التعلم الرقمية لدي معلمي استخدام 
 بولاية الخرطومالتعليم الأساسي  مرحلة

 المستخلص: 
كفاٙععاو ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ عععّ ًععا٠ دسعع  ادَ  دهلشعع  ٓعع ٖ دهاسدسععٞ  ى سعع  

ً ٗ عا   ٜ ب٘لاٙعٞ دبش وعَ٘   ً اوٞ ده  وٍٚ دلأساسٛ بمحوٚعٞ كع س  هاٜ ً وٌٛ    أسع  ا

دسعع  اَ ٗاععادو دهعع  وٍ   ٗذهععم ًععّ بععءي بِععا١  ا٢ٌععٞ هلفاٙععاو      دلمععِٔا ده٘طععفٛ  دهبااثععٞ 

ٕ ده  ٌٚٞ ( عبعاسٝ كعاةدٝ هواسدسعٞ   وبهع  ٓع ٖ دلأةدٝ      46ًلُ٘عٞ ًعّ       ٗتؼٌِٚٔا في دسع باُ

ٙعععٞ دبش وعععَ٘  ٗب عععا تععع  دلم وً٘عععاو   ( ً وٌعععام ًٗ وٌعععٞ بمحوٚعععٞ كععع سٜ ب٘لا90عوعععٟ  

ٞ   اسعع  اَ ب بذوٚوععٔا فععاس دسعع  ادَ  بغ . أظٔعع و دهِ ععا٢ا  عععاة ًععّ دلأسععاهٚا دةاظععا٢ٚ

هعاٜ ً وٌعٛ ً اوعٞ ده  وعٍٚ دلأساسعٛ بمحوٚعٞ       ده  ٌٚعٞ  ًٔاسدو كفاٙعاو ٗاعادو دهع  وٍ    

دهع  وٍ  ٗاعادو  دس  ادَ كفاٙعاو  ٗج٘ة ف ٗق في عاَ ٗك هم   ب٘لاٙٞ دبش وَ٘  ك سٜ

ها٠ ً وٌٛ ً اوٞ دلأساس بمحوٚٞ ك سٜ ب٘لاٙٞ دبش وَ٘   أٙؼام ععاَ ٗجع٘ة      ٌٚٞده

أُب ٌعع  كٌععا   كفاٙععاو ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ فعع ٗق بععذ دهعع ك٘س ٗدةُععاد في دسعع  ادَ

 هاسدسٞ ب اة ًّ ده ٘طٚاو ةج د١ ةسدساو ًس هبوٚٞ.د
   بضوٚٞ ك سٜ .دلأساسًٛ اوٞ ده  وٍٚ   ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ كفاٙاو  دهلوٌاو دلمف ااٚٞ:

Use the Competencies of Digital Learning Objects of the 
Teachers Basic Education in Karary Locality in Khartoum State 

Dr.Hala Ibrahim Hassan Ahmed

Abstract: 
This study has clarified the extent of the use and competencies of 

Digital Learning Objects of the teachers in basic education in 
Karary Locality in Khartoum state, the researchers used the 
descriptive methodology, and by building a list of competencies used 
units of Digital Learning Objects, these element included it in a 
questionnaire consisting of (46) elements as tools for the study , 
applied (90) teachers in Karary Locality in Khartoum state, and 
after the collection of information’s they  has been analyzed by use 
in some the of statistical methods. The results showed a decrease of 
use the skills competencies and Digital Learning Objects of there 
teachers of basic education in Karary Locality in Khartoum state, as 
well as the lack of differences of use of competencies and Digital 
Learning Objects with teachers stage basis in Karary Locality in 
Khartoum state, also discovered that no differences between males 
and females in the use of competencies and Digital Learning 
Objects, the concluded their study and supplied a number of 
recommendations for future studies. 

Key words: competencies Digital Learning Objects, Basic 
Education, Local Karary.
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 كدمة :الم 

ةٗسدم س٢ٚسععام في دم ٌ ععاو عوععٟ ًععا٠ دهسععِ٘دو      ده  وععٍٚدبرعع و تلِ٘ه٘جٚععا  

سعاعا عوعٟ بدسع     ممعا  فابع  امعٍ دلمع٘دة ده  ٌٚعٞ ٌِٙع٘ كع٘دم كعب دم          دلماػٚٞ

دم ٌ ععاو دلم هاًععٞ  ده وٌٚععٞ ٗدهثهافٚععٞ ٗدبسؼععاسٙٞ ٗدهوين٘ٙععٞ بععذ    دهفمعع٘دو 

أكثعع  فاعوٚععٞ في كععى ًلععاْ   تلِ٘ه٘جٚععا ده  وععٍٚ   دسعع  ادَ  فاطععب  ٗدهِاًٚععٞ

 دلمس هبى. دلماػٛ ُٗظ دم هو حاٜ دلم ٌثى في دبزٌ  بذ تلِ٘ه٘جٚا 

دبساٙثٞ ه لِ٘ه٘جٚا ده  وٍٚ في ظٔع٘س ُظعٍ جاٙعاٝ     دلابدآاوأسٌٔ  ٗ ا 

 في  اعادد تينعٚ دو ٗترع٘ٙ دو عوعٟ      كعب أث   وٍٚ ٗده  وٍ ٗدهتي كاْ لها هو 

أعؼعا١ ٣ٚٓعٞ   بٔعا   دهعتي ٙهعَ٘    ٗدلاسعادتٚمٚاو دلأساهٚا دهتي ٙ  وٍ بٔا دهرعء   

ده عععاسٙن ًعععّ أجعععى ت٘طعععٚى دلم وً٘عععاو بسععع عٞ ٗسعععٔ٘هٞ ب ٚعععادم ععععّ دهرععع ق    

دهاسدسعٞ ًعّ   هوسعاَ ٗدلموعى في امع ٝ     ده هوٚاٙٞ هو  وٍٚ ٗدهتي أطبح  ًظاسدم

دبساٙثعععٞ  دلابدآعععاو بعععى دلم وعععٍ ٗدلمععع  وٍ  ًٗعععّ دهعععِظٍ دهعععتي أسعععف و عِٔعععا      

ه لِ٘ه٘جٚا ده  وٍٚ ُظٍ ده  وٍٚ ٗده  وٍ دةهلاُٗٛ ٗدهتي ت  ٌا عوٟ ت٘ظٚ  

دهلٌبٚ٘ت  ٗدةُاُ  ٗده٘سعا٢ى دلم  عاةٝ ده فاعوٚعٞ بم  وع  أُ٘دعٔعا ًٗعّ ٓع ٖ        

  (.DLOsدهِظٍ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ  

ٞ     عا  ُٙ بمثابعٞ   Digital Learning Objects ًفٔعَ٘ ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚع

فلعع  جاٙعععا في بصعععاي تلِ٘ه٘جٚععا ده  وعععٍٚ  اٚعععع ٙهععَ٘ عوعععٟ دةبعععاد  في  ُ عععا     

جاٙععاٝ نلععّ دسعع  ادَ كععءم ًِٔععا في ده اٙععا ًععّ دلم٘د عع          objectsٗاععادو

وً٘عاو  ده  وٌٚٚٞ ٗذهم باس  ادَ ده ربٚهاو دبزاٙاٝ في بصاي تلِ٘ه٘جٚعا دلم  

  ًٗ ابزععٞ دهظعع٘س  Flash ٗدلاتظععالاو ٗدهععتي ًععّ بِٚٔععا ب بصٚععاو دهفععءض  

Photoshop     ٗدهبربصٚعاو ثءثٚعٞ دلأب عاة Autodesk 3ds Maxٗ   ب بصٚعاو 

3D Studioَ٘ٗب بصٚاو ده س   Paint shop  ٗغ ٓا. 

َ كٌعا تهعَ٘ ٗاععادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ عوععٟ فلع ٝ  عععاةٝ        Reuse دلاسع  اد

 ُ اجٔعععا ًعععّ  بعععى ٗذهعععم باسععع  ادًٔا في ً٘د ععع  ت وٌٚٚعععٞ  ه٘اعععادو ت وعععٍ   

  ٗٓٛ بع هم تسعاٙ  دلابدآعاو ده المٚعٞ دهعتي تِعاةٜ باسعٚا دلاسع ٔءن          جاٙاٝ

كٌا ت  ٌا فلع ٝ    ٗذهم بإعاةٝ دلاس  ادَ أٗ ًا ٙروق عوٕٚ تاٗٙ  دلاس  ادَ

٘      ُ اجٔا(  دهتي   DLOsدس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ    ًعّ  بعى  ا عٟ ٗهع

لم ٙعع ٍ  ُ اجٔععا هينعع س ت وٌٚععٛ  ًثععى دهظعع٘س ٗده سععَ٘ دلم ح كععٞ ٗههرععاو        

ٙهععَ٘ بإُ اجٔععا بععااثذ لأغعع دس  أٗ دهععتي  ٙهععَ٘ باه هاؤععا دلهعع٘دٝ  دهععتيدهفٚععاٙ٘ 

ٗغ ٓعا  فععٌٚلّ  ععاةٝ دسعع  ادَ كعى ًِٔععا في     دلأسسعوٌٚعٞ هاسدسعٞ وبهععاو   

  ٛ   في دلأسعاس  ً٘د   ت وٌٚٚٞ عوٟ ده غٍ ًّ أْ  ُ اجٔا لم ٙلّ هينع س ت وٌٚع

ٙباٗ أْ كفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚعٞ طعاسو أًع  ػع ٗسٜ     ًّ ٓ د دلمِروق 

هلى ً وٍ ًٌٔا كاْ ًس ٠٘ دلم  وٌذ ًعّ ده  وعٍٚ  بعى دلماسسعٛ  هعٛ ًعا فع٘ق        
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ُٙ  عععبر دسععع  ادَ ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ اعععى هلعععث  ًعععّ      دبزعععاً ٛ  ٗعوٚعععٕ 

 .  دلمشلءو ده  وٌٚٚٞ دلم تبرٞ بالمح ٠٘ أٗ دهر ٙهٞ

 :مشكلة الدراسة 

 ًععا٠بذععاة ًشععلوٞ دهاسدسععٞ في دةجابععٞ عوععٟ دهسععادي ده ٢ٚسععٛ ده ععاهٛ: ًععا   

دس  اَ ً وٌٛ ً اوعٞ ده  وعٍٚ دلأساسعٛ بمحوٚعٞ كع سٜ ب٘لاٙعٞ دبش وعَ٘        

 ؟ ٗده ٜ ت ف   ًِٕ دلأس٣وٞ ده اهٚٞ:لفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞه

   َوٌععٓعى ٙسعع  ا ًٛ   ٜ  اوكفاٙعع ً اوعٞ ده  وععٍٚ دلأساسععٛ بمحوٚعٞ كعع س

 اسجٞ ً تف ٞ؟ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ب
  ٞٚبذ دس  ادَ كفاٙعاو ٗاعادو دهع  وٍ    ٓى ِٓان ف ٗق ذدو ةلاهٞ  اظا٢

 ؟بمحوٚٞ ك سٜ دلأساسًٛ وٌٛ ً اوٞ اٜ ده  ٌٚٞ ه
  ف ٗق ذدو ةلاهعٞ  اظعا٢ٚٞ في دسع  ادَ كفاٙعاو ٗاعادو دهع  وٍ       ٓى ِٓان

ٜ ً وٌععٛ ً اوععٞ ده  وععٍٚ دلأساسععٛ بمح   اٜ ده  ٌٚععٞ هعع  تُ عع ٠  وٚععٞ كعع س

 ً وٌٞ(؟ –هوِ٘    ً وٍ 

 :أهداف الدراسة 

  ى بذهٚق دلأٓادف ده اهٚٞ : ٖ دهاسدسٞ  ًٛ ٓت

 َوٌٛ ً اوٞ ده  وعٍٚ دلأساسعٛ بمحوٚعٞ كع سٜ ب٘لاٙعٞ       ً  فٞ دس  ا ً

 .لفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞدبش وَ٘ ه
  ٛبمحوٚعٞ  ده   ف عوٟ دهف ٗق في دس  ادَ ً وٌٛ ً اوٞ ده  وٍٚ دلأساس

 ك سٜ هلفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ.
   ًّعع ين  دهِعع٘  لم وٌععٛ ً اوععٞ     أثعع دهلشعع  ععع ٛ بمحوٚععٞ   ده  وععٍٚ دلأساسعع

  .( DLOsس  ادَ كفاٙاو ٗاادو ده  وٍٚ ده  ٌٚٞ  في  ك سٜ 

 أهمية الدراسة: 

 تاتٛ أٌٓٚٞ دهاسدسٞ في دبز٘دُا ده اهٚٞ:

      ٞده  وععععٍٚ دلأساسععععٛ  دلمسععععآٌٞ في ترعععع٘ٙ  بعععع دًا  عععععادة ً وٌععععٛ ً اوعععع

بابزاً ععععاو دهسعععع٘ةدُٚٞ  ٗذهععععم ب سععععوٚو دهؼعععع١٘ بععععع٘ تلِ٘ه٘جٚععععا دهعععع  وٍ 

 دةهلاُٗٛ.
         ًٞععّ دلمح ٌععى أْ ت ٌععى ٓعع ٖ دهاسدسععٞ عوععٟ تعع٘ف  ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚعع

ٗدلأجٔ ٝ ٗده٘سا٢و دلم  اةٝ ًعّ بعءي أجٔع ٝ دبساسعا ٗدله٘دتع  ده كٚعٞ       

 ًٗا بذ ٕ٘ٙ ًّ ب بصٚاو.
   هب٣ٚعٞ ده  وٌٚٚعٞ باه٘سعا٢ى ٗدلم ِٚعاو دهلافٚعٞ دهعتي تهعَ٘         ا تُسعٍٔ في  ثع د١ د

 بمهاَ دبشبردو ده  وٌٚٚٞ دلمباس ٝ ٗغ  دلمباس ٝ.

 :فروض الدراسة 

  َاوً وٌعععٛ ً اوعععٞ ده  وعععٍٚ دلأساسعععٛ بمحوٚعععٞ كععع سٜ كفاٙععع   ٙسععع  ا 

 .اسجٞ ً تف ٞٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ب
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 دهعع  وٍ  بععذ دسعع  ادَ كفاٙععاو ٗاععادو  ذدو ةلاهععٞ  اظععا٢ٚٞ  ق ٗ٘جععا فعع  ت

 بمحوٚٞ ك سٜ. دلأساسًٛ وٌٛ ً اوٞ اٜ ده  ٌٚٞ ه
   ٍت٘جعععا فععع ٗق ذدو ةلاهعععٞ  اظعععا٢ٚٞ في دسععع  ادَ كفاٙعععاو ٗاعععادو دهععع  و

  ٜ بععذ دهعع ك٘س  ده  ٌٚععٞ لم وٌععٛ ً اوععٞ ده  وععٍٚ دلأساسععٛ بمحوٚععٞ كعع س

 ٗدةُاد.

 :حدود الدراسة 

دهع  وٍ  ٗاعادو  ت حاة ٓ ٖ دهاسدسٞ بإس   دس عاَ  ى كفاٙاو دسع  ادَ  

ٜ  ا٠ ًده  ٌٚعععٞ هععع ب٘لاٙعععٞ   وٌعععٛ ً اوعععٞ ده  وعععٍٚ دلأساسعععٛ بمحوٚعععٞ كععع س

 .( 2016َ -2015َدبش وَ٘   في ده اَ دهاسدسٛ  

 :مصطلحات الدراسة 

 : كفايات وحدات التعلم الرقمية 

ت  ف دهلفاٙٞ بأُا ٓٛ " دلم  فٞ أٗ دلمٔاسٝ أٗ دلابداٖ ده ٠ نلّ دهف ة لأةد١ 

ًٌٔععٞ أٗ ٗظٚفععٞ بمسعع ٠٘ ًععّ دهفاعوٚععٞ ٙهابععى ً ععاٙ  دلماسسععٞ ده ععٟ ِٙ ٌععٛ     

 (Richey,R.,al,2001). هٚٔا دهف ة" 

أًا كفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ف   ف  ج د٢ٚام بأُا ٓٛ " دبسا دلأةُعٛ  

س  ادَ كفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دهءزًعٞ لم وٌعٛ ً اوعٞ    ًّ ًٔاسدو د

ده  وععٍٚ دلأساسععٛ بمحوٚععٞ كعع سٜ ب٘لاٙععٞ دبش وععَ٘  لأةد١ ًِٔععٞ ده ععاسٙن        

 بمس ٜ٘ ًّ دهفاعوٚٞ ٗدهلفا١ٝ ػٌّ  ج د١دو تربٚق ده  وٍ دةهلاُٗٛ".

 :مرحلة التعليم الأساسي 

ٓععٛ توععم دلم اوععٞ دهععتي تهععاَ ت وععٍٚ عاًععام ٙ٘جععٕ  هععٛ تٚعع  دلأوفععاي دهعع ّٙ    

ٙبوينعععْ٘ سعععّ دهساةسعععٞ ٗٙ ؤٌعععٍ لمعععاٝ معععاُٛ سعععِ٘دو ت وٌٚعععام بصاُٚعععام  ه دًٚعععام    

 (.  2007ٗت لفى دهاٗهٞ ب ٘ف ٝ ٗتِظٌٚٚٞ ٗدةُفاق عوٕٚ  بوٚى 

 :لذلية كرري 

شعععٌاهٛ تهععع  في دهععع كّ ده   اعععا٠ بضوٚعععاو ٗلاٙعععٞ دبش وعععَ٘ دهسعععب  ٓعععٛ  

دهين بععٛ ه٘لاٙععٞ دبش وععَ٘ ٗبؼععآا ًععّ دهشععٌاي ٗلاٙععٞ ُٔعع  دهِٚععى ًٗععّ دهينعع      

. بضوٚععععٞ دًبععععاٝ ًٗععععّ دبزِعععع٘  بضوٚععععٞ دًععععاسًاْ ًٗععععّ دهشعععع ق ُٔعععع  دهِٚععععى  

www.ksp.gov 

 : الإطار الهظري والدراسات السابكة 

  تعريف( وحدات التعلم الرقميةDLOs:) 

 ٞ ٗدههعععاسدو ٗدلم عععاسف دلم عععاسف  ًعععّ ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ ٓعععٛ بصٌ٘عععع

تاسٙسٕ   أٜ ٓٛ  ٗٙ٘ظفٔا في بٔا  ٗٙاًّ   ٗدههاسدو ٗدلمباة٥ دهتي بؼٌؤا دلم وٍ

 .(2003  بلفا١ٝ ٗفاعوٚٞ ً عٛ س٤ٚ عٌى على دلمهاسٝ
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ُٙ عععاة    Collis ٙ ععع ف ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ  بأُعععا " دلمععع٘دة ده  ٌٚعععٞ دهعععتي 

ٗده سَ٘ ٗدهظ٘سٝ  ٗدهظ٘و  ٗتادٗح بذ دهِع  دس  ادًٔا في ده  وٍٚ ٗده  وٍ

ٗههرعاو دهفٚعاٙ٘  ٗٓعٛ طعين ٝ تعادٗح فعاٝ ع ػعٔا ًعّ           دلم ح كٞ ٗدهثاب ٞ

بٌِٚععععا ٙ  فٔععععا باسٙعععع  بأُععععا" ده ِاطعععع   . Collis)   (1995 ( ة ٚهععععٞ "1-15 

ٗنلععّ بر ِٙٔععا في  ٘دعععا    دلاسعع  ادَ دةهلاُٗٚععٞ دلمفؼععوٞ دههابوععٞ ةعععاةٝ    

ُٙ ععبر عِٔععا     ًلععْ٘  ك وععٞ   ر ععٞ   رعع ٝ  ٗاععاٝ( ٗت ؼععٌّ بٚاُععاو عاًععٞ  ٗ

 .Barritt  (2001 ( ً  فٞ ٗبض ٠٘ ٗت وٍ ًٗ وً٘او ٗأةد١"

" بصٌ٘عٞ ًّ دلمع٘دة  بٌِٚا ٙش  سٗدة  هٛ أْ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ  ى أُٔا 

     ٝ ٗتشععع ٌى عوعععٟ دلأٓعععادف      ده  وٌٚٚعععٞ دلمِظٌعععٞ ٗفعععق أسعععن ت ب٘ٙعععٞ بضعععاة

ٗٗسععا٢ى ده هٚععٍٚ   ٗٙهظععا بععالم٘دة ده  وٌٚٚععٞ     ٗدلم  جععاو دلمعع دة ده٘طعع٘ي  هٚٔععا 

ٞ   بذ عع٠٘ عوععٟ دلم وً٘ععاو دهععتيدلموفععاو    ٗت  عع  أسععلالام ً  ععاةٝ دهظععٚينٞ دهِظععٚ

أٗ ًوفعاو طع٘تٚٞ     PowerPointعوٟ ٣ٚٓعٞ عع ٗس باسع  ادَ دهب٘سب٘بِٚع     أٗ

 . (2008 سٗدةأب ٠  طٚغ  أٗ سسً٘او أٗ

ٚعععام بأُعععا ٗاعععادو ده  ٌٚعععٞ  ج د٢ممعععا سعععبق نلعععّ ت  ٙععع  ٗاعععادو دهععع  وٍ 

ٗسعععا٢و س ٌٚعععٞ ت ؼعععٌّ بض ععع٠٘ ًعععّ دهععع  وٍ  ابعععى ةععععاةٝ دلاسععع  ادَ في   أٗ

ًساسدو ت وٌٚٚٞ ً ِ٘عٞ  ٗ ا تلعْ٘ ٓع ٖ ده٘اعادو أععاو بينع س دسع  ادًٔا       

ٞ في دهعع  وٍ أٗ لا; نلععّ تو ععٚع    في أسععاهٚا دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚعع

 دلأتٛ:

 :مستودعات إعادة الاستخدام  

دهعععع  وٍ ده  ٌٚععععٞ ده اٙععععا ًععععّ دلملُ٘ععععاو ده  وٌٚٚععععٞ  ًثععععى    تؼععععٍ ٗاععععادو 

 ٞ ٝ  ٗدلأةٗدو دلمبربصععععٞ  دهبربصٚععععاو ده  وٌٚٚعععع ٗده سععععَ٘   ٗده٘سععععا٢و دلم  ععععاة

 ٞ سععبق  عععادةٓا    ٗدهععتي ٗدهوهرععاو دلم ح كععٞ      ٗدلأطعع٘دو   ٗدهظعع٘س   ده  وٌٚٚعع

ُٙ ععا تعع  ٗبرعع ّٙ           ٗ ُ اجٔععا بشاًععٞ ً٘د عع  ت وٌٚٚععٞ ً ِٚععٞ  ٗعوععٟ ذهععم 

 دهععتيبمثابععٞ دهبِعع٘ن  Repositoriesًسعع ٘ةعاو  فيةهلاُٗععٛ ٗاععادو دهعع  وٍ د

 نلّ  عاةٝ دس  ادَ ً٘دسةٓا في ده اٙا ًّ دلم٘د   ده  وٌٚٚٞ دبزاٙاٝ.

 :مكتبات البرلدة 

تس ٟ ده اٙا ًّ دهش كاو دهلبر٠ هوبربصٞ  ى  ععادة ًل بعاو هوبربصعٞ    

 وٌٚٚٞ دبشاطعٞ  بذ ٠٘ عوٟ ٗاادو ده  وٍ ده ٟ بذ اجٔا في  عادة دهبردًا ده 

أٗ ٙظ ا عوٚٔا  ُ اجٔعا   ف وعٟ سعبٚى دلمثعاي  عا        بٔا  ٗده ٟ لا ت غا في  ُ اجٔا

ًُ ععا٠ دهععبردًا ده  وٌٚٚععٞ لأاععا ده سععَ٘ دلم ح كععٞ دلم تبرععٞ بثعع٘سٝ         بؼ ععا  

     ٍ   دهععبردكذ   ٗٓعع٘ ًععا ٙظعع ا ك ج ععٕ   أٗ ٙلععْ٘ بععآن ده لععاهٚ  باهِسععبٞ لهعع

ًّٗ ثٍ ٙع ٍ دبسظع٘ي عوٚعٕ ًعّ أاعا ًل بعاو دهبربصعٞ   ٗده عٟ ت ؼعٌّ ًعا٠           

 ٗدس  ًّ ٗاادو ده  وٍ ده ٟ    ُ اجٔا في ب دًا ت وٌٚٚٞ سابهٞ .
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 :وحدات التعلم المتاحة 

تهعععَ٘ دهشععع كاو ده ماسٙعععٞ دلُم عععاٝ هوعععبردًا ٗدلمح ٘ٙعععاو ده  وٌٚٚعععٞ بمِععع      

 وٍ دلم ؼععٌِٞ بٔععا في  ُ ععا   ًععّ  عععاةٝ دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع   ٗدلأفعع دةدلماسسععاو 

  ٝ ٙؼع   ٚع٘ة أًععاَ    دهعع ًٜععا لم بذظعى عوعٟ سبظععٞ ًِٔعا   دلأًع        بع دًا جاٙعا

 دلم وٌذ ةعاةٝ دس  ادَ ٓ ٖ ده٘اادو في دلم٘د   ده  وٌٚٚٞ.

  عبر الإنترنتنشر وحدات التعلم: 

ُٙ ععا ٗجعع٘ة بصٌ٘عععٞ كععب ٝ ٗعاهٚععٞ دبزعع٘ةٝ ًععّ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ   

هعع ٌلذ دلم وٌععذ ًععّ دسعع  ادَ ٗ عععاةٝ دسعع  ادَ ٓعع ٖ   ٜػعع ٗسبمثابععٞ سعع   

ده٘اعععادو في دلم٘د ععع  ده  وٌٚٚعععٞ  ٗهلِعععٕ هعععٚن كافٚعععام بسعععاٗد ت وعععٍ ً ععع٘دزْ    

ًٗسعع ٌ   فععالم وٍ دهعع ٠ ٙ ععٚص في ً٘ عع  جينعع دفي ً ععذ بؼ ععا  ه٘اععادو ت وععٍ     

ً ااٞ في ً٘   جين دفي أب   كٌا أُعٕ بؼ عا  هوٌسعاعاٝ ًعّ  بعى د بع ّٙ في       

َ ب ععه ٓعع ٖ ده٘اععادو  دلأًعع  دهعع ٠ نلِععٕ ًععّ دلاسعع ٌ دس في   كٚفٚععٞ دسعع  اد

 دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ في دلم٘د   ده  وٌٚٚٞ دلم  وفٞ.

د بعع ّٙ  ٙ ععاًُْٗ٘ثوععٞ لأفعع دة ًو٣ٚععٞ بالأ "دلاُاُعع سععبلٞ دلم وً٘ععاو " ععا تُ

في دلمشععاكذ في عٌوٚعععٞ دهععع  وٍ  ٗ ًعععادةٍٓ بالمسععاعاٝ ده عععٟ بؼ عععاجْ٘  هٚٔعععا   

ت وٌٍٚٔ ده ٠ بؼ ٠٘ عوٟ ٗاعادو ت وعٍ  هلاُٗٚعٞ  ابوعٞ هءسع  ادَ ٗ ععاةٝ       

 وهعععٟ هدلاسععع  ادَ  ف ه ٙبعععام كعععى ًسععع  اَ هنُاُععع  ٙبحعععع ععععّ ًسعععاعاٝ   

دلم وً٘او ده ٟ بؼ ا   هٚٔا  كٌا بؼظى عوعٟ ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ ده عٟ لا      

او ًعّ  ت ٘دف  هاٙعٕ ٗاوع٘ي هوٌشعلءو ده عٟ ت٘دجٔعٕ   اٚعع أْ ِٓاهعم بصٌ٘عع        

دلأف دة ٗدلماسساو ٗدله٣ٚاو عوٟ دلاُاُع  ًسع  اٝ ةفعاةٝ د بع ّٙ بخعبردتٍٔ      

 ٗبر ق ً  اةٝ.

 :مساندة التعلم الكائم على المشكلة 

٘     ٙاٝٙهاَ ٓ د دلاسو٘  و ٙهٞ جا  لاس  ادَ ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ  فٔع

ّ ٙ ٌععى ٙ كعع  دلاسععادتٚمٚاو ده  وٌٚٚععٞ  ٗلا   لا  عوععٟ  عععاةٝ دلاسعع  ادَ  ٗهلعع

ٙهَ٘ عوٟ تهاٍٙ ًشلوٞ ً ِٚٞ أٗ ًش ٗ  بضاة هورء   بٔاف ده   ف عوٟ 

 استٍٔ في اى دلمشلوٞ أٗ  بظاز ٓ د دلمش ٗ    ً   ًادة ٓالا١ دهرء  ب اة ًّ 

ٗدهبحعع ععّ     ٘اعادو دهٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚعٞ   ٗعوعٟ دهرعء  دسع  ادَ ٓع ٖ      

اةٓا  ًع  دا فعاظ   ٗاادو أب ٠ نلّ دس  ادًٔا في اى دلمشلوٞ ده ٟ ٓعٍ بظع  

سو٘  دهع  وٍ دههعا٢ٍ عوعٟ دلمشعلوٞ     أسو٘  دلمباس  هو  وٍٚ    ى بالأ ًِٔادهرء  

ٗدهبحع عّ ٗاادو ده  وٍ دلم تبرٞ بٔعا     ٗفٕٚ ٙهَ٘ دهرء  ب حاٙا دلمشلءو

 ( .2011ٗدلاس  اُٞ بٔا في اى ٓ ٖ دلمشلوٞ.  عبا دهباسو  

 ( استخدام وحدات التعلم الرقميةDLOs: ) 

تفعع س ػعع ٗسٝ  دهععتي ظعع  ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ ب ععاة ًععّ دةًلاُععاو  ت

  دسع  ادًٔا في تعاسٙن دلمع٘دة دهاسدسعٚٞ   ٗده عٟ ًعّ أٌٓٔعا ًعا ٙوعٛ  عبادهباسعو           

2011:) 
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 : توفير التكافة والبدائل 

      ٞ ٗدهب عا    ت مٕ دهظ ٗف دبساهٚعٞ في ده ٌوٚعٞ ده  وٌٚٚعٞ بعع٘ تهوٚعى ده لوفع

عّ دههٚ٘ة دلم شاةٝ ده ٟ تف ػٔا اه٘ق دهِش   ٗذهم بإُ ا  ٗدس  ادَ ٗاادو 

ٗ تااععععٞ ُشعععع ٓا  بينعععع س تعععع٘ف  ده لوفععععٞ ٗدهبععععاد٢ى أًععععاَ     دهعععع  وٍ ده  ٌٚععععٞ

ًس  اًٟ ٓ ٖ ده٘اادو   كٌا أْ ًشاسكٞ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ لا تروا 

ه  ٌٚععٞ ةْٗ تلوفععٞ تلوفععٞ  ػععافٚٞ   بٌِٚععا نلععّ تلعع دس ُسععل ٗاععادو دهعع  وٍ د 

  ػافٚٞ.

 :تشجيع المهافسة 

 ُ ا  ُٗش  ٗدس  ادَ ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ ج عى دهشع كاو دهلعبر٠       أْ 

تِ ا ًثى ٓ ٖ دلمع٘دة ٗدهعبردًا ده  وٌٚٚعٞ تُ فعه دلأسع اس ًعّ أجعى دهبهعا١          دهتي

دلمِافسععٞ  ٗبالمثععى فععإْ ٗجعع٘ة ًاسسععاو ت وٌٚٚععٞ تهععَ٘ بإُ ععا  ُٗشعع  ٓعع ٖ         ٟفعع

ٌّ بهععا١ بدععاٗ  دلماسسععاو هوعع ب  ًعع  ًسعع  اًٟ ٓععع ٖ       ده٘اععادو سعع٘ف ٙؼعع   

ده٘اادو ًّ اٚع دهس   ٗاهع٘ق دهِشع   دلأًع  دهع ٠ ٙشعم  بط وع  دبزٔعاو        

 دلمٔ ٌٞ بإُ ا  ُٗش  ٓ ٖ ده٘اادو.

 :ربط التعليم مباشرة بتحسين نوع الحياة للأفراد 

ًععٍ دهفهعع ٝ عععّ  تُ ععا دبشاًععٞ ده  وٌٚٚععٞ غاهٚععٞ دهععثٌّ   ٗٓعع٘ ًععا ت معع  دلأ    

ٝ لأبِا٢ٔا   دلأً  ده ٠ بػ ى ده  و  سمٞ دبسٚاٝ ها٠ أف دةٓعا   في اعذ   ت٘ف 

بظععا أْ أكععبر ًٚعع ٝ هغًععٍ دهينِٚععٞ سبمععا ٙلععْ٘ جعع٘ةٝ دبسٚععاٝ   ٗعوععٟ ذهععم نععا  

دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلأًٍ دهفه ٝ بااا دلاساهٚا ده ٟ تملِٔا ًّ 

  اٚععع تسععٍٔ في   سبععو ده  وععٍٚ ًباسعع ٝ ب حسععذ جعع٘ةٝ دبسٚععاٝ هععا٠ أف دةٓععا      

 تهوٚى تلوفٞ دبشاًٞ ده  وٌٚٚٞ دبزٚاٝ.

 :تحكيل الكيمة الحكيكة مو التعليم 

ُٙ ععٚ  دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ في ده ٌوٚععٞ ده  وٌٚٚععٞ هوٌعع  وٌذ   

دهف طٞ هو  اًى ً  كٍ كعب  ًعّ دهبٚاُعاو ًعّ اٚعع ت ٔعا ًعّ ًظعاةسٓا         

  وفعععٞ   ٗبدٔٚ ٓعععا ًٗ ابز ٔعععا ٗدسععع  ادًٔا في دلمِعععااٛ دلم  عععاةٝ دلم تبرعععٞ  دلم

بم٘ػ٘  دهاسدسٞ  ٗباه اهٛ بذهعق دههٌٚعٞ دبسهٚهٚعٞ هو  وعٍٚ في تهعاٍٙ دفع دة       

وهٚععاَ ببحعع٘د ًٌٔععٞ   ًٗ ابزععٞ   ه ًععآوذ أكثعع  ًٔععاسٝ هوٌم ٌعع    ٗٙلُ٘عع٘د   

ٌعى جاٙعاٝ   ده حاٙاو دلم هاٝ   ٗةبع٘ي سع٘ق ده ٌعى   ٗدبسظع٘ي عوعٟ فع غ ع      

 ٍٔ.ًٗباعٞ  ًٗ تبرٞ ب ر٘ٙ  دم ٌ   ٗبذسذ أٗجٕ دبسٚاٝ هاٙ

 :المشاركة في إنتاجها 

ًععّ دهظعع ا جععادم عوععٟ سعع ع ٗداععا  ُ ععا  كععى ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ       

دهءزًٞ هٕ   ف  هٚادو ده لِ٘ه٘جٚا ت روعا عٌعى ً لاًعى  فعء ت  ٚعى أْ بظعا       

دلم  وفٞ ه٘اعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ   فٔعٟ     س ظام ٗداادم بب دم في  ُ ا  دلأسلاي 
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بذ عععا  لمٔعععاسدو ً ِ٘ععععٞ   فٌعععثءم ً وعععٍ دلمععع٘دة دهاسدسعععٚٞ   نلِعععٕ ٗطعععفام ة ٚهعععام 

لم٘ػ٘  ً ذ بٌِٚا  ا ٙفها دلمٔاسدو ده  رٚرٚٞ دهءزًٞ ه  س ٓ د دلم٘ػع٘   

  هلّ ه٘ أْ ٓ د دلم وٍ أُ ا  اا٠ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ذدو دههٌٚٞ   ٗأتاأعا  

ن ولْ٘ ًٔعاسدو أبع ٠ تملعٍِٔ ًعّ     س٘ف فإْ زًء٢ٕ   ًء٢ٕ في ده  ظعه 

أْ ٙؼٚف٘د ٗاادو ت وٌٚٚٞ جاٙاٝ ه دو دلم٘ػ٘    ٗبم ٗس ده٘   سبمعا ٙؼعٚ    

 أاآٍ سسمام بٚاُام   بررٚرام   أُشرٞ ت وٌٚٚٞ   سسً٘ام ً ح كٞ ٗغ ٓا.

 : التشابه مع مصادر البرلديات المفتوحة 

ده  ٌٚعععٞ  ى اعععا كعععب  ًععع  ًظعععاةس دهبربصٚعععاو   ت شعععابٕ ٗاعععادو دهععع  وٍ

  زٙعاةٝ جع٘ةٝ ًلُ٘اتٔعا     ٗدلمف ٘اٞ   ًّٗ ٓ ٖ دلمٌٚ دو ًا ٙوٛ: ععاةٝ دسع  ادًٔا  

  ده رعع٘س دهسعع ٙ  لهععا   ٗزٙععاةٝ ده٘طعع٘ي  ى ًِ مٚٔععا   ٗبفععه تلوفععٞ  ُ اجٔععا ٗ

 ت٘سٚ  بٚ ٔا ٗدس  ادًٔا.  ٗت ظٍٚ ده  اْٗ بذ ًِ مٚٔا ًٗس  اًٚٔاٗ

 فوائد استخد( ام وحدات التعلم الرقميةDLOs: ) 

ٍ   أسععاسو دهاسدسععاو ٗدهبحعع٘د في    دسعع  ادَ أْ  هععٛ بصععاي تلِ٘ه٘جععا ده  وععٚ

ب٣ٚٚعٞ  دلم٘ ع  ده  وٌٚعٛ   لأُٔعا تع٘ف  ظ ٗفعا       ٙ ٙا ًّ كفا١ٝكفاٙاو ده  وٍٚ 

   ٛ ٍ  أكثععع  ًء٢ٌعععٞ هوٌععع  وٌذ عوععع ده هوٚعععٞ ٗده ٌ ٙعععٞ    بععع ءف ًسععع ٘ٙاتٔ

ٗأو دس  ادَ ٓ ٖ دهلفاٙاو في ده ٌوٚٞ ده  وٌٚٚعٞ هعٕ أٌٓٚعٞ      ت ؤٌٍ ًٗ داى

كععب ٝ في زٙععاةٝ ًسعع ٜ٘ بذظععٚى دهرععء    ٗت  ٙعع  ج٘دُععا ده فاعععى دهظععفٛ      

دبشعععبرٝ ده  وٌٚٚعععٞ أكثععع  ٗد  ٚعععٞ ٗ بععع٘لا      ٗج عععى  دبسظعععٞ زًعععّ ٗدب ظعععاس

هو ربٚععق   ٗج ععى ده  وععٍٚ عٌوٚععٞ ًسعع ٌ ٝ   باع باسأُٔععا دلأ ععاس عوععٛ تظععٌٍٚ     

 .( 1998  ده با دلله  .دهظ ٗف ٗفق دلم  فٞ ده وٌٚٞ دهب٣ٚاو ٗ

 ْ دسععع  ادَ دلم وٌعععذ ه٘اعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ في ده عععاسٙن بؼهعععق لهعععٍ   

ٍ    ده اٙععا ًععّ دلم دٙععا ده ععٟ ت ٌثععى في أُٔععا:      تععاعٍ   ٗت ٙععا دهفٔععٍ ٗبذسععّ دهعع  و

ٖ       ٗده فاعوٚٞ في ده  وٍ تؼعفٛ دلم ُٗعٞ عوعٟ      ٗتعاعٍ دهع  وٍ ًع   ًلاُٚعٞ تلع دس

سٔ٘هٞ ُهؤا ٗتباةلها بعذ    ٗتؼٚ   ٌٚٞ هو  وٍ  ٗده٘ط٘ي دهسٔى لها  ٗده  وٍ

ٞ   ُٗظععٍ ده شععينٚى تهععاَ دلأًثوععٞ اٚععٞ هغفلععاس    ٗتهععا  بععاه  وٍٚ ًععّ ده٘د  ٚعع

 ابوٚ ٔععا هوٌشععاسكٞ لا نِعع  ًععّ  ًلاُٚععٞ دا فععاظ كععى ًسعع  اَ      ٗدمعع ةٝ

  وٍ ده  ٌٚععٞ ٌُٙلععّ هوٌ وٌععذ ترعع٘ٙ  تظععٌٍٚ ٗاععادو دهعع   ٗبموفاتععٕ دبشاطععٞ

ذدو دهرب او دبشاطٞ ٗذهعم هؼعٌاْ ت٘دفهٔعا ًع  دلم روبعاو دبساٙثعٞ ه عاسٙن        

دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم٘جع٘ةٝ نلعّ دلم وٌعذ ًعّ       ٗدلم٘دة دهاسدسٚٞ

      ٛ   أْ ٙؼ ٘د ًٔاًام ٗتلوٚفاو ذدو ف اهٚعٞ هو ٘دفعق ًع  ً روبعاو دلم٘ ع  ده  وٌٚع

ٗ  ُٙ ٌلععّ دلم وٌععذ ًععّ أْ بػٌ عع٘د ده٘اععادو    دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ 

     ٍ دسعع  ادَ ٗاععادو    ٗدههانععٞ ٗدبزاٙععاٝ ده ععٟ تعع ء١َ ًعع  ااجععاو تءًٚعع ٓ

ده  وٍ ده  ٌٚٞ ٙساعا دلم وٌذ عوٟ ده   ف عوٟ أٜ ًظاس جاٙا نلّ  عاةٝ 
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دس  ادًٕ أٗ  عاةٝ أغ دػعٕ  سع٘د١ كعاْ ٓع د دلمظعاس عِظع دم طعين دم هو٘سعا٢و         

دسععع  ادَ دلم وٌعععذ ه٘اعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ      ٗ ٝدلمهععع سدو دهلعععب  بِعععا١ا عععٟ 

ٌٙ ععع فٍٔ بعععاْ  ٘دععععا دهبٚاُعععاو ده عععٟ ٙععع ٍ فٚٔعععا برععع ّٙ ٓععع ٖ ده٘اعععادو نلعععّ     

دس  ادًٔا فٟ  عادة  ا٢ا ً٘جٕ هو عاسٙا  ٗده عاسٙا دهع دتٛ  ٗدلأةٗدو دلمسعاعا     

    ٞ بؼهععق دلمسعع ٘ٙاو    ٗهععغةد١  ٗدهفظعع٘ي دلافادػععٚٞ  أٗ ه هععاٍٙ اوعع٘ي ً ِ٘ععع

بععءي فععاٝ   ٗٞ فععٟ ت وععٍٚ ٗت وععٍ دلم٘ػعع٘عاو ده ععٟ ٙهً٘ععْ٘ ب اسٙسععٔا  دلم ٚاسٙعع

زًِٚععٞ   ٙبععٞ  ععا ٙعع٘ف  هلععى ًععٍِٔ ًسعع ٘ة  ًععّ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ ده ععٟ  

 ت ِاسا ً روباو ده اٙا ًّ دلم٘د   ده  وٌٚٚٞ.

 :الدراسات السابكة 

(  ى ً  فعععٞ ًعععا٠  ًععع ءن ً وٌعععٛ دلم اوعععٞ    2000سععع   ةسدسعععٞ  دلم ععع٘هٛ    

ده ٌععاُٚذ هولفاٙععاو ده لِ٘ه٘جٚععٞ ده  وٌٚٚععٞ ًععّ ٗجٔععٞ ُظعع ٍٓ في       دهثاُ٘ٙععٞ

( 112ػ١٘ ً ين دو دهِ٘  ٗدبزٔعٞ دلمابععٞ هوشعٔاةٝ  تلُ٘ع  عِٚعٞ دهاسدسعٞ ًعّ         

ً وٌام ًٗ وٌٞ ًّ ً وٌٛ دلم اوعٞ دهثاُ٘ٙعٞ في دلمِرهعٞ دهادبوٚعٞ  أععا دهبااعع       

ٟ     56دسعع بإُ ًلُ٘ععٞ ًععّ     خمسععٞ   ( كفاٙععٞ تلِ٘ه٘جٚععٞ ت وٌٚٚععٞ  ٗزععع  عوعع

بصالاو ٓٛ : ده ظٌٍٚ  ٗده ر٘ٙ   ٗدلاس  ادَ  ٗدةةدسٝ  ٗده هٍ٘ٙ  ٗ عا بِٚع    

( كفاٙععٞ 30ُ ععا٢ا دهاسدسععٞ أْ ً وٌععٛ دلم اوععٞ دهثاُ٘ٙععٞ ده ٌععاُٚذ ن ولععْ٘      

( 10( كفاٙععٞ باسجععٞ ً ٘سععرٞ   ٗ   16تلِ٘ه٘جٚععٞ ت وٌٚٚععٞ باسجععٞ كععب ٝ ٗ    

ةدهععٞ  اظععا٢ٚام في   كفاٙععٞ باسجععٞ ػعع ٚفٞ   ٗ ععا بِٚعع  دهِ ععا٢ا ٗجعع٘ة فعع ٗق    

  ً ءن دهلفاٙاو ده لِ٘ه٘جٚٞ ت  ٠ لم ين  دهِ٘  هظالح دةُاد .

( ةسدسٞ ٓاف   هٛ دهلش  عّ ةسجٞ دً ءن ً وٌٛ 2002أج ٠   دهش ٙ    

ًٗ وٌععاو دلم اوععٞ دلم ٘سععرٞ بالماِٙععٞ  دلمِعع٘سٝ هولفاٙععاو ده لِ٘ه٘جٚععٞ ٗةسجععٞ      

برٝ ده  وٌٚٚععٞ ٗدهععاٗسدو  مماسسعع ٍٔ لهععا في ػعع١٘ ًعع ين دو دهِعع٘  ٗسععِ٘دو دبشعع   

( ً وٌععا ًٗ وٌععٞ ممععّ ٙ ٌوععْ٘ في  315ده اسٙبٚععٞ   تلُ٘عع  عِٚععٞ دهاسدسععٞ ًععّ   

ٞ  دهبااعع  بصاي ده اسٙن في دلم اوٞ دلم ٘سرٞ بالماِٙعٞ دلمِع٘سٝ   ٗ عا أععا       ا٢ٌع

 تِععاس  ف عٚععٞ ( كفاٙععٞ ت وٌٚٚعع40ًٞععّ   ًلُ٘ععٞ  ده  وععٍٚ تلِ٘ه٘جٚععا بلفاٙععاو

 ٞ ٍ :  س٢ٚسععٞ ٓععٛ   بصععالاو بذعع  خمسعع   ٗدةُ ععا  ٗدلاسعع  ادَ    تظععٌٍٚ ده  وععٚ

 ٞ  ًع ءن ً وٌعٛ ًٗ وٌعاو     هعٛ   ٗدةةدسٝ   ٗده هٍ٘ٙ   ٗ ا أساسو ُ ا٢ا دهاسدسع

   ٝ ٞ   دهلفاٙعاو  دلم اوٞ دلم ٘سعرٞ في دلماِٙعٞ دلمِع٘س ٞ  ده لِ٘ه٘جٚعٞ باسجع   جعادم  عاهٚع

ٞ   فعع ٗق ذدو ةلاهععٞ  ٗععاَ ٗجعع٘ة  هولفاٙععاو  في ةسجععٞ دًعع ءن دلم وٌععذ اظعا٢ٚ

ده لِ٘ه٘جٚععٞ ت عع ٜ لمعع ين دو دهِعع٘  ٗدبشععبرٝ في ده ععاسٙن   بٌِٚععا ت٘جععا فعع ٗق   

ذدو ةلاهٞ داظا٢ٚٞ ت  ٜ لم ين  دهاٗسٝ ده اسٙبٚٞ هظعالح دلأفع دة دهع ّٙ  عاً٘د     

 ةٗسدو تاسبٚبٞ و٘ٙوٞ أٗ أكث .بحؼ٘س 

ده وعععَ٘ ً  فعععٞ ةسجعععٞ أًععع ءن ً وٌعععٛ   ٓعععاف   هعععٛ (2010  ةًٗعععٛ ةسدسعععٞ 

( 92دهاسدسععٞ ًععّ    عِٚععٞ تلُ٘عع   ُظعع ًٍٓععّ ٗجٔععٞ    لِ٘ه٘جٚععٞهولفاٙععاو ده
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 لمععاٙ ٙاو ده اب ععٞ دبسلً٘ٚععٞ ده وععَ٘ في دلمععادسس  ً وٌععٛ ًععّ  ًٗ وٌععٞ ً وٌععام

دهلعععع ن   ٗه حهٚععععق أٓ ععععادف دهاسدسععععٞ   أعععععا   بمحافظععععٞ في والتعليم التربية

ّ  دهبااععععع    بصععععالاو سععععب ٞ  على ً٘زعععععٞ كفاٙععععٞ (116  دسعععع بإُ تلُ٘عععع  ًعععع

ٗدلابع دفععاو  دبسسععابٚٞ  دلم ٘سععراودسعع  ادَ   اظععا٢ٚام    هبٚاُععاوٗلم ابزععٞ د

 ٗ ا أظٔ و ُ ا٢ا دهاسدسٞ أْااةٜ  ٗدب باس  و( لأده باّٙ د ٗبذوٚى  دلم ٚاسٙٞ

ٝ ( 84  ن ولععْ٘ ده وععَ٘ ً وٌععٛ ( كفاٙععٞ باسجععٞ 31ٗ   كفاٙععٞ باسجععٞ كععب 

أظٔعع و دهِ ععا٢ا ٗجعع٘ة    كٌععا ٗكفاٙععٞ ٗداععاٝ باسجععٞ ًِ فؼععٞ.    ً ٘سععرٞ

دهلفاٙعععاو ده لِ٘ه٘جٚعععٞ ده  وٌٚٚعععٞ    فععع ٗق ةدهعععٞ  اظعععا٢ٚا في ةسجعععٞ دًععع ءن  

    ٞ    تظعععٌٍٚ ده عععاسٙن  ٓعععٛ:  بصعععالاو  ه  ععع ٠ بزعععِن هظعععالح دةُعععاد في أسب ععع

ٞ  دب ٚععععاس و ٞ    ده٘سععععا٢ى ده  وٌٚٚععععع    ٗدلاسعععع  اٗ دهععععع٘ظٚفٛ هو٘سععععا٢ى ده  وٌٚٚععععع

ٞ  في اظعا٢ٚام  إ ق ةدهٞف ٗ أٙؼام ٗج٘ة ٗأظٔ و دهِ ا٢ا  ٗبض بردو ده وَ٘  ةسجع

 .ٗعوٟ ًس ٜ٘ دلأةدٝ كلى بصالاو خمسٞ في لم ين  دبشبرٝدةً ءن ت  ٠ 

( ده ععٟ ٓععاف   ى بذاٙععا ةسجععٞ مماسسععٞ 2013 بعع٘ لاهععٞ ٗدبزبعع٘س أةسدسععٞ 

دهلفاٙععاو ده اسٙسععٚٞ دهءزًععٞ لاسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ ًععّ ٗجٔععٞ     

ُظع  ً وٌععٛ تلِ٘ه٘جٚععا دلم وً٘ععاو ٗدلاتظععالاو هوٌ اوععٞ دهثاُ٘ٙععٞ بمحافظععاو  

دتب ع  دلمعِٔا ده٘طعفٛ ده حوٚوعٛ  ٗ  دب ٚعاس عِٚعٞ عشع٘د٢ٚٞ ععاةٓا         فها غ ٝ  

 وأظٔعع  ( ً وٌععٞ 43ٗ   ( ً وعع41ٍ٘ه٘جٚععا ده  وععٍٚ  ًععٍِٔ   ( ًععّ ً وٌععٛ تل84ِ 

ةسجعععٞ مماسسعععٞ دهلفاٙعععاو ده اسٙسعععٚٞ دهءزًعععٞ     ععععاٝ ُ عععا٢ا ًِٔعععا :  دهاسدسعععٞ

تلِ٘ه٘جٚا دلم وً٘عاو   ً وٌٛٞ ُظ  ٔلاس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ًّ ٗج

ٝ 73.214في دلم اوععٞ دهثاُ٘ٙععٞ بعع٘زْ ُسعع     كععاْ ت تٚععا   ( ٗٓععٛ باسجععٞ كععب 

اسسعععٞ دهلفاٙععععاو ده اسٙسعععٚٞ دهءزًعععٞ لاسعععع  ادَ ٗاعععادو دهعععع  وٍ     ةسجعععٞ مم 

 دسع  ادَ ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ  عع س ٗاعادو دهع  وٍ         ده  ٌٚٞ كٌا ٙوٛ:

ده  ٌٚٞ  ده  رٚو لاس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ  دب ٚعاس ٗاعادو دهع  وٍ    

ده  ٌٚٞ  ت  ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ(. لا ت٘جعا فع ٗق ذدو ةلاهعٞ  اظعا٢ٚٞ        

ةسجععٞ مماسسعععٞ دهلفاٙععاو ده اسٙسعععٚٞ دهءزًععٞ لاسععع  ادَ ٗاععادو دهععع  وٍ      في

ده  ٌٚعععٞ ت ععع ٠ هوٌععع ين دو : دبزعععِن  ده  ظعععع في دهثاُ٘ٙعععٞ ده اًعععٞ  ععععاة     

 سِ٘دو دبشاًٞ(.

( ةسدسعععٞ ٓعععاف  هولشععع  ععععّ أٌٓٚعععٞ ده لِ٘ه٘جٚعععا       .ودبزِعععا٠  أجععع ٠

ه ده  ٌٚععٞ في بصععاي دهعع  وٍ ًععّ ٗجٔععٞ ُظعع  أعؼععا١ ٣ٚٓععٞ ده ععاسٙن في ب عع      

 ٛ ٗلاب ٚعععاس   دبزاً عععاو دهسععع ٘ةٙٞ ٗفهعععام لمععع ين ٜ دبزعععِن ٗده  ظعععع ده وٌععع

أٌٓٚععٞ ده لِ٘ه٘جٚععا ده  ٌٚععٞ في  ه هععاٙ   دسعع بإُطععحٞ دهفعع ٗس   تظععٌٍٚ 

عِٚعٞ دهبحعع     بوعغ امعٍ   بصاي ده  وٍ ًّ ٗجٔٞ ُظع  أعؼعا١ ٣ٚٓعٞ ده عاسٙن    

150    ّ  عؼ٘ ٗعؼٖ٘ ًّ أعؼا١ ٣ٚٓٞ ده اسٙن في ب ه دبزاً عاو دهس ٘ةٙععٞ ًع

دهِ ا٢ا أْ أعؼا١ ٣ٚٓٞ ده عاسٙن  فاظٔ و    برظعظاو عوٌعٚٞ ٗأبع ٠ أةبعٚٞ

ًعععّ دهععع ك٘س ذٜٗ ده  ظعععع ده وٌعععٛ  أكثععع  تاكٚعععادم لأٌٓٚعععٞ ده لِ٘ه٘جٚعععا  

 .ده  ٌٚٞ في بصاي ده  وٍ
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ٗممعا سععبق ٙظٔع  أْ دهبااععع دهسعع٘ةدُٛ لم ِٙ بعٕ  هععٛ  ؼعٚٞ ٗاععادو دهعع  وٍ     

ً اوعٞ ت وٌٚٚعٞ   ػعافٞ  هعٛ أْ     ده  ٌٚعٞ  ًٗعّ ثعٍ بذاٙعا دسع  ادًٔا في أٜ      

أغوعععا دهاسدسعععاو تباِٙععع  في ُ ا٢مٔعععا  فب ؼعععٔا أظٔععع  أْ دلم وٌعععذ في دلمحعععٚو     

دة وٌٚععٛ ده  بععٛ ٙسعع  اًْ٘ تلِ٘ه٘جٚععا ده  وععٍٚ بمسعع ٘ٙاو ً تف ععٞ  بٌِٚععا     

أظٔ و ةسدساو أب ٠ أْ دس  ادَ تلِ٘ه٘جٚا ده  وٍٚ ًِ فه  ٗفٌٚا بؽعع  

  ا٢ا دبشاطٞ ب هم. دهِ٘  ٙباٗ أْ ِٓان تباّٙ في دهِ

ٗتسع ٟ ٓعع ٖ دهاسدسعٞ  هععٛ تهعاٍٙ ً وً٘ععاو ععّ ًععاٜ دسع  ادَ تلِ٘ه٘جٚععا      

ده  وعععٍٚ بظععع٘سٝ عاًعععٞ  ٗٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ عوعععٟ ٗجعععٕ دبشظععع٘غ في    

بضوٚععٞ ٗسععرٛ في ٗلاٙععٞ دبش وععَ٘ ًععّ اٚععع دلمسعع ٠٘ دة  ظععاةٜ ٗده وٌععٛ       

  ٍ في دسعع  ادَ  ٗده رعع٘س دم ٌ ععٛ  كٌععا أُٔععا ااٗهعع  أْ تفحععع ةٗس ُعع٘  دلم وعع

 تلِ٘ه٘جٚا ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ.

 : خطوات واجراءات الدراسة 

 :مههج الدراسة 

 دهاسدسععٞ دلمسععحٚٞ  دسعع  اَ دلمععِٔا ده٘طععفٛ    ه حهٚععق أٓععادف دهاسدسععٞ  

اٚع ٙ  ا عوٟ ٗطع  ًعا    (.1962ٗده ء او دلم باةهٞ( ٗفهام ه ظِٚ  فاْ ةدهذ  

 ٓ٘ ٗد  ٛ ًّ دبدآاو ٗآسد١ ًٗس  هظ٘دٓ  ً٘ج٘ةٝ باهف ى. 

  الدراسة:وعيهة لدتمع 

ٙ لْ٘ بص ٌ  ٓ ٖ دهاسدسٞ ًّ ً وٌٛ ً اوٞ ده  وعٍٚ دلأساسعٛ بمحوٚعٞ    

ً وٌعععام  90كععع سٜ ب٘لاٙعععٞ دبش وعععَ٘   أًعععا عِٚعععٞ دهاسدسعععٞ فهعععا بوعععغ امٌٔعععا    

%. ً٘زعععٞ عوععٟ 51.11ً وٌععٞ بِسععبٞ  46ٗ% 48.89ً وٌععام بِسععبٞ  44ًٗ وٌععٞ ًععٍِٔ 

 ٗاادو بضوٚٞ ك سٜ دلأسب ٞ.

 : أداة الدراسة 

بِعادم هلفاٙعاو ٗاعادو دهع  وٍ      46دس  اَ في ٓ ٖ دهاسدسٞ دس بٚاْ تلْ٘ ًّ 

ده  ٌٚٞ ً٘ز  عوعٟ خمعن ًٔعاسدو أساسعٚٞ   ٓعٛ: ًٔعاسٝ تع  ٗاعادو دهع  وٍ          

ا دلم  وفٞ  ٗت لعْ٘ ًعّ   ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ ب اسٙن دلماةٝ دهاسدسٚٞ ًّ ًظاةسٓ

ٞ   8عِاط  ف عٚٞ  ٗع س ٗاادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ ٗت لعْ٘ ًعّ      10   بِع٘ة ف عٚع

ٗدب ٚاس ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ ب اسٙن دلمعاةٝ دهاسدسعٚٞ ٗت لعْ٘ ًعّ     

 8ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ٗت لْ٘ ًّ  لاس  ادَعِاط  ف عٚٞ  ٗده  رٚو  10

ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ دلم تبرعٞ ب عاسٙن      بِ٘ة ف عٚٞ   ػافٞ  هعٛ دسع  ادَ   

 (.1عِاط  ف عٚٞ. سدج  ًوحق س ٍ   10دلماةٝ دهاسدسٚٞ ٗت لْ٘ ًّ 
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في بص ٌععع  دهاسدسعععٞ    جععع د١ ةسدسعععٞ  دلاسععع بٚاْهو حهعععق ًعععّ طعععءاٚٞ 

ًٗععّ ثععٍ  ٗدةُععاد ً وععٍ ًٗ وٌععٞ ًِاطععفٞ بععذ دهعع ك٘س   30عوععٟ  دسعع رءعٚٞ

ٛ  اٚعععع   دسععع   د  ً عععاًءو أع ٌعععا عوعععٟ أسعععو٘  ً اًعععى دلاتسعععاق دهعععادبو

 هٚٔععا ٗفهععام هر ٙهععٞ   تِ ٌععٛكععى بِععا باهاسجععٞ دهلوٚععٞ هؤٌععاسٝ دهععتي     دستبععا 

 ٙ٘ػ  ذهم. (2 ً اًى دلاستبا  دبشرٛ هب سْ٘  ٗدبزاٗي 

 دهاسجٞ دهلوٚٞ هلفاٙاو دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ب ِاط ٓا دستبا ( ً اًءو 2جاٗي  

 دلاس  ادَ ده  رٚو دلاب ٚاس ده  س دبزٌ 

 ده  ٍ
ً اًى 

 دلاستبا 
 ده  ٍ

ً اًى 

 دلاستبا 
 ده  ٍ

ً اًى 

 دلاستبا 
 ده  ٍ

ً اًى 

 دلاستبا 
 ده  ٍ

ً اًى 

 دلاستبا 
1 0.83** 1 0.74** 1 0.90** 1 0.900** 1 0.85** 
2 0.76** 2 0.88** 2 0.81** 2 0.96** 2 0.81** 
3 0.81** 3 0.91** 3 0.87** 3 0.93** 3 0.86** 
4 0.84** 4 0.89** 4 0.93** 4 0.95** 4 0.91** 
5 0.78** 5 0.84** 5 0.91** 5 0.96** 5 0.91** 
6 0.78** 6 0.86** 6 0.84** 6 0.88** 6 0.89** 
7 0.83** 7 0.88** 7 0.92** 7 0.9** 7 0.89** 
8 0.83** 8 0.85** 8 0.91** 8 0.82** 8 0.90** 
9 0.78**   9 0.91**   9 0.91** 
10 0.80**   10 0.86**   10 0.89** 

 0.01** ةدهٞ عِا ًس ٠٘    0.05*ةدهٞ عِا ًس ٠٘ 

ً عععاًءو ده ء عععٞ دلاستباوٚعععٞ بعععذ ْ أأظٔععع و دهِ عععا٢ا  (2 ًٗعععّ دبزعععاٗي 

 0.962 هععٛ  0.740ًععّ  ةسجععٞ كععى كفاٙععٞ ٗدهبِعع٘ة دهف عٚععٞ دهععتي تلُ٘ٔععا دً ععاو    

ةدبوعٛ ً تفع     أتسعاق   هعٛ أْ ِٓعان ً اًعى     ام  ممعا ٙشع  ٚٗتٚ ٔا ةدهٞ  اظا٢

ًٗععّ ثععٍ   اسععا  ً اًععى ثبععاو دلاسعع بٚاْ ٗفهععام         لأةدٝ دهاسدسععٞ في دم ٌعع  

 ٙ٘ػ  ذهم. (3 هل ُٗباخ ٗدبزاٗي  هر ٙهٞ أهفا

 ( ً اًءو أهفا هل ُٗباخ لأب اة دس بٚاْ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ.3جاٗي  

 دسٍ دهلفاٙٞ س ٍ
عاة 

 دهبِ٘ة
 ٌٚٞ أهفا 

 هل ُٗباخ

1 
كفاٙٞ ت  ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ ب اسٙن دلم٘دة دهاسدسٚٞ ًّ 

 ًظاةسٓا دلم  وفٞ.
10 0.94 

2 
كفاٙٞ ع س ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ ب اسٙن دلم٘دة دهاسدسٚٞ 

 باس  ادَ دهبردًا دبساس٘بٚٞ.
8 0.95 

 0.97 10 ب اسٙن دلم٘دة دهاسدسٚٞ.كفاٙٞ دب ٚاس ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ  3

4 
كفاٙٞ ده  رٚو لاس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ في تاسٙن 

 دلم٘دة دهاسدسٚٞ
8 0.97 

 0.97 10 كفاٙٞ دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ دلم تبرٞ في تاسٙن دلم٘دة دهاسدسٚٞ 5

ّ      (3 ًٗعّ دبزعاٗي     هععٛ   0.94ٙظٔع  أْ ً عاًءو ثبععاو أةدٝ دهاسدسعٞ تم عا ًع

فٚظٔ  أُٔا تٚ ٔعا ً عاًءو ثبعاو عاهٚعٞ  ممعا ٙشع   هعٛ أْ أةدٝ دههٚعاس          0.97

ت ٌ   بم اًءو طاق ٗثباو عاهٚذ مما ٙاكا دس  ادًٔا ًّٗ ثٍ دلاع ٌعاة  

 عوٟ دهِ ا٢ا دهتي تِبثق عِٔا.
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 :عرض نتائج الدراسة 

 و::عرض نتيجة الفرض الأ 

ً وٌععٛ ً اوععٞ ده  وععٍٚ دلأساسععٛ بمحوٚععٞ     ٙععِع دهفعع س دلأٗي عوععٟ أْ   

 كععع سٜ ٙسععع  اًْ٘ كفاٙعععاو ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ باسجعععٞ ً تف عععٞ       

ٗهو حهععق ًععّ طععحٞ دهفعع س دسعع  اَ دب بععاس "و" مٌ٘عععٞ ٗداععاٝ هواسجععٞ   

 ٙ٘ػ  ذهم (4 . ٗدبزاٗي اودهلوٚٞ هولفاٙ

 ه ِاط  كفاٙٞ ت  ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ(  ٍٚ كاٜ ت بٚ  بسسّ دلمرابهٞ 4جاٗي  

 دلاس ِ ا  ق.ح ة.ح  ٌٚٞ "و" دلمحم دلابع دف دلم ٘سو دهلفاٙٞ س ٍ

1 
ٗاادو ده  وٍ  ت 

 ده  ٌٚٞ
19.38 8.110 25 6.58 89 0.001 

ةدهٞ 

  اظا٢ٚا

2 
ٗاادو ده  وٍ  ع س

 ده  ٌٚٞ
15.67 7.522 20 5.47 89 0.001 

ةدهٞ 

  اظا٢ٚا

3 

ٗاادو ده  وٍ  دب ٚاس

 ده  ٌٚٞ
20.76 10.185 25 3.95 89 0.001 

ةدهٞ 

  اظا٢ٚا

4 

لاس  ادَ    رٚوده

 ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ
15.48 7.778 20 5.52 89 0.001 

ةدهٞ 

  اظا٢ٚا

5 

ٗاادو ده  وٍ  دس  ادَ

 ده  ٌٚٞ
18.60 9.307 25 6.52 89 0.001 

ةدهٞ 

  اظا٢ٚا

ٛ   هوفعع ق "و" ٙظٔعع  أْ  (4  ًععّ دبزععاٗي  هلفاٙععاو  بععذ دلم ٘سععو ٗدلمحععم ٓعع

ٗتٚ ٔعععا ةدهعععٞ  6.58 هعععٛ  3.95دسععع  ادَ ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ  تم عععا ًعععّ  

 اظععا٢ٚام. ٗعِععا ًهاسُععٞ دلم ٘سععراو دبسسععابٚٞ لمٔععاسدو تعع  ٗاععادو دهعع  وٍ         

  20.76; 15.67; 19.38ده  ٌٚععٞ  ٗع ػعععٔا  ٗدب ٚاسٓعععا  ٗده  رعععٚو لاسععع  ادًٔا   

ٙظٔعععع  أْ ً وٌععععٛ ً اوععععٞ   25  20  25; 20; 25لمحلٚععععٞ بالم ٘سععععراو د 18.60; 15.48

ده  وٍٚ دلأساسٛ بمحوٚٞ ك سٜ ٙس  اًْ٘ ًٔاسدو ده  وٍ ده  ٌٚعٞ بظع٘سٝ   

أ ععى ًععّ دلم ٘سععو دلمحلععٛ  ممععا ٙشعع   هععٛ دبغفععاس دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ      

 ده  ٌٚٞ.

 جانيعرض نتيجة الفرض ال: 

عوععٟ أْ ِٓععان فعع ٗق ةدهععٞ  اظععا٢ٚام بععذ كفاٙععاو        ثععاُٛٙععِع دهفعع س ده 

هعععاٜ ً وٌعععٛ ً اوعععٞ ده  وعععٍٚ دلأساسعععٛ  دسععع  ادَ ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ  

ٗهو حهعععق ًعععّ طعععحٞ دهفععع س دسععع  اَ بذوٚعععى ده بعععاّٙ    بمحوٚعععٞ كععع سٜ  

 ٙ٘ػ  ُ ا٢ا ذهم. (5 د ااةٜ هوهٚاس دلم ل س. ٗدبزاٗي 

 ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ(  ٌٚٞ ف هوف ٗق بذ دس  ادَ كفاٙاو 5جاٗي  

 دلاس ِ ا  ق. ح دهِسبٞ دهفا٢ٚٞ ً ٘سو دلم ب او ة.ح بصٌ٘  دلم ب او دلمظاس
 54.591 004 218.364 ده اًى

2.130 0.077 
ت٘جا  لا

 25.624 356 9122.086 دبشرا ف ٗق

ٙظٔعع  أْ ُسععبٞ دههٌٚععٞ دهفا٢ٚععٞ هوفعع ٗق بععذ دسعع  ادَ      (5 ًٗععّ دبزععاٗي  

( غ  ةدهٞ  اظعا٢ٚام  ممعا ٙشع   هعٛ     2.130ٓٛ   ده  ٌٚٞكفاٙاو ٗاادو ده  وٍ 
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دلم تبرٞ بجٌ  ٗاادو  دس  ادَ كفاٙاو ده  وٍ ده  ٌٚٞٗج٘ة ف ٗق في عاَ 

دهعععع  وٍ ده  ٌٚععععٞ ٗع ػععععٔا ٗدب ٚاسٓععععا ٗده  رععععٚو لاسعععع  ادًٔا ًٗععععّ ثععععٍ  

  دس  ادًٔا.

 جالحالفرض ال: 

بععذ دهعع ك٘س   ةلاهععٞ  اظععا٢ٚام  هععٛ أْ ِٓععان فعع ٗق    ثاهعععٙععِع دهفعع س ده 

   ٞ هععا٠ ً وٌععٛ ً اوععٞ   ٗدةُععاد في دسعع  ادَ كفاٙععاو ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚعع

ٗهو حهعق ًعّ طعحٞ    ده  وٍٚ دلأساسٛ بمحوٚٞ ك سٜ بذ دهع ك٘س ٗدةُعاد    

ٛ "و" هوفع ق بعذ    دب بعاس دهف س دسع  اَ   تبرذ. بصع ٌ ذ غع  ًع     ً ٘سعر

 ٙ٘ػ  ُ ا٢ا ذهم. (6 ٗدبزاٗي 

 (  ٍٚ "و" هوف ق بذ ً ٘سو ةسجاو ده ك٘س ٗدةُاد في دس  ادَ كفاٙاو ده  وٍ ده  ٌٚٞ.6جاٗي   

 دلاس ِ ا  ق.ح ة. ح  ٌٚٞ "و" دلم ٚاسٜ دلابع دف دلم ٘سو ْ دهِ٘  دهلفاٙٞ

 ت 
 8.083 20.04 46 ذك٘س

0.795 88 0.429 
غ  ةدهٞ 

 8.172 18.68 44  ُاد  اظا٢ٚام

 ع س
 7.679 16.43 46 ذك٘س

0.990 88 0.325 
غ  ةدهٞ 

 7.357 14.86 44  ُاد  اظا٢ٚام

 دب ٚاس
 10.392 22.04 46 ذك٘س

1.230 88 0.222 
غ  ةدهٞ 

 9.903 19.41 44  ُاد  اظا٢ٚام

 بررٚو
 7.592 16.22 46 ذك٘س

0.922 88 0.359 
غ  ةدهٞ 

 7.981 14.70 44  ُاد  اظا٢ٚام

 دس  ادَ
 9.444 20.15 46 ذك٘س

1.633 88 0.106 
غ  ةدهٞ 

 8.982 16.98 44  ُاد  اظا٢ٚام

ٙظٔعع  أْ  ععٍٚ "و" هوفعع ق بععذ ً ٘سععرٛ ةسجععاو دهعع ك٘س   (6 ًععّ دبزععاٗي 

 0.139في دسعع  ادَ كفاٙععاو ٗاعادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ تم ععا ًععّ   دةُععادٗةسجعاو  

ٗتٚ ٔععا غعع  ةدهععٞ  اظععا٢ٚام ممععا ٙشعع   هععٛ عععاَ ٗجعع٘ة فعع ٗق بععذ    1.876 هععٛ 

 ده ك٘س ٗدةُاد في ًا٠ دس  ادَ كفاٙاو ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ.

 :مهاقشة نتائج الدراسة 

ًّ دهِ ا٢ا دهتي أسف و عِٔا دهاسدسٞ ٙباٗ جوٚام;  ْ ً وٌٛ ً اوٞ ده  وٍٚ 

دلأساسعععٛ بمحوٚعععٞ كععع سٜ لا ٙسععع  اًْ٘ ٗاعععادو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ بجٌٚععع   

كفاٙاتٔا ًّ دبزٌ   ٗده ع س  ٗدلاب ٚعاس  ٗده  رعٚو هءسع  ادَ  ًٗعّ ثعٍ       

سعٞ  أبع٘   دلاس  ادَ  ٗعوٟ ٓ د دلأساس ٙباٗ أْ ٓ ٖ دهِ ا٢ا ت عاسس ُ عا٢ا ةسد  

( ده عٟ ت٘طعو   ى أْ ةسجعٞ مماسسعٞ كفاٙعاو ده عاسٙن       2013لاهٞ ٗدبزب٘س 

دهءزًٞ لاس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ هاٜ ً وٌعٛ بضافظعٞ غع ٝ باٗهعٞ     

%   ًٗععّ جٔععٞ أبعع ٠ ٙظٔعع  عععاَ ٗجعع٘ة فعع ٗق في  73.21فوسععرذ تسعع٘ة بِسععبٞ 

دَ ً وٌعععٛ دسععع  ادَ ًٔعععاسدو دهععع  وٍ ده  ٌٚعععٞ  ذد أظٔععع و دهِ عععا٢ا أْ دسععع  ا  

ً اوٞ ده  وٍٚ دلأساسٛ بمحوٚٞ ك سٜ لا ٙ٘جا  ٗعوٟ ٓ د دلأساس ٙباٗ أْ 

ًٔعاسدو دبزٌع  ٗده ع س ٗدلاب ٚعاس..دت  ٙعع ٍ دسع  ادًٔا بمسع ٜ٘ ٗداعا  ممععا        
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ٙش   هٛ دهؼع   ده عاَ في ًٔعاسدو ٗاعادو دهع  وٍ ده  ٌٚعٞ  ٗدهع ٜ  عا ٙع٘اٟ          

مما  ا ٙ٘ػ  أْ ِٓعان  باْ ظ ٗف دس  ادَ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ً شابٔٞ 

ظ ٗف في تٚ  ده ٌوٚاو دلمسعاعاٝ ٗدهظع ٗف دهب٣ٚٚعٞ ٗدهبشع ٙٞ دهعتي تع تبو       

 باس  ادَ دلمٔاسدو.

ت وععى دهبااثععٕ ٓعع ٖ دهِ ععا٢ا  هععٛ ػعع   دهب٣ٚععٞ دلمِاسععبٞ لاسعع  ادَ ٗاععادو     

ده  وٍ ده  ٌٚٞ  ٗه ى دلمادسس تف ه   هٛ أػع   ده ٌوٚعاو دبشاطعٞ بعاه  س     

 ٗ سماععععاو دهظععع٘و  أٗ ا ععٟ أجٔععع ٝ ده ععع س  بعععى سبمعععا   ًثععى أةٗدو ده ععع س  أ

تف هعع  دهب٣ٚععٞ  هععٛ ده ٌوٚععاو دلمسععاعاٝ دبشاطععٞ باسعع  ادَ ٓعع ٖ دلأجٔعع ٝ ًععّ       

 كٔ با١  ٗسر  ًِاسا ه  س دهظ٘س أٗ ب٣ٚٞ.

أُثععٟ( أظٔعع و دهِ ععا٢ا أْ  ععٍٚ "و" هوفعع ق  -ٗفٌٚععا بؽععع ُعع٘  دلم وععٍ  ذكعع 

  ةدهعٞ  اظعا٢ٚام  ممعا    بذ ً ٘سو ةسجاو ده ك٘س ًٗ ٘سو ةسجاو دةُعاد غع  

ٙشعع   هععٛ أْ ُعع٘  دلم وععٍ لا ٙععاث  في دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ. ٗ عععا          

أكاو ٓ ٖ دهِ ا٢ا ُ عا٢ا ةسدسعٞ  دبزِعاٜ   .و( دهعتي لم تسعف  ععّ فع ٗق في        

( 2002أٌٓٚععٞ ده لِ٘ه٘جٚععا ده  ٌٚععٞ  بععذ دهعع ك٘س ٗدةُععاد   ٗةسدسععٞ  دهشعع ٙ     

في ةسجعععٞ  ًععع ءن دلم وٌعععذ هولفاٙعععاو    دهعععتي أسعععاسو  هعععٛ ععععاَ ٗجععع٘ة فععع ٗق     

( دهتي أسعاسو  هعٛ   2000ده لِ٘ه٘جٚٞ تُ  ٠ لم ين  دهِ٘ . ٗت اسس ةسدسٞ  دلم ٘هٛ  

أْ ِٓععان فعع ٗق في  ًعع ءن دهلفاٙععاو ده لِ٘ه٘جٚععٞ تُ عع ٠ لمعع ين  دهِعع٘  هظععالح    

 دةُاد.

   ٕ   ٗ ا تفس  ٓ ٖ دبسها٢ق باْ ده ر٘س دهبش ٜ  ٗدهظ ٗف دلماةٙعٞ دلم تبرعٞ بع

ٌو  عوٟ بدس  دهف ٗق دهِ٘عٚٞ في ده ٌوٚاو ده هِٚعٞ  ًٗعّ جٔعٞ أبع ٠ أْ     ع

ًس ٠٘ ده  وٍٚ لم وٌعٛ ًٗ وٌعاو ً اوعٞ ده  وعٍٚ دلأساسعٛ  ًٗعا ٙظعاابٕ ًعّ         

ًس ٠٘ ثهافي  ٗد  ظاةٜ  ٗدج ٌاعٛ  ٙ ٌى عوٟ  بدس  دهف ٗق بذ ده ك٘س 

ٟ ٗجععععٕ ٗدةُععععاد في دسعععع  ادَ ده لِ٘ه٘جٚععععا عاًععععٞ ٗتلِ٘ه٘جٚععععا ده  وععععٍٚ عوعععع    

دبشظعععع٘غ. كٌععععا ٙءاععععن أْ ده ععععالم ده  بععععٛ عاًععععٞ ٗدهسعععع٘ةدْ عوععععٟ ٗجععععٕ   

دبشظ٘غ ٙ ٚص في اهبٞ ده لافا دهِ٘عٛ في كث  ًعّ دبشظعا٢ع ٗدهسعٌاو    

دهش ظععٚٞ  فلععث  ًععّ دهبحعع٘د ٗدهاسدسععاو تشعع   هععٛ عععاَ ٗجعع٘ة فعع ٗق بععذ     

  ده ك٘س ٗدةُاد في كعث  ًعّ دلمع ين دو دهِفسعٚٞ ٗده  وٌٚٚعٞ  أاعا  ٗدهشعٚل       

 (.2013; عبا ده ػٛ  2014

ًععّ بععءي ده عع س دهسععابق ٙبععاٗ أْ دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ في       

دلمععادسس دهسعع٘ةدُٚٞ ػعع ٚ   ٗه ععى ِٓععان توععٞ ًععّ دلأسععبا  ًِٔععا ًععا ٙعع تبو    

باه اسٙا  أٗ ده٘عٟ بآٌٚٞ ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ  أٗ  ا ٙلعْ٘ دهسعبا دهب٣ٚعٞ    

عاٝ تع تبو بسع ٙاْ ده ٚعاس دهلٔ بعا٢ٛ     دهظفٚٞ  ًٗا ٙ تبو بٔا ًّ ع٘دًعى ًسعا  

  في دهفظعع٘ي دهاسدسععٚٞ  أٗ تععع٘ف  ٗسععا٢و ده ععع س أٗ ده٘سععا٢و دهسعععٌ ٚٞ ...دت    
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ًّٗ جٔٞ أبع ٠ ه عى دهٌِرٚعٞ في ده عاسٙن ًعّ بعءي اظعع بضعاةٝ ٗفهعام          

ه ٘زٙ  بضاة بٔاف توهذ دلم  وٍ دلماةٝ ده وٌٚعٞ نثعى عاًعى ًعّ ع٘دًعى دهبُ عا       

   وٍٚ ٗدلاع ٌاة عوٟ دلأساهٚا ده هوٚاٙٞ.عّ دس  ادَ تلِ٘ه٘جٚا ده

 : التوصيات 

      تعع٘ف  دلم ِٚععاو عوععٟ دسعع  ادَ ٗاععادو دهعع  وٍ ده  ٌٚععٞ ًععّ أجٔعع ٝ ععع س

ٗسماعععاو طعع٘تٚٞ ٗساسععاو   ػععافٞ  هععٛ تعع٘ف  ده ٚععاس دهلٔ بععا٢ٛ ٗده ٔ٘ٙععٞ  

 دلمِاسبٞ ه ٌى دلأجٔ ٝ دلمس  اًٞ.
   ت٘ف  ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ ًّ بءي ً٘د ع  ده٘سعا٢ ٗ بِعا١   ى دةهلاُٗٚعٞ  

ً٘ عع   هلاُٗععٛ هو ععاسٙا عععّ بُ ععا ةكسععا  دلم وٌععذ كفاٙععاو دسعع  ادَ      

 ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ في تٚ  دلم داى دهاسدسٚٞ.

   ٕةًا تلِ٘ه٘جٚا ده  وٍٚ عاًٞ ٗتلِ٘ه٘جٚا ٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ عوٟ ٗجع

ٗدبسٚ٘ٙعٞ عوعٟ   دبشظ٘غ في دلمِآا ده  وٌٚٚٞ ه ع٘ف  دلم ٙعا ًعّ دهفاعوٚعٞ     

 دلمه سدو دهاسدسٚٞ.
     ٍٚتاسٙا دلم وٌذ عوٟ ت   ٗع س  ٗدب ٚاس  ٗدسع  ادَ تلِ٘ه٘جٚعا ده  وع

 بظ٘سٝ عاًٞ ٗٗاادو ده  وٍ ده  ٌٚٞ عوٟ ٗجٕ دبشظ٘غ.
         ٞ  ًٔعاسدو   ج د١ ةسدسعاو اع٘ي ًعاٜ كفاٙعٞ بع دًا  ععادة دلم وٌعذ في تٌِٚع

 المعلمين  دهرععععععء لدىٗاععععععادو دهعععععع  وٍ ده  ٌٚععععععٞ  كفاٙععععععاودسعععععع  ادَ 

 ده  وٍٚ. تلِ٘ه٘جٚا بصاي في باطٞ  ْبابزاً او في دهس٘ةد

 :أولا: المراجع العربية 
(. ةسجٞ مماسسٞ دهلفاٙاو ده اسٙسٚٞ 2013أب٘ لاهٞ   ف    ب دٍٓٚ   ٗدبزب٘س   ساً  خمٚى   -

دهءزًٞ لاس  ادَ ٗاادو ده  ٌٍ ده  ٌٚٞ ًّ ٗجٔٞ ُظ  ً ٌٌٛ تلِ٘ه٘جٚا دلم ًٌ٘او 

 ده دب ٗدلاتظالاو هوٌ اٞ دهثاُ٘ٙٞ بمحافظاو غ ٝ .  اَ لمٌشاسكٞ في دهَٚ٘ دهادسسٛ 

ٚا ده  وٍٚ  ... ةع٘ٝ هو  ٗ  عّ دلماه٘ف( ده ٜ تِظٌٔا ًاسسٞ زّٙ دلماد٢ّ ب ِ٘دْ  تلِ٘ه٘ج

دهثاُ٘ٙٞ  أ( هوبِاو  ب عاٙٞ ًاٙ ٙٞ دهابٚٞ ٗده  وٍٚ/غ   غ ٝ ب٘دزسٝ دهابٚٞ ٗده  وٍٚ 

 َ . 13/5/2013ده اهٛ ً ك  سساة دهثهافي ب اسٙل  
(. أساهٚا  ده  وٍ دلمفؼوٞ 2014أاا   ٓاهٞ  ب دٍٓٚ اسّ  ٗدهشٚل  فؼى دلم٘ى عباده ػٛ   -

 وء  بلءسٙ٘س ده  وٍٚ دلأساسٛ بجاً ٞ دبش وَ٘ في ًه س ده ظٌٍٚ ده  وٌٚٛهاٜ 

.  بصوٞ دهاسدساو ك٘ها ٗعء  ٔا باهِ٘  ٗده حظٚى ٗده  ظع دلأكاةنٛ ٗفهام هٌِ٘ذ 

 .38 – 13(  2014 أب ٙى/ 6جاً ٞ ده٘دةٜ  ده اة –ٗدهبح٘د دلاج ٌاعٚٞ 

ًّ ٗجٔٞ ُظ  ٍ ( .أٌٓٚٞ ده لِ٘ه٘جٚا ده  ٌٚٞ في بصاي ده  و .وعوٚا١ عبادلله  دبزِاٜ   -

 . أعؼا١ ٣ٚٓٞ ده اسٙن في ب ه دبزاً او دهس ٘ةٙٞ

( .ًا٠  ً ءن أعؼا١ ٣ٚٓٞ ده اسٙن في دبزاً او دهس ٘ةٙٞ هولفاٙاو 2002دهش ٙ   باها   -

. سساهٞ ًاجس     غ  ده لِو٘ه٘جٚٞ ًٗا٠ مماسس ٍٔ لها ٗدهظ ٘باو ده ٟ ٙ٘دجُٔ٘ٔا

 ًِش٘سٝ  جاً ٞ ده ً٘ن  دلأةسْ.

(. أث  دبساهٞ دةج ٌاعٚٞ ٗدهِ٘  عوٟ دةك ٣ا  ب٘لاٙٞ 2013دهشٚل  فؼى دلم٘ي عباده ػٛ   -

 .138 – 97(  2013  5دهسِٞ دي 7دبش وَ٘. بصوٞ كوٚٞ دهابٚٞ جاً ٞ دبش وَ٘  ده اة 
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 ٗتهاٙ  ده  وٌٚٚٞ هلفاٙاو  ُ ا  ده٘سا٢ى ًا٠  ً ءن دلم وٌذ( . 2000  سوٌٚاْ  ده ٌ ٜ -

جاً ٞ   ًِش٘سٝ غير ًاجس   سساهٞ  عٌاْ بسورِٞ دبسلً٘ٚٞ دلماسدس في هميتهاأ

 .الأردن  باإرده ً٘ن  
( .تهٍ٘ٙ ً اوٞ ده  وٍٚ دلأساسٛ في ٗلاٙٞ دبش وَ٘ . دبش وَ٘ : ةدس 2007بوٚى   ف٘زٕٙ وٕ   -

 جاً ٞ دبش وَ٘ هوِش  .
دهل ن ده  وٌٚٚٞ  بضافظٞ فيًا٠  ً ءن ً وٌٛ ده وَ٘ ( .2010ٛ بني  ةًٗٛ   اسّ عو -

 .1 العدد  37دموا   دهاب٘ٙٞ العلوم  دراساتبصوٞ  . ده لِو٘جٚٞ هولفاٙاو
( . ده ِاط  ده  وٌٚٚٞ . بصوٞ ده  وٍٚ دةهلاُٗٛ   ً ك  ده  وٍٚ 2008سٗدة   خمٚن ااة   -

 (   دك ٘ب .1  ده اة   دةهلاُٗٛ   دبزاً ٞ دةسءًٚٞ بين ٝ
( .ده٘اادو ده  وٍٚ ده  ٌٚٞ تلِ٘ه٘جٚا جاٙاٝ هو  وٍٚ 2011بادهباسو   اسذ بضٌا أاا . ع -

   دههآ ٝ : ةدس عالم دهل ا. 1.  

 .عمان  والتوزيع للنشر   الفكر دار  دهف اي ٗده اسٙني الفاع دلم وٍ(.2000 بضٌا    عدس -
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رشادى قائي عمى تٍىية الكفاءة الذاتية إفاعمية بزٌاوج 
 الإقتصادية الأسواتدارة لمغاروات لإ

 
 : المضتخمص 

لتٍىٗددٛ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ  إرظددج ٙ برٌددجور ٔتقٗددٗي ٔتٍفٗدد  إعدد    إلى  لبشددح ِدد   ّٖدد  

ٛ   ل ر شٛ عٍٗٛ تإٌتلمػجروجت لإ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ ، ٔ َ   لأشجشدٗ ( غجرودٛ    60) ود

 ختٗددجرَِ بيرٖقدددٛ عى ٖدددٛ قؽدد ٖٛ ودددَ  لػجرودددجت  لكتدددٜ فددجُ عمدددَّٗ  سادددجً بجلف دددن    

ٔ   ٔٔ دَّ خير  لت رض لمصذَ ، ٔلاَ   تص ٖ   ٌَّٖٕ قبن تٍفٗد   لأسادجً عمدَّٗ ،   

فىددج تإٌددت عٍٗددٛ    ،إختٗددجرَِ وددَ  اددع   ت عمددٜ ب ددا  امشصددجت  يإوٗددٛ ٔ لأِمٗددٛ      

 ( غجروٛ يمدجمَ  لربٗدا  لأ ٌدٜ ودَ  ل ٍٗدٛ  لأشجشدٗٛ ، ٔ ظدتىمت       15 ل ر شٛ  لتذرٖبٗٛ وَ )

 شددتبٗجُ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت ،  شددتبٗجُ  ،  ل جوددٛ  لبٗجٌددجت إشددتىجرٚ عمددٜ  لبشددح   ٔ ت

رظددج ٝ قددجٟي عمددٜ تٍىٗددٛ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت  ٔبرٌددجور إ ،جت  لإقتؽددج ٖٛ إ  رٚ  لأزودد

 .  لتذددرٖي ٔ اددٍّر ، لتشمٗمددٜ  لٕؼددفٜ  اددٍّر  لبشددح ٔ تبددا،   لإقتؽددج ٖٛ  لأزوددجت   رٚلإ

 ددددد ت     ٌٕ ع  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ ل ٝ عٍٗٛ  لبشدح كادجُ  برزِدج )شدذَ       لٍتجٟر ٔ ٔـشت

وؽدجرٖ   ر شدٛ(    ددددد زٔ ز  ددددد %( ، ٖمدٜ للد) )ودرض    40إ وجُ( عجٟدن  لأشدرٚ بٍصدبٛ )    ددددبيجلٛ 

%( ، فىدج  هّدرت  لٍتدجٟر  ضفدجض وصدتٕٝ  لافدجٞٚ       26.7 س   لأبٍجٞ   خن  لأشدرٚ بٍصدبٛ )  

%( ، ٔ ُ وصدتٕٝ إ  رٚ  لأزودجت فدجُ وٍاففدج     53.3 ل  تٗٛ لمػجروجت عٍٗٛ  لبشدح بٍصدبٛ )  

بددأ  كددر   عٍٗددٛ  ل ر شددٛ   وصددتٕٝ ىددج ٔددد  تبددجَٖ   ه إسؽددجٟٗج %( . ف61.7 ٖفددج بٍصددبٛ )

سٗددح تددس     لافددجٞٚ     لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ رشجٔرِددج ٔكقددج لاخددتك   اددتػف ت  ل يمٕدر كٗددٛ        

ٜ ، ٔلؽدج      ل  تٗدٛ لد ٝ  اتسٔدددجت وقجرٌدٛ بجايمقددجت ٔ لأر ودن        لأعمددٜ   اصددتٕٝ  لت مٗىد

   جلٗددٛ ،  لافددجٞٚ  لإدتىجعٗددٛ ،  لافددجٞٚ  لإ  رٖددٛ ا  ٔ لأفددس شددٍج كددٜ فددن وددَ ا  لافددجٞٚ  لإٌف 

  ٔ لأقن شٍج كٜ محدٕر  لافدجٞٚ  لإٌتجدٗدٛ ، ٔوتٕشدم سذدي  لأشدرٚ لؽدج   يذدي  لأؼدػر          

لؽج   ل خن  لأعمٜ ، ف ل) لؽدج   لػجرودجت  ل دجوكت     وتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ 

ٝ   بدأ  كدر     فىج  هّرت  لٍتدجٟر ٔددٕ  تبدجَٖ   ه إسؽدجٟٗج      إ  رٚ  عٍٗدٛ  ل ر شدٛ   وصدتٕ

 لػجرودددجت للأزودددجت  لإقتؽدددج ٖٛ سٗدددح تدددس     لقددد رٚ عمدددٜ إ  رٚ  لأزودددجت لددد ٝ  اتسٔددددجت   

ٜ ، ٔلؽج   وقجرٌٛ بجايمقجت ٔ لأر ون  لأعمدٜ ، ٔ لأفدس شدٍج ، ٔوتٕشدم       اصتٕٝ  لت مٗىد

ن لؽددج   لدد خوتٕشددم  لدد خن  لعددّرٝ للأشددرٚ  سذددي  لأشددرٚ لؽددج   يذددي  لأؼددػر ،   

وٕدبدٛ عٍد    عكقدٛ  رتبجيٗدٛ    ت ٔدد  لأعمٜ ، ٔف ل) لؽج   لػجرودجت  ل دجوكت ،  فىدج    

  لأزوددجت  رٚ إ لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت ٔقدد رتَّ عمددٜ    تٍىٗددٛ بددأ (  0.01وصددتٕٝ  لالددٛ )  

ا  اصتٕٝ  لت مٗىدٜ ،  لصدَ ، ود ٚ     ٌصبٛ وعجرفٛ وتػف ت  ل ر شٛ، ٔ ختمفت   لاقتؽج ٖٛ

 لعّرٝ ا عمٜ  لتدٕ لى كدٜ و جودن  لإرد  ر ، بٍٗىدج فجٌدت ٌصدبٛ  اعدجرفٛ          لسٔ ز ،  ل خن 

كددٜ إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ ا  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ ، ودد ٚ  لددسٔ ز ،  لصددَ ،  لدد خن  لعددّرٝ ا  

عٍد  وصدتٕٝ  لالدٛ    سؽدجٟٗٛ  إكدرٔ  ل ت  لالدٛ   عمٜ  لتدٕ لى ، فىدج  هّدرت  لٍتدجٟر ٔددٕ       

كٜ وصدتٕٝ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لمػجرودجت      لبشح  لتذرٖبٗٛ ( بأ وتٕشيجت  ردجت عٍٗٛ 0.01)

 لإرظدج ٝ لؽدج   لتيبٗدا     قبن ٔب د  تيبٗدا  لسٌدجور      لإقتؽج ٖٛ  لأزوجت  رٚ إٔوصتٕٝ 

  لب  ٝ .

  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ  ، لػجروجت  ،  لامىجت  افتجسٗٛ :  لافجٞٚ  ل  تٗٛ 
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Effectiveness of Mentoring Program based on development of 
the Self-efficiency of debtors to manage economic crises 

Dr. Marwa Mosaad Elsaied Nagy 
Dr.Fatma Mohamed Abo Elfetoh  

Abstract 
The aim of this research is to prepare, implement and evaluate a 

mentoring Program to develop the self- efficiency of debtor to 
manage economic crises, The sample of the basic study consisted of 
(60) debtors, which were deliberately chosen by the debtors who 
had already been sentenced and were at risk of being imprisoned, 
But their debts were repaid before their sentences were enforced, 
The sample of the experimental study consisted of (15) debtors 
representing the lowest quarter of the basic sample, The research 
tools included the general data form, Self-efficiency questionnaire of 
debtor, Economic Crises Management Questionnaire, A Mentoring 
program based on the development of self- efficiency of debtor to 
manage economic crises, The research followed the analytical 
descriptive method, and the experimental approach. The results 
indicated the multiple types of economic crises in the sample, The 
most prominent (prison - unemployment - addiction) family 
member by (40%), This is followed by (illness - marriage - expenses 
of study)of one of the children within the family by (26.7%), The 
results showed a decrease in the self- efficiency level of the research 
sample by (53.3%), And that the level of crises management was 
also low by (61.7%), There was also a statistically significant 
difference between the study sample and the self- efficiency level 
According to the different demographic variables, where the self- 
efficiency of married women increases compared to divorcees and 
widows, For the higher educational level, and the older in 
"emotional efficiency, social competence, managerial efficiency", 
And the younger in productive efficiency, the average size of the 
family in favor of the smaller size, The average monthly income of 
the family in favor of higher income, also in favor of working 
debtors, the results showed that there was a statistically significant 
difference among the sample of the study in the level of 
management of the economic crises, where the ability to manage 
crises is greater among married women than divorcees and widows, 
For the higher education level, the older, the average size of the 
family in favor of the smaller size, the average monthly income of 
the family in favor of higher income, As well as for working debtors, 
A positive correlative relationship was found at the level of (0.01) 



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
145 

between the development of self- efficiency of the debtors and their 
ability to manage economic crises, The percentage of participation 
of the variables of the study "educational level, age, duration of 
marriage, monthly income" differed respectively in the regression 
coefficient, While the percentage of participation in the 
management of economic crises "educational level, the duration of 
marriage, age, monthly income," respectively, the results showed 
that there were statistically significant differences at the level of 
(0.01) between the mean scores of the empirical research sample in 
the level of self- efficiency of the debtors and the level of economic 
crises management before and after the application of the program 
in favor of program post-application. 

Keywords: Self- efficiency - debtors - Economic crises. 

  : وكدوة 

شددٗكم وددَ  لتشددٕلات ٔ لددتػف ت  ل جاٗددٛ ٔ  مٗددٛ كددٜ   ل ؽددر  يددجلىٖعددّ  

تٍقدددن لقتؽدددج ٖٛ ٔ لتإٍلٕدٗدددٛ ٔ لجقجكٗدددٛ دتىجعٗدددٛ ٔ لإفجكدددٛ  تدددجلات  لإ

 تتىدددا ودددَ ورسمدددٛ زوٍٗدددٛ إلى ورسمدددٛ زوٍٗدددٛ  خدددرٝ ودددَ ور سدددن تيدددٕر     

ٔممج لاظ) كْٗ  ُ ِ ٓ  لتػف ت ٔ لتشٕلات  ( .2011)  سكً وسٔك ،   تتى جت

عمٜ  تتىا  اؽرٝ بجعتبجرٓ ٌصقجم وفتٕسدجم ٔددسٞ م لا ٖتذدس  ودَ       ثرت ل جاٗٛ 

 .  (2003،  عب   لرحمَ  ل جلم ، ٔ ثرت بعان وبجظر عمٜ  كر    تتىا )إيمجُ 

سٗح   ؼبشت  لأزوجت ددسٞ  ودَ ٌصدٗر  يٗدجٚ ٔ  ز   ت سد تّج كدٜ  ل ؽدر        

جلى ، ممددج  كددا  لددب ا إلى ٔؼدد  ِدد    ل ؽددر باٌددْ عؽددر  لأزوددجت )وٍددٜ        يدد

( ، ٔت تدس  لأزودجت  لاقتؽدج ٖٛ ِدٜ  لأفجدر  ٌتعدجر  ٔتٕ دد   كددٜ        1995ظدرٖ  ،  

 لأشددرٚ  اؽددرٖٛ خجؼددٛ ٔ ُ ٔقٕعّددج  ؼددب  وددَ سقددجٟا  يٗددجٚ  لٕٗوٗددٛ )رظددج   

 شدرٚ ٔ لد ٝ لا  ٖ تس ٌقؾ ودٕ ر   لأ (  ، سٗح 2006( ، ) محى  ِٗان ، 2006ر غب ، 

ٚ ،  ٔ ع ً تٕ كر عىن وصتقر لدر    يماٍّج وَ ش   ستٗجدجتّج  لفرٔرٖٛ   لأشدر

تبددجع يددر   لعددر ٞ غددف  اٍجشددبٛ اٗس ٌٗددٛ     ٌفددج  ، ٔخددتك  عمددٜ  شددمٕ   لإ  لإٔ

، فدد ل)  لٍفقددجت  ل كدٗددٛ عٍدد  إؼددجبٛ  سدد   كددر    لأشددرٚ رددرض       لأشددرٚ 

     ٔ ٖدٛ ،  ٔ إقجودٛ  سد   لأقدجر  ودا      وسوَ ٔزٖدج ٚ  لٍفقدجت عمدٜ بٍد   ليبٗدب ٔ لأ 

ٛ    لأشددرٚ )فج دد  ٔ  دد ٚ(   لدد ٝ  وددَ  لأشددبج   ام ٖددٛ لٍعددٕٞ  زوددٛ  قتؽددج ٖ

 .( 2011 لأشر  لفقفٚ  )عم٘  لرٖٔمٜ ،

ٔتت ددرض  اددر ٚ  اؽددرٖٛ لأزوددجت  قتؽددج ٖٛ وتٍٕعددٛ ، ل ددن  برزِددج  هددجِرٚ  

 ٌ ٛ إوددج  لػجروددجت  ٔ شددذٍٗجت  لفقددر  لكتددٜ  ـدديرتَّ هددرٔ   يٗددجٚ ل شددت  

لقمٛ  ل خن  ٔلارتفجع  ش جر جمٗا  لصدما ٔ لأدّدسٚ ، سٗدح ٖمذداُ إلى  لعدر ٞ      

بٍظددجً  لتقصددٗم ثددي ٖ ذددسُ عددَ  لصدد    ، ٔ  سٗجٌددج تفددير  اددر ٚ لعددر ٞ شددم ٛ  
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 ٔدّجز بجىَ وبجلؼ كْٗ ، ثدي تقدًٕ ببٗ دْ بدجىَ لإدض ل شدتفج ٚ ودَ  لصدٕٗلٛ         

ج تادددُٕ ا  لفدددجوٍٛ ا ِدددٜ  لٍق ٖدددٛ ِٔدددٕ ودددجٖ ر  ظددد بٗج   ا  يدددر  ا ، ٔ سٗجٌددد 

 لػجروٛ سٗح تفىَ  لصدٗ ٚ دجرتّدج  ٔ قرٖبتّدج   ظدان ودَ  ظداجه  لتقصدٗم        

ٔسأ ٖت  ر  لير   لأٔه عَ  لص    كٗؽب   ليدر   لجدجٌٜ ا  لفدجوَ ا غدجرً     

ٔتتي وقجـجتْ ، ٔق  تس ٖ ت س ٚ ِ ٓ  لظجِرٚ ومخر  ٌظر  لاشدتا  ً  لتذدجر   

َ ممج يحدٕه عىمٗدٛ  لبٗدا ٔ لعدر ٞ ودَ قفدٗٛ       ا إٖؽجلات  لأوجٌٛ ا لتٕثٗا  ل ٖ

و ٌٗددٛ يماددَ سمددّج بدد ُٔ  يددبض إلى قفددٗٛ دٍجٟٗددٛ تقتفددٜ  لصددذَ ل دد ٚ       

 ( . 2014شٍٕ ت  )وّج شرسجُ ، 

(  ٌددْ لايماددَ  لت جوددن وددا   2011( ، عمدد٘  لرٖٔمددٜ ) 2006ٖٔددرٝ محىدد  ِٗاددن )  

فدددا  لأزودددٛ ب عدددٕ ٟٗٛ  ٔ إرأجلٗدددٛ  ٔ بصٗجشدددٛ ر   لف دددن ، بدددن  دددب  ُ      

 لت جوددن وددا  لأزوددٛ لمىددٍّر  لإ  رٝ  لصددمٗي لتافٗدد   لٍذددج  ، ٔ ُ  فتعددج       

إظدددجر ت  لإٌددد  ر ٔ ستدددٕ ٞ  لأـدددر ر  ٔ  يددد  وٍّدددج ٖددداتٜ عدددَ يرٖدددا  لدددس ور        

  لت مٗىٗٛ وَ  ااتؽأ ، لتؽب   لأزوٛ ٌقيٛ تحٕه كٜ سٗجٚ  لفر  . 

لتدددٜ (  ِىٗدددٛ  ٔر  لإ  رٚ كدددٜ تٕدٗدددْ  لأشدددر   (David ,1997ٔقددد   ٔـددد  

تت رض للأزوجت لتشقٗا سٗجٚ  فجر كجعمٗٛ ٔق رٚ  عمدٜ لأكر  ِدج عمدٜ سدن     

( ب ر شددٛ شددمٕك  لأشددر لمتػمددب عمددٜ     (Garvai,1996 اعدداكت ، فىددج قجوددت   

 49 لتٕتر عٍ  وٕ دّٛ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ ، ٔق  تٕؼمت ٌتجٟر  ر شتّج إلى  ُ 

 خن  ُٔ شد    سجددجت   % وَ  شر  ل ٍٗٛ تتػمب عمٜ  لتٕتر  لٍدجتر عٍد  ٌفدجل  لد    

 لأشددرٚ عددَ يرٖددا  إتبددجع ٌؽددجٟ   فبددجٞ ٔ لإشددتفج ٚ وددَ خددس تّي وٍدد  ب  ٖددٛ       

% وَ  شر  ل ٍٗٛ ٔدد   ٌّدي ٖقٕودُٕ بٕـدا وٗس ٌٗدٛ لمد خن  ٝ       37 لسٔ ز ،  وج 

%  لبدجقُٕ ٖقٕودُٕ بدجلإقع ض ، لد    دب تٕلٗدٛ  ل ٍجٖدٛ        14خيٛ ل ٌفدج  ،  ودج   

   رٚ  لأزوددجت  لأشددرٖٛ خجؼددٛ  لإقتؽددج ٖٛ لاجكٗددٛ بركددا ٔعددٜ ربددٛ  لأشددرٚ بدد  

ٔلل) وَ خكه إ ر فّج لهج ٔ لإشت     لمٕقجٖدٛ وٍّدج ودَ خدكه ت ب٠دٛ  ادٕ ر        

 ( .2006( ، )رظج ر غب ، 2003 لبعرٖٛ ٔغف  لبعرٖٛ )إيمجُ عب   لرحمَ ، 

ٚ   إلى ( 2009ٔكجٞ  لسِر ٌدٜ ) ٔ ظجرت  ر شٛ  ربدٛ    ُ  لٍّدٕض رصدتٕٝ ففدجٞ

 لإ  رٖٛ ٖتٕدب  ُ تتٕكر ل ّٖج  ل  ك ٗٛ  لد  تدتشاي   وصدتٕٝ  لأ  ٞ     لأشرٚ 

 شددتىر رِج سٗددح  ُ  لفددر   لدد ٙ لا ٖعدد ر برغبددٛ سقٗقٗددٛ   إ ددجز        ٔ ردددٛ

يمادَ  ُ تتٕقدا وٍدْ  لأ  ٞ   ٗد  ، ٔعمدٜ للد)         ل ىن ٔ اّدجً  لد  فمد  بّدج لا    

يماٍّددج وددَ   اصددتٕٝ  لدد ٙ   كدد ُ ففددجٞٚ ربددٛ  لأشددرٚ تتشدد   عٍدد وج تؽددن إلى    

 . لٗجت بيرٖقٛ شمٗى٠ٕٛ لتؽر  ببصجيٛ ٔبجّ   قن   فجكٛ  اص

(  ُ ثمدٛ عكقدٛ قٕٖدٛ بدأ     2015ٖٔرٝ محى  قيجٔٝ ٔعب   لادرٖي محىدٕ  )  

سن  اعاكت ، ٔوٕ دّٛ  لفػٕط ٔ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لمفدر  ٔ لتدٜ اجدن  افتدج        

       ٕ  دّدٛ وعداكت    لأشجش٘ لإفصدج   لفدر   اقد رٚ عمد٘  لد كجع عدَ سقٕقدْ  ٔو

ٔتح ٖجت  يٗجٚ ، ممج  ٍبْ  لٕقٕع ورٚ  خرٝ ـشٗٛ لمظرٔ . ل    ؼدبشت  
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تٍىٗٛ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ سجدٛ ومشٛ كٜ هن ٔتفٚ تػف ت  يٗجٚ ٔتح ٖجت ِ   

  ل ؽر .

كجلافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لا تددرتبم رددج يمتماددْ  لفددر  ٔإ ددج ب يمجٌددْ رددج ٖصددتيٗا     

رٚ ، كدددك ٖصددداه  لفدددر  عدددَ  رددددٛ ات دددْ عىمدددْ ، وّىدددج فجٌدددت  اؽدددج ر  اتدددٕ ك

بجلقدد ر ت ٔإ ددج عددَ قددٕٚ ثقتددْ بق رتددْ عمددٜ تٍفٗدد   لأٌعدديٛ  ايمٕبددٛ   هددن    

وتيمبدددجت  إقددد  . كّدددٜ إ ر ك لمقددد رٚ  لددد  تيدددٕرت ودددَ خدددكه  لتذربدددٛ         

 (.2015 لعاؽٗٛ ، ٔوكسظٛ  فخرَٖ )إبر ِٗي  حم  ِٔبٛ  ل صجه ، 

ٕك  ابج  ٚ ل ٙ  لأكر   فىج  ٌّج تحد    ٔتصّي  لافجٞٚ  ل  تٗٛ   تح ٖ  شم

 ردددٛ   ك ٗددتّي ٔفىٗددٛ   ّدد   ابدد ٔه ، ٔ ردددٛ  اجددجبرٚ  لتددٜ ٖبدد لٌّٕج عٍدد   

( ، ٖٔدرٝ فدن ودَ  حمد      2008تامدٗفّي ب  دجز وّىدٛ و ٍٗدٛ )ٌدس ط اه ودر   ،       

(  ُ  لفدددر  ل ٖدددْ  لقددد رٚ عمدددٜ ـدددبم شدددمٕفْ  2011 ل مدددٕ ُ ٔرٌددد ٓ   جشدددٍٛ )

و تقد  ت ظاؽدٗٛ ٔثقدٛ كدٜ ففجٟتدْ  ل  تٗدٛ . فىدج  ُ        ٌتٗذٛ ودج ل ٖدْ ودَ    

( 2009لمافجٞٚ  ل  تٗٛ  ثر   تح ٖد   لصدمٕك  اصدتقبم٘ لمفدر  )وٍدجه ددج     ،       

كجلٍددجط يحدد  ُٔ وصددتقبمّي ٖٔعددامٌْٕ وددَ خددكه يرٖقددٛ شددمٕفّي ٔلددٗض    

 (.2008رذر   لتٍبم رج شٕ  يح خ لهي   وٕق  و أ )ٌس ط اه ور   ، 

ٖٔسز  ٔر  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ ودَ خدكه وصدجع ٚ  لػجرودٛ عمدٜ تح ٖد  وقد  ر          

  ّ   ل ٝ شتب لْ كٜ ٌعجط و دأ ، ٔوقد  ر  لؽدكبٛ ٔ اجدجبرٚ كدٜ وٕ دّدٛ       

 ل قبدجت ٔ وددجً  إ قدد   لؽدد بٛ ، كامىددج ز    لإسصددجط بجلافددجٞٚ ز   و ددْ   ّدد   

ارتف ددٛ ، ٖت ددجومُٕ وددا   ٔ اجددجبرٚ ٔ لؽددكبٛ ، كددجلأكر   لٔٝ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ      

 اعددددداكت ٔخجؼدددددٛ  لأزودددددجت  رسٖددددد  ودددددَ  لإسصدددددجط بجلهددددد ٔٞ ٔ لرؼدددددجٌٛ   

Pajares,F., 2005)  ،  2013( ، )ر و٘  لٕٗش. ) 

ٔردددَ  فُ كدددٜ هدددن ٌددد رٚ  ادددٕ ر  كدددٜ سجددددٛ وجشدددٛ إلى زٔددددجت ٖتىدددت َ   

رصتٕٝ عجلى ودَ  لافدجٞٚ كدٜ  لإشدتا  ً  لأوجدن لمىدٕ ر   لأشدرٖٛ ٔتٕدّّٗدج         

( ، كجلسٔددٛ  دب   1999بجع سجدجت  كر    لأشرٚ ٔبٍجٞ  تتىا )ٔكجٞ ظدمبٜ ،  لإظ

 ُ تإُ عمٜ ٔعٜ ٔإ ر ك لمىٕ ر   لأشرٖٛ ٔ شجلٗب تٍىٗتّج إ دّٛ ودتػف ت  

 تتىا ، ٔ ُ تتىٗدس بجلإشدت     ٔ لرغبدٛ كدٜ قبدٕه  ادسٚ ٔ افدجِٗي ٔ لأكادجر         

ّر  شددمٕ  غددف تقمٗدد ٝ كددٜ    ٖدد ٚ كددٜ  يٗددجٚ  لأشددرٖٛ ، فىددج  ددب  ُ تٍددت

 لددتفاف ٔ لتايددٗم   ٗدد  لإ ددجز  لأعىددجه ٔ اصدد٠ٕلٗجت  ات دد  ٚ ، ٔ ُ تٕ دددْ   

 لأزوددجت  ااتمفددٛ  لتددٜ ت ٕقّددج عددَ    ٞ   ٔ رِددج  ااتمفددٛ ) ددٕٝ عبدد    ددٕ       

2003. ) 

قتؽج ٖٛ بٕع٘ ٔففجٞٚ دتىجعٗٛ ٔ لإٔ لأشرٚ  ل  تتفجعن وا  اتػف ت  لإ

 تاخد  رفدجِٗي  لإ  رٚ  اٍسلٗدٛ فىدٍّر يٗجتّدج ودَ خدكه         ل   جبٗٛ ِ٘إٔ

   ً وٕ ر ِدج  لبعددرٖٛ ٔ اج ٖدٛ ٔللد) ستدٜ تددتىاَ      شدمٕفّج  لإ  رٙ عٍد   شدتا  

ٛ ٠ٕوددَ إ ددجز وصدد  وددَ  لافددجٞٚ ، ٔإظددبجع   لٗجتّج ٔتحقٗددا  ِدد  كّج باقؽددٜ  رددد
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 ٜ لدد   اعدداكت   جمٗددا  ستٗجدجتّددج  ات دد  ٚ ٔ اتٍٕعددٛ ٔ اتيددٕرٚ ، ٔ لتػمددب عمدد

 (.1995رتقجٞ رصتٕٝ و ٗعتّج )زٍٖب سق٘ ، ت عـّج، ٔب ل) ٖتشقا لهج  لإ

 : وشكمة البحح 

 ثدددرت  لتشدددٕلات  لإقتؽدددج ٖٛ بؽدددفٛ خجؼدددٛ عمدددٜ تس ٖددد  ظدددر ٟ   لفقدددر ٞ   

ٔتبمٕرت قفٗٛ  لٍصجٞ  لفقف ت ف س ٝ  لعر ٟ   لصاجٌٗٛ  لتٜ ت جٌٜ  فجدر  

 لإِتىددجً بؽددٕرٚ خجؼددٛ  وددَ غفِددج وددَ ٔيدداٚ ِدد ٓ  لتشددٕلات ، ٖٔردددا ِدد       

بجلٍصددجٞ  لفقددف ت إلى وددج  ثجرتددْ ٔرفددست عمٗددْ  اددمار ت  لتددٜ تٍجٔلددت سقددٕ    

  1995، ٔوددمار باددأ لمىددر ٚ عددجً  1994 لإٌصددجُ ، ٔوددمار  لصدداجُ ٔ لتٍىٗددٛ عددجً 

سٗح  عتس  لقفدجٞ عمدٜ  لفقدر ويمبدج  خكقٗدج ٔشٗجشدٗج ٔ دتىجعٗدج ٔ قتؽدج ٖج         

 ( .2014)ٌج ٖٛ سمٗي ، 

تدددس وعدددامٛ  لٍصدددجٞ  لػجرودددجت وعدددامٛ زتى ٗدددٛ تصدددتشا  اسٖددد  ودددَ   ٔت 

 ل ر شجت بجعتبجرِج وَ  اعاكت  لتٜ ٖتٕقا تس ٖد  خيٕرتّدج ودا ت قد   يٗدجٚ      

 لٕٗوٗدددٛ ،  لأودددر  لددد ٙ  كدددا ب دددا  لٍجظددديأ ٔ  ى ٗدددجت  افٖدددٛ لإيدددك   

عدامٛ   عٕ ت ا  ٖ   ل ُٕ لهي ، ٔش    ود ٌٖٕجتّي . ٔممدج ٖسٖد  ودَ سد ٚ تمد)  ا      

 ُ ٌصبٛ فبفٚ وَ شاجُ وؽر تحت خدم  لفقدر ٔفد ل) عمدٜ )خدم  لفقدر       

 ا قا(  ٝ ظ ٖ   لفقر ممج بجت ودَ  لؽد ب  لٕؼدٕه إلى تح ٖد  فجودن ل د         

 ( .2013ِملاٞ  لفقر ٞ  )محٜ وص   ،  

ٔبددجلرغي وددَ عدد ً ٔدددٕ  إسؽددجٟٗجت  قٗقددٛ   وؽددر عددَ عدد    لػجروددجت         

م٘  ُ ععر ت  فلا  ودَ  لٍصدجٞ عذدسُ عدَ      اؽرٖجت ، إلا  ُ ٍِجك ومظر ت ع

ش     ٌَّٖٕ ، لٍٗتّٜ  لأور بَّ إل٘  لصذُٕ ، ٔوجز لت  لقفٗٛ   سجدٛ إل٘ 

( ، خجؼٛ وا 2012تاجت    ّٕ  لمقفجٞ عم٘ ِ ٓ  لظجِرٚ ) عجٞ عب   لصىٗا ، 

تس ٖدددد   لأزوددددجت  لاقتؽددددج ٖٛ ٌتٗذددددٛ  رتفددددجع  شدددد جر  لصددددما ٔ ادددد وجت وددددا    

اجلى ٔ ل ٝ ق  لاٖاف٘  لاستٗجددجت  ااتمفدٛ لأكدر    لأشدرٚ     مح ٔ ٖٛ  ل خن  

  هدددن عجاٍدددج  ادددتػف ٔ لددد ٝ  رتفدددا كٗدددْ وصدددتٕٝ  لتٕق دددجت ٔ ليىٕسدددجت ودددَ  

( ،  كجلأظٗجٞ  لتدٜ فجٌدت ت تدس ركجِٗدٛ        2015وتيمبجت  ا ٗعٛ )إيمجُ  ي ، 

  اجـددٜ  ؼددبشت ـددرٔرٖٛ ٔسٕٖٗددٛ كددٜ  لٕقددت  يددجلى ، ممددج   ٝ بدد ٔرٓ إلى        

( ، خجؼددٛ 1995 رتفدجع وصددتٕٝ  لإشددتّكك ٔزٖددج ٚ  لأعبددجٞ  اجلٗددٛ )زٍٖددب سقددٜ ،  

ودددا  ٌتعدددجر ٔشدددجٟن  لاعدددكً ٔب دددا تاثف تّدددج  لصدددمبٗٛ ٔ اتىجمدددٛ كدددٜ ثقجكدددٛ  

 لإشتّكك  لعكٜ  ل ٝ   ٝ إلى  شتٍس    خدٕه  لأكدر   ٔزٖدج ٚ  لأعبدجٞ  اجلٗدٛ      

 ( .2015ٍٖٜ عٕض ،  امقجٓ عمٜ  لأشر لتٕكف ٌفقجت  ا ٗعٛ )إٖر

ِ   ٔت   وعامٛ وٕ دّٛ  لفقر بأ  لٍصجٞ ٔ سد ٚ ودَ  لقفدجٖج  لتدٜ تعدػن      

وٕق ج وتق وج كٜ شمي  لأٔلٕٖدجت لمىذتىدا  لد ٔلى ، كدجلفقر ٖقد  عقبدٛ  ودجً        

دّدٕ   ل ٔلدٛ كدٜ ركدا وصدتٕٝ و ٗعددتّج ٔتحصدأ ٌٕعٗدٛ سٗجتّدج ، كقد  ٖددم ٝ          

شدددمٗىٛ ٔغدددف قجٌٌٕٗدددٛ لصددد    إلى  دددٕٞ  لصدددٗ  ت  لفقدددف ت إلى  شدددجلٗب غدددف  
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قدد  ٖددم ٝ بّددَ لمصددذَ لفددعٚ تيددٕه      ستٗجدددجتَّ ٔ ستٗجدددجت  شددرَِ ، ممددج    

 . (2014وّج شرسجُ ، ٖٔمثر لل) عمَّٗ ٔعمٜ  شرَِ ٔ تتىا باشرٓ ) تقؽر ٔ

ك ٍدد  ت دددرض  لػجروددٛ لمصدددذَ ك ٌّددج شدددت جٌٜ وددَ  ل  ٖددد  وددَ  اعددداكت      

لإدتىجعٗٛ وتىجمٛ كٜ تفاد)  ٔ لفػٕط  يٗجتٗٛ ب   خرٔدّج ، فجاعاكت  

 لأشرٚ ٔ لع ٕر بجلػربٛ عَ  تتىا ، ٔوعاكت ٌفصدٗٛ فجلإفت٠دج  ٔ لقمدا    

ٔ اددٕ  وددَ  اصددتقبن ، ٔكقدد  ُ  لجقددٛ بددجلٍفض ، ٔوعدداكت  قتؽددج ٖٛ ع ٖدد ٚ 

( 2013خجؼٛ إل  فجٌت  لأً ِدٜ عجٟدن  لأشدرٚ  لأشجشد٘ )ظدٗىجٞ عبد   اقؽدٕ  ،         

 ( .2014)وّج شرسجُ ، 

عمدٜ  ُ لمافدجٞٚ  لإٌف جلٗدٛ  ٔر        Salovey & Mayer (2012)  ٔلقد   فد  

ِجوج كٜ ركا تق ٖر  ل  ت، ٔوَ ثي  لت جون ودا  إ قد   لإدتىجعٗدٛ ، ٔ إ قد      

  ليجرٟٛ ٔ لأزوجت  لتٜ يمر بّج  لفر  . 

كفك عدَ  ُ  لافدجٞٚ  لإدتىجعٗدٛ تدم ٙ إلد٘  لٍذدج   لإدتىدجع٘ ، ٔ لتاٗد          

ٚ ، ِٔد٘ تفدي  لقد رٚ عمد٘ تافٗد   لد  ت ، ٔ لإكؽدج          لصمٗي وا هدرٔ   يٗدج  

عَ  ل  ت ، ٔوعدجرفٛ  فخدرَٖ    ٌعديٛ  دتىجعٗدٛ ، ٔإهّدجر  لإِتىدجً بّدي        

 ,Driksٔكّدي وٍظدٕر  لعداؾ  فخدر ، ِٔد٘ ت دس عدَ  لفجعمٗدٛ    ل كقدجت)         

Treat &Weersing , 2017) 

ر  إٖٔد   (  ُ  لافدجٞٚ  لإٌتجدٗدٛ لٗصدت زد    1995فىج  فد  عمدٜ  لصدمىٜ )   

 ل ىن ٔلاٍّج كٜ  لأشجط    ٞ  لأعىجه بيرٖقٛ ؼشٗشٛ باقن ٔقت ٔدّ  ودَ  

خددكه  ا ركددٛ بددجلت مي ٔ اددسٚ ٔ لتدد رٖب ٔ لقدد رٚ  لعاؽددٗٛ ، ٔ لرغبددٛ كددٜ   

  لأ  ٞ .

(  ٌددْ ٖؽدد ب عمددٜ  لػجروددٛ  لتددٜ تت ددرض 2005ٔقدد   ٔـددشت زفٗددٛ خمٗددن )

تاددُٕ ججدددٛ إلى بددر ور   لمصددذَ  لتٕ كددا ٔ لإٌصددذجً كددٜ  تتىددا . لدد   ك ٌّددج  

تصددجع ِج عمددٜ إظددبجع سجدجتّددج  لأشجشددٗٛ ، ٔركددا ففجٟتّددج  ل  تٗددٛ، ٔتحصددأ     

وصتٕٝ و ٗعتّج ستٜ لا تفير لمتٕقٗا عمٜ ظٗاجت ب ُٔ رؼٗ  ودرٚ  خدرٝ    

 ل   ك ُ سن  اعامٛ كٜ ٔقت وبار ِٕ  لب ٖن  لأوجن .

 &pajares ., Johnson, & Usher, ( 2013) prenter ٔلق   ف  فن وَ 

pajares ( 2014)   َلافددجٞٚ  ل  تٗددٛ تتدداثر بجلإقٍددجع  لدد ٝ ٖتمقددجٓ  لفددر  ودد  ُ 

(  ُ 2014ب ا  لأظاجؿ  لقج رَٖ عمٜ    ٞ وّىٛ ودج ، ٔ فد ت وّدج شدرسجُ )     

 لػجروٛ يماٍّدج تادَٕٖ ؼد  قجت ٔعكقدجت قٕٖدٛ ودا  ل دجومأ بجامشصدجت  لتدٜ          

كددد ُ تقددد ٖي  لدددس ور  شدددجع تّج كدددٜ سدددن وعدددامتّج ٔ يدددٜ  زوتّدددج ، فددد ل)  

 لإرظج ٖٛ  لتٜ تصجع ِج عمٜ و ركٛ ب ا  لير   اٍجشبٛ لسٖج ٚ  لد خن  ودر   

كددٜ غجٖددٛ  لأِىٗددٛ ستددٜ تددتىاَ وددَ إظددبجع  ستٗجدجتّددج  لأشجشددٗٛ ، ٔلاتفددير    

 لمتٕقٗا عمٜ ظٗاجت  خرٝ تسٖ  وَ  زوتّج  لاقتؽج ٖٛ . 
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ٛ  تتى ٗددٛ ( عمدٜ  ِىٗدٛ  لعدر ف   2012ٔتمفد   ر شدٛ  عدجٞ عبد   لصددىٗا )    

كٜ تحصأ ٌٕعٗٛ سٗجٚ  لػجروجت كٜ هن ٌ رٚ  إ ر  ٔ لإواجٌجت ، ٔتدٕكف عد     

وَ  اعرٔعجت  لؽػفٚ لهدَ لاصدب  لدرز  . ٔتدس     ِىٗدٛ تمد)  لعدر فٛ كدٜ         

ٔقتٍددددج  يددددجلى ب دددد  قددددر ر  لبٍدددد)  ارفددددسٝ  اؽددددرٝ  لدددد ٝ ؼدددد ر  اىددددٗض  

تح ٖد ٓ ٔكقدج فلٗددجت   ( بت دٕٖي شد ر ؼدر    ٍٗدْ  اؽدرٝ لٗدتي       2016ٌدٕكىس) 

ودٛ  لإقتؽدج ٖٛ ٔو جٌدجٚ  لفقدر ٞ      ل رض ٔ ليمب  كٜ  لصٕ  ، ممدج ز   ودَ  لأز  

 ( .2016 حم  لفر    ، )

( ودَ  ُ ِد    لقدر ر شدٗم ٝ إلى     2016ِٔ   وج  ف ٓ  تحج   لػدر   لتذجرٖدٛ )  

 رتفددجع و دد ه  لتفدداي ، ٔتر دددا و دد ه  لإ خددجر ٔ لإـددر ر بجل ددجومأ ٔ لدد خن  

لهي ، ٔوَ ثي تر دا وصتٕٖجت  ا ٗعٛ ٔ رتفجع و  لات  لفقر بٍصدبٛ    يقٗقٜ

 ومشٕهٛ .

ٔكٜ هن تم)  لظرٔ   لإقتؽج ٖٛ  لتٜ يمر بّج  تتىا  اؽدرٝ ، ٌٔتٗذدٛ   

لظددرٔ   يٗددجٚ  لؽدد بٛ ٔ ا قدد ٚ ، ٔددد ت  لبجسجتددجُ ـددرٔرٚ إعدد    برٌددجور      

 لإقتؽدج ٖٛ   إرظج ٝ لمػجروجت لتشقٗا  ِد    ٔقجٟٗدٛ ودَ  لت درض للأزودجت     

ورٚ  خرٝ ودَ خدكه ركدا  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لهدَ ، ٔت سٖدس إسصجشدَّ بج د  رٚ          

 ل  تٗدددٛ  ، لدددٗاَ  فجدددر قددد رٚ عمددد٘ وٕ دّدددٛ تحددد ٖجت ب٠ٗدددتَّ ، ٔ لتايدددٗم    

يٗددددجتَّ  اصددددتقبمٗٛ ، كجلعدددد ٕر بجلافددددجٞٚ  ل  تٗددددٛ ٖ تددددس عددددجوك سج ددددج    

زودجت باشدمٕ  إ  رٝ    لصٗيرٚ عم٘ زرٖجت  يٗجٚ ، ٔوٕ دّدٛ  لؽد ٕبجت ٔ لأ  

  شمٗي .

 وعامٛ  ل ر شٛ    لإدجبٛ عم٘  لتصجؤلات  لتجلٗٛ : تتبمٕروَ ٍِج 

        ٜوجِٜ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ  لتٜ ت دجٌٜ وٍّدج  شدر  ابشٕثدجت  لػجرودجت ٔ لتد

   ت بَّ إلى  لإشت  ٌٛ؟ 
  تٕدد  كدرٔ  ل ت  لالدٛ إسؽدجٟٗٛ بدأ  كدر   عٍٗدٛ  ل ر شدٛ   وصدتٕٝ          ِن

خدتك   ادتػف ت  ل يمٕدر كٗدٛ ) يجلدٛ       تٗٛ رشجٔرِدج ٔكقدج لإ   لافجٞٚ  ل

ع    كر    لأشرٚ  ددد ػجروٛ شَ  ل ددد ػجروٛ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم ددد لادتىجعٗٛ 

 ؟ (   ػجروٛعىن  ل دددوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ  ددد

  تٕدد  كدرٔ  ل ت  لالدٛ إسؽدجٟٗٛ بدأ  كدر   عٍٗدٛ  ل ر شدٛ   وصدتٕٝ          ِن

خددتك   اددتػف ت  ل يمٕدر كٗددٛ  ٔكقددج لإ إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ فاددن 

عدد    ددددد ػجروددٛ شددَ  ل دددددػجروددٛ  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ لم ددددد ) يجلددٛ  لادتىجعٗددٛ

 ؟ (ػجروٛعىن  ل دددوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ  ددد كر    لأشرٚ 
  تٕددد   ِددن  ٛ تٍىٗددٛ  لافدددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت عٍٗدددٛ     بددأ   رتبجيٗدددٛ عكقدد

  ؟ لبشح ٔق رتَّ عمٜ إ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ 
 ٛاصدتٕٝ  لت مٗىدٜ    دددد ػجرودٛ  )شدَ  ل  وجِٜ ٌصبٛ وعجرفٛ وتػف ت  ل ر ش 

وتٕشددم  لدد خن  لعددّرٝ للأشددرٚ( عمددٜ فددن وددَ  دددددودد ٚ  لددسٔ ز  دددددػجروددٛ لم

 ؟ قتؽج ٖٛ لإ لأزوجت   رٚ إ لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ، ٔ
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 لتٍىٗددٛ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت    و دد  ٙرظددج إ برٌددجور كجعمٗددٛ ودد ٝ وددج

 لإ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ ؟

  : أِداف البحح 

ّٖدد    لبشددح  يددجل٘ إلدد٘  ر شددٛ كجعمٗددٛ  لسٌددجور  لإرظددج ٝ كددٜ تٍىٗددٛ      

 لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ لمصدددٗ  ت  لػجرودددجت ودددَ  ددددن  شدددت ج ٚ تدددٕ زٌَّ ٔتادددٗفَّ         

 إ دّٛ  ٝ  زوجت  قتؽج ٖٛ وصتقبمٗٛ وَ خكه :ٔ لإشت     

          لت ر  عمٜ  لأِىٗدٛ  لٍصدبٗٛ للأزودجت  لاقتؽدج ٖٛ  لتدٜ ت دجٌٜ وٍّدج  شدر 

  ابشٕثجت  لػجروجت ٔ لتٜ   ت بَّ إلى  لإشت  ٌٛ  .
 فدددرٔ  بدددأ  كدددر   عٍٗدددٛ  ل ر شدددٛ   وصدددتٕٝ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ        تح ٖددد   ل

 ددددد يمٕدر كٗددٛ ) يجلددٛ  لادتىجعٗددٛ خددتك   اددتػف ت  لرشجٔرِددج ٔكقددج لإ

وتٕشدم   دددد عد    كدر    لأشدرٚ     دددد  ػجرودٛ  شدَ  ل  دددد  ػجرودٛ   اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم

 ( .ػجروٛعىن  ل ددد ل خن  لعّرٝ للأشرٚ 
    ٔإ  رٚ  لأزوددددجت بددددأ  كددددر   عٍٗددددٛ  ل ر شددددٛ   وصددددتٕٝ     تح ٖدددد   لفددددر

 يجلددددٛ  )خددددتك   اددددتػف ت  ل يمٕدر كٗددددٛ  ٔكقددددج لإ  لإقتؽددددج ٖٛ فاددددن 

ع    كر    لأشرٚ  ددد ػجروٛ شَ  ل ددد ػجروٛ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم ددد لادتىجعٗٛ 

 . (ػجروٛعىن  ل دددوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ  ددد
  ٛ  اصددتٕٝ  دددددػجروددٛ )شددَ  ل  لت ددر  عمددٜ ٌصددبٛ وعددجرفٛ وددتػف ت  ل ر شدد

فن  كٜوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ(  دددو ٚ  لسٔ ز  دددػجروٛ  لت مٗىٜ لم

 .  لإقتؽج ٖٛ  لأزوجت  رٚ إوَ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ، ٔ
 لتٍىٗددٛ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت لإ  رٚ  لأزوددجت   ٙرظددج إ برٌددجور تؽددىٗي

  لإقتؽج ٖٛ .

  : أِىية البحح 

 تتف   ِىٗٛ  لبشح  يجل٘ كٗىج ٖم٘ :

           ٜإلقجٞ  لفٕٞ عمد٘ ك٠دٛ ِجودٛ ا ك٠دٛ  لػجرودجت ا  لتدٜ لم تٍدن  لإِتىدجً  لادجك

وَ قبن  لبجسجأ ٔ لتٜ ت تس عٍؽر م ِجوجم وَ عٍجؼر  تتىا ، ٔوصجع تّج 

عمددددٜ  لإشددددت     إ دّددددٛ  ٝ  زوددددجت  قتؽددددج ٖٛ وصددددتقبمٗٛ ، وددددَ خددددكه    

لإ  رٚ   لإشدددتفج ٚ ودددَ خس تّدددج  لصدددجبقٛ ٔت مدددي  لأشدددمٕ   لإ  رٝ  لؽدددشٗ 

 لأزوجت ٔلل) كٜ هن  لاِتىدجً  اتس ٖد  عجاٗدج ٔمحمٗدج بٕـدا  ادر ٓ  لفقدفٚ         

ت ق   يٗجٚ  لٕٗوٗٛ ، ٔت ٕٖي   ٍٗٛ  اؽرٝ ٔوج ٌتر عٍْ وَ  رتفجع  ش جر 

  لصما ٔ ا وجت .  
       تقٕٖٛ إر  ٚ  ار ٓ  لػجروٛ عمٜ  لتاٗ  وا سٗجتّدج ودَ خدكه ركدا ففجٟتّدج

لقٗي  لإ جبٗددٛ كدٜ إيددجر ب٠ٗتّددج  لإدتىجعٗددٛ لإشددت ج ٚ   ل  تٗدٛ ٔ لتشمددٜ بددج 

ثقتّج بٍفصّج ٔإعج ٚ تٕ زٌّج ٔتحقٗا  لتاٗد  ٔ لإٌصدذجً ٔإؼدك  ٔت د ٖن     

  ل كقجت   خن ٔخجرز  لأشرٚ. 
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     ٚتس ِ    لبشح وصجِىٛ عمىٗٛ ٔإثر ٞ لمىاتبدٛ   زدجه  ؽدؾ إ  ر ٖ

  رٚ ومشصدجت  ومشصجت  لأشرٚ ٔ ليفٕلدٛ ، ٔ لتدٜ تٕـد   ٔر وتاؽؽدٜ إ    

 لأشدددرٚ ٔ ليفٕلدددٛ كدددٜ بٍدددجٞ   صدددٕر ٔتددد عٗي  ل كقدددجت ودددا تمددد)  لف٠دددٛ      

اصجع تَّ ٔسدن وعداكتَّ ودَ خدكه  شدتجىجر  ادٕ ر  ٔ لإواجٌٗدجت  اتجسدٛ         

 ل َّٖ وَ  دن  لتاٗ  وا  لتػف ت   ٗيٛ . 
        ٜلإِتىجً بف٠ٛ ٖتٕقا تس ٖ  عد  ِج ٔتس ٖد  وعداكتّج ٔتاثفِدج  لصدمبٜ عمد 

ا  اؽددرٝ وددَ خددكه تحقٗددا عدد   وددَ  لأِدد     لٕقجٟٗددٛ تتىجددن كددٜ   تتىدد

تٕعٗددٛ  لػجروددٛ ب دد ً  لتٕقٗددا عمددٜ  لعددٗاجت  ٔ إٖؽددجلات  لأوجٌددٛ ،  ِدد       

عكدٗٛ تتىجن كٜ ركا  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجرودٛ ، ودَ خدكه إفصدجبّج عد        

وَ ير  زٖج ٚ  ل خن ٔت رٖبّج عمدٜ ب دا  يدر  ٔ لأعىدجه  لتدٜ تٍجشدب       

ج ٔوّجر تّددج ، ٔ ِدد    تٍىٕٖددٛ تتىجددن كددٜ تٍىٗددٛ قدد رتّج عمددٜ خمددا     قدد ر تّ

 كرؿ عىن ٔزٖج ٚ  خمّج ممج ٖ ٕ  بجلٍفا عمّٗج ٔعمٜ  شرتّج ٔزتى ّج .

 : الأصموب البحجي 

 : أولًا :  فزوض البحح 

   ٕٝتٕدددد  كدددرٔ  ل ت  لالدددٛ إسؽدددجٟٗٛ بدددأ  كدددر   عٍٗدددٛ  ل ر شدددٛ   وصدددت

خدتك   ادتػف ت  ل يمٕدر كٗدٛ ) يجلدٛ      لافجٞٚ  ل  تٗٛ رشجٔرِدج ٔكقدج لإ  

ع    كر    لأشرٚ  ددد ػجروٛ شَ  ل ددد ػجروٛ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم ددد لادتىجعٗٛ 

 .( ػجروٛعىن  ل دددوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ  ددد
      ٕٝإ  رٚ تٕد  كرٔ  ل ت  لالٛ إسؽجٟٗٛ بأ  كدر   عٍٗدٛ  ل ر شدٛ   وصدت

ختك   ادتػف ت  ل يمٕدر كٗدٛ ) يجلدٛ    ج لإٔكق  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ فان

عد    كدر    لأشدرٚ     دددػجروٛ شَ  ل دددػجروٛ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم ددد لادتىجعٗٛ 

 . (ػجروٛعىن  ل دددوتٕشم  ل خن  لعّرٝ للأشرٚ  ددد
  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لمػجرودجت ٔقد رتَّ عمدٜ      تٍىٗٛ تٕد  عكقٛ  رتبجيٗٛ بأ 

 .  لاقتؽج ٖٛ  لأزوجت  رٚ إ
       اصددددتٕٝ  دددددد ػجرودددٛ   تمددد  ٌصدددبٛ وعدددجرفٛ ودددتػف ت  ل ر شدددٛ )شدددَ  ل 

وتٕشددم  لد خن  لعددّرٝ للأشدرٚ( عمددٜ    دددد ود ٚ  لددسٔ ز   دددددػجرودٛ   لت مٗىدٜ لم 

يبقج لأٔز ُ   لإقتؽج ٖٛ  لأزوجت  رٚ إفن وَ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ، ٔ

 و جوكت  لإر  ر .
    ٛكددٜ وصددتٕٝ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت     سؽددجٟٗٛإتٕددد  كددرٔ  ل ت  لالدد

 لإرظددج ٝ  قبددن ٔب د  تيبٗددا  لسٌددجور    لإقتؽددج ٖٛ  لأزوددجت  رٚ إٔوصدتٕٝ  

 لؽج   لتيبٗا  لب  ٝ  .

 : ثاٌيا : وصطمحات البحح والتعزيفات الإجزائية 

  : الفاعميةThe Effectiveness : 

شدجوٗٛ  وصبقج ا )اقؽٕ ٚ ا جٖف مح  ٚ ا ِٜ  لق رٚ عمٜ تحقٗا  لٍتٗذٛ  

 ( .2011عب   لرسٗي ، 
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ٔت ر  إدر ٟٗج باٌّدج ا  لأثدر  ارغدٕ   لد ٝ يحققدْ  لسٌدجور  ا د  لتشقٗدا         

  لأِ     لتٜ ٔـا لأدمّج ا .

 رشادي: البرٌاوج الإMentoring Program : 

ِددٕ خيددٛ وٍّذٗددٛ تتفددىَ زىٕعددٛ وددَ  اددس ت ٔ ا مٕوددجت ٔ لأٌعدديٛ   

ع   وَ   مصجت تتٍجشب   زىمّج وا خؽجٟؾ   اٍظىٛ  ل  تُق ً   إيجر

ٔ ستٗجدددجت  لأكدددر    لددد َٖ  اعدد   لسٌدددجور ودددَ  دمددّي )سصدددَ ظدددشجتْ ٔزٍٖدددب    

 ( .2013 لٍذجر، 

در ٟٗددج باٌددْ ا شمصددمٛ وٍظىددٛ وددَ  ا مٕوددجت     لإرظددج ٝ إٖٔ ددر   لسٌددجور  

 ٔ ا جر  ٔ لأٌعيٛ  اع بيٛ ٔ اتاجومٛ عمٜ ظدان دمصدجت إرظدج ٖٛ ةييدٛ     

ٛ ودَ  ددن    لمصدٗ  ت  لػجرودجت  وٕدّٛ  ففدجٟتَّ  ل  تٗدٛ ٔقد رتَّ عمدٜ      تٍىٗد

 ا .إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ 

  : الغارواتThe Debtors : 

إ دج  لؽد قجت   ِي  ل َٖ  ٔدب    لهي سدا كدٜ  لسفدجٚ فىدج قدجه ت دجلى  ا       

لمفقدر ٞ ٔ اصدجفأ ٔ ل ددجومأ عمّٗدج ٔ املفددٛ قمدٕبّي ٔكددٜ  لرقدج  ٔ لػددجروأ      

 60ا ) فٖدٛ رقدي   ٔكٜ شدبٗن    ٔ بدَ  لصدبٗن كرٖفدٛ ودَ    ٔ   عمدٗي سادٗي        

 شٕرٚ  لتٕبٛ(. 

ٖٔقٕه  اجلاٗٛ  لػجرً : ِٕ ا  ا َٖ  ل ٝ لايمم) وج ٖدٕكٜ  ٍٖدْ ، كٗدٕكٜ  ٍٖدْ     

ُ ودددَ  لسفدددجٚ ٔ ت  ٍٖدددْ لػدددف كصدددج   ٔ ظدددر   لدددٕ ب ددد  وٕتدددْ ، ٔظدددريْ  ُ ٖادددٕ

 (.2002 بٕ بار   س ٟرٝ ، خمرا.)

   ا ِٔددي  ادد ٍُٖٕ  ل ددجدسُٔ عددَ ٔكددجٞ  ٖددٌّٕي . ا) بددٕ عمددٜ  لففددن  لبؽددرٝ         

1986. ) 

ٔت ددر   لبجسجتددجُ  لػجروددجت إدر ٟٗددج بدداٌَّ ا شددٗ  ت كقددف ت  ـدديرتَّ        

هددرٔ   يٗددجٚ إلى  لإشددت  ٌٛ لمٕكددجٞ بجستٗددجدتَّ ٔ ستٗجدددجت  شددرَِ ، ٔلم       

ٖصدددتي َ شددد    تمددد)  لددد ُٖٕ ، ممدددج   ٝ بّدددَ إلى  لتقجـدددٜ ، ٔؼددد ٔر  سادددجً   

 قفجٟٗٛ ـ َِ ، لاَ   ش     ٌَّٖٕ قبن تٍفٗ  تم)  لأساجً . 

 الذاتية  الكفاءةSelf-efficiency  : 

( : باٌّددج ا و ركددٛ  لفددر  لتٕق جتددْ  ل  تٗددٛ كددٜ      2001ٖ ركّددج كتشددٜ  لسٖددجت )  

ق رتددْ عمددٜ  لتػمددب عمددٜ  اّىددجت  ااتمفددٛ ٔبؽددٕرٚ ٌجدشددٛ ٔتتىجددن بقٍجعتددْ    

  ل  تٗٛ كٜ ق رتْ عمٜ  لصٗيرٚ ٔ لتػمب عمٜ  اعاكت  لؽ بٛ  لتٜ تٕ دّْ. 

( باٌّدج ا  لأسادجً  إـدٕعٗٛ لقد ر ت     2016ٔاخرُٔ )ٔق  عركّج شٗ  خف    

 لفر  عم٘ تٍظٗي ٔ ي٘ وصجر ت  لأس  خ لتشقٗا  ِ    وؽىىٛ ودَ قبدن    

 ٝ  عتقج   لفدر  بق رتدْ عمد٘    ٞ  لصدمٕفٗجت  لتدٜ تدم ٙ إلى ٌتٗذدْ وتٕق دٛ          

 ٔورغٕ  كّٗجا. 



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
154 

عمٜ  شدت ج ٚ   ٔت ر   لبجسجتجُ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ إدر ٟٗج باٌّج ا ق رٚ  لػجروٛ

ثقتّج بٍفصّج ، ٔثقتّدج بتٍفٗد   لأٌعديٛ ٔ اّدجً  ايمٕبدٛ وٍّدج بؽدٕرٚ ٌجدشدٛ         

ٔرصتٕٝ وٍجشب وَ  لإتقجُ ، ٔبجلعان  لد ٝ يماٍّدج ودَ  وٕ دّدٛ  لؽد ٕبجت      

ٔ لتشدد ٖجت ٔ لأزوددجت  لاقتؽددج ٖٛ  لدد  ت عـددّج    وددٕر سٗجتّددج   خددن ٌيددج   

اتجسددٛ  ا . ٖٔتبٍددٜ  لبشددح  لأب ددج      شددرتّج ٔخجردّددج ٔللدد) كددٜ سدد ٔ   اددٕ ر        

  لتجلٗٛ لمافجٞٚ  ل  تٗٛ :

 : الكفاءة الإٌفعالية : Emotional efficiency  

زىٕعٛ وَ  لقد ر ت  ( باٌّج ا 2014عركّج كرسجُ  لٍٕٖر ُ ٔمحى  حم ٝ ) 

ٜ ٔ اّددددجر ت   ٔإٌف جلاتددددْ وعددددجعرٓ كّددددي  لعاؽددددٗٛ  لتددددٜ تصددددجع   لفددددر  عمدددد

  و ّددي   لت جوددن ٔسصددَ  فخددرَٖ ٔإٌف ددجلات وعددجعر ٔكّددي ٔ لصددٗيرٚ عمّٗددج، 

ّي    لأ  ٞ   ٗدد  ٔإقجوددٛ عكقددٛ   تجلاإٌف دد  شددتػكه عمددٜ  لأظدداجؿ ٔقدد رٚ

 .ا  دٗ ٚ وا   ٗيأ

ٔت ددر   لبجسجتددجُ  لافددجٞٚ  لإٌف جلٗددٛ إدر ٟٗددج  باٌّددج ا قدد رٚ  لػجروددٛ عمددٜ     

إ ر ك إٌف جلاتّج  ل  تٗٛ فٜ تتىاَ وَ  لدتشاي كّٗدج ٔـدبم وعدجعرِج رغدي      

   لظددرٔ   لقجشددٗٛ  لتددٜ اددر بّددج ، ٔ لصددٗيرٚ عمّٗددج قبددن  ُ تتشددٕه إلى  ك ددجه   

، ودا وٕ دّدٛ  ٝ    ٔتٕدْٗ تم)  ل ٕ ي  ٔ لإٌف جلات وَ  دن تحقٗا  لأِد    

 تػف ت محتىمٛ ٔتحىن  لفػٕط باظاجلهج  ،  ُٔ إغفجه لإٌف جلات  فخرَٖ .

 : الكفاءة الاجتىاعية  Social competence : 

 لافجٞٚ  لادتىجعٗٛ باٌّج ا  لقد رٚ    Rubin & Rose ( 2011)عر  فن وَ

عمددٜ إ ددجز  ٔ تحقٗددا  لأِدد     لعاؽددٗٛ وددَ  لتفجعددن  لإدتىددجعٜ كددٜ إيددجر  

 ل كقدددجت  لإدتىجعٗدددٛ  اتبج لدددٛ ودددا  فخدددرَٖ عدددس  لٕقدددت ، ٔخدددكه  إ قددد       

  لإدتىجعٗٛ  ااتمفٛ ا .

 رددددٛ إسصدددجط  لفدددر  ( : ك ركّدددج عمدددٜ  ٌّدددج  ا  2014 ودددج عيدددج   بدددٕ غدددجلى ) 

لإدتىجعٗدددددٛ ، ٔ شدددددت    ٓ لكظدددددع ك    لأعىدددددجه ٔ لأٌعددددديٛ  لإدتىجعٗدددددٛ   

ٔ شددددت    ٓ لبدددد ه فددددن دّدددد ٓ لٗشقددددا  لرـددددج    ل كقددددجت  لإدتىجعٗددددٛ           

ٔ لاٌددد وجز دٗددد      تىٕعدددٛ ٔ لعددد ٕر بجلجقدددٛ أدددجٓ  لصدددمٕك  لإدتىدددجع٘          

ٔتحقٗدددا تدددٕ زُ وصدددتىر بدددأ  لفدددر  ٔب٠ٗتدددْ  لإدتىجعٗدددٛ لإظدددبجع  يجددددجت        

 .ٗٛ ٔ لإدتىجعٗٛا. لعاؽ

ٔت ددر   لبجسجتددجُ  لافددجٞٚ  لإدتىجعٗددٛ إدر ٟٗددج باٌّددج ا قدد رٚ  لػجروددٛ عمددٜ   

لت جودن   شت ج ٚ تٕ زٌّدج عٍد  وٕ دّدٛ  ٝ وٕقد  ودَ وٕ قد   يٗدجٚ  لٕٗوٗدٛ ٔ         

وددَ  دددن تٍفٗدد  شددمٕك  دتىددجعٜ ٌددجد       لف ددجه وددا  فخددرَٖ ٔ لتدداثف كددّٗي    

أدجٓ ردٕ   ٔ لإ، جفخرَٖ بد  فدرر  لعاؽٗٛ  ُٔ  ل ّجبجلعان  ل ٝ يحقا  ِ  ك

 ا . عٍ  ت رـّج لأزوٛ  إقتؽج ٖٛ ل ىن   ىجعٜ 
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  :الكفاءة الإداريةManagerial  efficiency : 

زدجلات  يٗدجٚ  ا ٗعدٗٛ     ٚ  إ  ر  لتٜ تصتا وّج ربٛ  لأشرٚ  ِ٘  لٕشجٟن

ب رددٛ عجلٗدٛ ودَ    ه  ايمٕبدٛ  عىدج  لأعمدٜ إ دجز جمٗدا     ٔ لتٜ ت ٍّٗدج  ااتمفٛ 

 (.2009ج  )ٔكجٞ  لسِر ٌٜ ،  ٔتركدا ودَ وصتٕٝ و ٗعتّج  لٍذج  ٔتحقا  ِ  كّ

ٔت ر   لبجسجتجُ  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ إدر ٟٗج  باٌّج ا ق رٚ  لػجروٛ عمٜ تقد ٖر  

وددج اتماددْ وددَ قدد ر ت ٔإواجٌٗددجت لإ  رٚ زددجلات سٗجتّددج  ا ٗعددٗٛ  ااتمفددٛ         

 لإؼر ر عمٜ تٍفٗد  ودج     ٔ لتايٗم لتشقٗا  ِ  كّج  لعاؽٗٛ ٔ ل جٟمٗٛ ٔ

 لتايددٗم لددْ وددَ خددكه إ  رٚ ٔتٍظددٗي  لٕقددت ٔسصددَ  شددتػكه  اددٕ ر   اتجسددٛ  

ل ّٖج ، ٔ  جل قر ر ت رظٗ ٚ وا  اججبرٚ كٜ ب ه   ّ  ٔ لإشتفج ٚ وَ  زوتّدج  

  لتٜ ورت بّج كٜ تفج ٝ  ٝ  زوجت إقتؽج ٖٛ وصتقبمٗٛ ا .

 : الكفاءة الإٌتاجية Productive efficiency: 

( باٌّددج ودد ٝ قدد رٚ ٔرغبددٛ ٔوّددجرٚ  2011ت ركّددج )عبف لدد ٖٔ) ٔوٍددجر خفددر ،  

ربدددٛ  لأشدددرٚ كدددٜ تيبٗدددا ودددج ت مىتدددْ لإ دددجز  عىجلهدددج ٔوصددد٠ٕلٗجتّج  اٍسلٗدددٛ      

ٔ لػ  ٟٗدددٛ ٔرغبتّدددج  يقٗقٗدددٛ كدددٜ  لإشدددتىر ر كٗدددْ ٔبددد ه  قؽدددٜ يجقجتّدددج         

مدٜ وعداكت   ٔإواجٌٗجتّج بجشتا  ً  إ ر   اتجسٛ بيرٖقٛ ؼدشٗشٛ لمتػمدب ع  

ٔؼددد ٕبجت  ل ىدددن كدددٜ إعددد    ٔأّٗدددس  اٍتذدددجت  لػ  ٟٗدددٛ  ات ددد  ٚ ٔ ادددتػفٚ    

 ٔب بتاجر ٔدٕ ٚ تٍجكض  اٍتر  ا رٔض بجلأشٕ   ٔكٜ هن وتػف ت  ل ؽر.

( ك ركجِدج باٌّدج ا قد رٚ  لسٔددٛ     2018 وج   دجٞ عبد   لميٗد  ٔرظدج وٍؽدٕر )     

ممادَ بجدٕ ٚ عجلٗدٛ ٔبجشدتا  ً     عمٜ    ٞ  اّجً  اٍسلٗٛ ٔتحقٗدا  قؽدٜ إٌتدجز    

 وٕ ر  مح ٔ ٚ ٔرـجِج عىج تٍذسٓ وَ  عىجه ا .

ٔت ددر   لبجسجتددجُ  لافددجٞٚ  لإٌتجدٗددٛ إدر ٟٗددج  باٌّددج ا قدد رٚ  لػجروددٛ عمددٜ       

تحقٗدددا  لأِددد     اٍعدددٕ ٚ ودددَ خدددكه إتقدددجُ عىمدددّج  اٍدددسلى ٔ اٍّدددٜ بّددد         

وٕ ر ِدج  اج ٖدٛ    يؽٕه عمٜ  قؽدٜ ٌفدا ، بجلإـدجكٛ إلى  شدتا  ً ٔ شدتػكه      

وددَ خجوددجت ب٠ٗٗددٛ بصددٗيٛ ، ٔ شددتػكه وّجر تّددج ٔقدد ر تّج ٔدّدد ِج، كددٜ إٌتددجز    

وٍتر لْ قٗىدٛ ودَ خجودجت غدف وامفدٛ ، لسٖدج ٚ  خمدّج ٔشد   ستٗجددجت  شدرتّج            

 ٔوٕ دّٛ  ٝ  زوٛ  قتؽج ٖٛ وصتقبمٗٛ باقن  اصجٟرا  .

    :   إدارة الأسوة الاقتصاديةEconomic Crisis Management : 

  : الإدارةManagement  : 

( باٌّددج ا  لٍعددجط  لإٌصددجٌٜ  لدد ٍِٜ  لإدتىددجعٜ    2006ٖ ركّددج محىدد  ِٗاددن )  

 اصددددتىر  لدددد ٝ ٖتفددددىَ ٔهددددجٟ   لتايددددٗم ٔ لتٍظددددٗي ٔ لقٗددددج ٚ ٔ لتٕدٗددددْ 

ٔ لإظر   ٔ لإتؽجه ٔ لتٍصٗا ٔ اتجب ٛ ٔ لرقجبٛ ٔ  جل  لقدر ر  لد ٝ ٖقدًٕ بدْ     

 ٔكجعمٗٛ ا . لفر  لتشقٗا  لأِ    بافجٞٚ 
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   : وفّوً الأسوةCrisis The : 

ٖ ددر  قددجوٕط ٔبصددع  لأزوددٛ باٌّددج ا ٌقيددٛ تحددٕه يحدد خ عٍدد ِج تػددٗف          

 ( 2008)ّددج كجيىددٛ  بددٕ  لفتددٕ     ٔت رك( ، 2006للأشددٕ   ٔ  لأكفددن )محىدد  ِٗاددن ،    

ـدير   تدم ٝ إلى عد ً  شدتقر ر  لفدر   ٔ   ىجعدٛ        باٌّج ا سجلٛ ومقتٛ وَ  لإ

ىٕعددٛ وددَ  ااددجير ، ٔتتيمددب شددرعٛ  لتدد خن إ دّتّددج     ٔتٍدد ر بددجلت رض ت

ستٗجيدجت  اكٟىدٛ لتفدج ٝ سدد ٔثّج    ، ٔ خدد   لإ ٔ  دجل  لقدر ر  اٍجشدب ا ج تّدج    

 ورٚ  خرٝ كٜ  اصتقبنا.

( ك ركّج باٌّج ا سد خ وفدجدٜٞ غدف وتٕقدا ٖدم ٝ      2012 وج محى  إ جعٗن ) 

َ ٔشدجٟن ٔيددر  لإ  رٚ  إلى ؼد ٕبٛ  لت جودن و دْ ، ٔودَ ثدي ـدرٔرٚ  لبشدح عد        

  إق  بعان ٖقمن وَ اثجرٓ  لصمبٗٛ ا . 

  ٔت دددر   لبجسجتدددجُ  لأزودددٛ إدر ٟٗدددج باٌّدددج ا هدددر   ٌتقدددجلى ، ٔسجلدددٛ تدددٕتر    

ٌٔقيددٛ تحددٕه ، ٔكددعٚ سردددٛ غددف وصددتقرٚ تتيمددب قددر ر ٍٖددتر عٍددْ وٕ قدد       

 د ٖ ٚ ، ٔتػٗف سجشي يمّج ا .

  : الأسوات الإقتصاديةThe Economic Crises : 

ـدػٕط  قتؽدج ٖٛ تقدا عمدٜ  لأشدرٚ ٌتٗذدٛ       ا ( باٌّج 2006رظج ر غب ) ّجت رك

ٌ رٚ  إ ر   لأشرٖٛ  ٔ شٕٞ  شتا  وّج ، ممج ٖم ٝ إلى ع ً قد رٚ  لأشدرٚ عمدٜ    

 تمبٗٛ  ستٗجدجت  كر  ِج ا .

باٌّددج اـددػٕط وج ٖددٛ تقددا عمددٜ عددجتا     ( 2008كّددج كجيىددٛ  بددٕ  لفتددٕ  )  ٔت ر

ٔعدد ً قدد رتّج عمددٜ شدد   لاستٗجدددجت  لفددرٔرٖٛ    لأشددرٚ بصددبب ٌقددؾ وٕ ر ِددج

 .ا  لأكر  ِج

ٔت ددر   لبجسجتددجُ إ  رٚ  لأزوددٛ  لإقتؽددج ٖٛ إدر ٟٗددج باٌّددج ا عىمٗددٛ إ  رٖددٛ   

وصتىرٚ تّ   يىجٖٛ  لاٗجُ  لأشرٝ وَ  لأزوجت  اج ٖٛ عَ يرٖا  شتا  ً 

ودٛ   م تفاف عمىٜ ٖت جون ودا ودٕ ر   لأشدرٚ  اتجسدٛ ٖٕٔهفّدج إ دّدٛ  لأز      

 يجلٗددٛ، ٔ لتايددٗم  ٔ  ددجل  لقددر ر ت  يج ددٛ كددٜ وٕ دّتّددج لمددتشاي كّٗددج 

ٔتقٗٗىّددج ل شددتفج ٚ وددَ إ جبٗجتّددج ٔتقمٗددن شددمبٗجتّج ، وددا  لتٍبددم بجلأزوددجت         

  اتٕق ٛ  شت      لمت جون و ّج ا .

 ٖٔتبٍٜ  لبشح  ار سن  لتجلٗٛ لإ  رٚ  لأزوٛ  لاقتؽج ٖٛ لمػجروجت : 

 سوة الاقتصادية : وزحمة إدراك الأRecognizing the economic crisis : 

ِٔددٜ ورسمددٛ  شددتٗ ج   اددر ٚ  لػجروددٛ للأزوددٛ  اجلٗددٛ  لتددٜ اددر بّددج ٔكّددي       

 شددبجبّج ٔ شتاعددج   لإستىددجلات ٔ ااددجير  لتددٜ يماددَ  ُ تٍددتر عٍّددج ، فىددج         

تتفددىَ ِدد ٓ  ارسمددٛ يددر   لإشددت     ٔ لتدد رٖب  ايمددٕ  لاددن كددر  وددَ  كددر    

  إ دّٛ  لأزوٛ  اجلٗٛ بافجٞٚ ِٔ ٔٞ . شرتّج 
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     :  وزحمة الاصتعداد والتخطيط لمواجّـة الأسوـة الاقتصـاديةPrepare and 

plan for the economic crisis  : 

ٔكّٗج تفا  ار ٚ  لػجروٛ رصدجع ٚ  كدر    شدرتّج  لتؽدٕر  لد ٍِٜ ٔ ل قمدٜ       

بجافجـدمٛ بدأ  يمدٕه    ايٕ ت وٕ دّٛ  لأزوٛ ٔتتا  كّٗج  لقر ر ت  ات مقٛ 

 اتجسددٛ ٔ ختٗددجر  لأكفددن وٍّددج ، ٖٔتشدد   كّٗددج  لٕقددت  ايمددٕ  لإ ددجز  لأعىددجه   

 ٔتٍفٗ   اّجً لفىجُ وٕ دّٛ  لأزوٛ بجلعان  ايمٕ  .

  : وزحمة وواجّة الأسوة الاقتصاديةFacing the economic crisis : 

ا دد  كددٜ ورسمددٛ ِٔددٜ  ارسمددٛ  لتددٜ ٍٖتقددن كّٗددج  لتؽددٕر  لدد ٍِٜ ٔ ل قمددٜ   

 لتايددٗم إلى سٗددس  لتٍفٗدد  وددَ قبددن  كددر    شددرٚ  لػجروددٛ جمٗ ددج كددٜ  لٕقددت      

  دد   لهددي وددا ٔدددٕ  ور د ددٛ وصددتىرٚ لمتافدد  وددَ  ُ  لأ  ٞ  لف مددٜ ٖيددجبا   

 اايم لْ كٜ ـٕٞ  لٕ قا  لف مٜ ٔ اصتذ  ت  لتٜ تير  عمْٗ ٔ  جل وج ٖمسً 

 ٛ .وَ إدر ٞ ت تؽشٗشٗٛ ين  لأزوٛ  لاقتؽج ٖ

  : وزحمة تكييي الأسوة الاقتصاديةassessment The economic crisis : 

ِٜ ورسمٛ تح ٖ  و ٝ  دج   لػجرودٛ كدٜ عبدٕر  لأزودٛ  لاقتؽدج ٖٛ  لتدٜ        

اددر بّددج وددَ ع وددْ  عتىددج   عمددٜ وقجرٌددٛ  لٍتددجٟر  اتشققددٛ بجلٍتددجٟر  ايمددٕ       

بجبّج ٔفٗفٗدٛ  تحقٗقّج ٔتح ٖ   لإ جبٗجت ٔ لصمبٗجت لان وٍّىج ٔتحمٗدن  شد  

عكدّج كٜ  زوجت  خرٝ وعجبّْ وا  ل ىن عمٜ تفج ٝ ٔقدٕع  زودجت  قتؽدج ٖٛ    

 وصتقبك .

  : وٍّج البحح ثالجاResearch Methodology: 

 : المٍّج الوصفي التحميمي 

 لدد ٙ ُٖ ىدد  إلدد٘ جمددا  لبٗجٌددجت ٔ يقددجٟا ٔتؽددٍٗفّج ٔو ج تّددج ٔتحمٗمددّج   

ٔ لٕؼدٕه إلد٘  لإشدتٍتجدجت ٔ شدتاكؿ     شدتاكؿ  لالتّدج ،   تحمٗك  قٗقجم لإ

 ( .2000 لت ىٗىجت عَ ِ ٓ  لظجِرٚ  ٔ  إـٕع )بعف  لرظٗ ٙ ، 

 :المٍّج التجزيبي 

ٖ ددددت ا تػددددٗف وت ىدددد  ٔوفددددبٕط لمعددددرٔط  ااشدددد  ٚ لظددددجِرٚ و ٍٗددددٛ،       

ٔوكسظدددٛ  لدددتػف ت  لٍجأدددٛ   ِددد ٓ  لظدددجِرٚ ل تّدددج ٔتحمٗمدددّج ٔتفصدددفِج ا   

 ٌدْ ٖدتي   إلى (  2003( ، فىدج ٖعدف محىدٕ  وٍصد٘ )    2000)محى   ليٗدب ٔاخدرُٔ ،   

كْٗ إس  خ تػدف ت وقؽدٕ ٚ    سد   ادتػف ت  ادمثرٚ عمد٘ ِد ٓ  لظدجِرٚ ، ٔلا         

ٖقتؽر  لبشح  لتذرٖي عم٘ ٔؼ  سجلٛ و ٍٗٛ ٔوكسظٛ وج ِٕ وٕددٕ  بدن   

ٖقًٕ عجو  م ر ج ٛ عٕ ون و ٍٗٛ تحت ظدرٔط وفدبٕيٛ ـدبيجم  قٗقدجم لاد٘      

 .ٗٛ س ٔخ ظرط  ٔ سج ثٛ و ٍٗٛ ٔيح    شبجبّجٖتشقا وَ فٗف
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    رابعا: حدود البححResearch Samples    : 

 تتىجن س ٔ   لبشح كٗىج ٖم٘ :

  الحدود البشزيةHuman Samples   : 

 تإٌت عٍٗٛ  لبشح وَ ثكخ زىٕعجت :

   : ٛٗ( غجرودٛ ممدَ عذدسُ عدَ شد          15قٕ وّدج )   عٍٗٛ  ل ر شدٛ  لإشدتيكع

 ٖددٌَّٕ ٔٔ دّددَ خيددر  لت ددرض لمصددذَ ٔللدد) لتقددٍأ  شددتىجرٚ  لبٗجٌددجت    

 ل جودددٛ ،  شدددتبٗجُ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ ، ٔ شدددتبٗجُ إ  رٚ  لأزودددجت  لإقتؽدددج ٖٛ     

 لمػجروجت .
  : ٛٗ( غجروددٛ    ختٗددجرَِ بيرٖقددٛ  60تإٌددت وددَ ) عٍٗددٛ  ل ر شددٛ  لأشجشدد

 لػجرودجت  لكتدٜ فدجُ عمدَّٗ  سادجً بجلف دن ٔٔ دّدَ        عى ٖٛ قؽد ٖٛ ودَ   

 خير  لت رض لمصذَ ، ٔلادَ   تصد ٖ   ٖدٌَّٕ قبدن تٍفٗد  تمد)  لأسادجً        

 ٔقددد     ختٗدددجرَِ ودددَ  اصدددتفٗ  ت ودددَ خددد وجت ومشصدددٛ وؽدددر  ادددف         

( تٕـددددددد   اؽدددددددجٟؾ  6( : ) 4ٔ  ددددددد  ٔه ودددددددَ )  ٔجم ٗدددددددٛ  لأٔرودددددددجُ . 

 بشح . ل يمٕدر كٗٛ ٔ لٕؼفٗٛ افر  ت عٍٗٛ  ل
  : ٛ( غجرودٛ  يمدجمَ  لربٗدا  لأ ٌدٜ     15ٔتإٌدت ودَ )   عٍٗٛ  ل ر شٛ  لتذرٖبٗد

 اؽدددجٟؾ  ل يمٕدر كٗدددٛ   ( ٖٕـددد   7ودددَ  ل ٍٗدددٛ  لأشجشدددٗٛ ، ٔدددد ٔه )    

 .لم ٍٗٛ
 الحدود الشوٍيةTime Samples    : 

ِٔددد٘  لفدددعٚ  لسوٍٗدددٛ  لددد   شدددتػرقتّج  ل ر شدددٛ  اٗ  ٌٗدددٛ ٔورسمدددٛ جمدددا  

 ل ر شٛ ٔتفرٖػّدج ، ٔقد  قجودت  لبجسجتدجُ بجىدا  لبٗجٌدجت        لبٗجٌجت وَ زتىا 

ستٜ ٌٕكىس ا  ودَ ٌفدض  ل دجً       2017ٔتفرٖػّج خكه  لفعٚ وَ ظّر ا  غصيض 

ٔب ددد  إددددر ٞ  لتشمدددٗكت  لإسؽدددجٟٗٛ ٔ شدددتار ز  لٍتدددجٟر    ختٗدددجر  ل ٍٗدددٛ       

 لتذرٖبٗددٛ ٔتيبٗددا  لسٌددجور  لإرظددج ٝ  ا دد  عمددَّٗ خددكه ظددّرٝ ا ٍٖددجٖر /      

(  دمصددٛ ، بٕ قددا دمصددتأ  14( ، ٔ شددتػر   لسٌددجور كددٜ تيبٗقددٛ ) 2018 ٖددرا )كس

  شبٕعٗج ، ٔزوَ فن دمصٛ )شجعٛ ٌٔؽ (.

   الحدود الجغزافيةGeographic Samples   : 

  عيٍة الدراصة الاصتطلاعية والأصاصية: 

 سٗح    يؽٕه عمٜ  ل ٍٗٛ وَ:  

         ٛومشصدددٛ وؽدددر  ادددف كدددرع ا  اٍّ شدددأ ، وؽدددر    ٖددد ٚ    ا رشجكظددد

 لقجِرٚ  لاسٙ  : ِٜٔ وَ  فس  امشصجت   لتٜ تّ   إلى رعجٖٛ  لػجرودجت  

ٔ شرَِ ٔ ل ىن عمدٜ شد     لد ُٖٕ  اصدتشقٛ عمدَّٗ قبدن  ُ ٖدسز بّدَ إلى         

 لصددذَ ، فدد ل)  لإكددر ز عىددَ   شددذٍَّ بجلف ددن ، بجلإـددجكٛ إلى تقدد ٖي   

 دددد ا   ا وجت ب    لإكر ز ٔ لتٜ تت د   ودج بدأ )  اد وجت  لادتىجعٗدٛ      ب 
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 اد وجت  لقجٌٌٕٗدٛ(     دددد  ا وجت  لإقتؽدج ٖٛ   ددد ا وجت  لؽشٗٛ ٔ ليبٗٛ 

ٔتقددد ٖي  اصدددجع  ت  اجلٗدددٛ ٔ ل ٍٗٗدددٛ ، ٔتتىٗدددس  امشصدددٛ بٕددددٕ  يدددجقي ودددَ 

ٔ لإكدر ز عدَ       جوأ  ااتؽأ بتصّٗن إدر ٞ ت تص ٖ   ٖدُٕ  لػجرودجت ،  

  اصذٌٕجت .

  َجم ٗٛ  لأٔروجُ كرع يٍيج رشجكظٛ  لػربٗٛ : ٔت   جم ٗٛ  لأٔروجُ و

 برز   ى ٗجت  افٖٛ  لتٜ تّ   إلى رعجٖٛ  لػجرودجت ٔشد    ود ٌٖٕجتَّ    

 ٔ لإكر ز عٍَّ .

 : عيٍة الدراصة التجزيبية 

ٛ  لػربٗدٛ    تيبٗا  لسٌجور  كٜ ا ورفس  لتٍىٗٛ  لإدتىجعٗٛ  ا رشجكظد 

،  ٔ لتجبا لإظر   ٔز رٚ  لع٠ُٕ  لإدتىجعٗٛ ، سٗح ٖتدٕ كر بدْ قجعدٛ  دتىجعدجت     

وٍجشبٛ ، ٔويبخ خجؿ ب  ر  لأٖتجً  لتجب ٛ لْ ٔق     لإشت جٌٛ بْ  كدٜ إعد      

 ا ذٍجت ا   سٞ  ل ىمٜ ا .  )باس  دمصجت  لسٌجور(.

  خاوضا :أدوات البححResearch Tools  : 

  لبجسجتجُ ب ع     لأ ٔ ت  لتجلٗٛ :قجوت 

      . )شتىجرٚ   لبٗجٌجت  ل جوٛ. )إع     لبجسجتأ  

      . )شتبٗجُ ا  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت  ا . )إع     لبجسجتأ  
    . )شتبٗجُ ا إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ لمػجروجت ا   )إع     لبجسجتأ  
     ٚ  ل  تٗدٛ لمػجرودجت لإ  رٚ  لأزودجت     برٌجور إرظج ٝ قدجٟي عمدٜ تٍىٗدٛ  لافدجٞ

  لإقتؽج ٖٛ ) إع     لبجسجتأ( .

   : اصتىارة البياٌات العاوة للأصزة 

 ٔ ظتىمت عمٜ :

 :  ٛإعدد    ِدد ٓ  لإشددتىجرٚ بّدد   تح ٖدد  ب ددا  اددتػف ت   لبٗجٌددجت  ل جودد  

 لإدتىجعٗددٛ ٔ لإقتؽددج ٖٛ لأشددرٚ  لػجروددٛ ، ٔقدد   ظددتىمت عمدد٘ بٗجٌددجت عددَ    

 لػجروٛ ) لصَ  ،  يجلٛ  لإدتىجعٗٛ ،  ل ىن ،   اصتٕٝ  لت مٗىدٜ(  ، ٔبٗجٌدجت   

عددَ  لأشددرٚ )ودد ٚ  لددسٔ ز ، إعجلددٛ  لسٔدددٛ للأشددرٚ ،  ٌددٕع  لدد خن ، وتٕشددم      

 خن  لعّرٝ للأشرٚ ، سذي  لأشرٚ(  .  ل 
   : ٛإعدد    ِدد ٓ  لبٗجٌددجت بّدد         لبٗجٌددجت  اجؼددٛ بجلدد َٖ لدد ٝ  لػجرودد  

تح ٖدد  ب ددا  اددتػف ت  لٕؼددفٗٛ  ات مقددٛ بجلٍقيددٛ  لبشجٗددٛ ٔقدد  إستددٕت   

ِدد ٓ  لإشددتىجرٚ عمدد٘  شدد٠مٛ عددَ ) لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ  لتددٜ   ت بجلػجروددجت 

إلى  لاشددددت  ٌٛ ، وقدددد  ر  لاشددددت  ٌٛ  لتددددٜ   ت لمتقجـددددٜ( ٔ ِدددد ٓ  لأشدددد٠مٛ 

 . (6،  5وٕـشٛ بجلتفؽٗن بج  ٔلأ  )
   : "  اصتبياُ " الكفاءة الذاتية لمغاروات 

  إعدد    ِدد    لإشددتبٗجُ ٔكقددج لمت رٖدد   لإدر ٟددٜ بّدد   قٗددجط وصددتٕٝ        

( عبدجرٚ  34 لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروٛ ،   ؼٗجغٛ عبدجر ت  لإشدتبٗجُ ٔ تادُٕ ودَ )    
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خسٖددٛ وٕزعددٛ عمددٜ  رب ددٛ محددجٔر ، ٔتتشدد    لإشددتذجبٛ عمّٗددج ٔكددا ثددكخ          

( لم بدجر ت  وٕدبددٛ  1 دددد  2 دددد  3لا( عمددٜ وقٗدجط وتؽدن )   دددد  سٗجٌدج   دددد خٗدجر ت )ٌ دي   

( لم بددجر ت شددجلبٛ  لؽددٗجغٛ ، ٔبدد ل) تاددُٕ  عمددٜ  ردددٛ      3 ددددد 2 ددددد 1 لؽددٗجغٛ ، )

 ( ، ٔتتىجن محجٔر  لإشتبٗجُ كٗىج ٖمٜ : 34( ، ٔ قن  ردٛ ) 102لمىقٗجط )

 : ٛٗ( عبدجر ت عدَ    9إظتىن ِد     دٕر عمد٘ )       ٕر  لأٔه :  لافجٞٚ  لإٌف جل

ودد ٝ اتددا  لػجروددٛ بعاؽددٗٛ ِج ٟددٛ ٔوتسٌددٛ ، ٔودد ٝ تحمّٗددج بجلؽددس،         

ٔ لتشاي كٜ ر ٔ   ك جلهج ٔقدت  لػفدب ، ٔود ٝ تقبمدّج لإٌف دجلات  فخدرَٖ       

غف  ارغٕبٛ بّد ٔٞ، ٔقد رتّج عمدٜ  لتصدجو  ، ٔ وتؽدجؿ غفدب  فخدرَٖ ،        

إٌف جه إ دّٛ  لأزوجت  لتٜ ار باشرتّج  ٔ لتاٗ  وا وتػف ت  يٗجٚ  ُٔ

 بقمٗن وَ  لإـير   ٔ لفٗا عٍ   لت رض خجؼٛ لأزوٛ وجلٗٛ .

 :  ٛٗ( عبدجر ت عدَ   8ٔق  تفىَ ِ     ٕر )   ٕر  لججٌٜ :  لافجٞٚ  لإدتىجع

عكقددٛ  لػجروددٛ بددج ٗيأ بّددج شددٕ ٞ وددَ  كددر    لأشددرٚ ،  ٔ  لأِددن ٔ لأقددجر   

ٔوعدجرفتّي  اٍجشددبجت  ااتمفدٛ ،  ٔ لإشددتفج ٚ وددَ    ٔ لأؼد قجٞ ٔوصددجٌ تّي 

خس ت  اىٗدس ودٍّي ، ٔوصدجع ٚ ودَ ٖمذدا إلّٗدج كدٜ سدن وعداكتْ ، ٔ لقد رٚ           

عمٜ تٕدْٗ  لٍؽٗشٛ اَ يحتجدّج ، ٔ لق رٚ عمٜ  لت جون وا ك٠جت  تتىدا  

 ااتمفددٛ ٔ لقدد رٚ عمددٜ ـددبم  لدد  ت ، ٔودد ٝ قدد رتّج عمددٜ فصددب محبددٛ       

 تٕكٗا بأ   ٔ رِج  ااتمفٛ ٔ ات   ٚ كٜ  يٗجٚ .   فخرَٖ ، ف ل)  ل

   : ٛ( عبدجر ت عدَ    9إظدتىن ِد     دٕر عمد٘ )        ٕر  لججلح :   لافدجٞٚ  لإ  رٖد

ّج ٔوصتقبن صتقبم ٚ أ ـشٛ ٔمح   ِ   و ٝ ق رٚ  لػجروٛ عمٜ ٔـا 

ٛ   ٛجٔلدددد شددددرتّج ، ٔمح   سدددد ٔ    لٕؼددددٕه إلّٗددددج بج دددد  ٔ اجددددجبرٚ  لٕٗوٗدددد

ّج ، ٔ لق رٚ عمٜ بد ه  قؽدٜ دّد ِج يدن  ٙ وعدامٛ تٕ دّّدج  ُٔ       إواجٌٗجت

 شتصددكً ، ٔ لت جوددن بافددجٞٚ وددا  لأسدد  خ غددف  اتٕق ددٛ ، وددَ خددكه  لبدد ٞ        

  بدددددجلتايٗم  للأعىدددددجه  لٕٗوٗدددددٛ ٔ لقددددد رٚ عمدددددٜ  لتايدددددٗم لمىصدددددتقبن 

عمّٗدج ، فد ل) قد رتّج عمدٜ      كدٜ  ظدٗجٞ ت دٕ  بدجلٍفا     ّدج ٔقت كر غػكه  شتٔ

ٖمٛ لمىعامٛ  لتٜ تٕ دّّج، ٔع ً  لتصدرع     دجل  لقدر ر ت    ٔـا سمٕه ب 

، ٔ لقددد رٚ عمدددٜ تٍفٗددد  وجخييدددت لدددْ ودددَ  عىدددجه ، ٔو ركدددٛ ٌقدددجط  لقدددٕٚ    

 ٔوٕ يَ  لف   ل شتفج ٚ وٍّج لاسقج  .

 : ٛٗ( عبدجر ت تٕـد    8ٔتإُ ِ     ٕر وَ )   ٕر  لر با :   لافجٞٚ  لإٌتجد

ىدجه إٌتجدٗددٛ تد ر  خددن ف ٌتدجز ب ددا    ود ٝ قد رٚ  لػجروددٛ عمدٜ  لقٗددجً باع   

 اعدددػٕلات  لٗ ٖٔدددٛ ، ٔوددد ٝ سرؼدددّج عمدددٜ ت مدددٗي  بٍجّٟدددج لدددب ا  اّدددجر ت  

 ت  اىٗددسَٖ ممددَ يحٗيددُٕ بّددج   لٗ ٖٔدٛ كددٜ  لأدددجزٚ  لؽددٗفٗٛ ،  ٔ وددَ خدس  

 لإشتفج ٚ وَ وٕ ر ِج  اتجسٛ كٜ تحصأ  خن  شرتّج ، فد ل)  فتصدج    ٔ

  ٗ   م عمدٜ وتيمبدجت ٔ ستٗجددجت  شدرتّج      كاجر د ٖ ٚ كٜ تقصٗي  خمدّج  لبصد

ٔتح ٖ  ٌٕعٗٛ  اعرٔعجت  لإٌتجدٗٛ  لتٜ تٍجشدب قد ر تّج ٔوّجر تّدج  ٔ لتدٜ     

شتصددجع ِج كددٜ زٖددج ٚ  خمددّج ، وددا إواجٌٗددٛ  لإشددتفج ٚ وددَ خددس ت  لصددٗ  ت    
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بدددن ، ٔ لكتدددٜ ت رـدددَ لظدددرٔ     لكتدددٜ ٌفددد ُ وعدددرٔعجت إٌتجدٗدددٛ ودددَ ق  

 .ممجثمٛ

 لإقتصادية  لمغاروات " : اصتبياُ " إدارة الأسوات ا 

  إع    ِ    لإشتبٗجُ بّ   تح ٖ  و ٝ ق رٚ  لػجروٛ عمٜ إ  رٚ  زوجتّدج  

 لإقتؽج ٖٛ ،  ٔلل)   ـٕٞ  لأ بٗجت ٔ ل ر شدجت  لصدجبقٛ ، ٔ  ـدٕٞ  لت رٖد      

 لإدر ٟ٘  ل ٙ   تح ٖ ٓ ،   ؼٗجغٛ عبجر ت  لاشتبٗجُ  لد ٙ تادُٕ   ظدامْ    

جٔر ، ٔتتشد    لإشدتذجبٛ   ( عبجرٚ خسٖٛ وٕزعٛ عمٜ  رب ٛ مح36 لٍّجٟ٘ وَ )

( 1 دددد  2 دددد  3ٌج ر ( عمٜ وقٗجط وتؽدن )  ددد سٗجٌج  دددعمّٗج ٔكا ثكخ خٗجر ت )  ٟىج 

( لم بجر ت شجلبٛ  لؽدٗجغٛ ، ٔبد ل) تادُٕ    3 ددد 2 ددد 1لم بجر ت وٕدبٛ  لؽٗجغٛ ، )

( ، ٔتتىجن محجٔر  لإشدتبٗجُ كٗىدج   36( ، ٔ قن  ردٛ )108 عمٜ  ردٛ لمىقٗجط )

 :    ٖمٜ

    : ٖٛ ظدتىن ِد     دٕر عمد٘        ٕر  لأٔه : ورسمدٛ إ ر ك  لأزودٛ  لاقتؽدج 

( عبددجر ت خسٖددٛ تقددٗض ودد ٝ تددٗقَ  لػجروددٛ بدداُ سدد ٔخ  لأزوددجت  وددر         8)

يبٗ ٜ لان كر  ،  ٔتٕق ّج ي ٔخ ب ا  لأزوجت لأشرتّج  خجؼٛ  لأزودجت  

 لإقتؽددج ٖٛ ٌتٗذددٛ  ضفددجض  لدد خن ٔ رتفددجع وصددتٕٝ  لتيم ددجت ، ٔودد ٝ      

 ِتىجوّج بتش ٖ   شبج   لأزوٛ ، تق ٖر سذىّج ٌٔقيدٛ  لب  ٖدٛ إ دّتّدج ،    

ِىٗددٛ بدد ه   ّدد  ٔٔـددا ٔ  ددجل ب ددا  لقددر ر ت إ دّتّددج ، ٔودد ٝ      وددا  

إ ر ك  ِىٗددٛ  لتاٗدد  وددا  لأزوددٛ ستددٜ اددر بصددكً ، وددا إ ر ك  ُ للأزوددٛ    

 ٌٕ سٜ إ جبٗٛ كّٜ تسٖ   لفر  قٕٚ ٔؼكبٛ ، ٔلٗصت ٌٕ سٜ شمبٗٛ كقم . 

 : ٖٛ ٕر  لججٌٜ : ورسمٛ  لإشت     ٔ لتايٗم إ دّٛ  لأزوٛ  لإقتؽج   

( عبجر ت تقٗض  ق رٚ  لػجروٛ عمٜ جما  ا مٕوجت 10ٔق  تفىَ ِ     ٕر )

يددن  لأزوددٛ ،  لبشددح عددَ سمددٕه وصددبقٛ إ دّددٛ تمدد)  لأزوددٛ ، وددا ور عددجٚ  

ترتٗددب  لأٔلٕٖددجت عٍدد   لت جوددن وددا  لأزوددٛ ، ٔ لتايددٗم وددا  كددر    لأشددرٚ   

ٝ ٔ لأقدددجر  ٔ ا دددجر  ٔ ٔر فدددن ودددٍّي كدددٜ وٕ دّدددٛ تمددد)  لأزودددٛ ، ٔوددد      

سرؼّج عمٜ تٍىٗٛ وّجر تّج ين  لأزوٛ ، ٔو ٝ  لإشتفج ٚ ودَ خدس ت ودَ    

وددرٔ  بتذربدددٛ وعدددجبّٛ  ٔ ٌفدددض  لأزوددٛ ،  فددد ل)   لإشدددتفج ٚ ودددَ ب دددا   

 لددس ور  لإعكوٗددٛ كددٜ سددن  لأزوددجت  لتددٜ تٕ دّّددج  ،  ُٔ إغفددجه  لإعددد            

ختٗدجر   لٍفصٜ لهج ٔلأكر    لأشرٚ لتقبن تب جت  لأزوٛ ، ٔو ٝ ق رتّج عمدٜ   

 سن ٌّجٟٜ للأزوٛ رج ٍٖجشب إواجٌٗجت ٔوٕ ر   لأشرٚ .
 : ٖٛ لأزوٛ  لإقتؽج  ٛ إظتىن ِ     ٕر عم٘    ٕر  لججلح : ورسمٛ وٕ دّ

( عبجر ت تقٗض ود ٙ سدرؿ  لػجرودٛ عمدٜ بدح رٔ   يدب ٔ لتفدجِي بدأ         9)

 كدددر    لأشدددرٚ عٍددد  وٕ دّدددٛ  لأزودددٛ ، ٔقددد رتّج عمدددٜ إعدددج ٚ ترتٗدددب  ادددٕ ر     

ص٠ٕلٗجت ين  لأزوٛ ، ٔ لإِتىجً بجلتٕدْٗ ٔ لإرظج  ٔ لصٗيرٚ عمٜ رٔ  ٔ ا

  دد  ه ٔ لإٌف ددجه للأكددر    اعددعفأ كددٜ سددن  لأزوددٛ ، تٍىٗددٛ وّجر تّددج         

بجشتىر ر لإدتٗجز  لأزوٛ ، ٔـدا برٌدجور زوٍدٜ محد   لمت جودن ودا  لأزودٛ         
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مدٜ   دجل   ٔتح ٖ   لٕقت  اٍجشب لتٍفٗ  قر ر سدن  لأزودٛ ، ٔود ٝ قد رتّج ع    

قر ر ت وٍجشدبٛ لمتػمدب عمدٜ  ٝ خمدن كدٜ خيدٛ سدن  لأزودٛ ، ٔ ل ىدن عمدٜ           

 شرعٛ  ل ٕ ٚ لمشٗجٚ  ليبٗ ٗٛ.
   :ٖٛ إظدتىن ِد     دٕر عمد٘        ٕر  لر با : ورسمٛ تقٗٗي  لأزودٛ  لاقتؽدج

( عبدددجر ت تقدددٗض وددد ٙ إ ر ك  لػجرودددٛ لأِىٗدددٛ ورسمدددٛ تقٗدددٗي  لأزودددٛ     9)

قدٕٚ ٔ لفد   ٔود ٝ  لرـدج عدَ ٌتٗذدٛ       ٔو ٝ قد رتّج عمدٜ سؽدر ٌقدجط  ل    

سددن  لأزوددٛ ، لتذٍددب تاددر ر سدد ٔثّج وددرٚ  خددرٝ ، ٔللدد) وددَ خددكه تح ٖدد   

وس ٖدج ٔعٗددٕ   يدن  ااتددجر ب دد  تٍفٗد ٓ ، ٔوقجرٌددٛ ود ٝ  لتفددجِي ٔ لتقددجر      

بددأ  كددر    لأشددرٚ  ثٍددجٞ ٔب دد   لأزوددٛ ،  لإشددتفج ٚ وددَ  لأزوددٛ ٔ لإشددت             

 ِتىجوّج بتقٗٗي  لأزوٛ ستٜ ب د   ٌتّجّٟدج     إ دّٛ  ٝ  زوٛ د ٖ ٚ ، ٔو ٝ

ٔ ِىٗٛ ع ً إلقجٞ  لمًٕ عمٜ  فخرَٖ ،  ٔ عمٜ ٌقؾ  ادٕ ر  ، بجلإـدجكٛ إلى   

وقجرٌددٛ ٌتددجٟر  لأزوددٛ  لتددٜ ت رـددت لهددج وددا  لأزوددجت  اعددجبّٛ  لتددٜ وددر بّددج  

 اخرُٔ ل شتفج ٚ وٍّج . 

  : تكٍين الأدوات 

 ٖٔقؽ  بْ ؼ   ٔثبجت  لإشتبٗجٌجت .

 : صدق الإصتبياٌات 

 لمتاف  وَ ؼ    لإشتبٗجٌجت  تب ت  لبجسجتجُ  لير   لتجلٗٛ :

  : ) صدق المحتوي) المحكىين 

لقٗددجط ؼددد     تدددٕٙ   عدددرض  لإشدددتبٗجٌجت   ؼدددٕرتّج  اب ٟٗدددٛ عمددد٘  

زىٕعددددٛ وددددَ  لأشددددجت ٚ  اتاؽؽددددأ   زددددجه ا إ  رٚ ومشصددددجت  لأشددددرٚ     

و ٛ سمدٕ ُ ا  ٔللد) لمت در  عمد٘ ار ّٟدي      ٔ ليفٕلٛ بامٗٛ  لاقتؽج   اٍسل٘ دج

  ودد ٙ وكٟىددٛ  لإشددتبٗجٌجت لمّدد   وٍّددج ، ٔودد ٙ ؼددشٛ ؼددٗجغٛ  ل بددجر ت      

عمىٗددجم ، ودد ٙ إرتبددجط فددن عبددجرٚ رفّددًٕ   ددٕر  لدد ٙ ٖتفددىٍّج ، ٔوٍجشددبٛ       

 أددجٓ تؽددشٗ   ل بددجرٚ ، ٔب دد  تفرٖددؼ بٗجٌددجت  لتشاددٗي تددبأ  تفددج  ار ٞ  لصددج ٚ    

ٔقدد    إدددر ٞ ب ددا  لت دد ٖكت بٍددجٞ عمدد٘  لتشاددٗي       % ،90  اىددأ بٍصددبٛ  

 لؽددٗجغٛ ٔإلػددجٞ ب ددا  ل بددجر ت  اتعددجبّٛ    ا ددت ، ٔبدد ل) تاددُٕ  لأ ٔ ت قدد  

 خف ت لؽ     تٕٙ .

  :  صدق الإتضاق الداخمى 

  سصج  ؼ    لإتصج   ل  خم٘ ٔلل) عدَ يرٖدا إ دج  و جودن  لإرتبدجط      

عبدجر ت  لإشدتبٗجُ ٔ ل رددٛ  لامٗدٛ لاددن     ابفشدُٕا بدأ  رددٛ فدن عبدجرٚ وددَ      

محدددٕر ، ٔفددد ل) بدددأ  ل رددددٛ  لامٗدددٛ لادددن محدددٕر ٔبدددأ  ل رددددٛ  لامٗدددٛ         

ل شددتبٗجُ ، ٔقدد  فجٌددت قددٗي  لإرتبددجط بددأ  ل بددجر ت ٔ  ددجٔر    لإشددتبٗجٌجت   

 ( . 1فىج ٖٕـشّج  د ٔه )
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 شتبٗجُ إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ  شتبٗجُ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ ،  ( و جوكت  لإرتبجط  جٔر فن و1َد ٔه )

 لمػجروجت

  ل لالٛ  لارتبجط  شتبٗجُ   لافجٞٚ  ل  تٗٛ

 0.01 0.888 :  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ   ٕر  لأٔه

 0.01 0.753   ٕر  لججٌ٘ :  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ

 0.01 0.914   ٕر  لججلح :  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ

 0.01 0.827   ٕر  لر با :  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ

  ل لالٛ  لارتبجط  شتبٗجُ إ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ

 0.01 0.721 : ورسمٛ إ ر ك  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ   ٕر  لأٔه

 0.01 0.908   ٕر لججٌ٘: لإشت     ٔ لتايٗم إ دّٛ  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ

 0.01 0.852   ٕر  لججلح : وٕ دّٛ  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ

 0.01 0.776  لر با : تقٗٗي  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ  ٕر 

(  ُ قددٗي و ددجوكت  لإرتبددجط فمددّج   لددٛ عٍدد  وصددتٕٝ  1ٖتفدد  وددَ ددد ٔه )

( كٜ جمٗا محجٔر فن ودَ  شدتبٗجُ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لمػجرودجت ، ٔ شدتبٗجُ       0.01)

إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ ، ممددج ٖدد ه عمددٜ ؼدد   ٔأددجٌض عبددجر ت ٔمحددجٔر       

 ٔ ل ردٛ  لامٗٛ لهىج . لإشتبٗجٌجت 

  : ثبات الإصتبياٌات 

 قددٛ  لاختبددجر    لقٗددجط ٔ اكسظددٛ ٔعدد ً      (Reliability)ٖقؽدد  بجلجبددجت  

تٍجقفْ وا ٌفصْ ، ٔ تصجقْ كٗىج ٖسٔ ٌج بْ وَ و مٕودجت عدَ شدمٕك  افشدٕؿ     

( .  ٔقدد     لتشقددا وددَ ثبددجت  لإشددتبٗجٌجت 1991)اوددجه ؼددج   ٔكددم    بددٕ سيددب ، 

، يرٖقددٛ  لتذسٟددٛ   Alpha Cronbach)جوددن  لفددج فرٌٔبددج  )  بجشددتا  ً  و 

 (Spearman-Brown) (،  و جوددددن  شددددبفوجُ بددددر ُٔ(Split-half لٍؽددددفٗٛ  

 ( لل) .2( ٖٕٔـ  د ٔه )(Guttmanدٕٗاجُ   

 ( قٗي و جوكت  ثبجت  لإشتبٗجٌجت رشجٔرِج  ااتمف2ٛد ٔه )

 لافجٞٚ 

  ل  تٗٛ

 و جون  لفج   جٔر

 لتذسٟٛ 

  لٍؽفٗٛ

 شبفوجُ 

 بر ُٔ

 دٕٗاجُ

 0.761 0.818 0.741 0.775 :  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ   ٕر  لأٔه
 0.850 0.902 0.835 0.862   ٕر  لججٌ٘ :  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ
 0.724 0.777 0.706 0.739   ٕر  لججلح :  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ
 0.892 0.943 0.879 0.907   ٕر  لر با :  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ
 0.800 0.850 0.783 0.811 ثبجت وقٗجط  لافجٞٚ  ل  تٗٛ فان

   رٚ 

 لأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

 و جون  لفج   جٔر

 لتذسٟٛ 

  لٍؽفٗٛ

 شبفوجُ 

 بر ُٔ

 دٕٗاجُ

 0.791 0.841 0.776 0.802 : ورسمٛ إ ر ك  لأزوٛ   ٕر  لأٔه
  ٕر  لججٌ٘ :  لإشت     ٔ لتايٗم 

 إ دّٛ  لأزوٛ
0.911 0.884 0.957 0.904 

 0.782 0.836 0.762 0.793   ٕر  لججلح : وٕ دّٛ  لأزوٛ
 0.733 0.780 0.710 0.749   ٕر  لر با : تقٗٗي  لأزوٛ

ثبجت وقٗجط إ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ 

 فان

0.872 0.845 0.912 0.861 

(  ُ جمٗددا قددٗي و ددجوكت  لجبددجت كددٜ  ليددر   لأرب ددٛ   2ٖتفدد  وددَ ددد ٔه )

فجٌددت وقبٕلددٛ بجلٍصددبٛ لهدد    لٍددٕع وددَ و ددجوكت  لجبددجت ، ٔت تددس ِدد ٓ  لقددٗي    
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عجلٗدددٛ بجلٍصدددبٛ لهددد    لٍدددٕع ، ممدددج ٖددد ه عمدددٜ  لإتصدددج   لددد  خمٜ ل شدددتبٗجٌجت     

 ٔبجلتجلى ؼكسٗتّج لمتيبٗا .

    ــى ــاوج إرشــادي قــائي عم ــة بزٌ ــات  تٍىي الكفــاءة الذاتيــة لمغارو

 لإدارة الأسوات الإقتصادية :

 البرٌاوج ِدف  :  

ٌظدر  لأِىٗددٛ  لف٠ددٛ  لتددٜ تتٍجٔلهددج  ل ر شددٛ كدد ُ لمسٌددجور  ِدد    عكدٗددٛ  

ٔٔقجٟٗدٛ تتىجددن كددٜ إظددبجع  ستٗجدددجت  ادر ٚ  لػجروددٛ ٔتٍىٗددٛ ففجٟتّددج  ل  تٗددٛ   

تٍىٕٖدٛ تتىجدن كدٜ تٍىٗدٛ     إ دّٛ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ  لتٜ ار بّج ،  ٔ ِ    

قدد ر تّج عمددٜ ب ددا  اّددجر ت  لٗ ٖٔددٛ ٔ لؽددٍجعجت  لػ  ٟٗددٛ  لتددٜ تصددتيٗا وددَ  

 خكلهج تٕكف  خن وٍجشب لهج ٔلأشرتّج ٔيماٍّج وَ خكلهج ش   ٌّٖٕج .  

 البرٌاوج محتوي  : 

   ٞ َ  لمسٌدددجور  ل دددجً  لهددد   ـددٕ   ارتبيدددٛ  ااتمفدددٛ  لقدددر ٞ ت خدددكه ٔودد

عمدٜ  ٔوٍّدج  ر شدٛ    ،  ٔؼدت بدْ ب دا  ل ر شدجت     ٔكٜ ـٕٞ ودج   لبشح، رٕـٕع

  pajares, Johnson., & Usher. (2013) ( ، 2014( ، وّج شرسجُ )2011 لرٖٔمٜ )

 prenter& pajares  (2014),    وددَ ـددرٔرٚ إعدد    بددر ور تربٕٖددٛ لتاِٗددن

 لػجروجت ٔتحصأ ٌٕعٗٛ سٗجتَّ كٜ هن ٌ رٚ  إ ر  ٔ لإواجٌجت . ٔف ل) ودج  

( إلى  ِىٗٛ  لد ٔر  لف دجه  لد ٝ تقدًٕ     2002 ظجرت إلْٗ  ر شٛ  يصٍٜٗ ريحجُ )

بْ  ار ٚ كٜ  لإشتفج ٚ وَ  إ ر   لب٠ٗٗٛ  اتجسٛ كدٜ  لتؽدٍٗا  لب٠ٗدٜ ٔ يركدٜ     

ٔ تددٕكف ب ددا  لإستٗجدددجت  لأشددرٖٛ  ،   إعدد    محتددٕٝ  لسٌددجور  ، ٖٕٔـدد      

 ا ركٗدددٛ  لت مٗىٗدددٛ ) ٌدددجور ظدددجومٛ  لأِددد     (  خيدددٛ تيبٗدددا  لس 3دددد ٔه )

ٔ لٕد  ٌٗدٛ ٔ اّجرٖددٛ( ، ٔ لٕشددجٟن  لت مٗىٗددٛ  لإرظددج ٖٛ  اصددتا وٛ ، ٔٔشددجٟن  

  لتقٗٗي  اب ٟٜ ٔ اصتىر ٔ لٍّجٟٜ لان دمصٛ .

 ل ٙ  لػجروجت ا  ا تٍىٗٛ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لإ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ خيٛ تيبٗا برٌجور( 3)د ٔه 

  لسٌجور وٕـٕعجت زجه
   مصجت محتٕٙ ٔ

  لسٌجور  مصجت  لت مٗىٗٛ  لأِ   

 قج رٚ لػجروٛ  تؽب    مصٛ ٌّجٖٛ  

 :  ُ عمٜ

  شع تٗذٗجت

  لت رٖض

 ٔ لٕشجٟن

  لإرظج ٖٛ

  لتقٗٗي إدر ٞ ت

 :  لأٔل٘   مصٛ

 

 ٔ ِىٗتْ ( بجلسٌجور  لت رٖ )

 
 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

ٔبٍجٞ  لجقٛ ٔفصر  يٕ دس   لت جر 

  لألفٛ وا  كر    ل ٍٗٛ .ٔتإَٖ 
 ٔإثجرٚ  لسٌجور  ِىٗٛ ٔتٕـٗ 

 لإشتبٗجٌجت  عمٜ ل دجبٛ  ِتىجً لإ

 .بجلبشح  اجؼٛ
 . شتبٗجٌجت ل  لقبم٘  لتيبٗا
 (. ٌٕ عّج  -وفّٕوّج) لأزوٛ 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

 تح    ِ     لسٌجور .
 تعر  وفًّٕ  لأزوٛ .
 ت     ٌٕ ع  لأزوجت .

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

 تصتىا إلى ظر   ٌٕ ع  لأزوجت .
 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

تب ٝ  ِتىجً ببٍجٞ عكقٛ قٕٖٛ وا 

  لبجسجتأ .
ت رك  ِىٗٛ  لت ر  عمٜ  افًّٕ 

 . ل مىٜ للأزوٛ 
 تعجرك كٜ  اٍجقعٛ سٕه  ٌٕ ع  لأزوجت .

 عؽ  لٍِٜ
   جـرٚ

  اٍجقعٛ
رشًٕ 

فجرٖاجتفٖٛ 

تٕـ  تاثف 

 لأزوجت عمٜ 

  لفر .
 وا لِت عؽ 

 شت جٌٛ لإ

 برشًٕ

  يٗيٗٛ

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي -

 ب  ٖٛ   وب ٟ٘

 عمٜ لمت ر    مصٛ

  لػجروجت خمفٗٛ

 عََ ٔو مٕوجتّ

 . لسٌجور وٕـٕعجت

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي

 عرض  ثٍجٞ وصتىر

 عَ ٔلل)  إـٕعجت

  ل  ٖ  ير  يرٖا

  لأش٠مٛ وَ

 لمتاف  ٔ اٍجقعجت
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  لسٌجور وٕـٕعجت زجه
   مصجت محتٕٙ ٔ

  لسٌجور  مصجت  لت مٗىٗٛ  لأِ   

 قج رٚ لػجروٛ  تؽب    مصٛ ٌّجٖٛ  

 :  ُ عمٜ

  شع تٗذٗجت

  لت رٖض

 ٔ لٕشجٟن

  لإرظج ٖٛ

  لتقٗٗي إدر ٞ ت

تع ر باِىٗٛ  لسٌجور ٔ ٔرٓ كٜ سن  

 .  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ

 ٌٕ ع   تٕـ 

 . لأزوجت  

  لاىبٕٗتر -

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
point" 

   ٗ ٚ   اتجب ٛ وَ

 وا لمىٕـٕعجت

  شتذجبجت ت سٖس

 . ل ٍٗٛ

   مصٛ  لججٌٗٛ ٔ لججلجٛ :

 
 )  لافجٞٚ  ل  تٗٛ (

 

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر
 وفّٕوّج .

  ٔرِج كٜ وٕ دّٛ  لأزوجت .
 – ب ج ِج )  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ 

  لاٌتجدٗٛ( . – لإ  رٖٛ  – لإدتىجعٗٛ 
  لافجٞٚ  لاٌف جلٗٛ :

 وفّٕوّج .
 لٕ زع  ل ٍٖٜ ٔ ٔرٓ كٜ تحقٗا  لافجٞٓ 

  لإٌف جلٗٛ .
 وّجر ت ـبم  لإٌف جلات:

  لٕعٜ بجلإٌف جلات ٔ اعجعر  ل  تٗٛ .

 ٔ اعجعر . ـبم  ل ٕ ي 

 تٍظٗي  لإٌف جلات ا  لتشفٗس  ل  تٜ ا .

 اعجرفٛ  لٕد  ٌٗٛ ٔ لت جي  أجٓ 

  فخرَٖ .

 وجمٛ إ ق  ٔ جلز  ثجرت غفب 

 ل ٍٗٛ ٔر   لف ن  لصجبا ٔ لت ر  عمٜ 

 ت  ٖن  لإٌف جلات.

  لافجٞٚ  لاٌف جلٗٛ ٔ يٜ  لأزوجت.

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

  ل  تٗٛ . تعر  وفًّٕ  لافجٞٚ
تصتٍبم  ثر تقربّج إلى    بجل بج  ت 

عمٜ ظاؽٗتّج ٔ لرـج بقفجٞ    

 ٔق رٓ .
ت    ب ا  اّجر ت  لكزوٛ لت  ٖن 

  ٌف جلاتّج .
تصتٍتر تاثف ـبم  ٌف جلاتّج عمٜ 

 جمٗا دٕ ٌب سٗجتّج  .
 

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

تت ر  عمٜ ـبم  ٌف جلاتّج كٜ وٕ ق  

 ةتمفٛ .
 

 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 تب ٝ  ِتىجوّج رٕـٕع   مصٛ.
تعجرك كٜ عرض ب ا  إ ق  

 لإٌف جلٗٛ كٜ سٗجتّج ٔتٕـ  ر ٔ  

 ك مّج وَ  دن تفرٖؼ  اعجعر  لصمبٗٛ .
ت رك  ِىٗٛ ت  ٖن  اعجعر  لصمبٗٛ 

 ٔتحٕٖمّج إلى إ جبٗٛ .
ت س عَ ر ّٖج أجٓ  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ 

 زوجت .ٔعكقتّج بجلأ

 
 
 

  اٍجقعجت
 لِت عؽ 

   جـرٚ

  لاىبٕٗتر

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
point" 

عرض كٗمي 

قؽف عَ تاثف 

 لػفب عمٜ 

  لفر  .

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي-

 ب  ٖٛ   وب ٟ٘

 عمٜ لمت ر    مصٛ

 لػجروجت  ااَ و ٝ

   مصٛ وٕـٕع وَ

 تماٗؾ وا  لصجبقٛ

    ل ٍجؼر لأِي

 لربيّج  لصجبا  لمقجٞ

 .  مصٛ رٕـٕعجت

  ثٍجٞ  لتقٕٖي ٖتي-

 وَ ٔ لتفجعن  لعر 

  لأش٠مٛ تٕدْٗ خكه

 ترتبم  ل   ااتمفٛ

 : وجن بجل ٍجؼر

 لفرٝ وفًّٕ  -

  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ .

 لفرٝ وججه إق   -

 ثجر غفب) ٔٔـشٜ 

ر  ك م) كٜ ل ك 

 لٕقت ، ٔتؽٕرك لر  

ك م)  فُ لٕ تارر 

 ٌفض  إق .

   مصٛ  لر ب ٛ :

 

 )  لافجٞٚ  لادتىجعٗٛ (

 

  لأكاجر  لرٟٗصٗٛ :
 وفّٕوّج .

 وّجر ت تٍىٗٛ  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ:
وّجر ت  لاتؽجه ا  لإرشجه ٔ لاشتقبجه ا 

. 
  لفبم ٔ ارٌٔٛ  لإدتىجعٗٛ.

 تافٗ   ل  ت .
  لإكؽج  عَ  ل  ت .

 لإعتىج  عمٜ  لٍفض ٔتحىن  اص٠ٕلٗٛ 

. 
 ل كقجت  لعاؽٗٛ كٜ كَ و ج ٛ 

  لت جون وا  فخرَٖ .
 لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ ٔ ٔرِج كٜ 

  لإٌ وجز كٜ  تتىا .
  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ ٔ يٜ  لأزوجت .

 

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام
 تعر  وفًّٕ  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ.

تصٍتبم  ٔر  ل ىن   ىجعٜ كٜ تٍىٗٛ 

 ففجٟتّج  لإدتىجعٗٛ .

  اّجر ت  لإدتىجعٗٛ.ت    ب ا 

ت    ب ا  لأوجمٛ  يٗجتٗٛ ل عتىج  

 عمٜ  لٍفض .

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

تٍ ور كٜ  ل ىن   ىجعٜ   خن 

 سمقجت  لسٌجور .
تصتىا إلى ظر  عَ  اّجر ت 

  لإدتىجعٗٛ .

 

 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 تب ٝ إِتىجً رٕـٕع   مصٛ .

َ سٗجتّج عَ تعجرك كٜ إعيجٞ  وجمٛ و

 تفجعكتّج  لإدتىجعٗٛ وا   ٗيأ.

تع ر بق رتّج عمٜ  لت جون  لصمٗي  -

 وا  فخرَٖ .

ت س عَ ر ّٖج كٜ فٗفٗٛ ت  ٖن 

  شمٕبّج كٜ  لت جون وا   ٗيأ .

 شع تٗذٗجت 

  لت رٖض :

 . ل ِت  ل ؽ 

 لتفجعن 

   ىجعٜ .

  لت مي  لت جٌٜٔ.

 .  اٍجقعٛ

 شع تٗذٗٛ سن 

  اعاكت .

 شع تٗذٗٛ 

  لتفاف  لب ٖن

 لٕشجٟن 

  لإرظج ٖٛ :

 ل رض ٔشٗمٛ

وّجر ت  لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ .

  لاىبٕٗتر

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
Point 

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي

 يرٖا عَ وب ٟ٘

 سٕه وٍجقعٛ إدر ٞ

   مصٛ عٍجؼر

 .  لصجبقٛ

 زىٕعٛ تٕدْٗ ٖتي

  لأش٠مٛ وَ

  لعر   ثٍجٞ ٔ اٍجقعجت

  اتجب ٛ وَ لمتاف 

  وجمٛ ٔوَ لمعر 

 : لل)

 لفرٝ ب ا  اّجر ت 

 لإدتىجعٗٛ  لكزوٛ  

لمت جون   ٗ  وا 

 .  ٗيأ
 ٖتي  لمقجٞ ٌّجٖٛ  

  ل ٍجؼر تماٗؾ

 يرٖا عَ  لأشجشٗٛ

 وَ  شتاكؼّج

 .  ل ٍٗٛ  كر   ب ا
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  لسٌجور وٕـٕعجت زجه
   مصجت محتٕٙ ٔ

  لسٌجور  مصجت  لت مٗىٗٛ  لأِ   

 قج رٚ لػجروٛ  تؽب    مصٛ ٌّجٖٛ  

 :  ُ عمٜ

  شع تٗذٗجت

  لت رٖض

 ٔ لٕشجٟن

  لإرظج ٖٛ

  لتقٗٗي إدر ٞ ت

عرض  جلز 

فجرٖاجتفٖٛ 

ةتمفٛ 

لمتفجعكت 

  لإدتىجعٗٛ .
   مصٛ  اجوصٛ :

 

 )  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ (

 

  لأكاجر  لرٟٗصٗٛ :

  ِىٗٛ  لإ  رٚ كٜ سٗجٚ  لفر  .
  ٔر  لإ  رٚ كٜ وٕ دّٛ  لأزوجت .

 ب ا  اّجر ت  لإ  رٖٛ :
 ِىٗتْ كٜ دددد  لتايٗم ) وفّٕوْ *

 ٌٕ ع  لتايٗم  لأشرٝ ددد سٗجٚ  لأشرٚ 

. ) 
 ددددير   لتٍظٗي ددد  لتٍظٗي ) وفّٕوْ *

خيٕ ت ددد  جت  لفر   اٍظي ل تٗج 

  لتٍظٗي ( .
 ٌٕ ع  ددد  جل  لقر ر ت )  افًّٕ *

 ور سن   جل  لقر ر ( . ددد لقر ر ت 
 يٗم  –إ  رٚ  لٕقت )  افًّٕ *

 ٔتٍظٗي  لٕقت (.

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

تعر   ِىٗٛ  لإ  رٚ كٜ سٗجٚ  لفر  

 ٔ لأشرٚ .
 وفًّٕ  لتايٗم .تٕـ  

تصتٍتر  ِىٗٛ  لتٍظٗي كٜ دٕ ٌب 

 سٗجتّج .
 تعر  ور سن   جل  لقر ر ت .
 تفا خيْ ٖٕوٗٛ لإ  رٚ ٔقتّج.

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

 تصتىا إلى ظر   اّجر ت  لإ  رٖٛ.
 

 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 تب ٝ  ِتىجً رٕـٕع   مصٛ.
ّجر ت تعجرك كٜ  اٍجقعٛ  ثٍجٞ ظر   ا

  لا  رٖٛ .
 ت رك  ِىٗٛ  لتايٗم كٜ سٗجتّج .

 تع ر باِىٗٛ إ  رٚ  لٕقت  .

 

 

 

   جـرٚ
  اٍجقعجت
 عؽ  لٍِٜ
  لاىبٕٗتر

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
Point 

 
 

 

 

 
 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي

 يرٖا عَ وب ٟ٘

 سٕه وٍجقعٛ إدر ٞ

   مصٛ عٍجؼر

 . لصجبقٛ

تٕدْٗ ب ا  لأش٠مٛ 

  لعر  . ثٍجٞ 

 : لصج شٛ ٔ لصجب ٛ     مصٛ

 

 ) لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ(

 

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

  ِىٗتّج ( –) وفًّٕ  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ  

 

  جلز إٌتجدٗٛ بصٗيٛ لسٖج ٚ  ل خن:

 كٜ زجه  لتػ ٖٛ :

فرٔ شُٕ  –) عىن و ذٍجت( : ا بٗتس  

فب فٗ)   دددكيجٟر  لسعع ٔ  بن   –

ا ٔير  تػمٗفّج  ، ٔتصٕٖقّج كٜ 

  ا  رط للأيفجه .
 عىن  اربجت .
 عىن  اامكت.

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

 تٕـ  وفًّٕ  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ.
تصتٍتر  ٔر  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ كٜ 

  يٜ  لأزوجت.
 ت    وقج ٖر  لبٗتس  .

 تعر  خيٕ ت إع     لارٔ شُٕ.
 اب فٗ) .ت فر يرٖقٛ إع     ل

 ت    وقج ٖر  لفيجٟر .
 تعر  ير  تصٕٖا وٍتذجتّج .
تصتٍتر  ٔر  لؽٍجعجت  لػ  ٟٗٛ 

  لبصٗيٛ كٜ زٖج ٚ  خمّج .
تيبا وّجر ت  لتٍظٗي ٔإ  رٚ  لٕقت 

  ثٍجٞ  ل ىن .

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج
تصتيٗا ـبم وقج ٖر  لاب فٗ)   

 بقمٗن وَ  لأخيجٞ  .

جر وَ ً بتسٖأ  لبٗتس  بافتقٕ

 .يرٖقٛ

تتبا  ليرٖقٛ  لؽشٗشٛ ل ىن 

  لارٔ شُٕ .

 تػم  وٍتذجتّج بيرٖقٛ شمٗىٛ .

 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

ت رك  ِىٗٛ إتقجُ وّجرٚ إع      

  اابٕز ت .

 تعجرك بجِتىجً كٜ  ثٍجٞ  لمقجٞ .

 تب ٝ  ِتىجوّج ب ىمٗٛ  لتػمٗ  .

   جـرٚ -

  اٍجقعٛ -

 لبٗجُ  ل ىمٜ  -

 ٔ ا ىن .

  لٕشجٟن

 :  لإرظج ٖٛ
 ب ا عرض -

   لاتٗبجت

لأظاجه 

ةتمفٛ وَ 

  ا ذٍجت .

 جلز عٍٗٗٛ  -

لمىٍتذجت 

وػمفٛ بٍفض 

 ليرٖقٛ 

 اتب ٛ كٜ 

تؽٍٗ ّج وا 

  لبجسجتأ .

 
 

  لاىبٕٗتر

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
point" 

ٖتي تقٗٗي   جٌب 

 ا ركٜ وَ خكه 

تٕدْٗ  لأش٠مٛ 

  لتجلٗٛ:

 لفرٝ وٕ ؼفجت -1

  لاب فٗ)  لٍجد  .

 ظرسٜ يرٖقٛ  -2

 عىن  لبٗتس  .

 

ٖتي تقٗٗي   جٌب 

 اّجرٝ عَ يرٖا 

وكسظٛ  ل  رشجت 

 ثٍجٞ    ٞ  اّجر ت 

ٔو ٝ إتقجٌَّ 

لمىقج ٖر ٔ ليرٖقٛ 

  اتب ٛ كٜ  لإع   .

 

بجلإـجكٛ لتقٗٗي 

و ٝ  لت جُٔ 

ٔ يرؿ عمٜ 

  اعجرفٛ .

 :وٍٛ ٔ لتجش ٛ   لجج   مصٛ
 تجبا )  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ (

 

 

 

 :   ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام
تت ر  عمٜ ير   خ   اقجشجت   

  ااتمفٛ لإع    يقي شرٖر .

ت    ب ا  اجوجت  اٍجشبٛ ل ىن    

  ا   ٖجت .

 

  ل ؽ  -

  ل ِت

  اٍجقعٛ -

  لاىبٕٗتر  -

 

وكسظٛ  ل  رشجت 

 ثٍجٞ    ٞ وّجر ت 

 لقؾ ٔ لعفٗب  

ٔو ٝ إتقجٌَّ 
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  لسٌجور وٕـٕعجت زجه
   مصجت محتٕٙ ٔ

  لسٌجور  مصجت  لت مٗىٗٛ  لأِ   

 قج رٚ لػجروٛ  تؽب    مصٛ ٌّجٖٛ  

 :  ُ عمٜ

  شع تٗذٗجت

  لت رٖض

 ٔ لٕشجٟن

  لإرظج ٖٛ

  لتقٗٗي إدر ٞ ت

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

 جلز إٌتجدٗٛ بصٗيٛ لسٖج ٚ  ل خن 

 كٜ زجه  افرٔظجت:

 

عىن  يقي شر ٖر باكاجر بصٗيٛ 

 ٔد  بٛ .
ظٍم  ا بجشتا  ً  –عىن  ا خ   ٖجت 

 كَ  لبجتعٕرك.

تصتٍتر  ِىٗٛ  ل ىن  لٗ ٔٝ  لبصٗم 

كٜ زٖج ٚ  خمّج لمارٔز وَ  زوتّج 

  لإقتؽج ٖٛ .

 تعر  يرٖقٛ عىن ظٍيٛ بصٗيٛ.

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج
قمٗن وَ تاخ  وقجشجت يقي  لصرٖر ب

  لأخيجٞ .
 تجر  اجوجت  اٍجشبٛ لمتؽىٗي  ل ٝ 

 تقًٕ بتٍفٗ ٓ .
 أٗ  سٗجفٛ ٔتعيٗب يقي  لصرٖر .
تبتار ير  ةتمفٛ لتذىٗن  اٍتر 

  ا   .
 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 تب ٝ  ِتىجوّج بجلبٗجُ  ل ىمٜ .

تّتي بجاعجرفٛ كٜ إٌتجز خ   ٖجت 

 كْٗ .وٍجشبٛ لمىاجُ  ل ٝ تٕـا  

 تجف ير  د ٖ ٚ لتذىٗن  اٍتر .

 تحرؿ عمٜ دٕ ٚ  اٍتر  ل ٝ ت  ٓ -

ؼٕر  ل رض

ةتمفٛ 

لمىفرٔظجت 

 لتٜ شٗتي 

 إع   ِج .

 جلز عٍٗٗٛ  -

للأقىعٛ 

ٔ افرٔظجت  

 لتٜ شٗتي 

تؽٍٗ ّج وا 

  لبجسجتأ .

ٔإتبجعَّ لإرظج  ت 

  لبجسجتأ  .

 

بجلإـجكٛ لتقٗٗي 

و ٝ  لت جُٔ 

ٔ يرؿ عمٜ 

 اعجرفٛ كٜ إٌتجز 

 .ب ا  افرٔظجت 

   مصٛ  ل جظرٚ ٔ يج ٖٛ ععر :

 تجبا )  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ (

 

 

 

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

 إٌتجدٗٛ بصٗيٛ لسٖج ٚ  ل خن جلز 

 

 –ير  وبتارٚ لفرػ  ٔلا   ل رٔط 
 كرػ  لٍٗغ (

 

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

 ت    وإٌجت  ٔلا   ل رٔط .
 تعر  ير  ل  وٍجظ   لٗ  .

تت ر  عمٜ ير  رؿ وكٞ ت  لصرٖر 

. 
 تٕـ  وإٌجت ٌٗغ  ل رٔط .

تصتٍتر  ِىٗٛ ت مي ير  كرػ  ٔلا  

 زٖج ٚ  ل خن .ٌٔٗغ  ل رٔط كٜ 

 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج
 تقًٕ ب ىن يٗجت  اٍجظ   ااتمفٛ .

 تجر  لتؽىٗي  اٍجشب يذي  ل ٔلا  

 ٔسذي  افرٔظجت .

أٗ  ترتٗب ٔتٍصٗا  لٕ ُ  افرٔظجت 

  ااتمفٛ .

 تب ع كٜ ير  رؿ ٌٗغ  ل رٔط .

 : لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

تقمٗ ٖٛ ت رك  ِىٗٛ إتبجع ير  غف 

 كٜ رؿ  ٔلا   ل رٔط .

 تب ٝ  ِتىجوّج بجلبٗجُ  ل ىمٜ .

تحرؿ عمٜ وتجب ٛ ير  ل  ٔرؿ 

 فن ٌٕع وَ  افرٔظجت .

تّتي بجاعجرفٛ كٜ رؿ ٌٗغ 

  ل رٔط .

  ل ِت ل ؽ  

  اٍجقعٛ

  لاىبٕٗتر

ؼٕر  ل رض

ةتمفٛ لفرػ 

 ٔلا   ل رٔط 

، ٔير  رؿ 

  لٍٗغ .

 لبٗجُ  ل ىمٜ 

ٔ ا ىن ، 

ت جٌٛ بجلإش

ب ٔلا  بصٗم 

قجبن لميٜ 

 ٔ لفر .

 

 

وكسظٛ  ل  رشجت 

 ثٍجٞ    ٞ  اّجر ت 

ٔو ٝ  شتفج تَّ وَ 

 لير   ااتمفٛ كٜ 

  لفرػ.

 

بجلإـجكٛ اكسظٛ  

و ٝ  لت جُٔ 

ٔ يرؿ عمٜ 

 اعجرفٛ ، ٔ لإِتىجً 

بجاّجر ت  ا رٔـٛ 

 كٜ   مصٛ .

 

   مصٛ  لججٌٗٛ ععر :

 
 لمػجروجت() لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ 
 

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

 وفًّٕ  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ بعان عجً .
 لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ لمػجروجت )  افًّٕ 

  لأشبج  (. –
 – ٌٕ عّج  – إ ر   لأشرٖٛ ) وفّٕوّج 

 ٔرِج كٜ إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ 

 لمػجروجت(.

 ا وجت  تجٌٗٛ  لتٜ تق وّج  ل ٔلٛ 

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

 تعر  وفًّٕ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ.
تصتٍبم  ٔر وٕ ر ِج  لأشرٖٛ كٜ 

  يٜ  لأزوٛ .
ت    ب ا  اّجر ت  لإ  رٖٛ  لكزوٛ 

 لتايٜ  لأزوٛ .
 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

تت ر  عمٜ  شتػكه وٕ ر   شرتّج 

  اتجسٛ كٜ سن  لأزوٛ.
 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 تب ٝ  ِتىجوّج رٕـٕع   مصٛ.
تعجرك كٜ وٍجقعٛ  ٌٕ ع  إ ر   لأشرٖٛ 

 
   جـرٚ

  اٍجقعجت
 لِت عؽ 
 

  لاىبٕٗتر

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
point" 
 

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي

 ب  ٖٛ   وب ٟ٘

 عمٜ لمت ر    مصٛ

 لػجروجت  ااَ و ٝ

   مصٛ وٕـٕع وَ

 تماٗؾ وا  لصجبقٛ

    ل ٍجؼر لأِي

 لربيّج  لصجبا  لمقجٞ

 .  مصٛ رٕـٕعجت

  ثٍجٞ  لتقٕٖي ٖتي

 وَ ٔ لتفجعن  لعر 

  لأش٠مٛ تٕدْٗ خكه

 ترتبم  ل   ااتمفٛ
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  لسٌجور وٕـٕعجت زجه
   مصجت محتٕٙ ٔ

  لسٌجور  مصجت  لت مٗىٗٛ  لأِ   

 قج رٚ لػجروٛ  تؽب    مصٛ ٌّجٖٛ  

 :  ُ عمٜ

  شع تٗذٗجت

  لت رٖض

 ٔ لٕشجٟن

  لإرظج ٖٛ

  لتقٗٗي إدر ٞ ت

 . ٔفٗفٗٛ  لإشتفج ٚ وٍّج
ب ا  امشصجت  لتٜ تصجع   لػجروٛ ا 

وؽر  اف ،  لؽٍ ٔ    لإدتىجعٜ 

 لمتٍىٗٛ ،   ى ٗجت  لأِمٗٛ ا.

. 
ت س عَ ر ّٖج أجٓ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ 

 ٔعكقتّج بجلأزوجت .
جت ت س عَ ر ّٖج كٜ  ٔر ب ا  امشص

 كٜ سن  زوتّج .
 

 : وجن بجل ٍجؼر

 لفرٝ وفًّٕ 

  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ.

 ظرسٜ فٗ  يماٍ) 

 يٜ  زوت) 

 لإقتؽج ٖٛ رٕ ر  

  شرت)  يجلٗٛ .

   مصٛ  لججلجٛ ععر  :

ور سن إ  رٚ  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ 

 لمػجروجت :

 

 

 :  لأشجشٗٛ  لأكاجر

 
 لإ  رٚ  ل مىٗٛ للأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ  ) 

 ور سمّج  ا إ ر ك  لأزوٛ  –وفّٕوّج 
 إ دّٛ  - لإشت     لمىٕ دّٛ  

  لتقٗٗي ا(. - لف مٗٛ  
 ل كقٛ بأ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ ٔإ  رٚ 

  لأزوٛ .

 شجلٗب ةتمفٛ لمىٕ دّٛ  لف مٗٛ 

 للأزوٛ .
 إ  رٚ  ل خن  اجلى للأشرٚ

 إ  رٚ  ل خن  اجلى .خيٕ ت 
 ير  ـػم  اؽرٔكجت.

 

 

 

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

تعر  وفًّٕ  إ  رٚ  لأزوٛ  لإقتؽج ٖٛ 

. 
ت     ار سن  ل مىٗٛ لإ  رٚ  لأزوٛ 

  لإقتؽج ٖٛ .
تت ر  عمٜ  ِىٗٛ  لتايٗم لإ  رٚ 

 خن  شرتّج  اجلى كٜ سن  زوتّج 

  لإقتؽج ٖٛ .
  اجلى .ت    ب ا ير  تٍىٗٛ  ل خن 

تصتٍبم  ٔر  لافجٞٚ  ل  تٗٛ كٜ  يٜ 

  لأزوجت  اصتقبمٗٛ .
 :  اّجرٖٛ  لأِ   : ثجٌٗج

تقٗي  زوتّج  لإقتؽج ٖٛ ا ركٛ  شبجبّج 

 ، ٔير  سمّج .

تصتىا إلى ظر  فٗفٗٛ تٕزٖا  ل خن 

 عمٜ بٍٕ   لإٌفج  .

 تاتصب وّجرٚ ـػم  اؽرٔكجت.

 :   لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

  ِىٗٛ  لإ  رٚ  ل مىٗٛ للأزوٛ.تق ر 

تعجرك كٜ وٍجقعٛ ور سن إ  رٚ  لأزوٛ 

  لإقتؽج ٖٛ .

تجف ٌقجط د ٖ ٚ سٕه ير  ـػم 

  اؽرٔكجت .

ت رك  ِىٗٛ بٍ   لإ خجر كٜ وٕ دّٛ 

  ليٕ رٝٞ .

 

 

 

   جـرٚ

  ل ِت  ل ؽ 

. 

 .  اٍجقعٛ

 

  لٕشجٟن

 :  لإرظج ٖٛ

 ٔشٗمٛ -

ور سن  ل رض

إ  رٚ  لأزوٛ 

  لإقتؽج ٖٛ.

  لاىبٕٗتر -

 وٕـٕع ل رض

   مصٛ

 بجشتا  ً

"Power 
point 

 تقٗٗي إدر ٞ ٖتي

 يرٖا عَ وب ٟ٘

 سٕه وٍجقعٛ إدر ٞ

   مصٛ عٍجؼر

 .  لصجبقٛ

 زىٕعٛ تٕدْٗ ٖتي

  لأش٠مٛ وَ

  لعر   ثٍجٞ ٔ اٍجقعجت

  اتجب ٛ وَ لمتاف 

  وجمٛ ٔوَ لمعر 

 : لل)

 ار سن  لفرٝ 

 ل مىٗٛ لإ  رٚ 

  لأزوٛ؟

 لفرٝ يرٖقتأ وَ 

ير  ـػم 

  اؽرٔكجت .

 ٖتي  لمقجٞ ٌّجٖٛ  

  ل ٍجؼر تماٗؾ

 يرٖا عَ  لأشجشٗٛ

 وَ  شتاكؼّج

 .  ل ٍٗٛ  كر   ب ا

 : لر ب ٛ ععر    مصٛ
 

 ( ختجوٗٛ دمصٛ) 

    لأشجشٗٛ  ل ٍجؼر تماٗؾ

 .  لسٌجور

 تيبٗا خكه وَ  لسٌجور تقٗٗي

 . اقجٖٗض

 . لسٌجور ٔختجً ظار

 

 :  ا ركٗٛ  لأِ   :  ٔلام

 وَ  لسٌجور وَ  شتفج تّج و ٝ تقٗي

 :سٗح
 ِي  لٍقجط  لتٜ   تٕـٗشّج كٜ   شر 

 .  لسٌجور
 ِىٗٛ  لسٌجور كٜ  يٜ    شتٍتجز

 .  زوتّج  لإقتؽج ٖٛ
 :  اّجرٖٛ  لأِ   :  ثجٌٗج

 . ل ر شٛ وقجٖٗض عمٜ بجلإدجبٛ تقًٕ
 :  لٕد  ٌٗٛ  لأِ   : ثجلجج

 وٕـٕعجت تقٗٗي   جىجط تعجرك

 .   مصجت

 .  اقجٖٗض عمٜ بجلإدجبٛ  ِتىجوج تب ٝ

 بج  كت 

  اٍجقعٛ

 ٔ لتقٗٗي

 . لمسٌجور

  لٕشجٟن

 :لإرظج ٖٛ
  لاىبٕٗتر

 وماؾ ل رض

 شرٖا

 إـٕعجت

    مصجت

 بجشتا  ً

"Power 
point" 

 وٍجقعٛ إدر ٞ ٖتي

  إـٕعجت سٕه عجوٛ

 لمذمصجت  ااتمفٛ

 و ٝ وَ ٔ لتاف 

  لػجروجت  شتٗ ج 

    ل  لمىٕـٕعجت

 . عرـّج

 ٌّجٟ٘ تقٗٗي إدر ٞ

 يرٖا عَ لمسٌجور

  اقجٖٗض تيبٗا

 بجلبشح  اجؼٛ

 (. لب  ٙ  لتيبٗا)

 البرٌاوج محتوى صدق: 

  لأشددددجت ٚ وددددَ زىٕعددددٛ عمدددد٘  لأٔلٗددددٛ ؼددددٕرتْ    لسٌددددجور عددددرض  

٘   لإقتؽدج   بامٗٛ ٔ ليفٕلٛ  لأشرٚ ومشصجت إ  رٚ زجلات     اىأ   اٍسلد
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 ؼددشٛ ددددد وٍددْ  لهدد   وددا وٕـددٕعجتْ وٍجشددبٛ: ) عمدد٘ لمشاددي  سمددٕ ُ دجو ددٛ

ٛ  شكوٛ دددد  لت مٗىٗٛ  لأِ    ؼٗجغٛ ٛ   لؽدٗجغ ٛ  ددددد   لمػٕٖد َ  فدن  وٍجشدب : ا  ود

ٛ  ٔ لٕشدجٟن   لتد رٖض   شدجلٗب  ،  ل مى٘   تٕٙ ٛ   لت مٗىٗد   شدجلٗب  ،  اصدتا و

 تيبٗا ؼكسٗٛ و ٙ ٔبجلتجل٘.  ( اصتّ كٛ  ل ٍٗٛ لأكر    اصتا وٛ  لتقٗٗي

ٚ   ب ٙ ٔق .   لسٌجور ُ   لصدج  ٛ     اكسظدجت  ب دا    اىدٕ  ٔ قعسدٕ    لؽدٗجغ

 .  ايمٕبٛ  لت  ٖكت إدر ٞ    ٔق  ،  لإـجكجت ب ا

 البرٌاوج فعالية تكييي : 

 :ور سن ثكخ عم٘  لتقٗٗي  

 عددَ يرٖددا إدددر ٞ  ختبددجر قبمددٜ عمددٜ عٍٗددٛ  لبشددح      (:وبدد ٟ٘)قبمدد٘ تقٗددٗي

 لافجٞٚ  ل  تٗٛ ، ٔ شتبٗجُ إ  رٚ  لأزوجت   شتبٗجُ تيبٗا لتذرٖبٗٛ ، ٔلل) ب

ٔدددٕ  عكقددٛ إرتبجيٗددٛ بددأ  لافددجٞٚ       لٍتددجٟر  ثبتددت  ُ ب دد  ،  لإقتؽددج ٖٛ

   ٛ  تيبٗددا قبددن ٔللدد) ،  ل  تٗددٛ ، ٔ لقدد رٚ عمددٜ وٕ دّددٛ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖ

 . ( لقبم٘  لقٗجط)  لسٌجو  دمصجت

 يدٕ ه  ٖٔصدتىر  : ورسم٘ تقٗٗي  ٚ َ   لسٌدجور  تيبٗدا  كدع   اٍجقعدجت  خدكه  ود

 لمتافد    لسٌدجور  دمصدجت  وَ دمصٛ فن ٌّٔجٖٛ  ثٍجٞ ،  لعفّٗٛ ٔ لأش٠مٛ

 .وٍّج فن  تٕٝ  ل ٍٗٛ  كر    شتٗ ج  وَ

 ل  تٗدددٛ ، ٔ شدددتبٗجُ إ  رٚ  لافدددجٞٚ   شدددتبٗجُ تيبٗدددا ب عدددج ٚ : ٌّدددجٟ٘ تقٗدددٗي 

 قٗدجط )  لسٌدجور  دمصدجت  جمٗدا  وَ ٌتّجٞ لإ ب   ٔلل)  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ

 ٔ لب  ٖددٛ  لقبمٗددٛ  لٍتددجٟر اقجرٌددٛ  لتذرٖبٗددٛ  لبشددح عٍٗددٛ عمددٜ( ب دد ٝ

 .  لسٌجور تيبٗا ب   تحقٗقْ    ل ٝ  لتشصَ و ٝ لقٗجط

  : صادصا : المعاولات الإحصائية 

ب د  جمدا  لبٗجٌدجت ٔتفرٖػّدج ادت  ا ج دٛ  لإسؽدجٟٗٛ بجشدتا  ً برٌدجور          

 ٔ   Statistical Package for Social Sciences Program يجشدب  فلد٘   

(S.P.S.S)     ٔللدددد) لأ  ٞ  لتشمددددٗكت  لإسؽددددجٟٗٛ  لتجلٗددددٛ : سصددددج   لتاددددر ر ت

 Alpha“ٔ لٍصددددب  ا٠ٕٖددددٛ  اددددتػف ت  ل ر شددددٛ ، و جوددددن  لفددددج فرٌٔبددددج        

Cornbach”    لتذسٟددددٛ  لٍؽددددفٗٛ ، شددددبفوجُ بددددر ُٔ ٔدٕٗاددددجُ . ٔو جوددددن  ،

إرتبدجط بفشدُٕ يصددج  و دجوكت  لؽدد   ٔ لجبدجت ٔعكقددٛ إرتبدجط وددتػف ت      

  F.Testبجشدتا  ً   Anova One Way لبشح ، تحمٗدن  لتبدجَٖ  سدج ٙ  لاأدجٓ     

جت  لمت ددر  عمدد٘  لالددٛ  لفددرٔ  بددأ  اتٕشددي  L.S.D ختبددجر  قددن كددر  و ٍددٕٙ  

 . T.testإختبجر )ت( 

 : الٍتائج تحميمّا وتفضيرِا و وٍاقشتّا 

 : أولًا: الٍتائج الوصفية 

 : وصف عيٍة البحح الأصاصية 

 ( ٖٕـ  وٕ ؼفجت عٍٗٛ  لبشح  لأشجشٗٛ  . 4د ٔه )
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  : الخصائص الديموجزافية 
 (60سٗح ُ =) ( :  ٔؼ  عٍٗٛ  لبشح  لأشجشٗٛ ) اؽجٟؾ  ل يمٕدر ك4ٛٗد ٔه )

 %  ل     لف٠جت  اتػف %  ل     لف٠جت  اتػف

 يجلٛ 

  لادتىجعٗٛ

 وتسٔدٛ.

  رومٛ .

 ويمقٛ .

29 

18 

13 

48.3% 

30% 

21.7% 

 اصتٕٝ  

  لت مٗىٜ

ومِن  قن وَ 

  اتٕشم

 ومِن وتٕشم

 ومِن كٕ   اتٕشم

26 

20 

14 

43.3 %

33.3% 

23.3% 

  لصَ

 شٍٛ 40  قن وَ 

شٍٛ لأقن  40وَ 

 شٍٛ 50وَ    

شٍٛ 50وَ 

 كافجر

17 

28 

 

15 

28.3% 

46.7% 

 

25% 

و ٚ 

  لسٔ ز

 شٍٕ ت 15  قن وَ 

شٍٛ لأقن وَ  15وَ 

 شٍٛ 25

 شٍٛ كافجر 25وَ 

14 

30 

 

16 

23.3% 

50% 

 

26.7% 

عىن 

  لػجروٛ

 

 ت ىن

 لا ت ىن

 

22 

38 

 

36.7% 

63.3% 

 

سذي 

  لأشرٚ

 

 كر    4 قن وَ

 )ؼػفٚ(.

 كر   إلى  قن  4وَ  

 كر    6وَ 

 )وتٕشيٛ( .

 كر   كافجر  6وَ 

 )فبفٚ(

13 

19 

28 

 

21.7% 

31.7% 

46.6% 

 

وصتٕٙ 

 خن 

  لأشرٚ

 خن وٍافا 

 1000) قن وَ 

 .دٍْٗ(

 خن وتٕشم )وَ 

   2000 لى  قن وَ  1000

 دٍْٗ( .

 خن ورتفا 

 2000) فجر وَ 

 دٍْٗ(  .

38 

 

18 

 

4 

63.3% 

 

30% 

 

6.7 % 

إعجلٛ 

  لسٔدٛ
 ت ٕه
 لا ت ٕه

39 

21 
65% 

35% 

 ٌٕع  ل خن

 ثجبت

 وتػف

26 

34 

43.3% 

56.7% 

    

(  ُ  عمدٜ ٌصدبٛ ودَ  لػجرودجت عٍٗدٛ  لبشدح  لأشجشدٗٛ        4ٖتف  ودَ دد ٔه )  

%(  21.7%( ، ٔ قمدددّج ودددَ  ايمقدددجت بٍصدددبٛ ) 48.3فجٌدددت ودددَ  اتسٔددددجت بٍصدددبٛ ) 

ٔتٕـدد  بٗجٌددجت   دد ٔه  ُ  عمددٜ ٌصددبٛ لمىصددتٕٝ  لت مٗىددٜ )ومِددن  قددن وددَ     

%( ، فىدج  23.3%( ٔ قمدّج لمىمِدن كدٕ   اتٕشدم بٍصدبٛ )     43.3)  اتٕشم( ٔبمػدت 

شدٍٛ ( ٔبمػدت    50لأقدن ودَ    40ٖتف   ُ  عمٜ ٌصبٛ فجٌت لمف٠ٛ  ل ىرٖٛ ودَ )  

%( ، فىدج تدبأ  ُ  عمدٜ    25شٍٛ كدافجر( ٔبمػدت )   50%( ، ٔ قمّج لمف٠ٛ وَ )46.7)

( ٔ قدن  %50شدٍٛ بٍصدبٛ )   25شدٍٛ لأقدن ودَ     15و ٚ زٔ ز لتم)  ل ٍٗٛ فجٌت ودَ  

%( ، فىدج ٖتفد   ٖفدج  ُ  عمدٜ     23.3شدٍٛ بٍصدبٛ )   15و ٚ زٔ ز فجٌدت  قدن ودَ    

%( ، ٔبجلٍصددبٛ يذددي  63.3ٌصددبٛ وددَ تمدد)  ل ٍٗددٛ فددَ غددف عددجوكت بٍصددبٛ )    

%( 46.6 كدر   كدافجر( ٔبمػددت )   6 لأشدرٚ فجٌدت  عمدٜ ٌصدبٛ للأشددر اإٌٛ ودَ )     

 ُ  عمددٜ ٌصددبٛ وددَ   %( ، فىددج تددبأ21.7 كددر   بٍصددبٛ ) 4ٔ قمددّج للأشددر  قددن وددَ  

% ( ودَ  65%( ، ٔ ُ ٌصدبٛ ) 63.3 كر    ل ٍٗٛ ودَ لٔ ت  لد خن  ادٍافا بٍصدبٛ )    

 لػجروددجت عٍٗددٛ  لبشددح ت ددٕه  شددرَِ ، ٔ خددف  فددجُ  فجددر وددَ ٌؽدد   ل ٍٗددٛ   

 %(   خمَّ  ثجبتا .43.3%(  خمَّ وتػف ، )56.7)
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   : البياٌات الخاصة بالديَ لدى الغاروة 

  التى أدت بالغاروات إلى الإصتداٌة :الأسوات الإقتصادية 
 (60)سٗح ُ =   ٛ(  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ  لتٜ   ت بجلػجروجت إلى  لإشت  5ٌد ٔه )

  لٍصبٛ%  ل     لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ  لتٜ   ت بجلػجروجت إلى  لإشت  ٌٛ

 %40 24 إ وجُ( عجٟن  لأشرٚ –بيجلٛ  –)شذَ 
 %26.7 16  لأبٍجٞ   خن  لأشرٚزٔ ز(  س    -وؽجرٖ   ر شٛ  ––)ورض 

 %18.3 11   ّن بير   لإٌفج   اٍجشبٛ اٗس ٌٗٛ  لأشرٚ

 %10 6 زٔ ز  لسٔز وَ  خرٝ ممج ٖ ىن عمٜ تقصٗي  ل خن ٔع ً ففجٖتْ

 %5 3 تقمٗ   لػف ٔ لتيما اصتٕٝ و ٗعٛ  عمٜ وَ إواجٌٗجت  لأشرٚ

 %100 60  تىٕع

%( وددَ  لػجروددجت عٍٗددٛ  لبشددح ت رـددَ     40(  ُ ٌصددبٛ )5)ٖتفدد  وددَ ددد ٔه 

إ وددجُ( عجٟدن  لأشدرٚ  ، ٖمدٜ للدد)     ددددد بيجلدٛ   ددددد لأزودجت إقتؽدج ٖٛ بصدبب )شددذَ    

  %( 26.7وؽددجرٖ   ر شددٛ(  سدد   لأبٍددجٞ   خددن  لأشددرٚ بٍصددبٛ )  ددددددزٔ ز  دددددد)وددرض 

وددج زٔ ز %( ،  18.3ثددي   ّددن بيددر   لإٌفددج   اٍجشددبٛ اٗس ٌٗددٛ  لأشددرٚ بٍصددبٛ )    

%  10 لسٔز وَ  خرٝ ٔ ل ٝ   ٝ إلى تقصٗي  ل خن ٔعد ً ففجٖتدْ كادجُ بٍصدبٛ     

ٔ خف  تقمٗ   لػف ٔ لتيما اصتٕٝ و ٗعٛ  عمٜ وَ إواجٌٗدجت  لأشدرٚ  بٍصدبٛ    

( ،  وّدج  2013%( . ٖٔتفا لل) دسٟٗج وا  ر شدٛ فدن ودَ ظدٗىجٞ عبد   اقؽدٕ  )      5)

ل  ٖددد  ودددَ  لفدددػٕط ٔ لأزودددجت ( كدددٜ  ُ  لػجرودددجت ٖ دددجٌأ ودددَ  2014شدددرسجُ )

 يٗجتٗددٛ ٔوٍّددج وعدداكت  قتؽددج ٖٛ ع ٖدد ٚ خجؼددٛ إل  فجٌددت  لأً ِددٜ عجٟددن     

 لأشرٚ  لأشجش٘ ، ف ل) ك ُ  بٍجِٞج ٖ جٌُٕ وَ وعاكت ت مٗىٗٛ  فىج  ٌَّ 

 ججدٛ إلى وَ ٖاخ  باٖ َّٖ لتقمٗن س ٚ تم)  لفػٕط ٔ لأزوجت .

 : وكدار الإصتداٌة التى أدت لمتكاضى 
 وق  ر  لإشت  ٌٛ  لتٜ   ت بجلػجروٛ لمتقجـٜ   (6) د ٔه

  لٍصبٛ%  ل    وق  ر  لاشت  ٌٛ  لتٜ   ت لمتقجـٜ

 %6.7 4 دٍْٗ 500 قن وَ 
 %10 6 دٍْٗ 2000إل٘  قن وَ  500وَ 

 %11.7 7 دٍْٗ 5000إل٘  قن وَ  2000وَ 

 %20 12 دٍْٗ 10000إل٘  قن وَ  5000وَ 

 %13.3 8 دٍْٗ 20000إل٘  قن وَ  10000وَ 

 %38.3 23 دٍْٗ كافجر 20000وَ 

 %100 60  تىٕع

 ُ  عمٜ وق  ر  شدت  ٌٛ ل ٍٗدٛ  لبشدح ودَ  لػجرودجت       (6)ٖتف  وَ    ٔه 

% ( ، ٔ قن وق  ر  شدت  ٌٛ فدجُ  قدن    38.3دٍْٗ كافجر( بٍصبٛ ) 20000فجُ وَ )

 %( وَ  كر    ل ٍٗٛ . 6.7دٍْٗ بٍصبٛ ) 500وَ 

  : وصف عيٍة البحح التجزيبية 

 ( ٖٕـ  وٕ ؼفجت عٍٗٛ  لبشح  لتذرٖبٗٛ . 7د ٔه  )
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 (15( :  ٔؼ  عٍٗٛ  لبشح  لتذرٖبٗٛ ) اؽجٟؾ  ل يمٕدر كٗٛ(  سٗح ُ =)7د ٔه )

 %  ل     لف٠جت  اتػف %  ل     لف٠جت  اتػف

 يجلٛ  

  لادتىجعٗٛ

 وتسٔدٛ.

  رومٛ .

 ويمقٛ .

3 

5 

7 

20% 

33.3% 

46.7% 

 اصتٕٝ 

  لت مٗىٜ

 ومِن  قن وَ وتٕشم

 ومِن وتٕشم

 ومِن كٕ   اتٕشم

9 

4 

2 

60% 

26.7% 

13.3% 

  لصَ

 شٍٛ 40  قن وَ 

شٍٛ لأقن  40وَ 

 شٍٛ 50وَ    

 شٍٛ كافجر50وَ 

8 

4 

 

3 

53.3% 

26.7% 

 

20% 

و ٚ 

  لسٔ ز

 شٍٕ ت 15  قن وَ 

شٍٛ لأقن وَ  15وَ  

 شٍٛ 25

 شٍٛ كافجر 25وَ 

6 

5 

 

4 

40% 

33.3% 

 

26.7% 

عىن 

  لػجروٛ
 ت ىن

 لا ت ىن
6 

9 
40% 

60% 
سذي 

  لأشرٚ

 كر     4 قن وَ  

 )ؼػفٚ(.

ر   إلى  قن  ك 4وَ  

 كر    6وَ 

 .)وتٕشيٛ(

 كر   كافجر  6وَ 

 )فبفٚ( .

2 

6 

 

7 

13.3% 

40% 

 

46.7% 

 

وصتٕٙ 

 خن 

  لأشرٚ

  خن وٍافا .

  خن وتٕشم .

  خن ورتفا .

5 

7 

3 

33.4 % 

46.6% 

20% 
    

ٖتف   ُ  عمٜ ٌصبٛ وَ  لػجروجت عٍٗٛ  لبشدح   (7)بتشمٗن بٗجٌجت    ٔه 

%( ٔ قمددّج وددَ  اتسٔدددجت بٍصددبٛ  46.7 لتذرٖبٗددٛ فجٌددت وددَ  ايمقددجت بٍصددبٛ ) 

%( ، ٔتٕـددد  بٗجٌدددجت   ددد ٔه  ُ  عمدددٜ ٌصدددبٛ لمىصدددتٕٝ  لت مٗىدددٜ فجٌدددت    20)

%( ٔ قمدّج لمىمِدن كدٕ   اتٕشدم بٍصدبٛ       60لمىمِن ) قن وَ  اتٕشم ( ٔبمػدت ) 

شدٍٛ   40ج ٖتف   ُ  عمٜ ٌصبٛ فجٌت كٜ  لف٠ٛ  ل ىرٖٛ  قن وَ %( ، فى 13.3)

%( ، فىدج تدبأ  ُ  عمدٜ     20شدٍٛ كدافجر بٍصدبٛ )    50%( ، ٔ قمّج وَ  53.3ٔبمػت )

%( ٔ قددن ودد ٚ زٔ ز   40شددٍٛ بٍصددبٛ )  15ودد ٚ زٔ ز لتمدد)  ل ٍٗددٛ فجٌددت  قددن وددَ    

بٛ %( ، فىدج ٖتفد   ٖفدج  ُ  عمدٜ ٌصدد    26.7شدٍْ كدافجر بٍصددبٛ )   25فجٌدت ودَ   

%( ، ٔبجلٍصدبٛ يذدي  لأشدرٚ     60وَ تم)  ل ٍٗٛ فَ وَ غف  ل جوكت بٍصبٛ )

%( ٔ قمددّج  46.7 كددر   كددافجر ٔبمػددت ) 6فجٌددت  عمددٜ ٌصددبٛ للأشددر  اإٌددٛ وددَ  

%( ، ٔ خدف  تدبأ  ُ  عمدٜ ٌصدبٛ ودَ  كدر          13.3 كدر   بٍصدبٛ )   4للأشر  قدن ودَ   

  %( . 46.6 ل ٍٗٛ فَ وَ لٔ ت  ل خن  اتٕشم بٍصبٛ )

  : وضتوى الكفاءة الذاتية لمغاروات عيٍة البحح 

 (60سٗح ُ =) ل  تٗٛ لمػجروجت عٍٗٛ  لبشح  ( ٖٕـ  قٗجط وصتٕٝ  لافج8ٚٞد ٔه )

  لافجٞٚ  ل  تٗٛ

 ورتفا

 %70 فجر وَ 

% إلى 55وتٕشم  فجر وَ 

70% 

% 50وٍافا  قن وَ 

 %55إلى 

  لٍصبٛ%  ل     لٍصبٛ%  ل     لٍصبٛ%  ل   

 %48.3 29 %40 24 %11.7 7  لافجٞٚ  لاٌف جلٗٛ
 %55 33 %26.7 16 %18.3 11  لافجٞٚ  لادتىجعٗٛ
 %65 39 %21.7 13 %13.3 8  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ
 %45 27 %31.7 19 %23.3 14  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ
 %53.3 32 %30 18 %16.7 10  لافجٞٚ  ل  تٗٛ فان

(  ضفددجض وصددتٕٝ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت ا عٍٗددٛ  8ٖتفدد  وددَ ددد ٔه )

%( ، سٗدددح ٖتفددد  للددد) تفؽدددٗمٗج كدددٜ وصدددتٕٝ ا   53.3 لبشدددح ا فادددن بٍصدددبٛ )
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 لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ ،  لافجٞٚ  لإدتىجعٗٛ ،  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ ،  لافدجٞٚ  لإٌتجدٗدٛ ا   

مدددٜ  لتدددٕ لى . ٔقددد  %( ع45% ، 65% ، 55% ،  48.3ٔ لتدددٜ فجٌدددت وٍاففدددٛ بٍصدددبٛ )

ٖردا لل) إلى  لؽٕرٚ  لتٜ ٔـد تّج  لػجرودٛ كدٜ لٍِّدج ٔو تقد  تّج كدٜ عد ً        

ق رتّج  عمٜ  لدتشاي كدٜ  لأسد  خ  لتدٜ تدمثر كدٜ سٗجتّدج  لٕٗوٗدٛ وتىجمدٛ كدٜ           

 ضفددجض  ٔ عدد ً إ ر ك يذددي قدد ر تّج  ل  تٗددٛ  لتددٜ ااٍّددج وددَ    ٞ شددمٕك      

جدددجبرٚ لتٍفٗددد  للددد)  لصدددمٕك  و دددأ بؽدددٕرٚ وقبٕلدددٛ ٔعمدددٜ وددد ٝ  لتشىدددن ٔ ا

خجؼٛ  وا عد ً  ظدبجع  ستٗجدجتّدج ٔتس ٖد   لأزودجت  لإقتؽدج ٖٛ ٌتٗذدٛ  رتفدجع         

 شددد جر  لصدددما ٔ اددد وجت ودددا مح ٔ ٖدددٛ  لددد خن  ادددجلى ٔ لددد ٝ قددد  لاٖافددد٘        

 ستٗجدجت  كر    لأشرٚ  ااتمفٛ   هن عجاٍج  اتػف ٔ ل ٝ  رتفدا كٗدْ وصدتٕٝ    

جت  ا ٗعددٛ ، ِٔدد   ٖتفددا دسٟٗددج وددا  ر شددٛ     لتٕق ددجت ٔ ليىٕسددجت وددَ وتيمبدد 

 ( .2015إيمجُ  ي )

  : وضتوى إدارة الغاروات عيٍة البحح للأسوات الإقتصادية 

 (60( ٖٕـ  قٗجط وصتٕٝ إ  رٚ  لػجروجت للأزوجت  لإقتؽج ٖٛ سٗح ُ =)9د ٔه )

 إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ

 ورتفا

 %70 فجر وَ 

وتٕشم  فجر وَ 

 %70% إلى 55

وٍافا  قن وَ 

 %55% إلى 50

  لٍصبٛ%  ل     لٍصبٛ%  ل     لٍصبٛ%  ل   

 %51.7 31 %35 21 %13.3 8 ورسمٛ إ ر ك  لأزوٛ

 %70 42 %18.3 11 %11.7 7  لإشت     ٔ لتايٗم إ دّٛ  لأزوٛ
 %50 30 %31.7 19 %18.3 11 وٕ دّٛ  لأزوٛ
 %75 45 %15 9 %10 6 تقٗٗي  لأزوٛ

 %61.7 37 %25 15 %13.3 8  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ فانإ  رٚ 

(  ُ وصدددتٕٝ إ  رٚ  لػجرودددجت لأزودددجتَّ  لإقتؽدددج ٖٛ  9ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

%(  ، سٗدح ٖتفد   ضفدجض وصدتٕ َِّ كدٜ      61.7فان فدجُ وٍاففدج بٍصدبٛ )   

تيبٗدددا جمٗدددا ور سدددن إ  رٚ  لأزودددجت وتىجمدددٛ كدددٜ ا ورسمدددٛ إ ر ك  لأزودددٛ         

إ دّٛ  لأزوٛ ، وٕ دّٛ  لأزوٛ ، تقٗٗي  لأزودٛ ا ٔللد)    لاشت     ٔ لتايٗم 

%( عمددٜ  لتددٕ لى . ٔقدد  ٖردددا للدد) إلى عدد ً قدد رٚ      75% ، 50% ، 70% ، 51.7بٍصددبٛ )

، قتؽددج ٖٛ بددٕع٘ ٔففددجٞٚ ٔإ جبٗددٛ   وددا  اددتػف ت  لإ   لػجروددٛ عمددٜ  لتفجعددن  

   اج ٖددٛوٕ ر ِددج  لبعددرٖٛ ٔ شددتا  ًلإ  لصددمٗي  لإ  رٙ  ٔعدد ً إاجوّددج بجلصددمٕك  

ٜ     لإظدبجع   اعداكت  لدد     ستٗجدجتّدج  ات دد  ٚ ٔ اتٍٕعدٛ ٔ اتيدٕرٚ ، ٔ لتػمددب عمد

، خجؼدددٛ ودددا شدددرعٛ  رتقدددجٞ رصدددتٕٝ و ٗعدددتّج   لإ ردددج يحقدددا لهدددج ت عـدددّج، 

  لتػف ت ٔ لتشٕلات كٜ  لإقتؽج   اؽرٝ . 

 : ثاٌياً : الٍتائج فى ضوء فزوض البحح 

  : الفزض الأوه 

تٕددد  كددرٔ  ل ت  لالددٛ إسؽددجٟٗٛ بددأ  كددر   عٍٗددٛ ٔ لدد ٙ ٖددٍؾ عمدد٘  ٌددْ ا 

 ل ر شدددٛ   وصدددتٕٝ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ رشجٔرِدددج ٔكقدددج لاخدددتك   ادددتػف ت         

 ٛ شدددَ  دددددد ػجرودددٛ  اصدددتٕٝ  لت مٗىدددٜ لم  دددددد  ل يمٕدر كٗدددٛ ) يجلدددٛ  لادتىجعٗددد

عىدددن  ددددددوتٕشدددم  لددد خن  لعدددّرٝ للأشدددرٚ  ددددددعددد    كدددر    لأشدددرٚ  ددددددػجرودددٛ  ل

 ػجروٛ(.  ل
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ٓ لمتشقدا ودَ ؼدشٛ ِد    لفدرض   إددر ٞ تحمٗدن  لتبدجَٖ  سدج ٙ  لإ           أدج

Anova One Way     لإ ددددج  قٗىددددٛ ا“F.test    ٔلإ ددددج   لالددددٛ  لفددددر

لمىتػف ت ثكثٗٛ  لف٠جت  ٔ  لأفجر تب جم ادتػف ت  ل ر شدٛ  ااشد  ٚ  ، فىدج       

ل ت  ٛ  لفددرٔ  بددأ  اددتػف تلمٕقددٕ  عمدد٘ إأددجٚ  لالدد  ”L.S.D“إدددر ٞ  ختبددجر 

  T.test(  .فد ل)  ختبدجر ا ت   19( : )10 ل لالٛ ، فىج ِٕ وٕـ  بج   ٔه ودَ  ) 

ا لمىتػف ت ثٍجٟٗٛ  ل ٍجؼر لإ ج   لفرٔ  ٔ لالتّج . فىج ِٕ وٕـ  بج ٔه 

(20. ) 

  :  وفكا لمحالة الاجتىاعية لمغاروة 
ٔكقج لمشجلٛ   لافجٞٚ  ل  تٗٛ بأ  اتٕشيجت   أجٓ لمفرٔ ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ  لإ10د ٔه )

 (60 لإدتىجعٗٛ لمػجروٛ  )ُ= 

 وؽ ر  لتبجَٖ   جٔر

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

745.806 

551.918 

1297.724 

2 
57 
59 

372.903 

9.683 

   ه 0.01 38.512

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

706.904 
725.102 

1432.006 

2 
57 
59 

353.452 

12.72 

 
27.785 

   ه 0.01

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

688.537 

820.969 

1509.506 

2 
57 
59 

344.268 
14.403 

   ه 0.01 23.903

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1174.249 

782.773 
1957.022 

2 
57 
59 

587.124 
13.733 

   ه 0.01 42.753

ٔكقج لمشجلٛ  لادتىجعٗٛ  لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت  لافجٞٚ  ل  تٗٛ LSD ختبجر  ( 11د ٔه )

 (60لمػجروٛ  )ُ = 
 ويمقٛ  رومٛ وتسٔدٛ  يجلٛ  لادتىجعٗٛ   جٔر

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

     25.263وتسٔدٛ ً = 

  - **9.025 16.238 رومٛ ً = 

 - *2.225 **11.250 14.013ويمقٛ ً = 

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

   - 20.111وتسٔدٛ ً = 

  - **6.070 14.041 رومٛ ً = 

   0.205 **6.275 13.836ويمقٛ ً = 

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

   - 25.251وتسٔدٛ ً = 

  - 0.264 24.987 رومٛ ً = 

 - **8.567 **8.831 16.420ويمقٛ ً = 

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

   - 22.518وتسٔدٛ ً = 

  - **7.221 15.297 رومٛ ً = 

 - **6.177 **13.398 9.120ويمقٛ ً = 

ٔددددٕ  تفجعدددن   ه إسؽدددجٟٗج كدددٜ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ    (  10ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

( كددٜ فددن وددَ  0.01لمػجروددجت ا عٍٗددٛ  لبشددح ا ٔكقددج لمشجلددٛ  لإدتىجعٗددٛ عٍدد  )   

  لافجٞٚ ) لإٌف جلٗٛ ،  لإدتىجعٗٛ ،  لإ  رٖٛ ،  لإٌتجدٗٛ ( .

( تدبأ  ُ  لفدرٔ  كددٜ   11 إـدشٛ بجد ٔه )    (LSD)ٔبدجلٍظر لٍتدجٟر  ختبدجر    

  ٛ ٔكقدددج لمشجلددٛ  لإدتىجعٗدددٛ لمػجروددٛ فجٌدددت لؽدددج     وصددتٕٝ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدد
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 اتسٔدددجت كددٜ جمٗددا   ددجٔر ، ٔقدد  ٖردددا للدد) إلى  ُ  لػجروددٛ  اصددتقرٚ وددا      

 ا ٗعٗٛ  ااتمفدٛ  تّج زجلات سٗج ٚإ  رزٔدّج ٔ شرتّج تإُ  فجر ق رٚ عمٜ 

ٚ  عمدددٜ ٕلٗجتّج  اٍسلٗدددٛ ب رددددٛ  ٠وصددد ت ٍّٗدددج عمدددٜ إ دددجز   ٔ لددد      ودددَ  لافدددجٞ

تفجِىددج ٔت جٌٔددج ٔ لفددٛ ٔوددٕ ٚ بددأ      اصدد٠ٕلٗجت  لأشددرٖٛ ت ددت    رفٛ  جاعددجك

، بٍٗىددج ت ددجٌٜ  لأر وددن  كددر    لأشددرٚ ٔت يدد٘  ٌصددذجوج   شددف  يٗددجٚ  لأشددرٖٛ 

ٙ  ٔ ايمقدجت ودَ ٌقدؾ كدٜ  لإشدتقر ر      ٞ   لأشدر ُ  شدٕ   بصدبب   لتػٗدب  ِد    فدج

 ٚ ففدجٟتَّ  عجٟقدج لإهّدجر    ٖ تدس   لتػٗدب  ِد     ُ فىدج   لإٌفؽدجه،   ٔ  لٕكدج

    َ َ  ٔ لإظدفج    لعسدي  ٌظدر ت   ل  تٗدٛ ، ٌتٗذدٛ وجٖ جٌٌٕدْ ود َ  قبدن  ود      فخدرٖ

 ٛ ٞ  ودا  ٔخجؼد ٛ    ٔ  لد ٔر   ٌتّدج ٚ  تقد وّج  فجٌدت   لد    اصدجٌ ٚ  لتقمٗ ٖد   لأشدر

 ٓ ٛ  تٕلد    اعداكت  ِٔد  ٛ   زود  لافدجٞٚ كدٜ  ل  ٖد  ودَ      بدجلٍفض ٔ ضفدجض   ثقد

 Alldred( ، ٔوج ف ٓ 2003 لصىجلٕي٘ ) دٕ ٌب  يٗجٚ ، ِٔ   وج  ٔـشتْ إقبجه

 وَ تاثر  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمفر  بجيجلٛ  لإدتىجعٗٛ .  (2015)

  :  وفكا لمىضتوى التعميىى لمغاروة 
ٔكقج لمىصتٕٝ   لافجٞٚ  ل  تٗٛ ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ  لاأجٓ لمفرٔ  بأ  اتٕشيجت  12د ٔه )

 (60 لت مٗىٜ لمػجروٛ  )ُ= 

 وؽ ر  لتبجَٖ   جٔر

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

804.737 

357.769 

1162.506 

2 
57 
59 

402.368 

   ه 0.01 64.106 6.277

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

733.289 

603.433 

1336.722 

2 
57 
59 

366.644 
10.587 

   ه 0.01 34.633

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

755.549 

514.438 

1269.987 

2 
57 
59 

377.775 
   ه 0.01 41.858 9.025

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1267.704 

561.002 

1828.706 

2 
57 
59 

633.852 
9.842 

   ه 0.01 64.402

ٔكقج لمىصتٕٝ  لت مٗىٜ  لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت  لافجٞٚ  ل  تٗٛ LSD ختبجر  ( 13د ٔه )

 (60لمػجروٛ  )ُ = 

  اصتٕٝ  لت مٗىٜ   جٔر
ومِن  قن وَ 

 وتٕشم
 ومِن وتٕشم

ومِن كٕ  

  اتٕشم

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

     11.108ومِن  قن وَ وتٕشم ً = 

  - **6.291 17.399ومِن وتٕشم ً = 

 - **6.712 **13.003 24.111ومِن كٕ   اتٕشم ً = 

 

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

   - 13.067ومِن  قن وَ وتٕشم ً = 

  - *2.485 15.552ومِن وتٕشم ً = 

 - **6.631 **9.116 22.183ومِن كٕ   اتٕشم ً = 

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

   - 14.029ومِن  قن وَ وتٕشم ً = 

  - **3.374 17.403ومِن وتٕشم ً = 

 - **6.793 **10.167 24.196ومِن كٕ   اتٕشم ً = 

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

   - 12.269ومِن  قن وَ وتٕشم ً = 

  - **5.454 17.723ومِن وتٕشم ً = 

 - **5.598 **11.052 23.321ومِن كٕ   اتٕشم ً = 
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(  ٔددددٕ  تفجعدددن   ه إسؽدددجٟٗج كدددٜ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ   12ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

( كددٜ فددن وددَ   0.01لمػجروددجت ا عٍٗددٛ  لبشددح ا ٔكقددج لمىصددتٕٝ  لت مٗىددٜ عٍدد  )   

 لافدددجٞٚ ) لإٌف جلٗدددٛ ،  لإدتىجعٗدددٛ ،  لإ  رٖدددٛ ،  لإٌتجدٗدددٛ( ، ٔبدددجلٍظر لٍتدددجٟر    

( تدددبأ  ُ  لفدددرٔ  كدددٜ وصدددتٕٝ  لافدددجٞٚ 13 إـدددشٛ بجددد ٔه ) (LSD) ختبدددجر 

 ل  تٗٛ ٔكقج لمىصتٕٝ  لت مٗىٜ لمػجروٛ فجٌت لؽدج   امِدن  لت مٗىدٜ كدٕ      

 اتٕشم ا  ٝ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ  لأعمٜ لم ٍٗٛ ا  كٜ جمٗا   جٔر ، ٔقد  ٖرددا   

اددس ت للدد) إلى  ُ إرتفددجع  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ لمػجروددٛ ٖسٖدد  وددَ  فتصددجبّج     

 لتددٜ تدد عي  ا مٕوددجت  ابجظددرٚ ، ٔغددف  ابجظددرٚ ، ٖٔ ىددن عمددٜ ركددا قدد رتّج عمددٜ  

رغبٛ سقٗقٗدٛ   إ دجز   وٕ دّٛ  لأس  خ ٔ  جل  لقر ر ت سٗجلهج ٖٔإُ ل ّٖج 

 لدد ٙ يماٍّددج وددَ  لتؽددر  ببصددجيٛ ٔبجّدد   قددن        بجاصددتٕٝ  ل ىددن ٔ اّددجً  

  لافدجٞٚ كدٜ إ  رٚ ظد٠ُٕ  شدرتّج     ٔتصتيٗا  لػجرودٛ تحقٗدا     ،لٗجت ٠ٕفجكٛ  اص

فدد ل) كددٜ  وٕرِددج  لعاؽددٗٛ وتىجمددٛ كددٜ  لافددجٞٚ  لإٌف جلٗددٛ ٔوددَ خددكه         

تٕهٗد  و مٕوجتّدج ٔخس تّدج ٔقد ر تّج عمدٜ   دجل  لقدر ر ت  لصدمٗىٛ ٔإتبجعّدج          

لمصمٕك  لإ  رٝ تتف  لهج  لير  ٔ لأشجلٗب  لتٜ ااٍّدج ودَ سدن ودج ٖٕ دّّدج      

( ، ٔكدجٞ  2007ج ودا  ر شدٛ فدن ودَ رظدج عمدٕ ُ )      وَ وعاكت . ٖٔتفا لل) دسٟٗد 

 لٍّددٕض ( سٗددح  ٔـددشتج  ٌددْ ب رتفددجع  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ يماددَ  2009 لسِر ٌددٜ )

تتددٕكر لدد ّٖج  ل  ك ٗددٛ  لدد   ، ٔوددَ ثددي ربددٛ  لأشددرٚ  لإ  رٖددٛ   رصددتٕٝ ففددجٞٚ

، فدد ل)   ر شددٛ فددن وددَ ِدد ٝ   شددتىر رِج  تددتشاي   وصددتٕٝ  لأ  ٞ ٔ ردددٛ

( ،   دددجٞ عبددد   لميٗددد  ٔرظدددج 2011ف  لددد ٖٔ) ٔوٍدددجر خفدددر )( ، عدددب2001بّمدددٕه )

(  لتٜ  ٔـشت  ٌْ ب ز ٖدج   اصدتٕٝ  لت مٗىدٜ لربدٛ  لأشدرٚ تدس          2018وٍؽٕر )

ففجٞتّددج  لإٌتجدٗددٛ ممددج ٖصددّي بيرٖقددٛ ك جلددٛ كددٜ ركددا وصددتٕٝ و ٗعددتّج          

 ٔتق ً زتى ّج  .

  :  وفكا لضَ الغاروة 
ٔكقج لصَ  لػجروٛ  ) ُ=   لافجٞٚ  ل  تٗٛ  لاأجٓ لمفرٔ  بأ  اتٕشيجت  ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ 14د ٔه )

60) 

 وؽ ر  لتبجَٖ   جٔر

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

775.336 

445.078 

1220.414 

2 
57 
59 

387.668 

7.808 
   ه 0.01 49.648

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

1253.670 

588.202 

1841.872 

2 
57 
59 

626.835 

10.319 

   ه 0.01 60.744

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

901.337 

690.169 

1591.506 

2 
57 
59 

450.668 

12.108 

   ه 0.01 37.220

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

792.469 

391.993 

1184.462 

2 
57 
59 

396.234 

6.877 

   ه 0.01 57.617
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 (60ٔكقج لصَ  لػجروٛ )ُ =  لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت  لافجٞٚ  ل  تٗٛ LSD ختبجر ( 15د ٔه )

 شَ  لػجروٛ   جٔر
 40 قن وَ 

 شٍٛ
شٍٛ لأقن وَ  40وَ 

 شٍٛ 50
شٍٛ  50وَ 

 كافجر

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

   - 15.557شٍٛ  ً =  40 قن وَ 

  - **4.688 20.245شٍٛ ً =  50شٍٛ لأقن وَ  40وَ 

 - **5.815 **10.503 26.060شٍٛ كافجر ً =  50وَ 

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

   - 12.270ً = شٍٛ   40 قن وَ 

  - **7.664 19.934شٍٛ ً =  50شٍٛ لأقن وَ  40وَ 

 - **3.103 **10.767 23.037شٍٛ كافجر ً =  50وَ 

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

   - 14.056شٍٛ  ً =  40 قن وَ 

  - *2.692 16.748شٍٛ ً =  50شٍٛ لأقن وَ  40وَ 

 - **5.583 **8.275 22.331شٍٛ كافجر ً =  50وَ 

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

   - 20.256شٍٛ  ً =  40 قن وَ 

  - **5.927 14.329شٍٛ ً =  50شٍٛ لأقن وَ  40وَ 

 - **4.227 **10.154 10.102شٍٛ كافجر ً = 50وَ 

( ٔددددٕ  تفجعدددن   ه إسؽدددجٟٗج كدددٜ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ    14ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

َ 0.01لمػجروجت اعٍٗٛ  لبشحا ٔكقج لمصَ عٍ  )  لافدجٞٚ ) لإٌف جلٗدٛ     ( كٜ فن ود

  لإدتىجعٗٛ ،  لإ  رٖٛ ،  لإٌتجدٗٛ( .

( تددبأ  ُ  لفددرٔ  كددٜ 15 إـددشْ بجدد ٔه ) (LSD)ٔبددجلٍظر لٍتددجٟر  ختبددجر 

 50وصتٕٝ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ ٔكقج ل ىر  لػجروٛ فجٌت لؽدج   لأفدس شدٍج ا ودَ     

شٍٛ كافجر ا كٜ فن وَ ا  لافجٞٚ  لإٌف جلٗدٛ ،  لافدجٞٚ  لإدتىجعٗدٛ ،  لافدجٞٚ     

 لإ  رٖٛ ا ، ٔق  ٖردا لل) إلى  ٌْ بتقد ً  لصدَ تصدتيٗا  لػجرودٛ  لدتشاي كدٜ       

لاتّددج ، فىددج تتصددا   ٟددرٚ و جركّددج ٔعكقجتّددج  لإدتىجعٗددٛ وددا   ددٗيأ    إٌف ج

ٔوَ ثي تاتصب  اّجرٚ ٔ لق رٚ عمٜ  لتفجعن و ّي وَ خكه  ا جٖعٛ ٔتدتىاَ  

  وَ إهّجر ففجٟتّدج  لإدتىجعٗدٛ ، فىدج تدس    خستّدج كدٜ إ  رٚ ظد٠ُٕ  شدرتّج         

 لافددددجٞٚ  ( كددددٜ  2009ُٖٔتفددددا للدددد) دسٟٗددددج وددددا  ر شددددٛ وصدددد ٕ   لقشيددددجٌٜ ) 

 لإدتىجعٗددٛ تددس    بجلتقدد ً كددٜ  لصددَ ٌتٗذددٛ إتقددجُ  اددس ت  لصددجبقٛ .بٍٗىددج      

شدددٍٛ ا كدددٜ محدددٕر  لافدددجٞٚ    40فجٌدددت  لفدددرٔ  لؽدددج   لأقدددن شدددٍج ا  قدددن ودددَ     

( 2011 لإٌتجدٗددٛ  ٔ تمدد  للدد) دسٟٗددج وددا  ر شددٛ عددبف  لدد ٖٔ) ٔوٍددجر خفددر )  

ربدٛ  اٍدسه ٔقد  ٖرددا     ٔ لتٜ  ٔـشت  ُ  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ تس    بجز ٖدج  عىدر   

للدد)  لاخددتك  إلى  ُ عٍٗددٛ  لبشددح  يددجلى وددَ  لف٠ددٛ  لفقددفٚ ا وٍاففددٛ         

 ل خٕه ا ٔبجلتجلى كّٜ تحجٔه عىدن ب دا  اٍتذدجت لمٕكدجٞ بجستٗجددجت  بٍجّٟدج       

ممج ِٕ وتٕكر ل ّٖج وَ وٕ ر  ٔب ه وسٖ  وَ   ّ  ودَ  ددن للد) ، ٖٔتشقدا     

   ؼددػف ت  لصددَ عددَ  لأفددس شددٍج    للدد)  لٍعددجط ٔ تّددٕ  بؽددٕرٚ  فددس لدد ٝ    

 ٔبجلتجلى تظّر ففجٞتّج  لإٌتجدٗٛ .
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  : وفكا لعدد أفزاد الأصزة 
 لافجٞٚ  ل  تٗٛ ٔكقج ل     كر    شرٚ  ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ  لاأجٓ لمفرٔ  بأ  اتٕشيجت  16د ٔه )

 (60 لػجروٛ )ُ=

 وؽ ر  لتبجَٖ   جٔر

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

726.619 

632.478 

1359.097 

2 
57 
59 

363.310 

11.096 
   ه 0.01 32.742

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

1224.526 

651.398 

1875.924 

2 
57 
59 

612.263 

11.428 

   ه 0.01 53.575

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

960.842 

504.286 

1465.128 

2 
57 
59 

480.421 
8.847 

   ه 0.01 54.303

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

889.096 
735.958 

1625.054 

2 
57 
59 

444.548 
12.912 

   ه 0.01 34.430

ٔكقج ل     كر    شرٚ  لػجروٛ  لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت  لافجٞٚ  ل  تٗٛ LSD ختبجر  ( 17)د ٔه 

 = ُ(60) 

  كر   4 قن وَ  ع    كر    لأشرٚ   جٔر
 كر   لأقن  4وَ 

  كر   6وَ 

 كر    6وَ 

 كافجر

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

   - 22.229 كر   ً =  4 قن وَ 

 كر   ً =  6 كر   لأقن وَ  4وَ 

15.287 
6.942** -  

 - *2.271 **9.213 13.016 كر   كافجر ً =  6وَ 

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

   - 19.708 كر   ً =  4 قن وَ 

 كر   ً =  6 كر   لأقن وَ  4وَ 

14.527 

5.181** -  

 - **4.424 **9.605 10.103 كر   كافجر ً =  6وَ 

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

   - 26.600 كر   ً =  4 قن وَ 

 كر   ً =  6 كر   لأقن وَ  4وَ 

19.753 

6.847** -  

 - **7.721 **14.568 12.032 كر   كافجر ً =  6وَ 

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

   - 20.136 كر   ً =  4 قن وَ 

 كر   ً =  6 كر   لأقن وَ  4وَ 

15.523 

4.613** -  

 - *2.499 **7.112 13.024 كر   كافجر ً =  6وَ 

(  ٔددددٕ  تفجعدددن   ه إسؽدددجٟٗج كدددٜ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ   16ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

( كددٜ فددن وددَ   0.01لمػجروددجت ا عٍٗددٛ  لبشددح ا ٔكقددج ل دد    كددر    لأشددرٚ  عٍدد  )    

  لافجٞٚ ) لإٌف جلٗٛ ،  لإدتىجعٗٛ ،  لإ  رٖٛ ،  لإٌتجدٗٛ( .

( تددبأ  ُ  لفددرٔ  كددٜ 17 إـددشْ بجدد ٔه ) (LSD)ٔبددجلٍظر لٍتددجٟر  ختبددجر 

وصتٕٝ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ ٔكقدج ل د    كدر    شدرٚ  لػجرودٛ فجٌدت لؽدج   لأشدرٚ         

 كدر   ا كدٜ جمٗدا   دجٔر ، ٔقد  ٖرددا للد) إلى  ُ قمدٛ          4 لأقن ع    ا  قدن ودَ   

مػجروٛ ، ٖٔإُ ل ّٖج ٔقدت  ع    كر    لأشرٚ ٖٕكر  له ٔٞ ٔ لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ ل

فدددجكٜ لإبدددر ز ففجٟتّدددج  لإدتىجعٗدددٛ كدددٜ عكقجتّدددج ٔتفجعمدددّج ودددا   دددٗيأ     
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فدد ل) إتجسددٛ  لفرؼددٛ لإ  رٚ ظدد٠ُٕ  لأشددرٚ بفجعمٗددٛ ، ٔ لقدد رٚ عمددٜ  لإٌتددجز   

لتمبٗدٛ  ستٗجدجتّدج كدٜ هدن ٌد رٚ  اددٕ ر  ، ٔ ٖتفدا للد) دسٟٗدج ودا  ر شدٛ عددبف           

تددٜ  فدد ت عمددٜ  ُ وصددتٕٝ  لافددجٞٚ  لإٌتجدٗددٛ  (  ٔ ل2011 لدد ٖٔ) ٔوٍددجر خفددر )

 ٖس      خن  لأشرٚ ؼػفٚ  يذي .

 لمتوصط الدخن الشّزى   :   وفكا 

ٔكقج اتٕشم  ل خن   لافجٞٚ  ل  تٗٛ بأ  اتٕشيجت   ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ  لاأجٓ لمفرٔ 18د ٔه )

 (60 لعّرٝ لمػجروٛ  )ُ= 

 وؽ ر  لتبجَٖ   جٔر

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

950.350 

532.846 

1483.196 

2 
57 
59 

475.175 

9.348 
   ه 0.01 50.831

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

871.506 

806.593 

1678.099 

2 
57 
59 

435.753 

14.151 

   ه 0.01 30.794

 لافجٞٚ 

  لإ  رٖٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

937.636 

569.806 

1507.442 

2 
57 
59 

468.818 

9.997 

   ه 0.01 46.898

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1245.298 

1127.898 

2373.196 

2 
57 
59 

622.649 

19.788 

   ه 0.01 31.466

ٔكقج اتٕشم  ل خن  لعّرٝ   لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت  لافجٞٚ  ل  تٗٛ LSD ختبجر  ( 19د ٔه )

 = ُ(60) 
 ورتفا وتٕشم وٍافا وتٕشم  ل خن  لعّرٝ   جٔر

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

   - 12.250وٍافا  ً = 

  - **7.521 19.771وتٕشم    ً = 

 - **6.855 **14.376 26.626ورتفا      ً = 

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

   - 10.027وٍافا    ً = 

  - *2.192 12.219وتٕشم     ً = 

 - **8.905 **11.097 21.124ورتفا      ً = 

  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ

   - 13.355وٍافا    ً = 

  - **5.241 18.596وتٕشم      ً = 

 - **5.510 **10.751 24.106ورتفا       ً = 

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

   - 11.013وٍافا    ً = 

  - *2.256 13.269وتٕشم   ً = 

 - **8.901 **11.157 22.170ورتفا      ً = 

(  ٔددددٕ  تفجعدددن   ه إسؽدددجٟٗج كدددٜ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ   18ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه ) 

 ٛ ( 0.01 لبشدح ا ٔكقدج اتٕشدم  لد خن  لعدّرٝ رصدتٕٝ  لالدٛ  )        لمػجروجت ا عٍٗد

 كٜ فن وَ  لافجٞٚ ) لإٌف جلٗٛ ،  لإدتىجعٗٛ ،  لإ  رٖٛ ،  لإٌتجدٗٛ ( .

( تددبأ  ُ  لفددرٔ  كددٜ 19 إـددشْ بجدد ٔه ) (LSD)ٔبددجلٍظر لٍتددجٟر  ختبددجر 

وصتٕٝ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ ٔكقدج اتٕشدم  لد خن  لعدّرٝ لأشدرٚ  لػجرودٛ فجٌدت          

ؽج  وتٕشيجت  لد خٕه  ارتف دٛ كدٜ   دجٔر  لأرب دٛ ، ٔقد  ٖرددا للد) إلى         ل
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 ُ  رتفدددجع  لددد خن ٔإُ فدددجُ  رتفجعدددج ٌصدددبٗج بصدددٗيج لددد ٝ  لػجرودددٛ ٖقمدددن ودددَ    

ت رـددّج للأزوددجت ، ٔ  مددّج تظّددر ففجٞتّددج كددٜ دٕ ٌددب ظاؽددٗتّج ٔسٗجتّددج   

   ٕ ( 2007 ُ ) ااتمفٛ وقجرٌٛ بجلأقن  خك . ٖٔتفا لل) دسٟٗج وا  ر شدٛ رظدج عمد

كٜ  ٌْ ب رتفجع  خدن  لأشدرٚ ترتفدا  لافدجٞٚ  لإ  رٖدٛ لمسٔددٛ ، فد ل)  ر شدٛ         

( ، ٔ ر شددٛ   ددجٞ عبدد   لميٗدد  ٔرظددج وٍؽددٕر  2011عددبف  لدد ٖٔ) ٔوٍددجر خفددر )

( ٔ لتددٜ  ٔـددشت  رتفددجع  لافددجٞٚ  لإٌتجدٗددٛ لمىددر ٚ بجرتفددجع  لدد خن  لامددٜ   2018)

تدداثر  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمفددر     لتددٜ  فدد ت Alldred (2015للأشددرٚ ، ٔ ر شددٛ )

 بجاصتٕٝ  لإقتؽج ٙ .

 لعىن الغاروة :  وفكا 

 (60ٔكقج ل ىن  لػجروٛ  ُ ) (  لفرٔ  كٜ وتٕشيجت وصتٕٝ  لافجٞٚ  ل  ت20ٛٗد ٔه )

 ُ  اتػف   جٔر
 اتٕشم 

  يصجب٘
 لارر   

  ا ٗجرٙ
 ردجت 

  يرٖٛ

 قٗىٛ

 )ت(
 وصتٕٝ  ل لالٛ

  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ
 2.517 23.329 22 ت ىن

58 8.018 
 0.01  ه عٍ  

 1.038 14.421 38 لا ت ىن لؽج   ل جوكت

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ
 2.341 20.555 22 ت ىن

58 7.150 
 0.01  ه عٍ  

 1.820 11.627 38 لا ت ىن لؽج   ل جوكت

  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ
 2.024 25.124 22 ت ىن

58 10.109 
 0.01  ه عٍ  

 1.333 15.289 38 لا ت ىن لؽج   ل جوكت

  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ
 2.329 21.531 22 ت ىن

58 8.206 
 0.01  ه عٍ  

 1.203 12.193 38 لا ت ىن لؽج   ل جوكت

( زٖددج ٚ وتٕشددم  ردددجت  ل ددجوكت وددَ  لػجروددجت  كددٜ  20ٖتفدد  وددَ ددد ٔه )

 ل ددجوكت وددَ  لػجروددجت  وصددتٕٝ ففددجٟتَّ  ل  تٗددٛ ، ٔقدد  ٖردددا للدد) إلى  ُ    

ٖإُ ل َّٖ  لفرؼٛ لإفتصج   اس ت ٔتٍىٗٛ ففجٟتَّ ٌتٗذٛ  لإختكط 

(  كدٜ  ُ  لافدجٞٚ   2007كٜ ب٠ٗٛ  ل ىن . ٖٔتفا لل) دسٟٗج وا  ر شٛ رظج عمٕ ُ )

 لإ  رٖددٛ لمسٔدددٛ تددس    لدد ٝ  ل ددجوكت وددٍَّ  ، فىددج تتفددا دسٟٗددج وددا  ر شددٛ   

( ،  ٔ ر شدٛ   دجٞ عبد   لميٗد  ٔرظدج      2011فن وَ عبف  ل ٖٔ) ٔوٍدجر خفدر )  

( كٜ ٔدٕ  كرٔ  كٜ  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ لمسٔدٛ لؽدج   ل دجوكت    2018وٍؽٕر )

( كددٜ عد ً ٔددٕ  كدرٔ  كددٜ    2016بٍٗىدج  تمد  دسٟٗدج وددا  ر شدٛ إيمدجُ قيدب )      

 لافددجٞٚ  لإٌتجدٗددٛ ٔكقددج ل ىددن ربددٛ  لأشددرٚ .  ٔبدد ل) ٖتشقددا ؼددشٛ  لفددرض     

  لأٔه .

 : الفزض الجاٌى  

تٕددد  كددرٔ  ل ت  لالددٛ إسؽددجٟٗٛ بددأ  كددر   عٍٗددٛ ٔ لدد ٙ ٖددٍؾ عمدد٘  ٌددْ ا 

ٔكقدج لاخدتك   ادتػف ت     إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽدج ٖٛ فادن   ل ر شٛ   وصتٕٝ 

ٛ  ل  شدددَ  دددددد ػجرودددٛ  اصدددتٕٝ  لت مٗىدددٜ لم  دددددد يمٕدر كٗدددٛ ) يجلدددٛ  لادتىجعٗددد

عىدددن  ددددددوتٕشدددم  لددد خن  لعدددّرٝ للأشدددرٚ  ددددددعددد    كدددر    لأشدددرٚ  دددددد ػجرودددٛ  ل

  ( .ػجروٛ ل
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ٓ          ل  متشقدا ودَ ؼدشٛ ِد    لفدرض   إددر ٞ تحمٗدن  لتبدجَٖ  سدج ٙ  لاأدج

Anova One Way     لإ ددددج  قٗىددددٛ ا“F.test    ٔلإ ددددج   لالددددٛ  لفددددر

لمىتػف ت ثكثٗٛ  لف٠جت  ٔ  لأفجر تب جم ادتػف ت  ل ر شدٛ  ااشد  ٚ  ، فىدج       

ل ت  لمٕقددٕ  عمدد٘ إأددجٚ  لالددٛ  لفددرٔ  بددأ  اددتػف ت  ”L.S.D“إدددر ٞ  ختبددجر 

 (  .22( ، )21 ل لالٛ ، فىج ِٕ وٕـ  بج  ٔلأ )

ا لمىددتػف ت ثٍجٟٗددٛ  ل ٍجؼددر لإ ددج   لفددرٔ      T.testفدد ل)  ختبددجر ا ت  

 ( .23ٔ لالتّج . فىج ِٕ وٕـ  بج ٔه   )

ٔكقج لب ا  إ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ اتٕشيجت  ( تحمٗن  لتبجَٖ  سج ٙ  لاأجٓ لمفرٔ  بأ  21د ٔه )

 (60وتػف ت  ل ر شٛ  )ُ= 

 وؽ ر  لتبجَٖ  اتػف

زىٕع 

  ارب جت
 ردجت 

  يرٖٛ
وتٕشم 

  ارب جت
 قٗىٛ

)   ( 
وصتٕٝ 

  ل لالٛ

 يجلٛ 

  لإدتىجعٗٛ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1158.237 

830.869 

1989.106 

2 
57 
59 

579.118 

   ه 0.01 39.729 14.577

 اصتٕٝ 

  لت مٗىٜ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت
  لتبجَٖ  لامٜ

1277.586 

750.673 

2028.259 

2 
57 
59 

638.793 

13.170 

   ه 0.01 48.505

 شَ  لػجروٛ
 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1185.004 

1040.202 

2225.206 

2 
57 
59 

592.502 
   ه 0.01 32.467 18.249

ع    كر   

  لاشرٚ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

925.042 

609.025 

1534.067 

2 
57 
59 

462.521 

10.685 

   ه 0.01 43.288

وتٕشم 

 ل خن 

  لعّرٝ

 بأ  تىٕعجت

   خن  تىٕعجت

  لتبجَٖ  لامٜ

1276.704 

777.002 

2044.706 

2 
57 
59 

633.852 

13.632 

   ه 0.01 46.499

لمىقجرٌجت  ات   ٚ كٜ وتٕشيجت إ  رٚ  لػجروٛ للأزوجت ٔكقج لب ا وتػف ت  LSD ختبجر  ( 22د ٔه )

 (60 ل ر شٛ  )ُ = 
 ويمقٛ  رومٛ وتسٔدٛ  يجلٛ  لادتىجعٗٛ

إ  رٚ  لػجروٛ 

للأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

   - 101.226وتسٔدٛ       ً = 

  - *2.123 99.103 رومٛ          ً = 

 - **28.850 **30.973 70.253ويمقٛ         ً = 

 كٕ   اتٕشم وتٕشم  قن وَ وتٕشم  اصتٕٝ  لت مٗىٜ

إ  رٚ  لػجروٛ 

للأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

   - 55.419ومِن  قن وَ وتٕشم  ً = 

  - **15.811 71.230ومِن وتٕشم          ً = 

 - **27.226 **43.037 98.456ومِن كٕ   اتٕشم     ً = 

 شٍٛ كافجر 45 45 >35وَ  شٍٛ 35 قن وَ  شَ  لػجروٛ

إ  رٚ  لػجروٛ 

للأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

   - 78.012شٍٛ       ً =  40 قن وَ 

  - *2.319 80.331شٍٛ ً =  50 >شٍٛ  40وَ 

 - **15.266 **17.585 95.597شٍٛ كافجر     ً =  50وَ 

  كر   كافجر 6  كر  6وَ  > 4وَ   كر   4 قن وَ   لاشرٚع    كر   

إ  رٚ  لػجروٛ 

للأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

   - 97.342 كر            ً =  4 قن وَ 

 كر   ً  =  6 كر   لأقن وَ  4وَ 

75.578 

21.764** -  

 - **11.375 **33.139 64.203 كر   كافجر ً =  6وَ 

 ورتفا وتٕشم وٍافا وتٕشم  ل خن  لعّرٝ

إ  رٚ  لػجروٛ 

للأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

   - 51.520وٍافا  ً = 

  - **21.643 73.163وتٕشم   ً = 

 - **21.842 **43.485 95.005ورتفا    ً = 
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(  ٔدٕ  تبدجَٖ   ه إسؽدجٟٗج كدٜ إ  رٚ  لػجرودجت ا عٍٗدٛ      21ٖتف  وَ د ٔه )

كددددٜ جمٗددددا  اددددتػف ت   ( 0.01 لبشددددح ا لأزوددددجتَّ  لإقتؽددددج ٖٛ عٍدددد  وصددددتٕٝ )  

 ل يمٕدر كٗٛ لم ر شٛ ٔ اتىجمٛ كٜ ا  يجلٛ  لإدتىجعٗٛ ،  اصدتٕٝ  لت مٗىدٜ    

 شَ  لػجروٛ ، ع    كر    لأشرٚ ، وتٕشم  ل خن  لعّرٝ ا .

( تدبأ  ُ  لفدرٔ  كدٜ    22 إـدشٛ بجد ٔه )   (LSD)ٔبجلٍظر لٍتدجٟر  ختبدجر   

وصددددتٕٝ إ  رٚ  لػجروددددجت لأزوددددجتَّ  لإقتؽددددج ٖٛ ٔكقددددج لمشجلددددٛ  لادتىجعٗددددٛ  

لمػجروٛ فجٌدت لؽدج   اتسٔددجت ، ٔقد  ٖرددا للد) إلى تقجشدي  اصد٠ٕلٗٛ ودا          

ٚ   ٔإ  رٚ  لأودر  لد ٝ ٖدٍ اض عمدٜ تٍظدٗي       لدسٔز  قر ر تّدج   ٔ  دجل  ظد٠ُٕ  لأشدر

ج   تحقٗا  ِ  كّج ٔإظدبجع سجدجتّدج   ـدٕٞ إواجٌٗجتّدج      كر  ِ ٔ ظع ك جمٗا

   شدددتّكفٗٛ  لصدددجٟ ٚ بّدددجٔٔكقدددج للأ دددجط  لصدددمٕفٗٛ ٔ لإ  اج ٖدددٛ ٔ لبعدددرٖٛ

فىج  ُ  ل خن ٖإُ  فس ٔبجلتجلى ٖصّن إ  رٚ ٔتفج ٝ  لأزوجت  لإقتؽدج ٖٛ .  

 Garvai   ،David   (1996)ٔتتفدا ِد ٓ  لٍتٗذدٛ دسٟٗدج ودا  ر شدٛ فدك ودَ          

 كٜ   ِىٗٛ تاجت   لسٔدأ و ج كٜ سن  زوجت  لأشرٚ  لإقتؽج ٖٛ . (1997)

 ودددج بجلٍصدددبٛ لمىصدددتٕٝ  لت مٗىدددٜ كاجٌدددت  لفدددرٔ    لدددٛ لؽدددج   اصدددتٕٝ      

 لت مٗىددٜ  لأعمددٜ ا ومِددن كددٕ   اتٕشددم ا  ٝ  ٌددْ ب رتفددجع  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ         

للدد) إلى  ُ لمػجروددٛ تددس    قدد رتّج عمددٜ إ  رٚ  زوجتّددج  لإقتؽددج ٖٛ ٔقدد  ٖردددا  

 لت مٗي ٖاصب  لفر   افجِٗي ٔ اّجر ت  يٗجتٗٛ  لتٜ ٖادُٕ لهدج  ٔر كدٜ  يدٜ     

 لأزوددجت ٔ لت جوددن و ّددج باشددمٕ  ٔ ق ددٜ . ٖٔتفددا للدد) دسٟٗددج وددا  ر شددٛ وٍددٜ   

 . لق رٚ عمٜ إ  رٚ  لأزوجت ( كٜ  ٌْ ب رتفجع  اصتٕٝ  لت مٗىٜ تس   2008سصَ )

ٚ  زوجتّدج  لإقتؽدج ٖٛ ٔكقدج لمصدَ كاجٌدت      ٔبجلٍصبٛ لق رٚ  لػجروٛ عمدٜ إ  ر 

شدٍٛ كدافجر ا ٔتفصدر  لبجسجتدجُ      50 لالٛ  لفرٔ  كدٜ  أدجٓ  لأفدس شدٍج ا ودَ      

لل) باُ تق ً  لصَ ٖسٖ  وَ و دجر  ٔو مٕودجت ٔخدس ت  لػجرودٛ ، ودَ خدكه       

وكسظتّج اس ت   ٗيأ ٔ شجلٗب ت جومّي وا  لأزوجت ، ٔودَ ثدي تصدتفٗ     

 ل ىمٗٛ ٔتقٗىّج ٔتحجٔه  يٜ  زوجتّج  يجلٗٛ .وَ تم)  لتذجر   

ٔعَ ق رٚ  لػجروٛ عمدٜ إ  رٚ  زوجتّدج  لإقتؽدج ٖٛ ٔكقدج ل د    كدر    لأشدرٚ        

 كدر   ا ، ممدج ٖٕـد      4كاجٌت  لالٛ  لفرٔ  لؽج   لأشرٚ  لأقن ع    ا  قن ودَ  

 ٌْ فمىج قن ع    كر    لأشرٚ فمىج ز  ت ق رٚ  لػجرودٛ عمدٜ  يدٜ  زوجتّدج     

 لإقتؽددج ٖٛ ، ٔقدد  ٖردددا للدد) إلى  ٌددْ بؽددػر سذددي  لأشددرٚ ٖاددُٕ ٍِددجك  خددن 

ٖفدددٜ رتيمبجتّدددج وقجرٌدددٛ بجلأشدددر فدددبفٚ  يذدددي ، ٔودددَ ثدددي ٖقدددن  لت دددرض  

للأزوجت  لإقتؽج ٖٛ ، فىج ٖإُ ل ٝ  لػجروٛ وتصا وَ  لٕقت ٔ  ّ  ٔ ادجه  

 دد   لتايددٜ  لأزوددجت  لتددٜ تت ددرض لهددج بجلف ددن ، وقجرٌددٛ بجلأشددرٚ فددبفٚ  ل     

ٔ لتدددٜ ت دددجٌٜ ودددَ عددد ً تمبٗدددٛ وتيمبدددجت  كر  ِدددج ٔودددَ ثدددي فجدددرٚ  لت دددرض   

 للأزوجت ٔع ً  لق رٚ عمٜ سمّج .

 وددج بجلٍصددبٛ اتٕشددم  لدد خن  لعددّرٝ  كاجٌددت  لفددرٔ    لددٛ لؽددج  لٔ ت         

 لدد خن  ارتفددا ، ٔتردددا  لبجسجتددجُ للدد) إلى  ٌددْ بسٖددج ٚ  لدد خن يماددَ لمػجروددٛ  
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تقدن ود ٌٖٕجتّج ، ٖٔقدن  لمذدٕٞ لمد َٖ  ٔ  لعدر ٞ       إظبجع  ستٗجدجت  بٍجّٟج ٔب ل) 

بجلتقصٗم ٔ لإوفجٞ عمدٜ إٖؽدجلات  لأوجٌدٛ  ٔ ظدٗاجت بد ُٔ رؼدٗ  ، ٔودَ ثدي         

تحقٗا ٌصبٜ ل شتقر ر  لإقتؽج ٝ   خن  لأشرٚ  ، ف ل) ك ٌْ بسٖج ٚ  ل خن 

تصتيٗا  لػجروٛ  ُ تتايٜ ب ا  زوجتّدج  اجلٗدٛ  لبصدٗيٛ عدَ يرٖدا تدٕكف       

  ْ بير  شمٗىٛ لتمبٗٛ  لاستٗجدجت  ات   ٚ .  اجه ٔتٕزٖ

 لعىن الغاروة :  وفكا 

 (60)ٔكقج ل ىن  لػجروٛ  ُ (  لفرٔ  كٜ وتٕشيجت وصتٕٝ إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج 23ٖٛ )د ٔه 

 عىن  لػجروٛ
 اتٕشم 

  يصجب٘

 لارر   

  ا ٗجرٙ

  ل ٍٗٛ

 ردجت 

  يرٖٛ

قٗىٛ 

 ) ت (

  ل لالٛ

 22 5.182 104.418 ت ىن
58 22.160 

 0.01  ه عٍ  

 38 3.102 72.266 لا ت ىن لؽج   ل جوكت

( ٔددددٕ  كدددرٔ    لدددٛ إسؽدددجٟٗج كدددٜ وصدددتٕٝ إ  رٚ     23ٖتفددد  ودددَ دددد ٔه )  

 لػجروجت ا  ل جوكت ، ٔغف  ل جوكت ا  لأزوجتَّ  لإقتؽدج ٖٛ لؽدج   ل دجوكت     

 ( .0.01ٔرصتٕٝ  لالٛ )

ٔتردا  لبجسجتجُ لل) إلى  ُ عىن  لػجروجت ٖفت  و  رفَّ عمٜ  لأسد  خ  

  ل ىدن    ٖصدّي  ٔ لأزودجت  لتدٜ يمدر بّدج  فخدرُٔ كدٜ زدجه  ل ىدن ، فىدج          

إظبجع ب دا  ستٗجددجتَّ    ٔيماٍَّ وَ ٔهرٔكَّ  ا ٗعٗٛ  ٔـجعَّ تحصأ

ٜ   يد   ٔ ستٗجددجت  شدرَِ لتدٕكف    َ   لأ ٌد      ا ٗعدٛ ، ٔ لإشدت    وتيمبدجت  ود

ٔ إ دّدٛ لتايددٜ ب ددا  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ  لتددٜ ت ددعض سٗددجتَّ .ٖٔتفددا  

(  كددٜ  ُ  لقدد رٚ عمددٜ إ  رٚ  لأزوددجت    2003للدد) دسٟٗددج وددا  ر شددٛ إيمددجُ رز  )    

 لأشرٖٛ ٔ اعجرفْ كّٗج  تس    ب ىدن ربدٛ  لأشدرٚ . ٔممدج شدبا ٖتشقدا ؼدشٛ        

  لفرض  لججٌٜ . 

 : الفزض الجالح 

 لافدجٞٚ  ل  تٗددٛ  تٍىٗدٛ  دد  عكقددٛ  رتبجيٗدٛ بدأ    تٕٔ لد ٙ ٖدٍؾ عمد٘  ٌدْ ا     

 .  لاقتؽج ٖٛ  لأزوجت   رٚإلمػجروجت ٔق رتَّ عمٜ 

ٔلمتشقدددا ودددَ ؼدددشٛ  ِددد    لفدددرض   سصدددج  و جودددن  رتبدددجط بفشدددُٕ     

 ( .24ٔ إـ  بج ٔه )

 .  لاقتؽج ٖٛ  لأزوجت  رٚ إ لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ٔق رتَّ عمٜ ( و جون  لارتبجط بأ 24د ٔه )

 إ  رٚ  لأزوٛ  لاقتؽج ٖٛ                

 

 تٍىٗٛ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ

ورسمٛ 

إ ر ك 

  لأزوٛ

 لاشت     

ٔ لتايٗم 

 إ دّٛ  لأزوٛ

وٕ دّٛ 

  لأزوٛ

تقٗٗي 

  لأزوٛ

إ  رٚ  لأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ
 فان

 **0.801 *0.635 **0.874 **0.948 **0.735  لافجٞٚ  لإٌف جلٗٛ

 **0.846 **0.796 **0.912 **0.760 *0.606  لإدتىجعٗٛ لافجٞٚ 

 **0.878 **0.706 **0.851 *0.628 **0.812  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ

 **0.895 *0.640 **0.823 **0.748 **0.809  لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ

 **0.715 **0.862 **0.751 **0.885 **0.835  لافجٞٚ  ل  تٗٛ فان

 * 0.05  ه عٍ  وصتٕٝ   ،    0.01**   ه عٍ  وصتٕٝ 
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( ٔددٕ  عكقدٛ  رتبجيٗدٛ وٕدبدْ بدأ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ        24ٖتفد  ودَ دد ٔه )   

لمػجروجت ا  لإٌف جلٗٛ ،  لإدتىجعٗٛ ،  لإ  رٖدٛ ،  لإٌتجدٗدٛ ، فادن ا ، ٔقد رتَّ     

  عمددٜ إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ شددٕ ٞ ا إ ر ك  لأزوددٛ ،  لإشددت     ٔ لتايددٗم   

 ( .0.01وٕ دّٛ  لأزوٛ ، تقٗٗي  لأزوٛ ، فان ا عٍ  وصتٕٝ  لالٛ )

 ٝ  ٌددْ فمىددج ز  ت  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ ا لف٠ددٛ  لػجروددجت ا فمىددج ز  ت قدد رتَّ  

عمٜ إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ بعدان ؼدشٗ  لتايدٜ تمد)  لأزودجت ، ك رتفدجع       

ردٕ سدن  لأزودٛ     لافجٞٚ  ل  تٗٛ ٖ   رججبٛ  لقٕٝ  ل  ك ٛ ل ِتىدجً ٔ لتٕددْ   

  لإقتؽج ٖٛ .

 ؼدكُ  , (Schwarzer,1996)ٖٔتفا لل) دسٟٗج ودا ودج  ظدجر إلٗدْ فدن ودَ       

( ودددَ  ُ إ ر ك  لافدددجٞٚ  لإ جبٗدددٛ تصدددجع   2012( ، ٌجكددد  ٖ قدددٕ  )2011 اصدددجعٗ  )

 لفددر  عمددٜ سددن  اعدداكت  لتددٜ تٕ دّددْ وددَ خددكه  اجددجبرٚ ٔ لإؼددر ر ٔتٕدٗددْ      

( 2015( ، إبر ِٗي  حم  ِٔبدٛ  ل صدجه )  2013ُ ) لصمٕك ، فىج  ف ت  شجل٘ عمٕ 

عمٜ  ُ     ٞ  لصمٕك  ل ٝ يحقا ٌتجٟر ورغٕبج كّٗج كٜ  ٝ وٕق  ٖتٕق  عمدٜ  

وج ٖتٕق ْ  لفر  لٍفصْ وَ  لق رٚ عم٘  لقٗدجً بّد    لصدمٕك  ٔ  يدن لمىعدامٛ      

( 2015قبن  ُ ٖب   بجلصدمٕك . ٔودج  فد ٓ محىد  قيدجٔٝ ٔعبد   لادرٖي محىدٕ  )        

عكقٛ قٕٖٛ بدأ سدن  اعداكت ، ٔوٕ دّدٛ  لفدػٕط ٔ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ          ُ ثمٛ

لمفددر  ٔ لتددٜ اجددن  افتددج   لأشجشدد٘ لإفصددج   لفددر   اقدد رٚ عمدد٘  لدد كجع عددَ     

سقٕقدددْ ٔوٕ دّدددٛ وعددداكت ٔتحددد ٖجت  يٗدددجٚ ، فىدددج تتفدددا ودددا ودددج  فددد ٓ        

Salovey & Mayer (2012)         ا عمدٜ  ُ لمافدجٞٚ  لإٌف جلٗدٛ  ٔر  ِجودج كدٜ ركد

تقدد ٖر  لدد  ت ، ٔوددَ ثددي  لت جوددن وددا  إ قدد   ليجرٟددٛ ٔ لأزوددجت  لتددٜ يمددر بّددج    

ٜ   Driks, Treat &Weersing (2017) لفر  ، ٔف ل) تتفا ودا  ر شدٛ     ُ  كد

ودا هدرٔ     لصمٗي   لتاٗ ٔ ، لإدتىجع٘  لإدتىجعٗٛ تم ٙ إل٘  لٍذج   لافجٞٚ

  يٗجٚ ٔ زوجتّج .ٔب ل) ٖتشقا  لفرض  لججلح . 

  : الفزض الزابع 

 تمدد  ٌصددبٛ وعددجرفٛ وددتػف ت  ل ر شددٛ )شددَ    ٔ لدد ٝ ٖددٍؾ عمددٜ  ٌددْ ا   

وتٕشدم  لد خن  لعدّرٝ     ددددد و ٚ  لسٔ ز  ددددػجروٛ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ لم ددددػجروٛ  ل

  لإقتؽددج ٖٛ  لأزوددجت  رٚ إفددن وددَ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت ، ٔ كددٜللأشددرٚ( 

 لهَ يبقج لأٔز ُ و جوكت  لإر  ر . 

 Multiٔلمتشقددا وددَ ِدد    لفددرض    شددتا  ً و جوددن  لإردد  ر  ات دد      

Regression Analysis    ًبجشدددتا  ً  ايدددٕٚ  ات رددددٛ للأودددجStepwise  

لمت ددر  عمددٜ  فجددر  ل ٕ وددن تدداثف  عمددٜ فددن وددَ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددٛ        

 ( .25ٕـ  لل) د ٔه )ٔإ  رٚ  زوجتّج  لإقتؽج ٖٛ ، ٖٔ
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 (  لأِىٗٛ  لٍصبٗٛ بجشتا  ً و جون  لار  ر ) ايٕٚ  ات ردٛ إلى  لأوجً( 25د ٔه )

 اتػف 

  لتجبا
 لافجٞٚ 

  ل  تٗٛ

 اتػف 

  اصتقن

و جون 

 R لارتبجط

ٌصبٛ 

  اعجرفٛ
R2 

 قٗىٛ

) ( 
  ل لالٛ

و جون 

 لار  ر 

B 

قٗىٛ 

 )ت(
  ل لالٛ

 اصتٕٙ 

  لت مٗى٘
0.868 0.753 85.585 0.01 0.423 9.251 0.01 

 0.01 8.003 0.343 0.01 64.053 0.696 0.834  لصَ

 0.01 7.419 0.300 0.01 55.035 0.663 0.814 و ٚ  لسٔ ز

 ل خن 

 لعّرٙ 

 للأشرٚ
0.774 0.601 41.953 0.01 0.224 6.477 0.01 

 اتػف 

  لتجبا
إ  رٚ 

 لأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ

 اتػف 

  اصتقن
و جون 

 R لارتبجط

ٌصبٛ 

  اعجرفٛ
R2 

 قٗىٛ

) ( 
  ل لالٛ

و جون 

 B لار  ر
قٗىٛ 

 )ت(
  ل لالٛ

 اصتٕٙ 

  لت مٗى٘
0.853 0.728 74.871 0.01 0.387 8.653 0.01 

 0.01 7.713 0.322 0.1 59.492 0.680 0.825 و ٚ  لسٔ ز
 0.01 6.871 0.257 0.01 47.213 0.628 0.792  لصَ
 ل خن 

 لعّرٙ 

 للأشرٚ
0.726 0.527 31.166 0.01 0.144 5.583 0.01 

ٛ 25ٖتفددد   ودددَ دددد ٔه )  (  ُ  فجدددر ودددتػف ت  ل ر شدددٛ تددداثف  عمدددٜ تٍىٗددد

 لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ا عٍٗٛ  لبشح ا ِٜ  اصتٕٝ  لت مٗىٜ سٗح فجُ  ٔه 

 اددتػف ت  لتددٜ  ـددٗفت كددٜ تحمٗددن  لإردد  ر ) ايددٕٚ  لأٔلى( إل بمػددت ٌصددبٛ    

( ،ٖٕٔـددد  للددد)  ٔر  اصدددتٕٝ  0.01( عٍددد  وصدددتٕٝ  لالدددٛ ) R2 (0.753 اعدددجرفٛ 

 .Pajares,F   وج  ٔـشْ  لت مٗىٜ  كٜ و ٝ ظ ٕر  لفر  بافجٟتْ  ل  تٗٛ  ، ِٔ

 ( .2013( ، )ر و٘  لٕٗش  ،  (2005

فىدددج ٖتدددبأ ودددَ   ددد ٔه  ُ  ادددتػف  لتدددجلى وبجظدددرٚ فدددجُ  لصدددَ بٍصدددبٛ     

(  ، ٖمدددٜ للددد) وددد ٚ  لدددسٔ ز بٍصدددبٛ   0.01( ٔوصدددتٕٝ  لالدددٛ )R2 (0.696وعدددجرفٛ 

( ، ٔ خددف   لدد خن  لعددّرٝ للأشددرٚ   0.01( ٔوصددتٕٝ  لالددٛ ) 0.663) R2وعددجرفٛ 

(  ٖفج . ٖٔتفا لل) دسٟٗج ودا  0.01( ٔ وصتٕٝ  لالٛ ) R2 (0.601عجرفٛ بٍصبٛ و

( كٜ ٔدٕ  عكقٛ  رتبجيٗدٛ وٕدبدٛ بدأ    2011 ر شٛ عبف  ل ٖٔ) ٔوٍجر خفر )

 لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ ٔفدن ودَ  اصدتٕٝ  لت مٗىدٜ ، ود ٚ  لدسٔ ز ،  ل ىدر ، ٔ لد خن         

  لعّرٝ للأشرٚ . 

 وددج بجلٍصددبٛ لأفجددر وددتػف ت  ل ر شددٛ تدداثف  عمددٜ إ  رٚ  لػجروددجت ا عٍٗددٛ     

 لبشدددح ا  للأزودددجت  لإقتؽدددج ٖٛ كادددجُ  اصدددتٕٝ  لت مٗىدددٜ  ٔه  ادددتػف ت  لتدددٜ   

 R2 ـددٗفت كددٜ تحمٗددن  لإردد  ر )  ايددٕٚ  لأٔلى ( إل بمػددت ٌصددبٛ  اعددجرفٛ  

R2 (0.680 )بٛ وعدجرفٛ  ( ، ٖمْٗ و ٚ  لسٔ ز بٍصد 0.01( عٍ  وصتٕٝ  لالٛ ) 0.728)

R2 (0.628 )( ، ثددي ٖمٗددٛ وبجظددرٚ  لصددَ بٍصددبٛ وعددجرفٛ      0.01ٔوصددتٕٝ  لالددٛ ) 

 R2( ، ٔ خددف   لدد خن  لعددّرٝ للأشددرٚ بٍصددبٛ وعددجرفٛ    0.01ٔوصددتٕٝ  لالددٛ ) 

 (  . ٔب ل) ٖتشقا  لفرض  لر با .0.01( ٔ وصتٕٝ  لالٛ )0.527)
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 : الفزض الخاوط  

سؽدددجٟٗٛ كدددٜ وصدددتٕٝ إتٕدددد  كدددرٔ  ل ت  لالدددٛ ٔ لددد ٝ ٖدددٍؾ عمدددٜ  ٌدددْ ا  

قبن ٔب   تيبٗا    لإقتؽج ٖٛ لأزوجت   رٚ إ لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت ٔوصتٕٝ 

 لؽج   لتيبٗا  لب  ٝ ا .   لسٌجور

ٔلمتشقا وَ ؼشٛ ِ    لفرض   إ ج  قٗىدٛ ا ت ا لمٕقدٕ  عمدٜ  لالدٛ      

 ٜ وصددتٕٝ  لافددجٞٚ   لفددرٔ  بددأ وتٕشدديجت  ردددجت عٍٗددٛ  لبشددح  لتذرٖبٗددٛ كدد

 ل  تٗٛ لمػجروجت قبن ٔب د  تيبٗدا  لسٌدجور ، فد ل) وصدتٕٝ إ  رٚ  لػجرودجت       

لأزودددجتَّ  لإقتؽدددج ٖٛ قبدددن ٔب ددد  تيبٗدددا  لسٌدددجور ،   قٗدددجط سذدددي تددداثف   

(  26ا ٖٔتف  لل) كدٜ   د  ٔه ودَ )    η2 لسٌجور بجشتا  ً  ختبجر وربا  ٖتج ا 

( :29. ) 

(  لفرٔ  بأ وتٕشم  ردجت  كر   عٍٗٛ  لبشح  لتذرٖبٗٛ   وصتٕٝ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ قبن 26د ٔه )

 (15تيبٗا  لسٌجور ٔب  ٓ   )ُ = 

 كجعمٗٛ  لسٌجور

 اتٕشم 

  يصجب٘

 لارر   

  ا ٗجرٙ

  ل ٍٗٛ

 ردجت 

  يرٖٛ

  ل لالٛ قٗىٛ) ت (

 لافجٞٚ 

  لإٌف جلٗٛ

 1.024 11.421  لقبم٘

15 14 12.236 

لؽج   0.01

 2.663 25.235  لب  ٝ  لب  ٝ

 لافجٞٚ 

  لإدتىجعٗٛ

 1.456 10.109  لقبم٘

15 14 10.812 

لؽج   0.01

 2.087 22.014  لب  ٝ  لب  ٝ

  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ

 1.230 12.035  لقبم٘

15 14 9.752 

لؽج   0.01

 3.031 24.610  لب  ٝ  لب  ٝ

 لافجٞٚ 

  لإٌتجدٗٛ

 1.025 9.524  لقبم٘

15 14 11.119 

لؽج   0.01

 2.640 21.119  لب  ٝ  لب  ٝ

 لافجٞٚ  ل  تٗٛ 

 فان

 3.551 43.089  لقبم٘

15 14 22.101 

لؽج  0.01

 6.127 92.978  لب  ٝ  لب  ٝ

( ٔدددٕ  كددرٔ    لددٛ إسؽددجٟٗج بددأ وتٕشدديجت  ردددجت 26ٖتفدد  وددَ ددد ٔه )

ٔ لب  ٝ كٜ وصتٕٝ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لؽدج   لتيبٗدا  لب د ٝ ،        لقٗجط  لقبمٜ

 ( .0.01( ِٜٔ قٗىٛ   لٛ إسؽجٟٗج عٍ  وصتٕٝ )22.101سٗح بمػت قٗىٛ ا ت ا )

ا  η2ٔلمت ددر  عمددٜ سذددي تدداثف  لسٌددجور    شددتا  ً  ختبددجر وربددا إٖتددج ا  

 (.27 ل ٝ تتف  ٌتجٟذْ بج ٔه )

ٔوق  ر سذي  لتاثف عمٜ تٍىٗٛ  لافجٞٚ  ا  اقجبمٛ لهج dا ، ٔقٗىٛ ا  η2( قٗىٛ  وربا إٖتج ا 27د ٔه )

  ل  تٗٛ لمػجروجت

  اتػف  لتجبا  اتػف  اصتقن

قٗىٛ  وربا  ٖتجا 

η2 ا 
 ا dقٗىٛ ا 

وق  ر سذي 

  لتاثف

 فبف 11.32 0.97 تٍىٗٛ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ لمػجروجت  لسٌجور  اؽىي

بجلٍصدبٛ تٍىٗدٛ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ      11.32ا =  d(  ُ قٗىٛ ا 27ٖتف  وَ د ٔه )

لمػجروجت ، ِٔ   ٖ ٍٜ  ُ سذي تاثف  لسٌجور  ا   فبف ، وا  ل مي باُ سذي 

  لتاثف ٖتش   إل  فجُ فبف   ٔ وتٕشيج  ٔ ؼػف  فجلأت٘ :

0.2 d = سذي تاثف ؼػف 
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0.5 d = سذي تاثف وتٕشم 

0.8 d =                                                   سذي تاثف فبف 

% وَ  لتبجَٖ  لامٜ لمىدتػف  لتدجبا   97ٔيماَ تفصف  لٍتٗذٛ عمٜ  شجط  ُ 

ا تٍىٗٛ  لافدجٞٚ  ل  تٗدٛ لمػجرودجت ا ٖرددا إلى  ادتػف  اصدتقن ) لسٌدجور  ا د (         

  ٌ تجدٗدٛ ا  لمػجرودٛ .   كٜ تٍىٗٛ  لافجٞٚ ا  لإٌف جلٗٛ ،  لإدتىجعٗدٛ ،  لإ  رٖدٛ ،  لإ

ٔق  ٖردا لل) إلى وج تفىٍْ  لسٌجور وَ كٍٗجت ، ٔوّىجت ٔ ٌعيٛ ت رٖبٗدٛ  

وتٍٕعددٛ  تجسددت  لفرؼددٛ لمىعددجرفٛ ٔ لتفجعددن ٔ لإٌدد وجز كددٜ دددٕ وددَ  لددٕ         

ٔ لتفجِي ٔ ل يجٞ ٔ لجقٛ ٔ لت سٖس  لإ جبٜ ، ٔوَ ثي ت ىٗي تمد)  اّدجر ت كدٜ    

تٍىٗدددٛ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ ودددَ خدددكه  وٕ قددد  د ٖددد ٚ ، ٖٔدددسز  ٔر لسٌدددجور كدددٜ

  وصددجع ٚ  لػجروددٛ عمددٜ تح ٖدد  وقدد  ر   ّدد   لدد ٝ شددتب لْ كددٜ ٌعددجط و ددأ     

  ٔوقد  ر  اجدجبرٚ كدٜ وٕ دّدٛ  ل قبدجت ، ٔوقد  ر  لؽدكبٛ  ودجً  إ قد   لؽدد بٛ          

كامىدددج ز    لإسصدددجط بجلافدددجٞٚ ز     ّددد  ٔ اجدددجبرٚ ٔ لؽدددكبٛ ، كدددجلأكر   لٔٝ  

ارتف ٛ ، ٖت جومُٕ وا  اعاكت ٔ لأٌعيٛ  لؽ بٛ رسٖ  ودَ   لافجٞٚ  ل  تٗٛ  

 .Pajares,F( ،  1995 لإسصجط بجله ٔٞ ٔ لرؼجٌٛ  ِٔ   وج  ف ٓ عمٜ  لصمىٜ )

( كددٜ  ُ  لافددجٞٚ  لإٌتجدٗددٛ تٍىددٕ وددَ خددكه   ا ركددٛ بددجلت مي ٔ اددسٚ     (2005

          ٖ ر ُ ٔ لت رٖب ، فد ل) تتفدا ِد ٓ  لٍتٗذدٛ ودا  ر شدٛ فدن ودَ كرسدجُ  لٍدٕ

( كددٜ  ُ  لددس ور  لإرظددج ٖٛ لهددج  ٔر كددٜ ركددا ٔتحصددأ       2014ٔمحىدد  حمدد ٝ ) 

( 2014( ، عيدج   بدٕ غدجلى )   2013ففجٞٚ  لفر  ، ٔ ر شٛ فن وَ  ر و٘  لٕٗشد  ) 

   َ  كددٜ  ِىٗددٛ  لددس ور كددٜ تحصددأ  لافددجٞٚ  لإدتىجعٗددٛ  ، ٔوددج  فدد ٓ فددن ودد

pajares .,  Johnson., & Usher. (2013)      ,  prenter& pajares ( 2014) 

وَ  ُ  لافجٞٚ  ل  تٗٛ تتاثر بجلإقٍدجع  لد ٝ ٖتمقدجٓ  لفدر  ودَ ب دا  لأظداجؿ        

  لقج رَٖ عمٜ    ٞ وّىٛ وج . 

(  لفرٔ  بأ وتٕشم  ردجت  كر   عٍٗٛ  لبشح  لتذرٖبٗٛ   وصتٕٝ إ  رٚ  لأزوجت  28د ٔه ) 

 (15 لاقتؽج ٖٛ قبن تيبٗا  لسٌجور ٔب  ٓ    )ُ = 

  لسٌجوركجعمٗٛ 

 اتٕشم 

  يصجب٘

 لارر   

  ا ٗجرٙ

  ل ٍٗٛ

 ردجت 

  يرٖٛ

  ل لالٛ (قٗىٛ)ت

ورسمٛ إ ر ك 

  لأزوٛ

 1.333 9.953  لقبم٘

15 14 8.772 

لؽج   0.01

 2.657 22.225  لب  ٝ  لب  ٝ

 لإشت     

ٔ لتايٗم إ دّٛ 

  لأزوٛ

 1.024 13.326  لقبم٘

15 14 12.268 

لؽج   0.01

 2.881 27.103  لب  ٝ  لب  ٝ

 وٕ دّٛ  لأزوٛ

 1.297 11.402  لقبم٘

15 14 11.087 

لؽج  0.01

 3.625 25.441  لب  ٝ  لب  ٝ

 تقٗٗي  لأزوٛ

 1.426 12.365  لقبم٘

15 14 9.836 

لؽج   0.01

 2.980 26.012  لب  ٝ  لب  ٝ

إ  رٚ  لأزوجت 

  لاقتؽج ٖٛ فان

 4.010 47.046  لقبم٘

15 14 27.024 

لؽج   0.01

 6.852 100.781  لب  ٝ  لب  ٝ
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( ٔدددٕ  كدرٔ    لدٛ إسؽددجٟٗج بدأ وتٕشديجت  ردددجت     28ٖتفد  ودَ دد ٔه )   

 لقٗددجط  لقبمددٜ ٔ لب دد ٝ كددٜ قدد رٚ  لػجروددٛ عمددٜ إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ        

قٗىددٛ   لددٛ  ( ِٔددٜ 27.024لؽددج   لتيبٗددا  لب دد ٝ ، سٗددح بمػددت قٗىددٛ ا ت ا )     

( ، ممج ٖ ه عمٜ كجعمٗٛ  لسٌجور ٔق رتْ عمدٜ تػدٗف   0.01إسؽجٟٗج عٍ  وصتٕٝ )

وصدددتٕٝ إ  رٚ  لأزودددجت  لاقتؽدددج ٖٛ لمػجرودددجت. ٔلمت دددر  عمدددٜ سذدددي تددداثف     

 (. 29ا  ل ٝ تتف  ٌتجٟذْ بج ٔه ) η2 لسٌجور    شتا  ً  ختبجر وربا  ٖتج ا 

ا  اقجبمٛ لهج ٔوق  ر سذي  لتاثف عمٜ تٍىٗٛ  لق رٚ عمٜ  dا ، ٔقٗىٛ ا  η2( قٗىٛ  وربا  ٖتج ا 29د ٔه )

 إ  رٚ  لأزوجت  لإقتؽج ٖٛ 

  اتػف  لتجبا  اتػف  اصتقن

قٗىٛ  وربا 

 ا η2 ٖتجا 
 ا dقٗىٛ ا 

وق  ر سذي 

  لتاثف

 فبف 13.97 0.98 إ  رٚ  لأزوجت  لاقتؽج ٖٛ  لسٌجور  اؽىي

بجلٍصددددبٛ لتٍىٗددددٛ قدددد رٚ   13.97ا =  d(  ُ قٗىددددٛ ا  29ٖتفدددد  وددددَ ددددد ٔه )  

 لػجروجت عمٜ إ  رٚ  زوجتَّ  لإقتؽج ٖٛ ، ِٔ   ٖ ٍدٜ  ُ سذدي تداثف  لسٌدجور     

  ا   فبف.

% وَ  لتبجَٖ  لامٜ لمىدتػف  لتدجبا   98ٔيماَ تفصف  لٍتٗذٛ عمٜ  شجط  ُ 

كه ا إ ر ك  لأزوددٛ ،  لإشددت     ا إ  رٚ  لػجروددجت للأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ ا وددَ خدد 

ّددج ا ٖردددا إلى  اددتػف  اصددتقن   ٔ لتايددٗم لإ  رتّددج ، وٕ دّددٛ  لأزوددٛ ٔتقٗٗى  

 لسٌجور  ا  ( ٔوجيحتْٕٖ وَ تٕعٗدٛ ٔإرظدج  ٔ وجمدٛ عىمٗدٛ لدب ا  لأزودجت       )

 لإقتؽدددج ٖٛ ٔ ايدددٕ ت  لإ  رٖدددٛ يمدددّج ودددَ خدددكه تٕـدددٗ  فٗفٗدددٛ عىدددن      

تّكك ، ٔـػم  اؽدرٔكجت ، ٔ شدتػكه اّدجر ت    وٗس ٌٗٛ لم خن ، ٔترظٗ   لإش

 كددر    لأشددرٚ كددٜ عىددن ب ددا  لأعىددجه  لإٌتجدٗددٛ  لبصددٗيٛ ، ٔب ددا  لأكاددجر      

 لصددّمٛ  لتددٜ تدد ر  خددك ٖصددجع  كددٜ سددن  لأزوددٛ  لإقتؽددج ٖٛ ، ٔكددا خيددٕ ت         

 وٍظىٛ تتؽ  بجإـٕعٗٛ ٔ ل قٛ ٔ لتاجون ٔ لعىٕلٗٛ .

(  2006( ، رظدج ر غدب )  2003 لرحمَ ) ٔتتفا ِ ٓ  لٍتٗذٛ وا  ر شٛ إيمجُ عب 

( ، عمددد٘ 2010( ، ٌج ٖدددٛ عىدددرٔ ٔاخدددرُٔ  )2006فددد ل) ودددج  فددد ٓ محىددد  ِٗادددن ) 

( ودددَ ـدددرٔرٚ  ُ  فدددا  لت جودددن ودددا  لأزودددٛ لمىدددٍّر  لإ  رٝ  2011 لرٖٔمدددٜ )

 لصمٗي لتافٗ   لٍذج  ، ٔ ُ  فتعج  إظجر ت  لإٌ  ر ٔ ستٕ ٞ  لأـر ر  ٔ  ي  

س ور  لت مٗىٗٛ وَ  ااتؽدأ ، لتؽدب   لأزودٛ ٌقيدٛ     وٍّج ٖاتٜ عَ يرٖا  ل

 ٔب ل) ٖتشقا  لفرض  اجوض . تحٕه كٜ سٗجٚ  لفر  .

  : ومخص الٍتائج 

     (  ُ  ودَ  لػجرودجت عٍٗدٛ  لبشدح      40ت     ٌدٕ ع  لأزودجت  لإقتؽدج ٖٛ سٗدح )%

إ ودددجُ( عجٟدددن ددددددد بيجلدددٛ ددددددد ت رـدددَ لأزودددجتَّ  لإقتؽدددج ٖٛ بصدددبب )شدددذَ 

وؽددجرٖ   ر شددٛ(  سدد   لأبٍددجٞ   خددن   ددددددزٔ ز  دددددد لأشددرٚ  ، ٖمددٜ للدد) )وددرض  

%( ، ٔ خدف  تقمٗد   لػدف ٔ لتيمدا اصدتٕٝ و ٗعدٛ  عمدٜ        26.7 لأشرٚ بٍصبٛ )

 % ( .5وَ إواجٌٗجت  لأشرٚ  بٍصبٛ )
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    ( ٛ53.3 ضفددجض وصددتٕٝ  لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لمػجروددجت عٍٗددٛ  لبشددح بٍصددب)%  

 %( .61.7تٕٝ إ  رٚ  لأزوجت فجُ وٍاففج بٍصبٛ )فىج  ُ وص
     بددأ  كددر   عٍٗددٛ  ل ر شددٛ   وصددتٕٝ  لافددجٞٚ       ٔدددٕ  تبددجَٖ   ه إسؽددجٟٗج

سٗدددح تدددس    خدددتك   ادددتػف ت  ل يمٕدر كٗدددٛ   ل  تٗدددٛ رشجٔرِدددج ٔكقدددج لإ 

، ٔلؽددج      لافددجٞٚ  ل  تٗددٛ لدد ٝ  اتسٔدددجت وقجرٌددٛ بجايمقددجت ٔ لأر وددن       

 ٜ    لأعمدٜ ، ٔ لأفدس شدٍج كدٜ فدن ودَ ا  لافدجٞٚ  لإٌف جلٗدٛ           اصتٕٝ  لت مٗىد

 لافددجٞٚ  لإدتىجعٗددٛ ،  لافدددجٞٚ  لإ  رٖددٛ ا ، ٔ لأقددن شدددٍج كددٜ محددٕر  لافدددجٞٚ       

وتٕشدددم  لإٌتجدٗدددٛ ، ٔوتٕشدددم سذدددي  لأشدددرٚ لؽدددج   يذدددي  لأؼدددػر ،    

لؽددج   لدد خن  لأعمددٜ ، فدد ل) لؽددج   لػجروددجت    لدد خن  لعددّرٝ للأشددرٚ  

  ل جوكت .
  ٕإ  رٚ  لػجروجت  بأ  كر   عٍٗٛ  ل ر شٛ   وصتٕٝتبجَٖ   ه إسؽجٟٗج  ٔد

للأزوجت  لإقتؽج ٖٛ سٗح تس     لقد رٚ عمدٜ إ  رٚ  لأزودجت لد ٝ  اتسٔددجت      

ٜ  ، ٔلؽدج     وقجرٌٛ بجايمقجت ٔ لأر ون  لأعمدٜ ، ٔ لأفدس     اصدتٕٝ  لت مٗىد

 لدد خن وتٕشددم شددٍج ، ٔوتٕشددم سذددي  لأشددرٚ لؽددج   يذددي  لأؼددػر ،       

 لؽج   ل خن  لأعمٜ ، ف ل) لؽج   لػجروجت  ل جوكت . لعّرٝ للأشرٚ 
 لافدجٞٚ  تٍىٗدٛ  بدأ  (  0.01وٕدبٛ عٍ  وصتٕٝ  لالدٛ )  عكقٛ  رتبجيٗٛ ٕ  ٔد 

 . قتؽج ٖٛ لإ  لأزوجت  رٚ إ ل  تٗٛ لمػجروجت ٔق رتَّ عمٜ 
 ٛتم  ٌصبٛ وعجرفٛ وتػف ت  ل ر ش    َ ، ود ٚ   ا  اصتٕٝ  لت مٗىدٜ ،  لصد

 لددسٔ ز ،  لدد خن  لعددّرٝ ا عمددٜ  لتددٕ لى كددٜ و جوددن  لإردد  ر ، بٍٗىددج فجٌددت  

ٌصددبٛ  اعددجرفٛ كددٜ إ  رٚ  لأزوددجت  لإقتؽددج ٖٛ ا  اصددتٕٝ  لت مٗىددٜ ، ودد ٚ     

  لسٔ ز ،  لصَ ،  ل خن  لعّرٝ ا عمٜ  لتٕ لى .
  ٛ(  بدأ وتٕشديجت    0.01عٍ  وصدتٕٝ  لالدٛ )   سؽجٟٗٛ إتٕد  كرٔ  ل ت  لال

كدددٜ وصدددتٕٝ  لافدددجٞٚ  ل  تٗدددٛ لمػجرودددجت  رددددجت عٍٗدددٛ  لبشدددح  لتذرٖبٗدددٛ 

ٛ   لأزوجت رٚ إ ٔوصتٕٝ   لإرظدج ٝ    قبدن ٔب د  تيبٗدا  لسٌدجور       لإقتؽدج ٖ

 لؽج   لتيبٗا  لب  ٝ .

  توصيات البححResearch Recommendations : 

     ي إ  رٚ ومشصددددجت  لأشدددرٚ ٔ ليفٕلددددٛ  قٗدددجً  عفدددجٞ ٠ِٗددددٛ  لتددد رٖض بقصددد

بجلت جُٔ وا  عفجٞ  لقصي  لعبٕٝ ، ب عد     شدع تٗذٗجت ٔ ٌعديٛ إثر ٟٗدٛ     

وكٟىٛ لمػجروجت لتٍىٗٛ ففجٟتَّ  ل  تٗٛ فايٕٚ دج ٚ لإعج ٚ تاِٗمَّ 

ٔإ وددجدَّ كددٜ  تتىددا وددرٚ  خددرٝ ، ٔإ ددج  قٍددٕ ت  تؽددجه وددا  امشصددجت       

 م)  لف٠ٛ لتيبٗا تم)  لإشع تٗذٗجت . يإوٗٛ ٔ لأِمٗٛ  لتٜ تصجع  ت
          ٛتف ٗددن  ٔر وتاؽؽددٜ  لإقتؽددج   اٍددسلى كددٜ ت مددٗي ٔتجقٗدد  تمدد)  لف٠دد

 اّىعددٛ باشددجلٗب عمىٗددٛ وٍظىددٛ عددَ يرٖددا إعدد     اددر أ ٔتسٖٔدد ِي 

بان وج ؾ تم)  لف٠ٛ وَ خكه تٍظٗي  ل ٔر ت ٔٔرػ  ل ىدن  لت رٖبٗدٛ   

    ٜ  لقددجٌُٕ ، لٗقددًٕ فددن خددرٖر     ٔتقدد ٖي  لٍدد ٔ ت وددا  لإشددت جٌٛ لإددس ٞ كدد
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ب ٔرٓ كٜ ب٠ٗتْ   مٗٛ ٔ لٕؼٕه لأفس ع   وَ  لػجرودجت لمشد  ودَ ِد ٓ     

  اعامٛ .
     ٛت ٗددد   دّدددسٚ  ل ٔلدددٛ  ا ٍٗدددٛ ٔ اتىجمدددٛ كدددٜ ا ٔز رٚ  لتذدددجرٚ ٔ لؽدددٍجع ُ 

٠ِٗٔددجت حمجٖددٛ  اصددتّم)  ، ٔٔز رٚ  لتفددجوَ  لإدتىددجعٜ ا  لٍظددر كددٜ ٌظددجً  

 لعددرفجت  يإوٗددٛ بددجلبٗا لمفقددر ٞ بجلتقصددٗم    لبٗددا بجلتقصددٗم ٔإلددس ً  

 ب لا وَ بجٟ ٜ  لقيجع  اجؿ ، لتذٍب  ابجلػٛ كٜ  لفجٟ ٚ .
     ًعىددن حممددٛ تجقٗفٗددٛ ٔقجٟٗددٛ عمددٜ ٌيددج  ٔ شددا وددَ خددكه ٔشددجٟن  لإعددك

رادددجير تحرٖدددر ظدددٗاجت   لتبؽدددف  لف٠دددجت  لفقدددفٚ بج ٕ ٌدددب  لقجٌٌٕٗدددٛ    

رٖخ  لص    لتذٍدب تكعدب  لد  ٍٟأ     إٖؽجلات  وجٌٛ  ُٔ تح ٖ   ابمؼ ، ٔتج ٔ

 ٔوَ ثي  لإقكه وَ ع    لػجروجت   خن  لصذُٕ .
    ٍٕلصرعٛ كٜ  لتؽ ٖا عمٜ وقعسجت ب ا  عفجٞ زمض  ل ٔ  ٖٛ   

بت دد ٖن قددجٌُٕ  لػددجروأ ، ٔشددَ قددٕ ٌأ ٔسمددٕه تعددرٖ ٗٛ تافددن  لإقددع ض   

قٕبددٛ بجلصددذَ   ل ددج ه لتٍظددٗي  ل كقددٛ بددأ  لتددجدر ٔ اقددعض ، ٔإلػددجٞ  ل    

ٔتب ٖمّج إلى تعػٗن  لػجرً  لفعٚ يح  ِج  لقجـٜ   خن   ّجت  يإوٗٛ 

ا ف ىن تيٕعٜ ا يح   شجعجتْ ٔجمٗا الٗجتْ رج ٖفىَ زٖج ٚ  لإٌتجز بد لا  

وددَ قفددجٞ عقٕبددٛ   خددن  لصددذُٕ ٔتامٗدد   ل ٔلددٛ  عبددجٞ إـددجكٗٛ ، ٔأٍبددج     

 ٔ لٍفصدٜ   خدن  لاشدرٚ    لمتاثف  لصمبٜ عمٜ شمٕك  لػجرً شدٕ ٞ  لإدتىدجعٜ   

 ٔ تتىا .
   (تف ٗن  لعر فٛ  تتى ٗٛ بأ جمٗا  امشصجت  يإوٗٛ ٔ لأِمٗٛ ٔللد

بجلتاجت  وا ٔز رٚ  لعد٠ُٕ  لإدتىجعٗدٛ ،  تمدض  لقدٕوٜ لمىدر ٚ ، ٔٔشدجٟن       

 لاعددكً ،  لؽددٍ ٔ    لإدتىددجعٜ لمتٍىٗددٛ ،  وؽددر  اددف ، ٔز رٚ  لتفددجوَ       

 ل جوددٛ للأشددر  اٍتذدددٛ ، ٔ اّددتىأ وددَ  ادد ربأ عمدددٜ       لإدتىددجعٜ ،  لإ  رٚ  

 لأعىجه  لتيٕعٗٛ  لتش ٖح ثقجكٛ  لف٠جت  لفقدفٚ تب دج اصدتٕٝ  خدن فدن      

وٍّددج ٔو ركتّددج ٔثقجكتّددج سددٕه  ليددر  ٔ لأشددجلٗب  لتددٜ يماددَ وددَ خكلهددج    

 لإقكه وَ تداثف تد  عٗجت  لأزودٛ  اجلٗدٛ  ل جاٗدٛ ٔودج ٌدتر عٍّدج ودَ ت دٕٖي           

 اؽرٝ ، أٍبج لإرتفجع  ع     لػجروجت  ا رـجت لمصذَ .لمذٍْٗ  

 : أولًا : المزاجع العزبية 
( :  لافجٞٚ  ل  تٗٛ  ا رفٛ ٔعكقتّج 2015إبر ِٗي  بر ِٗي  حم  ، ِبٛ  رٖٔغ  حم   ل صجه )  -

جح  –بجلتايٗم  لإشع تٗذ٘  لعاؽٜ ٔ لق رٚ عم٘   جل  لقر ر ل ٝ يجلبجت   جو ٛ 

 ٍٖجٖر . -( 27ع )  –دجو ٛ  اٍؽٕرٚ  –مٛ جٕخ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ ز –وٍعٕر 
 –  ر لٍٗج لمٍعر ٔ لتٕزٖا  –( :  ٖصر  لتفجشف لاكً  ل مٜ  لابف 2002 بٕ بار دجبر   س ٟرٝ )  -

 .  وٍّٕر
  ر  – وٍّٕر  –( : زىا  لبٗجُ كٜ تفصف  لقراُ 1986 بٕ عمٜ  لففن بَ  يصَ  لبؽرٝ )  -

  ا ركٛ لميبجعٛ ٔ لٍعر.

( : تقرٖر عَ تاثف  لفرٔ  كٜ  ش جر ؼر    ٍٗٛ  اؽرٝ عمٜ  2016 تحج   لػر   لتذجرٖٛ )  -

  لإقتؽج   اؽرٝ .
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( : برٌجور ت رٖبٜ لتٍىٗٛ  لأ  ٞ  لت رٖصٜ لميجلبٛ  ا مىٛ 2011 سكً عب   ل ظٗي وسٔك )  -

 – امار  لصٍٕٝ )  ل ربٜ  لصج ط  – ا جؼرٚ  ؽؾ  لاقتؽج   اٍسلى كٜ ـٕٞ  لتش ٖجت 
  برٖن . 14 -13 –دجو ٛ  اٍؽٕرٚ  – ل ٔلى  لججلح ( لامٗٛ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ 

( :  لافجٞٚ  ل  تٗٛ كٜ  لقر ٞٚ ٔعكقتّج بجشتا  ً 2011 حم   ل مٕ ُ ، رٌ ٓ   جشٍٛ )  -

 تمٛ  لأر ٌٗٛ كٜ  ل مًٕ  – شع تٗذٗجت  لقر ٞٚ ل ٝ عٍٗٛ وَ يمبٛ   جو ٛ  لهجوعٗٛ 

 . 4ع – 7زم   – لعبٕٖٛ 
تق ٖر ت  –( : وآلات ت ٕٖي   ٍْٗ ٔإدر ٞ ت  لإؼك   لإقتؽج ٝ 2016 حم  لفر    )  -

  ا ّ   اؽرٝ لم ر شجت  لصٗجشٗٛ ٔ لاشع تٗذٗٛ . – قتؽج ٖٛ 
 ت ٔ شع تٗذٗجت (  : وّجر2018  جٞ مم ٔ  كتشٜ عب   لميٗ  ، رظج رظج  محىٕ  وٍؽٕر )  -

 امار -جح وٍعٕر  –تفجٔض  لسٔدْ لإ  رٚ  اك  وا  لسٔز ٔعكقتّج بافجٞتّج  لإٌتجدٗٛ 

 ل ٔلى ا  لت مٗي  لٍٕعٜ كٜ وؽر ٔ لٕيَ  ل ربٜ كٜ ـٕٞ  شع تٗذٗجت  لتٍىٗٛ  اصت  وٛ : 

 فمٗٛ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ ، دجو ٛ  اٍؽٕرٚ.–ا 2018 برٖن 11-12
( :  لتفاف  ل مىٜ ل ٝ يمبٛ   جو ٛ ٔعكقتْ بجلافجٞٚ  ل  تٗٛ 2011جعٗ  )  ؼكُ ؼب   اص -

زمٛ   جو ٛ  لاشكوٗٛ ا شمصمٛ  ل ر شجت  لاٌصجٌٗٛ ا  – ل جوٛ كٜ ـٕٞ ب ا  اتػف ت 

 .1ع  – 19زم  
جح وٍعٕر  –( :  لٍصجٞ  ا ٗكت لأشر ا اعاكت ٔ يمٕها 2003إقبجه  لأوف  لصىجلٕيٜ ) -

  سٞ  – ا ّ   ل جلى لما وٛ  لادتىجعٗٛ بجلقجِرٚ  –مٛ  لقجِرٚ لما وٛ  لادتىجعٗٛ رذ

 .15 لأٔه ،  ل    
( : وٍجِر  لبشح ٔير   لتشمٗن  لإسؽجٟٜ كٜ  ل مًٕ 1991اوجه ؼج   ، كم    بٕ سيب )  -

  لقجِرٚ . –واتبٛ  لا مٕ  اؽرٖٛ  – لٍفصٗٛ ٔ لعبٕٖٛ ٔ لادتىجعٗٛ 
( :   جط  شتا  ً بيجقجت  لاٟتىجُ كٜ هن تإٍلٕدٗجت  ل ٕاٛ 2015ٕض ) إٖرٍٖٜ  ف ع -

فمٗٛ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ  –ٔ ٌ اجشجتّج عمٜ قٗي  لأشرٚ ٔشمٕفّج  لعر ٟٜ )  ر شٛ تحمٗمٗٛ ( 

 دجو ٛ عأ شمض . –
( :  لصمٕك  لإٌفجقٜ لمىر ٚ  ا ٗمٛ كٜ  لأزوجت ٔعكقتْ بجلرـج عَ 2015إيمجُ ش ٗ   ي ) -

  فتٕبر . –( 40ع ) –دجو ٛ  اٍؽٕرٚ  –زمٛ جٕخ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ  –جح وٍعٕر  –جتّج سٗ
رشجلٛ  –( : إ  رٚ  لأزوجت  لأشرٖٛ ٔعكقتّج بجلتٕ كا ل ٝ  لأيفجه 2003إيمجُ ؼك  رز  )  -

 دجو ٛ  إٍكٗٛ . –فمٗٛ  لإقتؽج   اٍسلى  –وجدصتف غف وٍعٕرٚ 
: إ  رٚ  لأزوجت  لأشرٖٛ ٔعكقتّج بجإ ر   لبعرٖٛ ل ٝ  لعبج   (2003إيمجُ عمٜ عب   لرحمَ ) -

 دجو ٛ  إٍكٗٛ .  -فمٗٛ  لاقتؽج   اٍسلى   -رشجلٛ  فتٕر ٚ غف وٍعٕر ٚ  -
رشجلٛ  –( :  لتشفٗس ٔعكقتْ بجلافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ لربٛ  لأشرٚ  2016إيمجُ محى  قيب )  -

 دجو ٛ  إٍكٗٛ . –لى فمٗٛ  لاقتؽج   اٍس –وجدصتف غف وٍعٕرٚ 
  ر  لاتج   –( : وٍجِر  لبشح  لعبٕٝ : رؤٖٛ تيبٗقٗٛ وبصيٛ 2000بعف ؼج   لرظٗ ٝ )  -

  لقجِرٚ .  – ي ٖح 
( :  لأ ٔ ر  لإٌتجدٗٛ لمىر ٚ  لرٖفٗٛ بقرٖٛ شكوُٕ  لقىجػ 2002 يصٍٜٗ ردب ريحجُ ) -

 لصجبا ل قتؽج   اٍسلى ، دجو ٛ  ررفس  اٍؽٕرٚ رشجكظٛ  ل قّمٗٛ ، زم   ججخ  امار

  إٍكٗٛ.
 ل  ر  -2ط -و ذي  اؽيمشجت  لعٖٕٖٛ ٔ لٍفصٗٛ(: 2013)سصَ ظشجتٛ ٔزٍٖب  لٍذجر  -

   لقجِرٚ. - اؽرٖٛ  لمبٍجٌٗٛ
( :  ل كقٛ بأ  لعر فٛ  تتى ٗٛ ٔتحصأ ٌٕعٗٛ سٗجٚ 2012 عجٞ عب   يىٗ  عب   لصىٗا )  -

 –دجو ٛ  –فمٗٛ  ا وٛ  لادتىجعٗٛ  –ٕر ٚ غف وٍعٕرٚ رشجلٛ  فت –شذٍٗجت  لفقر 
 سمٕ ُ . 

( :  اّجر ت  لإدتىجعٗٛ ٔعكقتّج بجلافجٞٚ  ل  تٗٛ  ا رفٛ 2013ر و٘ محىٕ   لٕٗش  )  -

ٔ لتشؽٗن  ل ر ش٘  ل جً ل ٝ عٍٗٛ وَ يمبٛ  ارسمٛ  اتٕشيٛ كٜ وٍيقٛ سجٟن بجاىماٛ 

تػف ت ، زمٛ   جو ٛ  لإشكوٗٛ لم ر شجت  لعبٕٖٛ  ل ربٗٛ  لص ٕ ٖٛ كٜ ـٕٞ ع   وَ  ا

 ، دجو ٛ سجٟن ،  اىماٛ  ل ربٗٛ  لص ٕ ٖٛ .1،  ل     21ٔ لٍفصٗٛ ، زم  
( : كجعمٗٛ  شتا  ً تإٍلٕدٗجت  ل ٕاٛ عمٜ إ ر ك  لسٔدٛ 2006رظج عب   ل جيٜ ر غب ) -

-فمٗٛ  لاقتؽج   اٍسلى  -ٍعٕرٚ رشجلٛ  فتٕر ٚ غف و  -إ ر ِج  لأشرٖٛ كٜ إ  رٚ  لأزوجت 

 دجو ٛ سمٕ ُ .
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( :  ثر  شتا  ً  لأشرٚ لمتقٍٗجت  ي ٖجٛ عمٜ  شجلٗب 2007رظج عب     عب   لر ز  عمٕ ُ ) -

قصي  -رشجلٛ  فتٕر ٚ غف وٍعٕرٚ   - لتٕ ؼن  لسٔ دٜ ٔعكقتّج بجلافجٞٚ  لإ  رٖٛ لمسٔدٛ 

 دجو ٛ سمٕ ُ . -تؽج   اٍسلى فمٗٛ  لاق  -إ  رٚ ومشصجت  لأشرٚ ٔ ليفٕلٛ 
( :  ا وٛ  لإدتىجعٗٛ كٜ زجه رعجٖٛ  اتصٕلأ ٔ اصذٌٕأ 2005زفٗٛ عب   لقج ر خمٗن )  -

  لقجِرٚ .  –واتبٛ  لأ مٕ  اؽرٖٛ  – افرز عٍّي 
( :  ثر  اصتٕٝ  لت مٗى٘ لربٛ  لأشرٚ عم٘  لٍىم  لاٌفجقٜ 1995زٍٖب محى  سصأ سق٘ )  -

 – 1ع  –دجو ٛ  إٍكٗٛ  –زمٛ جٕخ  لاقتؽج   اٍسل٘  – وٗس ٌٗٛ  لأشرٚ ٔ لاشتّكفٜ  
 .3زم  

زمٛ  لبشٕخ  –( :  لافجٞٚ  ل  تٗٛ  ا رفٛ عٍ  يمبٛ دجو ٛ بػ    2013شجلى يجلب عمٕ ُ )  -

 .33ع  – لعبٕٖٛ ٔ لٍفصٗٛ 
 لصمٕك  لتاٗفٜ  ( : كجعمٗٛ برٌجور شمٕفٜ كٜ تٍىٗٛ ب ا وّجر ت2011شجوٗٛ عب   لرسٗي )  -

 . 27زم   –زمٛ دجو ٛ  وعا  –للأيفجه  ا جقأ عقمٗج  لقجبمأ لمت مٗي 
شٗ  سصَ خف    ، إش ج  عب   ل ظٗي  لبٍج ، محىٕ  وٍ ٔٓ شجلم ، عب     محىٕ   لير ٌْٔ  -

ليك  ( :  لتٕق جت  لٕ ل ٖٛ  ا رفٛ ٔعكقتّج بجلافجٞٚ  ل  تٗٛ ٔ لتٕ كا  لٍفصٜ ل ٙ  2016) 

زمٛ جٕخ تربٗٛ ٌٕعٗٛ  – اتفٕقأ   و  رط  ام) عب      لججٌ٘ لمتىٗس كٜ  لأر ُ 

  برٖن .  42ع  – اٍؽٕرٚ 
( :  لفػٕط  يٗجتٗٛ لصذٍٗجت  لفقر  افرز عٍَّ  2013ظٗىجٞ محىٕ  عب   اقؽٕ  )   -

فمٗٛ  –ٚ رشجلٛ وجدصتس غف وٍعٕر –ٔعكقتّج بجلتٕ كا  لعاؽٜ ٔ لادتىجعٜ لهَ 

 دجو ٛ سمٕ ُ . – ا وٛ  لادتىجعٗٛ 
( :  ثر  شتا  ً ربجت  لأشر لب ا 2011عبف محىٕ   ل ٖٔ) ، وٍجر عب   لرحمَ خفر ) -

زمٛ  – لأدّسٚ  اٍسلٗٛ  ي ٖجٛ عمٜ   ك ٗتَّ ل  جز ٔففجٟتَّ  لأ  ٟٗٛ ٔ لإٌتجدٗٛ 

   سٞ  لججٌٜ .  – فتٕبر  –( 23ع )  –دجو ٛ  اٍؽٕرٚ  –جٕخ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ 
( : كجعمٗٛ برٌجور ت رٖبٜ كٜ تحصأ  لافجٞٚ  لادتىجعٗٛ ل ٝ 2014عيج  محىٕ   بٕ غجلى )  -

 – تمٛ  لأر ٌٗٛ كٜ  ل مًٕ  لعبٕٖٛ  – لتمىٗ  ت  اصجٞ  لَّٗ كٜ ورسمٛ  ليفٕ ٚ  اتاخرٚ 
 ( . 3ع   ) –( 10زم  )

  لقجِرٚ .  -  ر غرٖب   - لافجٞٚ  لإٌتجدٗٛ  ( : إ  رٚ  لأكر   1995ٔعمٜ  لصمىٜ )  -
قصي  –فمٗٛ  لت رٖب  –( : إ  رٚ  لأزوٛ ا  شع تٗذٗٛ  إ دّٛ ا 2011عمٜ بَ ِمّٕه  لرٖٔمٜ )  -

  لرٖجض . –دجو ٛ ٌجٖ   ل ربٗٛ لم مًٕ  لأوٍٗٛ  – لس ور  اجؼٛ 
جور وقع  لإفصج  ( :  ثر  شتا  ً  لإٌعٌت كٜ بح بر2008ٌكجيىٛ محى   بٕ  لفتٕ  ) -

رشجلٛ  – لعبج  وفجِٗي ٔوّجر ت لتٍىٗٛ ق رتّي عمٜ  لتايٗم لمشٗجٚ  اصتقبمٗٛ 

 دجو ٛ سمٕ ُ . –فمٗٛ  لإقتؽج   اٍسلى  – فتٕر ٚ غف وٍعٕرٚ 
-  ر  لٍعر لمذجو جت  -  سٞ  لججٌٜ   -( : عمي  لٍفض  ا ركٜ  2001كتشٜ وؽيفٜ  لسٖجت ) -

 وؽر. 
( : كجعمٗٛ برٌجور  رظج ٝ وصتٍ  إلى  لافجٞٚ 2014ر ُ ، محى  ٌسْٖ حم ٝ ) كرسجُ لاكٜ  لٍٕٖ -

 لإٌف جلٗٛ كٜ خفا شمٕك  ل  ٔ ُ ٔتحصأ تق ٖر  ل  ت ل ٝ يك   لؽفٕ   لججوَ 

زمٛ دجو ٛ  لق ط  افتٕسٛ  –ٔ لتجشا ٔ ل جظر كٜ و رشٛ  يكبجت  لػربٜ بجلأر ُ 

 .   34ع  –للأججخ ٔ ل ر شجت 
( :  ثر  شتا  ً  لت مي  ا وٜ كٜ تٍىٗٛ 2015محى  إبر ِٗي قيجٔٝ ، عب   لارٖي محىٕ  )  -

 لافجٞٚ  ل  تٗٛ ل ٝ يمبٛ  لؽ   ل جظر كٜ ت رٖض وبشح  لعبٗٛ  لٕيٍٗٛ ٔ ا ٌٗٛ كٜ 

  لأر ُ . – 2ع – 19زم   –زمٛ  ل مًٕ  لعبٕٖٛ  – لأر ُ 
 وٕقا  اٍت ٝ  ل ربٜ لا  رٚ  إ ر   لبعرٖٛ . –وجت ( : إ  رٚ  لأز2012محى   حم  إ جعٗن )  -
 له٠ٗٛ  –( : وّجر ت إ  رٚ  لأزوجت ٔ لإ رخ ٔ إ ق   لؽ بٛ 2006محى   حم   ليٗب ِٗان )  -

  اؽرٖٛ  ل جوٛ لماتج  .
محى  عب   لظجِر  ليٗب ، سصأ  ل رٍٖٜ ، ظبن ب ر ُ ، سصٍٜ سصأ  لببكٔٝ ، فىجه  -

واتبٛ  لأ مٕ  -( : وٍجِر  لبشح كٜ  ل مًٕ  لعبٕٖٛ ٔ لٍفصٗٛ  2000  ٗب ٔع لى يجسُٕ )

  لقجِرٚ . - اؽرٖٛ 
  ر  ا ركٛ  -( : وٍجِر  لبشح  ل مىٜ كٜ  تجلات  لعبٕٖٛ ٔ لٍفصٗٛ 2003محىٕ  وٍصٜ )  -

  لأشاٍ رٖٛ . –  جو ٗٛ 
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جشٗٛ كٜ  ل جلم  ل ربٜ ) ( :  اتػف ت  لإقتؽج ٖٛ ٔ لإدتىجعٗٛ ٔ لص2013ٗمحٜ محى  وص   )  -

  لاشاٍ رٖٛ .  – ااتب   جو ٜ  ي ٖح  –ثٕر ت  لربٗا  ل ربٜ ( 
( :  لت َٖ ٔعكقتْ بجلافجٞٚ  لادتىجعٗٛ ٔ  جط  لتٍع٠ٛ 2009وص ٕ  بَ سصأ  لقشيجٌٜ )  -

 دجو ٛ ومتْ . –رشجلٛ وجدصتف غف وٍعٕرٚ  – لأشرٖٛ ل ٝ يمبٛ دجو ٛ تبٕك 
( :  لتٕدّجت  اصتقبمٗٛ ف  لٛ لمتٍبم بجلافجٖٛ  ل  تٗٛ ٔ لتٕق جت 2009وٍجه دج     )  -

 تمٛ  اؽرٖٛ  – لٕ ل ٖٛ  ا رفٛ ل ٙ عٍٗٛ وَ يك    جو ٛ  اتفٕقأ ٔ ل ج ٖأ 

 ( .  19ز )  –( 64ع ) –لم ر شجت  لٍفصٗٛ 
رشجلٛ  فتٕر ٚ ( : إ  رٚ  لأزوجت كٜ قيجع  لػسه ٔ لٍصٗر ، 1995وٍٜ ؼك   ل َٖ ظرٖ  ) -

 غف وٍعٕرٚ ، فمٗٛ  لتذجرٚ ، دجو ٛ عأ شمض.
 ر شٛ وٗ  ٌٗٛ ل ٍٗٛ  –( :  شجلٗب وٕ دّٛ  لأزوجت  لأشرٖٛ 2008وٍٜ محىٕ  عب     سصَ )  -

دجو ٛ عأ شمض  –فمٗٛ  ف     –رشجلٛ وجدصتف غف وٍعٕرٚ  –وَ  شر و ٍٖٛ  لقجِرٚ 

. 
( : تؽٕر وقع  وَ وٍظٕر  اىجرشٛ  ل جوٛ 2014جُ ) وّج عب   لٕ ٔ  عب   ل ظٗي  حم  شرس -

 –لما وٛ  لادتىجعٗٛ لتف ٗن خ وجت  لرعجٖٛ  لادتىجعٗٛ  اق وٛ لمػجروجت ٔ شرَِ 
 دجو ٛ سمٕ ُ . –فمٗٛ  ا وٛ  لادتىجعٗٛ  -رشجلٛ وجدصتف غف وٍعٕرٚ 

 لقٕوٜ لمبشٕخ   ٍجٟٗٛ  ارفس  –( :  لٍصجٞ  ل جٟكت لأشر كٜ  ل عٕ ٟٗجت 2014ٌج ٖٛ سمٗي )  -

  لقجِرٚ .  –ٔ لادتىجعٗٛ 
ٌج ٖٛ عب   اٍ ي  لصٗ  عىرٔ ،  فٚ  حم  قٍ ٖن ،  حم   لبّٜ  لصٗ  ،  يصٍٜٗ ردب  -

زمٛ   -( : برٌجور  رظج ٝ لإ  رٚ  لأزوجت  لأشرٖٛ ٔعكقتْ بجلتٕ كا  لسٔ دٜ  2010ريحجُ ) 

 دجو ٛ  اٍؽٕرٚ . –عبٗٛ  لٍٕعٗٛ فمٗٛ  ل  -( 8ع )   -جٕخ  لعبٗٛ  لٍٕعٗٛ 
( :  لافجٞٚ  ل  تٗٛ  ا رفٛ ٔعكقتّج ب  ك ٗٛ  لا جز ٔ لتشؽٗن 2012ٌجك  ٌجٖ  ٖ قٕ  )  -

 – لأفج يمٜ ل ٝ يك  فمٗجت دجو ٛ  ام) خجل  كٜ بٗعٛ ) اىماٛ  ل ربٗٛ  لص ٕ ٖٛ ( 
 . 3ع  – 13زم   –زمٛ  ل مًٕ  لعبٕٖٛ ٔ لٍفصٗٛ 

 –( : بٍجٞ ٔتيبٗا وقٗجط  لافجٞٚ  ل  تٗٛ ل ٝ  لرٖجـٗأ 2008محى  اه ور   ) ٌس ط ٌٖٕض  -
 .  11ع  –( 15زم  ) –زمٛ دجو ٛ تارٖت لم مًٕ  لاٌصجٌٗٛ 

( : وّجر ت  لصمٕك  لإ  رٝ ل ٝ  لأبٍجٞ  لعبج  ٔعكقتّج 2003 ٕٝ شٗ  عب    ٕ   ) -

دتىجعٗٛ ٔ لإعكوٗٛ  ليبٗٛ ، زمٛ بجشتقكلهي  لٍفصٜ عَ  لٕ ل َٖ ، زمٛ  ل ر شجت  لإ

 (  و ّ   ر شجت  ليفٕلٛ  دجو ٛ عأ شمض.18( ،  ل    )6)
( :  ر شٛ  لأثر  لت مٗىٜ لسٌجور إرظج ٝ لتٍىٗٛ ٔعٜ  ار ٚ كٜ ب ا 2001ِ ٝ  لصٗ  بّمٕه ) -

 ٛ دجو  –فمٗٛ  لاقتؽج   اٍسلى   –رشجلٛ وجدصتف غف وٍعٕرٚ  –زجلات  لاقتؽج   اٍسلى 

  إٍكٗٛ.
ٔع٘ ربجت  لأشر رقٕوجت  لافجٞٚ  لإ  رٖٛ ( : 2009) ٔكجٞ بٍت  حم  بَ عب       لسِر ٌ٘ -

قصي  لصاَ ٔإ  رٚ   –غف وٍعٕرٚ رشجلٛ وجدصتف   – ٔعكقتْ بب ا  جت  لعاؽٗٛ

 اىماٛ  ل ربٗٛ   –فمٗٛ  لفٍُٕ ٔ لتؽىٗي  ل  خم٘ لمبٍجت دجو ٛ  ً  لقرٝ   – اٍسه 

 .ٕ ٖٛ  لص 
( : إ ر ك  لسٔز ل ٔرٓ كٜ  اص٠ٕلٗجت  لأشرٖٛ ٔعكقتْ ب  ك ٗٛ  لسٔدٛ 1999ٔكجٞ كم   ظمبٜ ) -

ل  جز ، زمٛ  لإقتؽج   اٍسلى ،  ل     اجوض ععر ، فمٗٛ  لإقتؽج   اٍسلى ، دجو ٛ 

 سمٕ ُ.
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نمطاٌ لعسض الفٔدْٓ بالفصل المعلْع القاٜه 

علٔه لميرٓل ّأثسٍنا في علٙ المبادئ الأّلى للت

مَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو 

ّمَازات التيظٔه الراتٕ لدٚ  SPSSبسىامر 

 طالبات تليْلْدٔا التعلٔه  ّاتجاٍاتًَ نحٍْنا
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نمطاٌ لعسض الفٔدْٓ بالفصل المعلْع القاٜه علٙ المبادئ 
الأّلى للتعلٔه لميرٓل ّأثسٍنا في مَازات سطاب ثبات 

ّمَازات التيظٔه  SPSSالاختبازات باضتخداو بسىامر 
الراتٕ لدٚ طالبات تليْلْدٔا التعلٔه  ّاتجاٍاتًَ 

 نحٍْنا 

 خلص:طتالم 
يهدد البحثخددالب دد حللشفلبح أدد لطددللرضددلليددد لحلددل لبحكودد ي ل  حك دد لب ل دد  لللل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب للللل

 لعبهدد تبالبحلميطدوعلبحدد بدل لحد ال  حثدد الد ي ح ةود لبحلمل ددوع لعبح أد لطددللللللSPSS لند بثلل

بلجز دب. لعثل دألرلىعبالبحثخداللللل–هللنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدود لابح  دبلللبتج ه د

فدددب:لب لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللل

SPSSلع د قدد البظحطددةلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل SPSSل

بتج هدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالنحدد لقومددةللللللعبقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعبقودد  للللل

.ل  حثة لبدللل66ب لم  ب لبحكو ي ل يمدو ل  حك  لب ل    لعد  نألطويةلبحثخالبللط لىلا

ة بلددةلطدد لل-  حثد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل دوعلعب ل  بدد ال   وددةلبحثيدد اللل

ولم :لبتعفل  لعتملدقتدددومهللشفلعمددد طلم لتجدددليثلل6108-6107شمدددل لح لددد  لبلجددد بللللل

د ت ل يمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لعبحل نودةلدد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دب لعقد للللللللللل

كأددكألبحيلمدد  ثلطددللطدد  لعةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  وت ل دد لب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لفددبلللل

ك لبل:لبحلمدثود لبحثلد الم لمثد تلقود  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللللللللل

 ل SPSS لعبهد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللللSPSS   دلم  ب ل لند بثللل

كمدد لكأددكألبحيلمدد  ثلطددللرالبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد للللل

بلجز ددب. لقدد ل دد ط لط ددبلايدد لىعلبلج نددالب لددلسل هدد تباللللل– يمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

ل لبددللب مدد طلم لبحلمتددليثولم لل لح ددSPSSحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عذحكلسلبحلمدثو لبحثل يلبق تنةل د حلمدثو لبحقث دل لكمد لرند لضليلمجددلعةد لىلفدلعيللىبحدةللللللللل

شح   وت ل  لب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثو لبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدلللل

حلمدثددوق لك دد  لعت لدد لى لكدد لط ددبلحدد   ل ويمدد لبدجدددلعةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  وت ل دد لبلل

بحقث ددللعبحثلدد الح مقودد  لك دد  لعت لدد لى لبت  ددةلةهدد تبا:لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  للللل

بحلمل ع لبحثخالطللب ت ط ع لبحكل حودةلبح بدودة لح د للبحلمدثود لبحثلد ا لعذحدكلح متم طدةلللللللل

بحلمتليثوةلبتعف لكم لكأكألبحيلم  ثلطللط  لعة لىلفدليللىب لشح د  وت ل د لبحلمدثدوق للللل

لدد الح مقودد  لك دد  لععةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  و لحا لدد لىلبت  ددةلةهدد تع:لللللبحقث ددللعبحث

ديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعب ددلم  ب لبة دد بدوتوةلب للفوددة لح دد للبحلمدثودد لبحثلدد ا لعذحددكللللللل

ح متم طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لعر هبلكأكألبحيلمد  ثلطدللبمتج هد البةي  ودةلحد حثد الللللل

لم  ب لبحكودد ي ل يمدودد ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  عللب مدد طلم لبحلمتددليثولم لنحدد لقومددةلب ددل

لط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

ليشلطل لبحكو ي لبلجز دبللل يشلطل لبحكو ي لبح  بلل بحك  لب ل   لل:بح  م الب كلم حوةل

لبمتج ه ا لل به تبالبحلميطوعلبح بدلل ب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي 
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Two Patterns for Video Display at the Inverse Classroom Based 
on Merrill `s First Principles of Instruction, and their Effect on 

Calculating Reliability Skills by Using SPSS Program and 
Developing Self-Regulated Skills in Instructional Technology`s 
Female Students as well as Revealing their Attitudes towards 

them 
Dr. Anhar Ali El-Emam Rabea 
Dr. Neveen Mansour Mohamed El-Said 

Abstract 
The present research aims at exploring the effect of Two patterns 

for Video Display at the Inverse Classroom based on Merrill `s First 
Principles of Instruction on Calculating reliability skills by using 
SPSS and Developing Self-Regulated Skills in Instructional 
Technology`s female students as well as revealing their attitudes 
towards the value of using Video Display with its two patterns         
To achieve these aims and goals, an Inverse Classroom has been 
developed based on Merrill `s First Principles of Instruction, with its 
Two patterns of Video Display (Whole- Partial). The research’s tools 
are: Self-Regulated Skills measure, Test used to measure the 
cognitive aspects, Observation Forms for calculating reliability by 
using SPSS and attitudes measure to explore the attitudes of female 
students included in the research`s sample towards the value of 
using the two patterns of video display at the Inverse Classroom.The 
research`s sample consisted of a total number of (26) of 4th grade 
female students at the Department of Instructional and Information 
Technology – College of Women –Ain Shams University in the 
academic year 2017-2018. They are divided into two experimental 
groups.   The first experimental group received education with 
wholly video display pattern while the second one received 
education with partial video display pattern. Research`s findings 
showed that there are no significant differences between the two 
experimental groups on the post-test in relation to the test used to 
measure the cognitive aspects, reliability calculation skills by using 
SPSS and the explanation of the results of the statistical analysis 
tables,  Moreover the research`s findings revealed that the use of the 
Inverse Classroom based upon Merrill `s First Principles of 
Instruction with its two patterns of video display (partially –wholly) 
helped in increasing the cognitive aspects for both the experimental 
groups on the posttest as compared to the pretest used to measure 
the cognitive aspects. The findings also indicated that there are no 
statistically significant differences on the posttest between the two 
experimental groups in relation to the self-regulated skills measure 
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as a whole or for each one of its dimensions individually. However, 
the research findings revealed that There are statistically 
significant differences between the pre-test and the post-test in 
relation to the skills of learning strategies and tasks management, 
help seeking and self-efficiency and those differences tilt in favour of 
the first experimental group based upon the post-test scores. 
Furthermore, the research`s findings showed that there are 
statistically significant differences between the pre-test and the 
post-test taken with all dimensions collectively or each dimension 
individually, in relation to organization and the use of cognitive 
strategy and those differences tilt in favour of the second 
experimental group based upon its post-test scores. Finally, the 
findings revealed that the female students in both experimental 
groups have positive attitudes towards the high value of using video 
display with its two patterns (partial or whole) at the Inverse 
classroom based upon Merrill`s First Principles of Instruction.

Key Words: Inverse Classroom – Whole Display Video Pattern – 
Partial Display Video Pattern - Merrill `s First Principles of 
Instruction – Self-Regulated Skills – Attitude 

 :٘مقدم 

بحدلمل علبةح  عندللسلب س تد البحلمل ومودة لشمللللل د حلمعلبدللبالىيد لىلب دلم  ب للللل

رندد ليا بةدد لتدد ي الدلودد لددثوقدد ل  حأدد  لب د دد ا لحوددالرالددثودد لبحددلمل علللللللل

بةح  عندددلل أددد  لةوددد  ليلمد دددالد ةوددد لبهلممددد  لكددد سلح ت بندددالبحلمقيودددةللللللللل

عبح   يدددة لهددد بل  ةلىددد فةلشفلرالبحدددلمل علبةح  عندددللقددد لمليي  دددال وددد للللللللل

ي  دال ود لب دلمل م  لحد بلفدنالبحيطد  لبح  د يل  ةدةلللللللللبحلم    ا لعق لملي

شفلدثيبلي ذجلبي  الح بثلبحلمل علبةح  عنل لب لبحلمل دوعلبحلمق ود ي لحد حكلللل

 لبحدد يليمدد ل دد لبحلمل ددوعلل Blended Learningضهددللبكهدد  لبحددلمل علب دد بثل

البحلمق و ي لعبحلمل علبةح  عندل لحوداليا ضكد لبلتد  لعيلمأد تك لسلشلمد الب همد للللللل

بحلمل وموددة لعتقودد لرهدد بفه  لعه دد بليمدد لبحددلمل علب دد بثل دد لبزبيدد لبحددلمل عللللللل

للبةح  عنل لعبحلمل وعلبحلمق و يلط بلر   لبحلم  ب ل ويهم  لعبد لبحلمدد تبحلمق لل

عي لبحدلمل علب د بث لضهدللحد لبحل يد لبدللبتتد    لعبحدهلبدللرهمهد :لبد ليد د للللللللللللل

يال لدل يظًلحيم ذجلبحلمل دوعللل لبح يInverse Classroomط و لبحك  لب ل   ل

ل لل(Felder, 2012)ب لمملكزلح  لب ل ع لحو ثدلبلمملكزتبلح  لب لمل عل

ف حل تعلبحلقموةلك اللهد لدديرضهبالط دبلعد  لبحلمل دوع لكمد لهد لب د  لسللللللللل

مه لبللب  مالبت دلا لحودالرلىالهد  لبحلمديرضهبالشفلد دهبالة تيدةلفومد لللللللل

يلمل دد لةدد ب  لبحلمدد تيللعبحددلمل علب للممدد ع لعفددبلط ددللبحلدد تعلبحلقموددةلفددنالللللل

أل د   علسللبحدظالحد يهعل دك الزودزعلفلم كدة ل   ق تندةل لم دكلبحدهلك ندلللللللل
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ب  لىل لع  حلم حللفنند لبدللبح دلالةد البهلممد  لبحددظالحانأددةلبحلمل ومودةللللللللل

ل بلل ظ لب ب  لبحلم تيللبحلمق و ية

عفدددبلهددد بلبح ددد لىلفدددنال دددربنلبح  ودددةلياطهدددلعالبهلمم بتددد لكدددثهتبلةددد ب  لل

 بحلم تيللبلج ي علبحهلد ثبلبحلمو ة البحل دل لعيالد ليد ذجلبحك د لب ل د  للللل

 لف حك دد ل(Cevikbas& Argun, 2017, p. 189) ب  لهدد لشحدد الهدد  لب ددلل

ب ل   لياللال يرن :لي ذجلدل وملليأ ه لفو لبحدظالبلمحلم البحلمل ومللقثد لل

ريلب بلىلدل وموةلآ دلي لعبحدهليالد ه لللل لمح لىلبالبحكو ي للرعبحك   لبلل ظ

ب ل دددع لعياتدددلم   لبح قدددألسلبحك ددد لح دددلمل علبحيأدددشلب لمملكدددزلحددد  لب دددلمل علل

(Long, et al., 2016, p. 245)لشفلرالرنأدةل6108 لحواليأهل للعآ لعالا .

ب لقث لبحك  لسلي ذجلبحك  لب ل    لد  الب ةه لنح لب تلم ي الب للفوةل

ل عبحلمدثود  ل ويمد لرنأددةلبحدلمل عللىب د لبحك د للللللللب لممل دةلس:لبحلمد كل لعبحكهدعللل

ل س:لبحلمخ ودد  لعبحلمقدد يعلد دد الب ةهدد لنحدد لب تددلم ي الب للفوددةلبحل ودد لب لممل ددة

لل(Sun, et al., 2018, p. 43).عبم لم  تل

عدلمملددد لبتهمودددةلبحلمل ومودددةلح ك ددد لب ل ددد   لسلرنددد لياددد طعلبأددد تكةلللللل

بحدظالسلبحلمل ع لعبحهلد  البأ تكةلنأدةلعشي  وةلد طعلقد تبدهعل د للل

ب أدد ظا لبددلل ددظ لبحلمدد لبحلملدد عنللعبحلمأدد تكب لعيالدددبلبحكل ددةلح مل ددعلللل

لإتت لىلعبحلم ةود لبحكدللىيلح مدلمل ع لحوداليد فللبحك د لب ل د  لسلكد لبدلللللللللللح

 و  ددد لبحلليددة للىب دد لع دد تجلبحك دد  لح دد لبددللبحدددظالعب ل مدد  لبحل يدد لبددللللل

لب    البحلمل وموة لعبحهلدلممل لس:لل

شطد نلبحكل ةلح دظالح لمل علعفقً لحتلطةلرلىب هعلبحكدللىي لحوداليتدلمكو لللل

عبحلدددلع لبحلمق  ودددةلبحدددهليأددد تك نه لسللللبحددددظالبدددللطدددلع لبحكوددد ي  لل

ب ي د البحلقموددةل دد تجلب  ت ددة لع  ددللح دددظالد ددلبتلبأدد ه علبحكودد ي لبددللل

 دددظ لشيقددد فهعلح لدددل  لع  ددديهعلبح  ددد  لشفلب ددد بلىلبحلمل ومودددةلب  لم  دددةلللللللل

عبحث لية لعذحكلسلبح قألب ي  اللهع لع  حلم حللفنن ل  للح دظالبم لمك لىعل

ي ح ةود البحلقمودة ل  ةلىد فةلشفللىطدعلب ل مد للهدع لف د تجلللللللل ته حةلبللبحلم 

بحك  لسلي ذجلبحك د لب ل د  لضليلد لبحددظالةكدللىهع لتنهدعليلم ب د  بلللللللل

بدد لبل مددوهعلعابظ هددع ل   ددلم  ب لبحلمدثوقدد البحلقموددةلسلريلعقددأ لحودداللللللللل

يح  لبحدظالط بلبحلم  يةلبحلبةلةلبح  فوةلعبحكل حة لعفبلهد بلبح د لىلفنند لللل

عل ي نلتث ةلبد  مالةو علعبكود عل د لب ل مد لعبحددظا لعييدلمثلطدللهد بلللللللليلم

ع  حلمدد حللفددنالهدد بلبحيمدد ذجليزيدد لبددللللللللبمد دد  لطم وددةلدك طدد لنأددودةلريجتدد للل

بحلمك طددد ل ددد لب ل دددعلعبحد حدددا لع ددد لبحددددظال لجدددهعل لجتددد للىب ددد لبحك ددد لللللل

للع  تةددد  لكددد حكليتددد ط لب ل دددعلعبحد حدددالط دددبلب دددلم  ب لعقدددلمهعل ك ط ودددةلللللل

لل  ةلى فةلحكل ةلدل ي لب ك هوعلبت   ةلبحهل  للرالدلم د الحد البحددظاللل

 ,Cevikbas& Argun)طلل لي لبحلم ب  لبحكد تيلعبحلمك طد لبلملد لىلبلج بندالللل

2017, pp. 194-195)  ل
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ع لمخ ودد لبحث حللمدد الح ل يدد لبددللبح تب دد العبت دد بلبحددهلبهلممددأل  حك دد لل

بيهدد لبحدد يلركدد لط ددبلبحلمدديرضهباللللللب ل دد   لتملبحلم  دد لشفلرالهيدد يلبحل يدد للللل

بةي  وةلح ك  لب ل   لط بلن بدثلبحلمل علسلب  بلىلبح تب وةلب  لم كة لحودالل

ف ط ودةلعككد نعلددثود لبحك د لب ل د  لللللل   (Soliman, 2016) رضثلمدأللىتب دةلل

 لبحدهلل(Thai, et al., 2017)كدليقدةلدد تيللسلبح  دةلبملم وزيدة لعلىتب دةلللللل

ك  لب ل   ل  للرالي  ال ليقدةلعبطد علسللىطدعللللرك النلم  ته لط بلرالبح

عدلزيدددزلبتلىبنلبحلمل ومدددللح ددددظا لكمددد لرعلىدددخألبحيلمددد  ثلرالبتلىبنلبحلمل ومدددللل

للكدد البلدكلتدد لسلبحك دد لب ل دد   لي ودد لبحددلمل علب دد بث لضددعلبحددلمل علبحلمق ودد يلللللل

 لبحدددهلرعلىدددخألل(Lopes& Soares, 2018)عبحدددلمل علبةح  عندددل لعلىتب دددةلل

 ذجلبحك  لب ل   لك الح لديرضهلشي  للط بلبحلمخ و لبح  دبللنلم  ته لرالي

 لبحدهل ويدألنلم  تهد لللل(Gilboy, et al., 2015)سلبقلتلبلمح  ثةلب  حوة لعلىتب ةل

دكجو لبحدظالحيمد ذجلبحك د لب ل د   لبق تندةل  م د بدوتو البحلمق و يدةللللللل

ل سلدل علبقلتلبحلم  ية

  د ألشفلرالبحددظالرضهدلعبلرلىبنلللل لبحدهلدل(Mason, et al., 2013)علىتب دةلل

رفجددد ل ددد حلمل عل  حك ددد لب ل ددد   لبق تندددةل  حدليقدددةلبحلمق و يدددة لعلىتب دددةلللللل

. لبحدددددهللد  ددددد ألشفلبتضدددددللبةيددددد  للم دددددلم  ب لل6107ش دددددلبهوعلبح  بددددد الا

ش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لسلد تيللبةح  نلط دبلديمودةلبحدلمك ه لعب دلللللل

 و  لبق تنةل  حدليقدةلبحلمق و يدة لعلىتب دةللللبةح   للح ال ظالبح تب  البحل

. لبحددهلد  دد ألشفلعةدد لىلحتددعلددديرضهلكددثهلة دد بدوتوةلل6106رحمدد لبحتددو لا

للبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبددد لعتبنلب للفدددةلط دددبلديمودددةلبلج ندددالب لدددلسلللل

لعب ه تالح ال ظالطويةل ل  لللل

لالبددللكمدد لردجدددلح ثدد حللم لط ددبلبحيقددوألبددللذحددك لرالهيدد يلف ددةلر ددلللل

 لبحهلد   ألشفلرن لملد ة لفدلعيلذبالل(Clark, 2015)بح تب  البل للىتب ةل

لللىمحدددددةل ددددد لدل دددددعلبحلي لىدددددو ال  حك ددددد لب ل ددددد   لعبحدليقدددددةلبحلمق و يدددددةل

 لبحهلد   ألشفلط  لعة لىلفلعيلذباللىمحدةلل (Davies, et al., 2013)علىتب ة

 ددد لبحك ددد لب ل ددد   لعبحك ددد لبحلمق وددد يلط دددبلت دددو لبحددددظا لعبةلمددد الل

 لبحددهلد  دد ألشفلرالبحدددظال(Strayer, 2012)بتكدد لى للبحيهدد  ل لعلىتب ددةل

للكدد ن بلرقدد لتلىدد نلطددللبحددلمل عل يمدد ذجلبحك دد لب ل دد   لعطددللب هدد  لبحلمل وموددةلل

 دديرنهعلرقدد لب ددلمقلبتتبلسلبحك دد لب ل دد   لنلموتددةلديدد  للللعذحددكل تددثالتددل تهعل

 Hernandez-Nanclares, et)رنأدةلبحلمل علسلبحك   لكمد لركد اللىتب دةلللل

al., 2016)لل لب ددلمظالنلمدد  ثلبح تب دد الفومدد لةددللف ط وددةلبحك دد لب ل دد  للللل

لحوالتمل لجه لسلبحلمل وعلبحل حل لعبحثلألبت للسلب  بت  

ف ددةلبددللهدد  لبح تب دد الركدد الط ددبلف ط وددةلللللعزدد ل ددث ليلمجدددلرالهيدد يلل

للبحك  لب ل    لبق تنةل د حدليلبحلمق و يدةلسلدل دعلب د بلىلبح تب دوةلب  لم كدةلللللل
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 ويم لد   ألف ةلآ ليلبللبح تب  الشفلدتد عالدديرضهلبحك د لب ل د   لبد لللللل

 ددليلبحددلمل علبحلمق و يددة لط ددبلندد بدثلبحددلمل علب  لم كددة لعبددللب ظحددظلرالهدد  لللللل

زالط بلبق تنةله بلبحيم ذجل دليلبحلمل وعلبحلمق و ية لبحهلددلمعللبح تب  التك

عةهتدد لح ةدد  لحوددالدث ييددألنلمدد  ثلهدد  لبح تب دد ا لفهيدد يللىتب دد اللىطمددألهدد بلللللل

بحيم ذجلعر كلالطللفل حولمد  لفدبلحد لد  د أل لدألبح تب د البت دلالشفلللللللل

طدد  لفل حولمدد  لرعلدتدد عالرضددل لبدد لبحدددليلبحلمق و يددة لعيالةدد ل ددللعآ ددلعالللللللل

لل.لهدد  لبحيلمدد  ثلب لمث ييددةلشفلطدد علر ددث البيهدد :لرالهيدد يلد ددهلفددبلد ددموعلل6108ا

عددثو لبحك   لب ل   ة لعبلله  لبم لمظف ا:لرعم لرند ليدلمعلد ةود لعشتتد لىللللل

بحدددظالطددلل ليدد لر ددللبك هوموددةلبلمي طددة لعبحلمددبلدل ددلل ددليلفلم كددةلللللللل

 للىب  ده لبحك د  لللحلمل علبحدظا لض نوت  لب  البح ب  ل  مالبلمحلم البحدهلدلمدلل

ب ل   ددة لض حلتدد  لطدد  لتجدد نللبحدددظالسلكددلهلبددللبتحودد ا لعبددللضددعلطدد  لللللل

بنتت بهعلبلت  لز ليسلىالحيت حل لجهعلفبليد ذجلبحك د لب ل د   لعش كد يللللل

عحد حكليدالرالدلمتد لبح تب د الشفل د تجلحد علىلب ق تندةل د للللللللل بحثلألبت دل ل

حثخالفدبلكوكودةلدل دعلبحددظالللللبحك  لب ل    لعبحك  لبحلمق و ي لحلمهلمعل  

 ,.Sun, et al)سل و ةلبحك   لب ل   ة لعع  لدل علبحدظالسله  لبحثو  ال

2018, p.42);للحدد حكلكدد البهلممدد  لبحثخددالب دد حلل يمدد ذجلبحك دد لب ل دد  للللللل

لعذحكلم لمظالنلم  ثلبت  بلعبح تب  الفوم لةللف ط ولم  

ب ددلمملبتلبالىيدد لىلبمهلممدد  لللا.لرندد لط ددبلبحددلمعلبددلل6107عقدد لركدد لحدد لعهودد لال

  حك دد لب ل ددد   لشملرالددثودد لهددد بلبحيمددد ذجلتلكدد لب للمقددد بالبحث يهودددةلللل

ح مل مدد لركلددللبددللب ثدد لى لبحق  مددةلط ددبلر ددللتجليثوددة لعحدد حكلفنندد لرندد لللللل

يظحظلرالبح دلهلبدللبح تب د الب دلمث حألفقدشلبحلمل دوعلفدبلبحك د ل لدلع لللللللللل

بلجم طوددددة لحدددد حكلبهلممددددألللبحكودددد ي  لعب ددددلم  ب لعقددددألبحك دددد لح مي قأدددد الل

بح تب لم البح لمد الق بد ل همد لحد لعهود لةللفدةلبد لهد لش د تلبحلم دموعلبحلمل ومدللللللللللللل

للبح اليالب لم  بب لفبلبحلم ددوشلح مد   لبح  دبلبحأد ب لح ك د لب ل د  لللللل

عبدثل لفبلذحكلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لعرعلىخألبحيلمد  ثلف ط ودةلبحك د لللل

 لكمدد لرتدد تلحدد للل (Lo& Hew, 2017b) ثدد لى ب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد للهدد  لبلل

. لشفلرالبحل ي لبدللبح تب د البحلمتليثودةلقومدألبد   لبحك د للللللل6108عآ لعالا

ب ل    لعح للب ليزب لهي يلح ةةلح تب  الد لىدلبت دللبحيطليدةلحلم دموعلللل

عددثو له  لبحك    لحواله فأله  لبح تب ةلشفلددثو لنطليدةلبحلم دموعللل

للل    لبح يلرضثألف ط ولمد لفدبلبحلي لىدو ا لعبحكوزيد نلللل هي لحلمد يللبحك  لب 

 لعبدللبلجد يلللل(Lo, et al., 2018)عبح  ةلبح ويوة لبق تنةل  حك د لبحلمق ود اللل

.لقدد لقدد  لةلبةلددةلنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددللفددبلللل6116  حدد كللرالبهيدد لا

ل مح عحةلبي لح لمللالط بلب ث لى لب   بل ه  لعب أد كةل د لهد  لبحيطليد الللل

.ليدلمعللىطدعلبحلمل دوعلطيد ب للللل0والق  ل  لى لخمتةلبثد لى لرعفلح لمل دوعلعهدب:للللح

.ليددلمعللىطددعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليددلمعلل6يأدد يلبحدددظالفددبلحدد لبأدد ظالحقوقوددة لل
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.ليددلمعل3ديأددوشلب للفددةلب  حوددةل   ددكه لر   تدد لدثيددبلط ودد لب للفددةلبلج يدد ع لل

.ليدلمعللىطدعللل4للىطعلبحلمل وعلطي ب ليلمعلطل لعدق يعلب للفةلبلج يد علح مدلمل ع لل

.ليددلمعللىطددعلبحلمل ددوعللل5بحلمل ددوعلطيدد ب ليقدد  لب ددلمل عل لمدثودد لب للفددةلبلج يدد ع للللل

طيددد ب ليدددلمعللىبدددثلب للفدددةلبلج يددد عل  ددد تعلبلم  ب دددةلبددد لبح بقددد لب قوقدددبلللللل

حدد حكلعكيلموتددةلح لميركودد لط ددبلللل; (Merrill, 2002, pp. 43-44)ح مددلمل ع

تلنطدلي لعنطليدةلللب  ةةلح تب  الدهلمعل لم موعلبحك  لب ل   لعفقً لة د ل

عبلىددخةلح لم ددموعلبحلمل ومددب لرتجدد لبهلممدد  لبحثخددالب دد حللحلم ددموعلبحك دد لللللل

ب ل    لعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل  لضثألبللف ط ولمهد لفدبلد دموعلللل

 ,Lo& Hew)بحك   لب ل   ةلسلع مالبلمل لىع لكمد لبدجددلبدلللىتب د اللللل

2017b; Lo, et al., 2018)ل لل

بحلم ددموموةلب همددةلح ك دد  لب ل   ددة لعبحددهلبهددلمعلبحثخددالللعبددللب ددلم هبال

ب دد حلل  ح أدد لطددللرضلهدد  لعب ددلمظالف ط ولمهدد  لهددللريدد صلطددل لبحكودد ي للللللل

بح  بلعبلجز دل لعذحدكلح د عتلبح دثهلبحد يلي لثد لبحكود ي لبحلمل ومدللسلبحك د لللللللللل

ب ل    لحواليلة لبنلمأ تلب لم  بب لحل علر دث الرهمهد :لرالدقد يعلبلمحلمد اللللل

ل ومللبلل ظ لبحكو ي ليتدمدل   دلم  ب لعقدألب  دةلبحلىدللفدبللىطدعللللللللبحلم

طم و البحلمل علح البحدظا لعتكوزهعلح لمل علبللرقدلبنهع لعبحقود  ل يرنأددةلللل

دل دددعل  طودددة لكددد حكلياددد طعلبحدددلمل علبدددلل دددظ لت دددعلبحد حدددالسلطللىددد للل

 لعد لبت  لعك حكل ه حةلب لم  ب لعشط بلىلبحكو ي لبحلمل ومللبللقث لب ل مد ل

حلمدد فلل ددلببثلدتددتو   لع ددلببثلطمدد لب  نلمدد جلط ودد  لعةتددللىلنأددل لفنندد لبددلللللل

بحته لبحلة  لشحو  لعدل ي د  لعبحلمد لط ود لعب دلم  بب لركلدللبدللركلدللبدلللللللللل

للبددلع لكدد حكليلبطددبلبحكودد ي لبحكددلعيل دد لب ددلمل م لبددللحوددال ددلطةلبحددلمل عللل

للبأد ه د لعق للب علبحكو ي  لعدق   لسلت  لبلكزليأدت لب دلمل م لط دبلللل

 ;096ل-090 لصلصل6107عدتدددتو لبظحطددد دهعلحددد  لمحلمددد ب لاهودددلعلط دددب لللل

(Song& Kapur, 2017, p. 239 لب ددد دل6106 لعيلددلالحدد نثلعآ ددلعالا.

لبحكو ي لبحلقملل يرن ليأهلشف:ل

 Audio عبح د تلبحتدملوةللللVideo Podcastsبحلمد عيي البح د دوةلح كود ي لللل

Graphs لعبحثددددالبحكودددد ي ال Vodcastsعبحثددددالط ددددبلب  بقدددد لبةح  عنوددددةلل ل

Webcastلع ودد لهددد  لبتتدد   لدأدددهلشفلب كددد البللعلىددةل  حكوددد ي ليدددلمعلللل 

للد ايله لط بلبحدظالسل د تعلتقمودةلبدلل دظ لبمن ندألتمدلب لدل ومودةللللللل

 ,.Long, et al)عذحدكلسلتد  لبقد   لفود ي  لرعل دالعطدلع لط دبلبحأ تدةللللللللل

2016, p. 246) ل

 ي لبحلقمدلللىعتلكدثهلسلشكتد الب دلمل م لبحل يد للللللكم لرالحلملم  ل البحكودل

بددللب هدد تبا لفقدد تعلدلمدد   لبحكودد ي لسلشكتدد الب ددلمل م لب هدد تبالب لمي طددة لقدد لل

يلةدد لشفلرالدل ددوعلب هدد تبالبحلم وددةليقدد  لسلب قدد  لبتع لط ددبليدد ذجلبتلىبنللللللللل
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عبتلىب وةللبحأ تحلح مه تع لعبحهلدتلمه الطل لب ه تعل   فةلة بنثه لب للفوة

للعبح ة بنوددة لحودداليددلمعلت ودد لب هدد تعلعديطومهدد لسل ددد بالبلمت تدد ةل  قددةلللل

عتلحله  لبتد با لعطل لبتلىبنلبح خود لب لد لىودلبت دد نلبحدهل  دللللل

بح قدد  لفوهددد  لعكوكودددةلتجيثهدد  لعهددد لبددد لدتددلمدو لدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمدددللللل

ل ود لة بندالب هد تعلللديكو  لعطللى لط بلب لمل م  ل ودال  ديهعلب دلمول ال للل

 لصلصل6100عبلم  لةل و لدك  و ه ل  قةلارتدلالايد بالعلعحود لب  كد عا للللل

ل. 079-081

عددددلدثشلدلم  لددد البحكوددد ي لب ل ودددةلبح  ودددةلرعلبلجز ودددةل لم وددد الديطدددوعلللللللل

بلمحلمدد البحلمل ومددل لعبحددهلدالدد لرحدد لبددلم هبالد ددموعل ددلببثلبحكودد ي  لع  ددللللل

شفلرالبقدد   لبحكودد ي لبحلمل وموددة لدلدد لسللللبحقدد  لرالبم ددلمي لىلسلذحددكليلةدد لللل

بت   لدلم  ل البل وة لدلم  البلل  ت ةلبدللب أد ه لب  ب ددةلبحدهلدل دهد لللللل

للف لعلبيهتوةلعبح ع لحوالرالطدل لدلم  لد البحكود ي ل أد  لك دبلرعلةز دبلللللل

يددلدثشلةدد لدلمجددمي لهدد  لبحلملم  لدد البددللمحلم يدد اليددلمعلديطومهدد لشبدد لك وتدد لللللللللل

 لرعلدقدد  ه ل أدد  لةز ددبلبددلل ددظ لدقتددوعلب هدد تعلللللللعدقدد  ه للىفلددةلعبحدد علل

بحل وتوةلشفلبه تبالفلطوة ليلمعلطللىه لبلل ظ لبحلملم  ل البلجز وة لعبحدهلل

تخلمللك لبيه لةه تعلفلطوةلمح لىع لدأ  لسلعم طه لفومد ل لد لب هد تعلللل

-81 لصلصل6107بحل وتدددددوةلب د   دددددةلافلحددددد البحأدددددملالعركدددددل لفلمخدددددل لل

80;(Coldevin, 1981, p. 78 لرالب دلم هبالل6113 لكم لي كلللىبدويد لعآ دلعالالل .

ب لدثددددةل لملم  لددد البحكوددد ي للهددد للىعتلكدددثهلفدددبلشكتددد الب دددلمل م لب هددد تباللللل

ب لمي طددة لعص  ددةلب هدد تبالب لقدد علبحلمددبليددلمعلدقدد  ه للهددع لحوددالرالتجز ددةلللللل

بحلملم  لدد الشفلدلم  لدد الق ددهع لدتدد هعل أدد  لكددثهلفددبلشكتدد الب ددلمل م للللللللل

هددد تبا لسلش ددد تليتدددمدللهدددعل ددد ح كوزلط دددبلة بندددالبتلىبنللىدددمللب هدددد تعلللللللللب 

(D`Ateno, et al., 2003) ل

للةز وتد لأل لميطوعلمحلم البحكو ي لك وتد لرعلعبللبح تب  البحق و ةلبحلمبلبهلمم

. لبحددهل6107فددبل و ددةلبحك دد لب ل دد   للىتب ددةلفلحدد البحأددملالعركددل لط ددبلالل

يطددوعلبلمحلمدد الفددبلبحك دد  لب ل   ددةللهدد فألشفلبحلملددلالط ددبلرضددللب ددلمظالدل

ط بلديموةلبه تبالد موعلبحللع لبحلمق  ودة لعد  د ألنلم  تهد لشفلدكد يللللل

ب م طةلبحهللىت ألبلمحلم ال دليقةلبحلميطوعلبلجز ل لعهي يلعم طةلبلل

بح تب  البت لا لبحلمبلبهلممأل  حلميطوعلبح  بلعبلجز للح مخلم ا لفدبل و د اللل

لل.6100عحودد لب  كدد عالابلدد للىتب ددةلرتددلالايدد بالعب ل دد   لمددهل و ددةلبحك دد ل

بحهلب لمه البحثخالطللرضللبحلمك ط ل  ليشلبح  د   لعيدشلبحلملمد   لب ل دلللللل

لل قدد   لبحكودد ي لطددرلبح يددا لفددبلديموددةلب هدد تبالبحلم وددةلحدد البحدددظالبح ددعللللل

حوالدك قألب ل لجةلبت  ةل يمشلبح  د  لبحثد ي لبد لبحلملمد   لبلجز دللفدبللللللل

. لعبحددهل6103عبتلىبنلب هدد تالح دددظالبح ددع لعلىتب ددةلبددلععلاكددبلالللبحلمخ ددو ل
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ه فألشفلبح أ لطللبحلظقةل د لر د حوالديطدوعلبلمحلمد ا لعيدشلبكلمأد ف للللللل

 دد لمحلتبالبحلمأدد تكوةلطددرلبح يددا لحوددالك نددألرفجدد لب م طدد العم طددةلل

لل.6107بحلميطدددوعلبح  دددب لعيدددشلبمكلمأددد الب  ةددد  لعلىتب دددةلب تيددد الةدددلةللال

بلجز ددل.لبحقدد  علل–هدد فألشفللىتب ددةلرضددلليددشلديطددوعلبلمحلمدد الابح  ددبللعبحددهل

ط دبلدقيوددةلبح بقد لب لددزا لعد  د ألشفلرالبحكددلعيلبح بحدةلسلبحلمدثودد لبحثلدد اللللل

حظ لمثدد تلبحلمخ ددو ب لك نددألح دد للب م طددةلبحددهللىت ددأل دديمشلبحلميطددوعللللللل

لبح  ب 

لعيظحددظلزدد ل ددث لطللىدد لفومدد لةددللبح تب دد البحددهلبهلممددأل لميطددوعللللللللل

بلمحلمدد البح  ددبلعبلجز ددل لرالبح تب دد البحددهلبهلممددأل دد حلميطوعلبح  ددبلعبلجز ددللل

حللع لبحكو ي ل  حك  لب ل    لثل ألسللىتب دةلفلحد البحأدملالعركدل للللل

. لربد ل قودةلبح تب د البحدهلتملطللىده  لفننهد لدي عحدألبحلميطدوعلبح  دبلللللللللل6107ط بلا

   لكم لياظحدظللعبلجز للح مخلم الفبل و  التخلم  لطلل و ةلبحك  لب ل 

ريجت لدث يللنلم  ثله  لبح تب  الب ل  لف ط وةلبحلميطوعلبح  بلرعلبلجز ب لعهد بلل

بددللبت ددث البحددهللىفلددألبحث حللمدد الحظهلممدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي لبح  ددبلللللللل

عبلجز بلسلبحك  لب ل    ل  ةلى فةلشفلرالث لل  حث الطويدةلبحثخدالبدللللل

 لدلمد ددالSPSSتبال   ددلم  ب ل لندد بثلب هدد تبالبت  ددةل تدد الضثدد البم لمثدد 

ب ددد تلدل دددعلك حكوددد ي لحلم لىدددودل دددد بالرلىبن لعديكوددد لهددد  لب هددد تبال ددد بنلللل

 دد حيمشلبح  ددبلرعلبلجز ددبل دد تجلعقددألبلمح لىددلع لحوددالكدد الحدد البحث حللمدد اللللل

بحلمأ يلعبحكج  ل للفةله لبحيمد للهم لنكللبتضللسلدل عله  لب ه تبا لر ل

لل ل لح حكلك نألبلللىمللره بالبحثخدالب د حلللرالرح هم ل ولمك يلط بلبلآ

بلجز دل.ل  حك د لب ل د  للللل-بللفةلرضللب لمظاليدللطل لبحكو ي لابح  ل

بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي لط دبلبهد تبالحتد الضثد البم لمثد تبالللللل

ل SPSS   لم  ب ل لن بثل

لل لب ل دد  ربدد ل  حيتددثةلح لميطددوعلبحدد بدللفنندد ليحلمدد لب  نددةلبهمددةلسلبحك دد

عيل لبللبح ط  علبت   وةلبحهليثيبلط وهد لهد بلبحيد  لبدللبحدلمل ع لحوداليد فللللللللل

بحك دد لب ل دد  لبحكددلصلح دددظالح ددلليلم حدد بلبحتددودلعلعبحددلمخ علسلدددد تللللللللل

دل مهع لعي  ن بلبت  ح لطي  لعيلمد الهد بلبحيمد ذجلبدللبحددظال د  لبح دلهللللللل

ل د  ل ديرالي  ند بلبد ةه لللللبللبلجه  لحواليالم ق لبدللبحددظالفدبلبحك د لب لللل

ذبدوت  لعرالي م  بلبهد  لبد لقثد لبحك د  لح دللي  ند بلبتدلمل يللةود تبلحانأددةلللللللللل

لىب  لبحك   لعح لليأ يلبحدظال يأ صلسلرنأدةلبحك   لفننهعليحلمد ة بلل

شفلت ي لرهد بفهعلبحلمل ومودةلبحأ  دوة لعشفلب دلم  ب لب د بدوتو الدل دعللللللل

بلبلبقثةل   كهع لعفبلهد بلب  قد لفنند لبدللللللبظ مة لع يرالي  ن بلق لىتيللط 

ب هعلح دظالبللفدةلكوكودةلديطدومهعلحد قلمهع لعبد بتلىهع لعب د بدوتو دهعللللللل

بدددللرةددد لتقوددد لرهددد بفهعلبحلمل ومودددة لعداطهدددللبت ددد بل ددديرالبحددددظالذعالللللل
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لب تدددلم ي البتط دددبلسلبحجدددثشلعبحلميطدددوعلبحددد بدل ل و ددد بلشفلبحدددلمل عل ك ط ودددةلل

وتد لرفجد لسلبحك د لب ل د   ل   ق تندةل هدسمنلبحددظاللللللللعيح   بلت دوً  لط مل

 .Sun, et al., 2018, p). ذعالب تدلم ي البتقد لبدللبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدلللللللل

42; Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)لل

.لط بلرالبمهلمم  لةه تبالبحلميطدوعلبحد بدللح دلمل علللل0995عيسك ل وي يلمشلا

 بددد ا لرعلددددد يللبتلىبن لعشيددد ل لمددد لشفلمليددديل للفقدددشلط دددبلبكلمتددد الب ل 

ل بحل ي لبللبحلمجموي البح   يدةلبت دلا لكزيد لىعلعطدبلب دلمل عل ددليلدل مد للللللل

ع ددليلدل ب دد لبدد لب ل  بدد ا لعديطومدد لحثو ددةلدل مدد  لعق تددد لط ددبلديأددوشلللللللل

عد ةودد لعبلبقثددةلطم وددةلدل مدد  لبتددلمكو تبلبددللبحلم  يددةلبحلبةلددةلسلب  بقدد لللللللل

ةلر دددلالفدددنالبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدللحوتدددألىدددةللللبحلمل ومودددة لعبدددللن حودددل

ت  ددوةلب تعضددة لعشيدد لهددبلبهدد تبال  ددللبكلمتدد  ه  لعديمولمهدد لبددلل ددظ للللل

بتددرعلعبحلمدد تيا لعبحلميربدد لبحدد بدل لعبحددلمخ علبحتدد  كل لعهددللركلددللبظ مددةلل

حدددظالبلج بلددةلعب لبحدد لبحلمل وموددةلبحل ودد  لنطددلتبلتالهددسمنلبحدددظالحدد يهعلللل

لمخ علسلطم وةلدل مهع لعفوه ليللمم لدق  لبحد حالعدل مد للق تعلركرلط بلبح

ط بلب ه لىلبح بدللح  لعرنأدلم لسلدد يللبل تف لعبه تبدد  لكمد لرالبحددظالللل

سله  لب لح ةلح يهعلبه تبالبم لمل بلىلح لميطوعلبح بدللح لمل ع لعح دللملددراللل

الب ي  ددددثةلهدددد  لب هدددد تبالسل دددد  كو دهع لشملشذبلددددد بفلالبحثو ددددة لعبت دددد حوللل

حلميأوده  لعيح بلبحلمل علب يطعلذبدوت لطي ب لي  البحدظالب ف ط لحظن ب جل

فبلرنأدةلبحلمل عللىب  ل و  الدل وموةلدلزالديطوعلبح بالح يهع لعح للي ثدل

بحد حالبيطمت لذبدوت  لفنن لم  لرالي  النأدً لعفلً حً لعشي  وت لفبلطم وةلدل مد لل

بحددلمعلبددللرهموددةلهدد  لب هدد تبالح ددلمل علشملرنهدد لضللللللعبيدد عً لسلرلىب دد  لعط ددبللل

للتددظل  حقدد تلبح دد سلبددللبمهلممدد  لعبح تب ددةلعبحثخددا لرعلسلد ددموعلبحثو دد الللللل

لل(Pintrich, .1995). عب لمو تلبت  حوالب ي  ثةلحلميأوشلعديموةله  لب ه تبال

. لبحلميطددوعلبحدد بدلل يرندد :لنأدد صلرعفلذبدددلليلمجددملللل0989عيلددلالا لبدد الا

عشلىبتعلو الت ي لبله ا لعديطوعلبلجه لحلمخقو لبله ا لعب لبقثةلبح بدوةطم 

بح قأ لعديطوعل و ةلبحدلمل ع لع ثقًد للهد بلبحلملليد لفدنالبتفدلبلىلب يطمد الذبدوتد للللللللل

هدددعلرفدددلبلىلبأددد تك الفدددبلطم ودددةلبحدددلمل عل ك ط ودددة ليللفددد الكوددد  لع ددد ذبللللللل

لل د لبتلىبنلبحكلد  لللةلمد تعالش د بدوتوةلبلويدةلفدبلدل مهدعلبحد بدل لع ودزعاللللللل

للعمهلبحكل   لعيث نعال يرنكتهعلسلد ةو لةه لىهعلمكلمت الب للفدةلعب هد تعلل

للركلدددللبدددللبطلممددد لىهعلط دددبلبلآ دددليل لفهدددعلقددد لىتعالط دددبلدلددد ي ل ددد  كهعلللل

لل(Zimmerman., 1989, p. 329)عد وود لرنأددلمهعلح دللي د  بلشفلرهد بفهعللللللل

عهيددد يلبحل يددد لبدددللبحلم ددديوك الم ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدل لعبدددللهددد  للل

للCognitive Strategiesبحلم ددديوك الد ددديوكه لشف:لب.لب ددد بدوتو البللفودددةل

عدجدددعلبت ددد حوالبحدددهليتدددلم  به لبحددددظالفدددبلدل دددع لعدددد كل لعفهدددعلب ددد لىعلل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
207 

ععطدوهعللبحلمل وموةلبلج ي ع لعت ده لة ل دث لدل مد لسلبد بلىللىتب دوةل د  قة لللللل

للة ليلمعلطم   لعب لم  ب لبحددظالبم د بدوتو البحل وتدوةل ل لجدةلب ل  بد اللللل

-Meta Cognitive and Self.لب  بدوتو الب لعتبنلب للفةلعبحلميطوعلبحد بدللل6

regulatory Strategiesلعدهددلمعل   ددلم  ب لبحدددظالب دد بدوتو البحددلمخ علسل 

ل  لبتهدد با لعبلم  لددةلبحكهددعلل دد  كو دهعلب للفوددة لعديطموهدد  لبلدد :لت يددلللل

عديطوعلعلىثشل   كهعلبحلمل ومدل لحودالدجدعلب د بدوتو الفلطودةلدلمملد للللللل

.لب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلىلرعلب  دد لىتلل3فددب:لبحلم دددوش لعب لبقثددة لعبحلميطددوع للل

Resource Management Strategiesلعدأهلشفلبم  بدوتو البحلميطومودةلل 

  ةلىد فةلشفلبلدلفلمهعلبح بدودةلب تدلمق ة لحوداللللللح ململ م لح لمخ علسلب د بتلى لل

دجددعلب دد بدوتو الفلطوددةلدلمملدد لس:لشلىبتعلبح قددأ لبحددلمخ علسلبحثو ددة لبحثخدداللل

 ,Pintrich, 1999, pp .460-462; Cakiroglu& Ozturk, 2017)طللب ت ط عل

p. 339)لعقد لتكددزلبحثخدالب دد حللط ددبلرد نللبهدد تبالح دلمل علبحدد بدل لعهددل:للللل 

بتهدد با لبهدد تعلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لبهدد تعلشلىبتعلب دد بدوتو اللللبهدد تعلعلىدد لل

عبهدد  لبحددلمل ع لبهدد تعلشلىبتعلبح قددأ لبهدد تعلبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهدد تعلدقوددوعلللللل

لبح با لبه تعلبحكل حوةلبح بدوة لعبه تعلب لم  ب لبٌة  بدوتوةلب للفوة 

ل دد  لعبددللبح تب دد البحددهلبهلممددألةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللسلبحك دد لب للل

 لبحددهلق تنددأل دد لبدد   لبحك دد لب ل دد  للل(Lai & Hwang, 2016)لىتب ددةل

ب يطعلذبدوت  لعبد   لبحك د لب ل د  لبحلمق ود ي لسلبحلي لىدو ا لعد  د ألشفللللللل

رالد  ب لعلىبثلش  بدوتوةلبحلميطوعلبح بدللح لمل علب ل د   ل  دللرالياختدللللل

حلم دددوش لعب ددلم  ب لبحكل حودةلبح بدوددةلح دددظا لعكدد حكلب دد بدوتو دهعلسلبل

عقددألبحددلمل ع لعبددللضددعل  دديهعلبحددلمل عل كل حوددة لعتقودد لبتددلم الرفجدد لسلللللللل

. لبحددهلهدد فألح لملددلاللل6107بحلمخ ددو لبتكدد لى ل لعلىتب ددةلف ايددةلب ل ددللاللل

ط ددبلف ط وددةلب ددلم  ب لش دد بدوتوةلبحددلمل علب ل دد  لسلديموددةلبهدد تبالبحددلمل علل

حدلمل علبحد بدللبدللعةهدةلنطدلللللللبح بدل لعد   ألبح تب ةلشفلرالديموةلبه تبالب

بحدظالثل دألسل:لايد لىعلبحلمثدةلسلبحدلمل علعب للفدة لدد فهلبح قدألعبلجهد لسللللللللل

بحلمخ ددو لبح تب ددل لدقدد يعلبحلم  يددةلبحلبةلددةلبحك تيددة لايدد لىعلبقدد بتلبحلقددةلللللللللل

 لبحدهلهد فألشفللل(Sun, et al., 2018) د حيكللعبحقد تعلط دبلبةلمد ا لعلىتب دةلللللل

حلمخ ددو لعضظضددةلب  ندد الح لميطددوعلبحدد بدللعهددب:للللللبحثخددالطددللبحلظقددةل دد لبللل

ع  لب للفةلبحت  قة لبح ك نعلبح بدوة لعب لم  ب لش  بدوتو البحلمل ع لعذحدكلل

بدلل ددظ لبقدلتيللسلبحلي لىددو ا ليق بد الط ددبلبحك د لب ل دد  لفدبلبحلمل ددوعلللللل

بلجددد بلل لعقددد لرضهدددلالبحيلمددد  ثلعةددد لىلبتدثددد صلشيددد  لل ددد لبح كددد نعلبح بدودددةلل

ل علبحلي لىو ا لعب لم  ب لب  بدوتو البحثخالطللب تد ط عع  للح دظالسلد

بحلمخ و لبتك لى لللهع لعذحكلسلك لبلل و ةلبحدلمل علقثد لبحك د  لعلىب د للللل

 لعبحددهلهدد فألشفلديموددةلل(Cakiroglu& Oztruk, 2017)بحك دد  لعلىتب ددةلل

به تبالبحلميطوعلبح بدللبلل ظ لبحك  لب ل    لعق لتملديكو لرنأددةلدل دعللل
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للق  مددةلط ددبلب أدد ظاللىب دد لبحك دد  لبددللرةدد لددد طوعلعديموددةلبحلميطددوعلبحدد بدل

ع أدد  لطدد  لفددنالبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلحدد البحدددظالقدد لابلىا لعد  دد ألللللللللل

بح تب ةلشفلرالب  بدوتو الب همة لعبحثخالطللب ت ط ع لعت يد لعتخددوشللل

ت يدد للبلهدد ا لك نددألط حوددةلفددبلبحددلمل علعةهتدد لح ةدد  ل ويمدد لك نددألبهدد تباللللل

بته با لعب  بدوتو الب همة لعبحثخالطللب ت ط ع لبلم  دةلفبلبحلمل علقث ل

بحك   لعك نألبه تبال ي نلبحثو ة لعتخدوشلبله الفبلرط بلبتلم الله لفدبلل

لة ت الب يز  

يلمجدددلبددللبحلددل لبحتدد   لح  تب دد البت  ددةلةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللللللل

ط  لط بلف ط وةلبحك د لب ل د  لسللللح لمل ع لراله  لبح تب  الق لبدكقأل أ  

ديموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدل لعيلمجدلريجت لبحلميركود لط دبلرهمودةلديمودةلهد  لللللل

ب ه تبالح ال دظالبلج بلدةلتنهد لب لح دةلبحلمليدةلبتكلدللبظ مدةلحلميمودةللللللللل

هدد  لب هدد تبا لعيظحددظلكدد حكلرالبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللضلدايمددبل دديكللللللللل

لبحك ددد لب ل ددد  للىب ددد لع ددد تجلبحك ددد  لزددد للىطددد للللبح تةدددة لعذحدددكلسل وددد هل

بحث حللم الحظهلمم  ل ه بلب لم هلعه لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لعذحدكلبدلل دظ للللللل

بحك  لب ل   لبت صل  حثخالب د حللعبحد يلتمل يد ن لعفقًد لح مثد لى لبتعفلللللل

ح لمل وعل هي  ل يمدللطل لبحكو ي لبح  بلعبلجز دل لتند لقد لةلم د لدديرضهلللللل

هبالد ددموعلبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد   لط ددبلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدلللبددلم 

لحد حث الطويةلبحثخا لعه بلب له البحثخالب  حللح  أ لطي  ل

عز لحلصلط و لبحثخالب د حللريجتد لبح أد لطدللبتج هد ال  حثد الطويدةلللللللل

بحثخالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدللبحلل لبح  دبلعبلجز دللسليد ذجلللل

ل دد   لحوددالبهلممددألبحل يدد لبددللبح تب دد ال  ح أدد لآتبن لعبتج هدد اللبحك دد لب 

 ,.Caligaris, et al)بحدددظالنحدد لبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد   لبلدد للىتب ددةل

 لبحهلرعلىخألنلم  ته لتقو للىتةدةلط حودةلبدللقثد  لبحددظالحيمد ذجللللللل(2016

بحك دد لب ل دد   لحوددالتددلللبحدددظال  حللىدد لتجدد  لبحكودد ي لب قدد  للهددعلقثدد للللللل

 لبحددهلرعلىدخألرالبتج هدد البحدددظالك نددألل(Roach, 2014)ك د  لعلىتب ددةللبح

 لبحددهل(Love, et al., 2014)شي  وددةلنحدد ليدد ذجلبحك دد لب ل دد   لعلىتب ددةلل

د   ألشفلرالبحدظالياقد تعالقومدةلبحلملد عالعب  ند البحكود ي لبحلمل ومدللسللللللل

لبحك ددد لب ل ددد   لعكددد حكلرعلىدددخألبح تب دددةلب تدددخوةلبم لم أددد فوةلبحدددهللل

 لحد  لبمتج هد العب ود  لب كجد ةلح ددظالفومد للللللل(Long, et al., 2016)رةلبه ل

يلمل  ل  حلمل علقثد لبحك د  لح ددظالبلجد بلو لفدبلبحل د   ل   دلم  ب ليد ذجللللللللل

بحك دد لب ل دد   لرالبحدددظالكدد الحدد يهعلبتج هدد الشي  وددةلنحدد لب ددلم  ب للللللل

لبحكو ي لسلبحك  لب ل    

بحثخالب  حللشفلبح أ لطللرضلليدد للعدير وتت لط بلك لب ل ث له ال

بلجز ل.لسلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفل–حلل لبحكو ي لابح  بل
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لSPSSح ددلمل عل هيدد  لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد الد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع لعبح أددد لطدددلللللل

لبتج ه البحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لفبلبحك  لب ل    

 :مػلل٘ البشح 

لبللبحلل لبحت   ل   ألبحث حللم الشفلب لي بل:

 للدثددد يللنلمددد  ثلبت ددد بلعبح تب ددد الفومددد لةدددللف ط ودددةلبحك ددد لب ل ددد  لل

   ق تنددةل دد حدليلبحلمق و يددةلفددثلألبح تب دد الدسكدد لدك قدد لط ددبلبحدددليللل

 Soliman, 2016; Thai, et)بحلمق و ية لعط بلبحلمل علبةح  عنبلبل للىتب ةل

al., 2017; Lopes& Soares, 2018) لعبحثلألبلآ لليسكد لدتد عالدديرضه لللل 

 Clark, 2015; Hernandez-Nanclares, et)  حدليلبحلمق و يةلبل للىتب  ال

al., 2016; Davies, et al., 2013)لعبددللهيدد لد ةدد لح ةددةلةةددلبنل ددال 

 ح  أ لطللف ط وةللبحلمل عل  حك  لب ل    
 ديركوددد لبت ددد بلط دددبللىدددلعتعلدثيدددبلش ددد تلنطدددلالعنطليدددةلح لم دددموعللللللللل

بحلمل ومب ليق  لط وه لبحك  لب ل    لحوالك ندألبح تب د البحلمدبلبهلممدأللللل

لل(Lo& Hew, 2017b; Lo, et al., 2018) لق و دة لعهمد للىتب دلمبلللل هد بلب د لل

عبحلمدددبلرضثلملمددد لف ط ودددةلبحك ددد لب ل ددد  لب  دددمعلعفقًددد لحيطليدددةلبحلم دددموعلللل

بحلمل ومددبل هيدد  لزدد للىفدد لبحثدد حللم لحلم ددموعلبحك دد لب ل دد  لح ثخددداللللللللل

 ب  ف لعفقً لح مث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  
 وعلمحلمددد البحكوددد ي لبحلمل ومدددبلبح  دددبللنددد تعلبح تب ددد البحلمدددبلبهلممدددأل لميطدددل

عبلجز بلفبلي ذجلبحك  لب ل    لبل للىتب ةلافلح البحأدملالعركدل للل

ل. لرب ل قوةلبح تب  البل لللىتب ةلارتلالاي بالعلعحود لب  كد عالل6107ط ب ل

. لفق لبهلممدأل لميطدوعلبلمحلمد الللل6103بلععلاكب لل;6107ب تي الةلةل لل;6100

لم  لطلل و ةلبحك  لب ل د   لعبدللب ظحدظللللبح  بلرعبلجز بلفبل و  التخ

ةددللدكدد يلرحدد لبحلميطددوم لبح  ددبلللللدجدد تالنلمدد  ثلهدد  لبح تب دد الفومدد للللل

بلجز ددب لعهدد بلبدد للىطدد لبحث حللميدد الحظهلممدد  ل دد  لم هلبحلم ددمومبلبتدد صللللرع

 دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددبلفددبلبحك دد لب ل دد   لع   ددةلراللللللل

لمل علبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البحكودددد ي لبحلمل ومددددبل  ددددكةلط بددددةلبي  ددددالحددددل

  لح ال  حث الطويةلبحثخا SPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل
 بحلميركودد لط ددبلطظقددةلبحك دد لب ل دد  لعلىعت لفددبلديموددةلبهدد تبالبحلميطددوعلللل

 & Lai)بحد بدبلح دلمل ع لعذحدكلبد لرك دد لبت د بلعبح تب د ا لبلد للىتب دةلللللللللل

Hwang, 2016; Cakiroglu& Oztruk, 2017; Sun, et al., 2018)لل

عب لمل بلىل دظالبلج بلدةلحلميمودةلهد  لب هد تبالحد يهع لزد للىفد لبحث حللمد الللللللللل

حظهلممدد  ل هدد  لب هدد تبال للفددةلرضددللب ددلمظاليدددبلطددل لبحكودد ي لفددبلللللللللل

 بحك  لب ل   لط بلبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح ال  حث الطويةلبحثخا 
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 م لنح لديركو لبح تب  العبحثخ بلط بلرهموةلبللفةلآتبنلعبتج ه الب لمل 

 و  البحلمل علبحلمبليلملللى الله  لع   ةلرالبللفةله  لبلآتبنلعبمتج هد الل

دل لبللبته بالبح ة بنوةلب همةلبحلمبلدسضللط بلطم وةلبحلمل علكم لبدجدل

 ,.Caligaris, et al., 2016; Long, et al., 2016; Love, et al)بدلللىتب دةللل

فلبح أ لطللبتج هد الل لح حكلك البلللىمللبهلمم ب البحثخالب  (2014

  حثد الطويددةلبحثخددالنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددبلبحلددل لبح  ددبلل

 عبلجز بل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  
 ح ةةل  حث الد ي ح ةو لبحلمل وعلفبلبقلتل"بحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل دوع"لل

عقدددألبلمح لىدددلعلحودددلمعللشفلبددد   لدل ومدددبلد ي حددد ةبلة يددد  ليددد فلللهدددللللل

ب ددلم ظح لفددبلب همدد ا لعبحلمدد تيث البحلم وددة لعشةددلبنلب ي قأدد الحدد  لهدد  لللللللل

بحلمددددد تيث ا لعد قددددددبلبحددددد طعلبددددددللر دددددلم ذلب قددددددلتلعبحدددددزبوظا لحوددددددالرالللللل

بقلت"بحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع" ليلمد الفبلبلطدعلب لىد ط د لبحقود  لللل

عالبحقوددد  ل هددد  لل لمدثوددد لبددد لتملدل مددد  لفدددظليتدددلمقوعلدل دددعلهددد بلب قدددلتللىللللل

بحلمدثوقددد ا لعتال  ددد  للعشب  نوددد البحك ددد لب ل ددد  لتقددد لبلهددد الللللل

ب د دددد الحددددلمل علهدددد بلب قددددلت لعهدددد لتخ ددددوللعقددددألبلمح لىددددلعلح مهدددد  لللللللل

عبحلمدد تيث ا لحدد حكلرتجدد لدك ددهلبحث حللميدد الح ك دد لب ل دد  لبحدد يليلم دد للل

 لمقددد يعل و دددلم لدل ومودددلم ل ددد تجلعلىب ددد لبلمح لىدددلع لزددد ليكتددددلب ددد  لللللل

لل ظ لعقدددألبلمح لىدددلعلفدددبلب هددد  لعبحلمددد تيث البحلم ودددةلعبحلمدثوقودددةلللللم دددلم

للعح لميركدد لبددللبأدد  ةلبحثخددالق بددألبحث حللمدد ال ددنةلبنللىتب ددةلب ددلمدظطوةلل

ب دددلمه فألبحلملدددلالط دددبلآتبنل  حثددد البحكلقدددةلبحلب لدددةلتدددلثةلد ي ح ةوددد لللللل

  لرال6107-6106بحلمل ددوعلعب ل  بدد الح ك دد لبح تب ددبلبحلدد نبلح لدد  لبلجدد بلبلل

بحددد ال دددث لشةدددلبنلتجل دددةلبحثخدددا لفومددد لةدددلل ليقدددةلدل مهدددلللللللبحلددد  

  لىدد ط الهدد بلب قددلت لعب أدد ظالبحلمددبلدلللىددلللهدد لرضيدد نللىتب ددلمهللحدد  لعبدد لل

.ل يد لىلل0يلعالشلى فلم لحلمخت لدل مد لبدللعةهدةلنطدلهل لعي لىددلةد ع لالللللل

 بح تب ةلبم لمدظطوة لعد لبتلب لمت   البحد حث الط وه  
. لرالعقدألل0بم دلمدظطوةلبحلمدبلي لىدخه لةد ع لالللليلمجدلبللنلم  ثلبح تب دةلل

بلمح لىددلعلتمددعلكددر لح يدد لضلي ددللي كددبلحأددلحلر ددلم ذلب قددلت لعحدد لددد تيث اللل

عددثوق الك فوة لكم لرالب ه تبالبحهليألحه لر لم ذلب قلتلك نألبحد حثد الل

سل لألبتحو الملدتلمدو لبلم  للمه  لعكلليحلمتللحتم  لبحألحلركلللبدللل

بللهللديكو لبحلمم تيللعبحلم تيث الب د   ة لكم لرالبحلم تيث البلع لحلمبليلمتي

بحهلك نألدق  ل  ه لبحد حثد الفدبلب يدز  لفدبل لدألبتحود المليلمتد لعقدأللللللللل

ر لم ذلب قلتلحلم خوخه  لك حكلفنالبحد حث الضلدتلمدلللبحلم ب  لب لر دلم ذلل

عةهدألللب قلت لرعلب لابوظدهللح خ   لط بلشة   الم لمكت تبدهل لعبدللضدعلل

تن لب    لبحلم ي ح ةللبح الل;آتبنلبحد حث البحث حللم الم لمو تلبحك  لب ل   

دلمم تددبل     دد ل أدد  لكددثهلبدد لبلمد ثدد العبحلمو ةدد البحد حثدد السلهدد بلللللل
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ب قلت لبل لد فهلعقألبلمح لىلعلح مي قأة لعح لبحلم تيث ا لعبأ ه علب ه تبال

للزبوظالحد دددالب تددد ط علركلدددللبدددللبدددلع لعبحلم ب ددد لبددد لر دددلم ذلب قدددلتلعبحدددلللللل

عبةة  ةلطللبم لمكت تبا لعديكو لب ه  لب د   ة للفث ةلى فةلمهلمم  لبحثخدالل

ب  حلل لمخت لن بدثلبحدلمل علب لدثددةل هد بلب قدلت لعبحدهلدلمملد لفدبلبلج بنداللللللللل

 لفددنال SPSSب للفوددة لعب ه تيددةل تدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

 لبحك ددد لب ل ددد  ل يمددددللطدددل لبحكوددد ي لبح  دددبلللبحثخدددالب ددد حلل   دددلم  بل

عبلجز دددب ل ثوددد هلبحدددلمل عللىب ددد لبلمح لىدددلعلع  تةهددد  لقددد ليتددد هعلفدددبلديمودددةلل

به تبالبحلميطوعلبح بدللح ال  حث الطويةلبحثخا لعبحهل لمتد ط هللفدبلدل دعلللل

ه بلب قلت لعب قلتبالبت لا لكم لبهلمعلبحثخالب  حلل  ح أد لطدللبتج هد الللل

ومةلبحكو ي ل يمدللبحلل لبح  بلعبلجز بل  حك  لب ل د  للبحد حث النح لق

 بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

ع ي نلط بلذحدكلدلمخد لىلبأد  ةلبحثخدالب د حللسلب  ةدةلشف:لبح أد لطدلللللللللل

بلجز دب.ل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلللللللددددلللرضلليد لحلدل لبحكود ي لابح  دبللل

  لفددبلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد

لل لعبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لحدد ال  حثدد الد ي ح ةودد لبحلمل ددوعللللل SPSS لندد بث

لددددددللعبح أددد لطدددللبتج هددد دهللنحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي ل يمدوددد لابح  دددبلللل

لبلجز ب. 
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 :أضٝل٘ البشح 

بحتدسب لليتدلبلبحثخدالب د حللحلإة  دةلطدلللللللأ  ةلبحثخدالل لح لم   لشفلح 

كودد ل  ددللد ددموعلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لللللللبحل وتددللبحلمدد حل:ل

بلجز دب. لعبح أد لطدللللللدددللبتعفلح لمل وعل هي ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

رضلهم لفبلبلج نث لب للسلعب ه تال ه تبالحت الضث البم لمث تبال   دلم  ب لل

بحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةللللال  حثد اللحد ل لعبه تبالبحلميطدوعلبحد بدل لللSPSS لن بثل

عب ل  بدد ا لعبح أدد لطددللبتج هدد دهللنحدد لقومددةلب ددلم  ب لللد ي ح ةودد لبحلمل ددوع

بلجز ددل. لعذحددكلفددبلبقددلتلبحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لللدددددللبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددب

لبحلمل وعل؟

لبت   ةلبحكلطوةلبحلم حوةل:بحل وتللبحتسب له بللطلعيلمكل ل

 ل د موعلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي لب لبل يه

 ؟للبلجز ل.لدددل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل
 بلجز دل. لفدبللللددددللبحك  لب ل د   ل يمددبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللللللب ل  تع

 .ل6117لىددد نلبلددد يهلبحلم دددموعلبحتددد  قة ل ندثددد  ليددد ذجلمحمددد لخمدددوللالللللل

 بتعفلح لمل وعل هي ؟ح لم موعلبحلمل ومل لعب ث لى ل
 بلجز دل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علللدددددليدددللطدل لبحكودد ي لابح  ددبللرضددللبد لل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لط بلبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

 لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

 بقلتلبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع؟لعب ل  ب ا لفبلد ي ح ةو لبحلمل وع
 بلجز دل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علللدددددليدددللطدل لبحكودد ي لابح  ددبللرضددللبد لل

ط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لط ددبلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبالللللل

د ي ح ةودد ل لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةل SPSS   ددلم  ب ل لندد بث

 قلتبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع؟عب ل  ب ا لفبلبلبحلمل وع
 بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لبحقد  عللللللددددلليددللطدل لبحكود ي لابح  دبللللللرضدللب لل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لط بلبه تبالبحلميطوعلبح بدللح ال  حثد الل

 عب ل  ب ا؟لد ي ح ةو لبحلمل وعبحكلقةلبحلب لةلتلثةل
 للعب ل  بدد الد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلثةلبدد لبتج هدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددل

بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لللللددددللنح لقومةلب لم  ب لبحكود ي ل يمدود لابح  دبلللل

 بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ؟

  :أٍداف البشح 

ل:شفلب  حليه البحثخال

 د موعلبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلللللل يهةلبحلم   لحق  مة

 بلجز ل. لدددلح لمل وعل هي  ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل
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 بلجز ددل. لفددبللدددددلد ددموعلبحك دد لب ل دد   ل يمدددبلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

 .ل6117لىددد نلبلددد يهلبحلم دددموعلبحتددد  قة ل ندثددد  ليددد ذجلمحمددد لخمدددوللالللللل

 لح لمل وعل هي ح لم موعلبحلمل ومل لعب ث لى لبتعف
 بلجز ب.ل  حك د لب ل د  لللل–ت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لىانلبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبلج نددالللل

 لحددد الSPSSب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

عب ل  بددددد ا لفدددددبلل دددددوعد ي ح ةوددددد لبحلمل  حثددددد البحكلقدددددةلبحلب لدددددةلتدددددلثةل

 بقلتبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع 
 بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لللللدددلت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبهدد تباللللللل

 لحدد ال  حثدد البحكلقددةلللSPSSحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عب ل  بدددد ا لفددددبلبقلتبحلمقدددد يعلفددددبلللد ي ح ةودددد لبحلمل ددددوعلددددةلتددددلثةلبحلب 

 د ي ح ةو لبحلمل وع 
 بلجز دب.ل  حك د لب ل د  لللللدددلت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبهدد تباللللللل

لد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلثةلبحلميطددوعلبحدد بدب لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلللللل

 لعب ل  ب ا 
 لد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلبح أدد لطددللبتج هدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةللللللل

بلجز ل.ل  حك  للدددلعب ل  ب ا لنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي 

  :أٍنٔ٘ البشح 

سلبحيلمدد  ثلبحددهليالم قدد لرالي دد لشحوهدد  لعفددبلللللبحثخددالب دد حلللرهموددةللد مددل

ي ذجلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ل يمدللطل ل

لبحكو ي  لعبح يلتملد موم لعدد يل  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حلل:

 قدد لداتددهعلنلمدد  ثلبحثخددالسلدزعيدد لب ددممللبحك دد  لب ل   ددة لةتم طددةلل

 د موعله  لبحثو  ا للبللب ل يه لعب ث لى لطي 
 قددد ليا ةددد لهددد بلبحثخدددالرنطددد تلب دددممللبحك ددد  لب ل   دددة لشفللىدددلعتعلللللل

 د مومه ل ثقً لحيطليةلرعلي ذجلمح لىلح لم موعلبحلمل ومل 
 ق ليت ط لبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل يمدلل

قدلتل"بحلمقد يعلسلللبلجز ل. لبحق  م لط بلد تيللبلدددلطل لبحكو ي لابح  بل

لد ي ح ةودد لبحلمل ددوع" لط ددبلددد فهلعقددألبلمح لىددلعلح مي قأدد ا لعبحلمدد تيث اللللللل

 عددثو لب ه تبا 
 ق ليت ط لبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل يمدلل

بلجز ددل. لبحقدد  م لط ددبلددد تيللب قددلتبالبحددهلللللدددددلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

 ب ه تبالعددثوقه  دللمم لط بلدل عل
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 ق لياتهعلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد  ل يمددلللل

بلجز ددل. لسلايدد لىعلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللحدد الللدددددلطددل لبحكودد ي لابح  ددبل

  حث البحلمل وعلبلج بللل  كةلط بدة لع  حثد الد ي ح ةود لبحلمل دوعل  دكةلللللل

    ة 
 ممللبحك ددد  لب ل   دددة لشفلبمهلممددد  لقددد لدا ةددد لنلمددد  ثلبحثخدددالنطدددللب ددد

ةلم هبالد موعلبحكو ي ل  طلمث ت لبللب  لىتلبحلمل علبحل وتوةلط بلبتدشلل

 سلبحك   لب ل   ة 

 :عٔي٘ البشح 

د  نألطويةلبحثخدالبدلل  حثد البحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعللللللللل

لل 6108لددددددلل6107عب ل  بددد ال   ودددةلبحثيددد الة بلدددةلطددد لشمدددللح لددد  لبلجددد بللللل

.ل  حثدددددة لحودددددالتملدقتدددددومهللشفلعمددددد طلم لل66عبحظددددددلل  ددددد لطددددد لىهللا

لتجليثولم  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حلل:

 ل  حثددةلددد ت ل دديمشلطددل ل03ب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف:ل  دد لطدد لىه لا.

 بحكو ي لبح  ب ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 ل  حثدةلدد ت ل ديمشلطدل للللل03ةلبحل نودة:ل  د لطد لىه لالللب م طةلبحلمتليثو.

 بحكو ي لبلجز ل ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 سّض البشح: ف 

    أّلًا: الفــسّض اصا ـــ٘ باااىـــلم المعـــسفي لمَــازات سطـــاب ثبـــات الاختبـــازات

 : SPSSباضتخداو بسىامر 

 بلم  دددللتددداللىتةدد الل.ل دد 15 1ا لطيدد لبتددلم الي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلم

بحلمدثوددد لبحثلددد الم لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد اللللللللل

ل  لحد حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف SPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

بحددهلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلللل

لجز ب ل  حك  لب ل   لبحقد  عللبحل نوة لبحهلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لب

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 بلم  دددللتددداللىتةدد الللل.ل دد ل15 1 لطيدد لبتددلم الالي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلل

بحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد اللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلSPSSضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

تعف لبحلمبلدد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب ل  حك د لب ل د  لبحقد  علللللللللب

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لح  للبحلمدثو لبحثل ا ل
 بلم  دددللتددداللىتةدد الللل.ل دد ل15 1 لطيدد لبتددلم الالي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلل

بحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد اللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلSPSSلمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلضثدد البم 

بحل نوة لبحلمبلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب ل  حك  لب ل   لبحق  عل

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لح  للبحلمدثو لبحثل ا 
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       ــامر ــات الاختبــازات باضــتخداو بسى ــاً: الفــسّض اصا ــ٘  َــازات سطــاب ثب ثاىٔ

SPSS: 

بلم  دددللتددداللىتةدد الل.ل دد 15 1ي ةدد لفددليللىب لشح دد  و لطيدد لبتددلم الالم

لل  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبلد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دبلللل

ع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لللللللل

بلبلجز دددب ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددللل

  SPSS د ق البظحطةلبه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

         ــات ا نــْعت ــدٚ طالب ــراتٙ ل ــاً: الفــسّض اصا ــ٘  َــازات التيظــٔه ال ثالج

 التذسٓبٔت :

 بلم  دددددبللىتةدددد الل.ل دددد 15 1ي ةدددد لفددددليللىب لشح دددد  و لطيدددد لبتددددلم الالم

بحلمدثوددددد لبحثلددددد ال قوددددد  لبهددددد تبالبحلميطدددددوعلبحددددد بدبلك ددددد  لحد حثددددد الل

 ب م طلم لبحلمتليثولم  
 بلم  ددد اللىتةدد اللل.ل دد 15 1شح دد  و لطيدد لبتددلم الالللةيللىبحددع ةدد لفددللدلم

بحلمدثو لبحثل الحا لد لىلبحلم نودةلكد لط دبلحد  ل قود  لبهد تبالبحلميطدوعللللللللل

 لم  بح بدب لحد حث الب م طلم لبحلمتليثو
 بلم  دبللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وت

بحقث بلعبحثل ال قو  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةللللللل

 بحلمتليثوةلبتعف لح  للبحلمدثو لبحثل ا 
 بلم  دددد اللىتةددد اللل.ل ددد 15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددللد

ثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلحد  ل قود  لبهد تباللللبحلمدثوق لبحقث بلعبح

بحلميطدددوعلبحددد بدب لحد حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لح ددد للبحلمدثوددد لل

 بحثل ا 
 بلم  دبللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وت

بحقث بلعبحثل ال قو  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةللللللل

 ليثوةلبحل نوة لح  للبحلمدثو لبحثل ا بحلمت
 بلم  دددد اللىتةددد اللل.ل ددد 15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددللد

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلحد  ل قود  لبهد تبالللل

بحلميطددوعلبحدد بدب لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لح دد للبحلمدثودد لللللل

 بحثل ا 
 باللػف عً اتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت      زابعاً: الفسّض اصا ٘ 

ــٙ       ــسض  اللل ــدْٓ بينطــٙ الع ــ٘ اضــتخداو الفٔ ـــنحــْ مٔن ــٙب بالفصــل   ــ ااصٜ

 المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

بتعف لط دبلبحثيد لىلبحل بدةل قود  لبمتج هد الللللل  حث الب م طةلبحلمتليثوةل

 نح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
216 

 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بدةل قود  لبمتج هد الللل

 نح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  
 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1تدددلم الا لطيددد لبشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هدد النحدد للللللل

 قومةلب لم  ب لبحكو ي ل دليقةلبحلل لبح  ب 
 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

 النحدد ل  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هددللل

 قومةلب لم  ب لبحكو ي ل دليقةلبحلل لبلجز ب 

 :سدّد البشح 

لبقلم للبحثخالب  فلط ب:

 لددددللل  ودةلبحثيد اللبحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال   حث ال

   6108لدددلل6107ة بلةلط لشمللح ل  لبح تب بل
 بلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللSPSSلل

د حثددد اللىددمللبقدددلتللل"لبحلمقدد يعلفدددبلد ي ح ةودد لبحلمل دددوعل" لبحدد الياددد ت لحلللل

ة بلدةلللددددللل  وةلبحثيد البحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال 

  لط لشمل
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللSPSSلللىددمللبقددلت"لل 

بحكلقددةلبحلب لددةللد حثدد البحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعل" لبحدد اليادد ت لحلللل

  لة بلةلط لشمللدددلل  وةلبحثي اتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال 
 ته بالبه تبالبحلميطوعلبح بدب لعبحلمبلدلممل لفبلر نبلبه تبا لهب:لعلى لب

لددددلللشلىبتعلبح قدأللددددللشلىبتعلب د بدوتو العبهد  لبحدلمل علللللددددللديطدوعل و دةلبحدلمل علللللدددل

ب دددلم  ب للددددددللبحكل حودددةلبح بدودددةللددددددلدقودددوعلبحددد بالللددددددلبحثخدددالطدددللب تددد ط علل

 بم  بدوتوةلب للفوة 
 لدددلبتج ه ال  حث الطويةلبحثخالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

 بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ميَر البشح: 

 Developmentalنطددلتبلتالبحثخددالب دد حلليلدد لبددللبحثخدد بلبحلمد يليددةللل

Researchسللبح  دددكلب ددديهثللسلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع لحددد بلفقددد لتملب دددلم  ب للل

لبحلمق يعلحقو  لرضل:بلح هلبحلمخ و لعبحلم موع لعب يهثلبحلمتليبيلسلبلح ةل

 بلجز دددب.للددددددلب دددلم هلب تدددلمق لعب لمملددد لفدددبليددددبلطدددل لبحكوددد ي لابح  دددبلل

  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثدد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لط دبلب ددلم هبالللللللل

 بحلم  لةلبحلمبلدلممل لفب:
 بلج نالب للفبل ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل
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 به تالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل

 لبه تبالبحلميطوعلبح بدب ل

 بلجز دب.ل  حك د للللدددلبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 بشحمتغيرات ال: 

 ّلُ مطتْٓاٌ المطتقل المتغير: 

 بح  ددبل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفللللليددشلطددل لبحكودد ي للل

 ح لمل وعل هي  
 يددشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددبل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفل

لح لمل وعل هي  

 :٘المتغيرات التابع 

 بلج نالب للفبل ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل

 لم  ب ل لن بثلبه تبالحت الضث البم لمث تبال   SPSSل ل

 به تبالبحلميطوعلبح بدب ل 
 بلجز دب.ل  حك د للللدددلبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 :٘المتغيرات الضابط 

 ح ت نالب للفدبل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب لللللللبحقو  لبحقث بل

  SPSS لن بثل
 ل ه تبالبحلميطوعلبح بدب لبحقو  لبحقث بل

  للبشح التذسٓبيالتصنٔه: 

هد بللفدبللب دلم   للفبللى نلب دلم هلب تدلمق لب لىد لبحثخدالب د فلعري  د  للللللل

ع لد ا للذعلب م طلم لبحلمتليثولم  لعقو  لقث بلبحثخالبحلم موعلبحلمتليثبل

عدقتدومه لشفلللتملب لمود تلطويدةلبحثخدا للللعذحكلفبلبل لجلم لفلم كدلم  لحودالل

قود  لبلج نداللللم لمثد تلللمدثو لبحقث ببحضعللعم طلم لتجليثولم لبلم  ف لم  

 لعبقوددد  لبهددد تبالSPSSب للفدددبل هددد تبالحتددد البحلثددد ال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

 هلب تدلمق ل يمدود لللب دلمل لضدعلددثود لللبحلميطوعلبح بدب لط بلك لبللب م طلم 

قود  لل لمدثو لبحثلد الم لمثد تللبح لضعلط بلك لعم طةلاب ل لجةلبحلمتليثوة.

ع د قدد ال ل SPSSبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

 لعبقود  للSPSSبظحطةلبه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

 لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبمتج هدد النحددلللل

بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعلللددددد يمدو لابح  بل

للبحلم موعلبحلمتليثبلح ثخا .ل0الت  ل هي  لعي لىدل
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 ٘ٔبشح:لل المعاا٘ التذسٓب 

ب ل لجددةلبحلمتليثوددةلح ثخددالب دد حل لدلمملدد لفددب:لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للل

ددددددلبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبلللللل

بلجز دل. لح  أدد لطددللرضلهد يللبحدديمد لسلبهدد تبالحتد الضثدد البم لمثدد تبالللل

بحكلقدددةلل لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد الSPSS   دددلم  ب ل لنددد بثل

بحلب لةلتلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد ا لسلبقلت"بحلمقد يعلفدبلد ي ح ةود للللللل

لبحلمل وع" لعبح أ لطللبتج ه دهللنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو  

 :أدّات البشح 

لبتلىعبالبحلم حوة:ق بألبحث حللم ال نط بلىل

 ب لقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم لللللللب لمثدد ت 

 للىمللبقلت"بحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع"لحد حث البحكلقدةللSPSS لن بثل

 بحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ا 
 د ق البظحطةلحقو  لبه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل 

SPSSللىمللبقلت"بحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع"لحد حث البحكلقةلبحلب لدةلل 

 د ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ا تلثةل
 بقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لحقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللب لممل ددةللل

شلىبتعلب د بدوتو العبهد  لبحدلمل علللللدددديطوعل و ةلبحلمل عللدددفب:لعلى لبته بال

لدددددلبحكل حوددةلبح بدوددةلددددددقوددوعلبحدد باللدددددبحثخددالطددللب تدد ط عللدددددلشلىبتعلبح قددأللددددد

  لبة  بدوتوةلب للفوة ب لم  ب
 بقودد  لبتج هدد ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم لنحدد لقومددةلب ددلم  ب لللللل

بلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللدددددبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبلل

 لبتعفلح لمل وعل هي  

 صطلشات البشح:م 

ل:تملدللي لب د خ البحثخالشةلب وً لط بلبحيخ لبحلم حل
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  الفٔدْٓ بالفصل المعلْع:نمطا عسض 

يق  ل هم ل ليقلمبلبحلل لبح  ب لرعلبلجز بلحلملم  ل البحكود ي لبحلمل ومدلللل

بحلقمبل ثو دةلبحدلمل علبةح  عندلل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفللللللللل

لح لمل وعل هي  

 ٙالينط الللWhole  : 

   هد تعللىفلدةللله لبحيمشلبح يليلمعلبلل ظح لطل لدلم  لد البتلىبنلبتد صللل

عبحددد ع للىعالريلف ب ددد  لرعلف ددد ل دددد علبدددلل دددد بالبتلىبن ل ودددال  دددلللللللل

ح د حثدددةلبحلملدددلالط دددبلك فدددةل دددد بالبتلىبن لعبحلظقددد ال ددد لكددد ل دددد علللللل

عر ددلا لفدد حيمشلبح  ددبلفددبلدلم  لدد البحكودد ي ليأددهلشفل ليقددةلدل ددعلب هدد تعللللللل

 لب هد تعللبحل وتوةلك  لبللحوالرلىب ه ل أ  لعم  لط دبلراليدلمعلطدل لهد لللل

بددلل ددظ لبقددد لفودد ي لعبحدد لطددرل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللح ك دد لب ل دد  لل

لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ٕٜالينط ااصPartial :  

هدد لبحدديمشلبحدد يليددلمعلبددلل ظحدد لتجز ددةلب هدد تعلشفلبقدد   لفودد ي ل دد هعلل

نددةلح مهدد تعللبيك دد ة ليلمجددمللكدد لبقددد لبيهدد لرحدد لب هدد تبالبحكلطوددةلب   للللل

بحل وتددوة ل وددال  ددللح د حثددةلبمنلمقدد  لبددللبقددد لشفلبقددد  لحلمددبلد ددعلللللل

   هددد تعلبحل وتدددوة لرالرالبحددديمشلبلجز دددلليأدددهلشفلدل دددعلب هددد تعلبدددلل دددظ لل

دقتومه لشفلرةزبن ل واليلمعلدل علك لةزنلط بلح   لضدعلددلمعلطم ودةلت دشللللل

بحلمل ع لط دبلراليدلمعلللله  لبتةزبنل لجه ل ثلأ لك م لح بلبحلمق  لفبلطم وة

طددل لب هدد تبالبحكلطوددةلح مهدد تعلبح  وددةلبددلل ددظ لبقدد   لفودد ي لطددرل و ددةلللل

لبحلمل علبةح  عنللح ك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 الفصل المعلْعInverse Classroom  :  

بحكددللىالنطدد  لدل ومددلليددلمعلفودد لدل ددعلبلمحلمدد البحلمل ومددللبددلل ددظ :لبحددلمل عل

ب تلمق لقث لبلمح لىلع لعذحكل لدل لبقد   لبحكود ي لبح  ودةلرعلبلجز ودة لبدلللللللل

 دددظ ل و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددللطدددرلبمن ندددأ لحودددالدقددد  لبحد حثدددةل  لم  دددةللل

بحلمل وق الط بلبحكو ي  لعبةة  ةلط دبلب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدب لعبحقود  لةهمدةللللللل

للب لى  لبحدلمل علبحد التد ه د لللط بلبتشلح لم تيالبحلم ل لعشط بلىلر   ةلح  ل

للعبأدد تكلمه لشح  عنوتدد لبدد لر ددلم ذلب قددلت لرنأدددةل  طوددةلدل عنوددةلدك ط وددةلللللل

عددددلمعلعةهتددد لح ةددد للىب ددد لبلمح لىدددلع لبحددد الة دددللعقلمهددد لحلمدثوددد لب لددد تالل

عب هددد تبالبحلمدددبلبكلمتدددثلمه لبحد حثدددةلقثددد لبلمح لىدددلع لحودددالددددلمعلبةة  دددةلطدددللللل

 تيث ا لعشةددددلبنلب ي قأدددد ا لعد قددددبلبم لمكتدددد تبا لعبحقودددد  ل  تنأدددددة لعبحلمددددل

لبحلم  يةلبحلبةلةلبحك تيةلبللبحزبوظا لعبللر لم ذلب قلت لل
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        ــل ــل المعلـــْع القـــاٜه علـــٙ المبـــادئ الأّلى للتعلـــٔه لميرٓـ  Inverseالفصـ

Classroom based on  Merrill`s First Principles of Instruction : 

 ددوعلبحلمددبلبتددلمقه لبهيدد لبددللللهدد لبحك دد لب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد ل ثدد لى لبحلمللل

بلبةللمد لحيطليد البحلم دموعلبحلمل ومدب لعبحلمدبلدلمجدمل:لبثد رلبحلمملكدزلحدد  للللللللل

 لعبثدد رلبحلددل للActivation لعبثدد رلبحلميأددوشلللProblem-Centeredب أدد  ةل

Demonstrationلعبثددددددددددد رلبحلمدثوددددددددددد ل Applicationلعبثددددددددددد رلبحلم  بددددددددددد لل 

.Integrationل

  مَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو بسىامرSPSS: 

يق دد ل هدد لب هدد تبالبت  ددةل دد حدليلب  لم كددةل تدد البحلثدد ال   ددلم  ب لللللل

 لعبحلمدددبلدلمملددد لفدددب:ل ليقدددةلبح ددد تلب لم  ف دددة ل ليقدددةلشطددد لىعللSPSS لنددد بثل

بم لمثدد ت ل ليقددةلبحلمتز ددةلبحي ددكوة لبل بدد لرحكدد لح لعنثدد ي لعيلددرلطددللهدد  لل

 تةةلبحلمدبلت د لط وهد لبحد حثدةلفدبل د قد الب ظحطدة لكمد لتملللللللللب ه تبال  ح

لشط بلىلب لمث تلحقو  لبلج نالب للفبلله  لب ه تبا 

  ٕمَازات التيظٔه الراتSelf-Regulated Skills: 

دأهلشفلق تعلبحد حثةلط بلعلى لره بالدل مه  لعشلىبتعلبح قأ لعشلىبتعلبه  ل

مهددد  لعبحكل حودددةلعبحلمقودددوعلبحددد بدب لللعب ددد بدوتو البحدددلمل ع لعديطدددوعل و دددةلدل لل

عبحثخددددالطددددللب تدددد ط ع لحوددددالدلددددرلهدددد  لب هدددد تبالطددددللب ددددلم  ب لبحد حثددددةللل

م ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدبلبحلمدددبلدلمملددد لفدددب:لبم ددد بدوتو الب للفودددة للللل

عب دد بدوتو البدد لعتبنلب للفددة لعب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلى لعبحلمددبليالددرلطيهدد للللل

له لبحد حثةلفبلبقو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدب   ح تةةلبحلمبلت  لط و

 الاتجاٍات: 

يق دد ل هدد لبحأددل تلبةيدد  للرعلبحتدد بيلب لم دد الحدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالللل

بلجز ددل.ل  حك ددد للددددددلنحدد لقومددةلب دددلم  ب لبحكودد ي ل يمددددللبحلددل لابح  ددبلللللل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 اليظسٖ للبشح: لإطازا 

ددددلليه البحثخالب  حللشفلبح أ لطللرضدلليدد لحلدل لبحكود ي لابح  دبلللللل

بلجز دددب.ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبللل

 لعذحددكلفددبلبقددلتللSPSSبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

  حثددد الحددد ال"بحلمقددد يعلفدددبلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع" لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل للل

عب ل  بد ا لعبح أد لطدللبتج هد دهلللللللد ي ح ةود لبحلمل دوعللبحكلقةلبحلب لةلتلثةل

لبة دد تبلجز ددب. لحدد حكلفددنالللدددددلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبلل

بتلمم لط دبلضظضدةلمحد عت لهدب:لبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبللللللللللح ثخابحيطليل

بحلمل وملل يمدللبحلل لابح  بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لبحكو ي لبحلقملل
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للبلجز ددب.ل  حك دد لب ل دد   لبحلميطددوعلبحدد بدللعبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  لللللددددد

لبلمح عت:للطل لله  للي لعفوم ل

 :المحْز الأّل: الفصل المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل 

يلميدد ع لهدد بلبلمحدد تل ددثلةلطي  ددل لهددب:لبكهدد  لبحك دد لب ل دد   لبت ددلللللللل

بحيطليدددةلح دددلمل علبدددللبحك ددد لب ل ددد   لزودددزبالبحك ددد لب ل ددد   لبتهمودددةلل

بحلمل وموددةلح ك دد لب ل دد   للىعتلب ل ددعلعب ددلمل علفددبلبحك دد لب ل دد   لب ثدد لى للللل

ح مثد لى لللبتعفلح لمل وعل هيد  لد دموعلبحك د لب ل د  لح ثخدالب د فلعفقًد للللللل

لبتعفلح لمل وعل هي  لعفوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:لل

 :مفَْو الفصل المعلْع 

   ددك لرحدد للInverse Classroom ياأدد تلشفلب ددد دلبحك دد لب ل دد  للل

 لفهد ليد ذجلدل ومدلليلملدل لفود للللللBlended Learningريد صلبحدلمل علب د بثلللل

بحك د  لعذحدكلبدللللللبحدظالشفلمحلم الدل ومدللبثد  لل  د تعلبتدثقةل د تجللللل

لل ددظ للىتع لدل وموددةلفددبل دد تعلبقدد   لفودد ي  لرعلريلبدد بلىلدل وموددةلر ددلاللل

عبحلمدددبليقددد  لب ل مددد ال نطددد بلىه  لحوددداليا  دددللعقدددألب  دددةلحانأددددةللللللللل

 Long, et)بحلمل وموةلبل :لح لب أ ظا لعبحلمل علبحلمل عنب لعبحلمت تالبحلم وةل

al., 2016, p. 245)لبحك د لب ل د  ل يرند :لللل6107 لعقد لطدلال د نثلعكد   تلالللل.

نطدد  ليأددهلشفلق ددالبحلمل ددوعلبحدد اليق بدد لب ل ددعلفددبلبحك دد لشفل دد تجلابددللللللل

عد قوددألب  ددةلبحلىوددة لعياتددلم   لعقددألبحك دد لفددبلبتنأدددة لعبحلمدثودد للل

بحلم ددب لع يدد نلب للفددة لعياخددلتلعقددألب  ددةلبددللد قددبلب ل  بدد البددلل ددظ للللللل

لج يدد لفددبلتدد  لبقدد   لفودد ي لللللب ل ددع لعيددزعلىلبحدددظال دد لمحلم البحلمل ومددبلبلللل

بتت ةل  ب دةلب ل ع لح دبليأد ه ه لبحددظالك بةدالبيدزف لضدعل لد لذحدكللللللللل

ياتلم  لعقألب  ةلفبلبحلمل علبحيأش لبح اليق  لط بلبأ تكةلبحددظالفدبللل

طم وةلدل مهعلبلل ظ لرنأدةلدأ تكوةلق  مدةلط دبلحد لب أد ظا ل هد الللللل

 ل دعلفدبلبحك د لكموتدللحلميطدوعللللللدد يللبه تبالبحلمك هلبحي ق  لحواليلم لب

 ,Song& Kapur)بتنأدة لعذحكلحلملمو لفهدعلبحددظالح مخلمد البحلمل ومدبللللل

2017, pp. 292-293) ل

. لفق لطلف لبحك  لب ل د  لط دبلرند :ليد ذجللللل6107رب ل وكو ث  لعلرتة الا

ح لمل ددوعلب دد بثليددلمعلفودد لديكودد لرنأدددةله لىفددةلذبالبليددبلكتددزنلبددللبحلمدد لللل

بحك   لرب ل  تجلب بق لب  ت ةلفولمل علبحد حالفللىيت ل دليقدةللبحلمل عنلللىب  ل

للبتلمق ةلعفقً لحتلطلم  لعذحكل  م دلمل نةلةد لرطد  لب ل دعلبدللبقد   لبحكود ي للللللل

لل (Cevikbas& Argun, 2017, p. 192)رعلب د لىتلر دلالسلب ي د البحلقمودةلللل

.لرالبحك دددد لب ل دددد  لب دددد بدوتو لللل017 لصل6107عيددددلالش ددددلبهوعلبح  بدددد الاللل

دل وموددةلد ضددد لبحددلمل علمدددهلب لمددزببللطدددلل ليدد لبأددد ه علبقدد   لبحكوددد ي لللللل

ب تت ةلح مخ لىلبا لعبحهلياأ ه ه لبحدظالك بةث البيزحوةلقث لب جد تلل
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ح ك   لبح يليا  دللابيد لح مأد تكةل ك ط ودةلسلحد لب أد ظا لكمد لرالللللللل

بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ليأددهلشف:لبحددلمل علبحدد يليددلمعلفودد لب ددلم  ب لرلىعبالللل

دتتو لبحكو ي لعبح د العبح د تلح مخ لىدلبا لعةل ده لبلم حدةلح ددظالقثد لللللللل

ب جد تلح مخ لىدلبالبحلىودةل  قدألكدد س لحوداليا  دللعقدألبلمح لىددلعلللللللل

لح مي قأة لعد لىدودلب كد هوعلبح دلثة لعبةة  دةلط دبلدتد طمالبحددظا لكمد لللللللل

يلمددودلب زيدد لبددللفددلصلب أدد تكةلبحكل حددةلرضيدد نلعقددألبلمح لىددلع لعدددلالبيدد  للللل

.لرالبكدد هوعلبحك دد لب ل دد  لقدد لدلدد لىا لعح يهدد لد كددزللل064 لصل6107بثدد تالا

 ولتدد لحددد  لرنددد :ليددد ذجلرعلر ددد  الرعلبددد   لدل ومدددل لرعلز ت دددةلدل ومودددةلل

  ددلم  ب لدلم دد البددللةددزريللهمدد :لدل ددعلفددللىاليددلمعل دد تجلبحق طدد البح تب ددوةل لل

بةب  نو البحهلدق به لبحلم ي ح ةو لب  يلةلةد حدةلبلمح لىدلبالب لد علبتدثقً للللل

لح دظا لعرنأدةلدل علدلمعللىب  لق ط البح ت  

.لبحك  لب ل د  ل يرند :ليد ذجلدل د اليدلمعلللللل009 لصل6104عياللالنثو لحتللا

حلمقيو الفو لق البه  لبحلمل عل  لبحك  لعب يز  ل واليق  لب ل عل   لم ظ لب

فوددد ي للب  يلدددة لعبمن ندددألةطددد بلىلبحددد تع لبحلمل ومودددةل   دددلم  ب لبقددد   للل

ب ك ال  دوة لرعلمهه لبدللبح  د  ش لحود د لبحددظالط دبلتدلحلب ل دعلفدبلللللللللرع

ح ب دددوثهع لرعلهددد بدكهعلبح كودددةلللللب يدددز  لرعلفدددبلريلب ددد الر دددل ل   دددلم  ب للللل

للأد ا لعب أد تي للرةهزدهعلبح  حوة لفبلح ليا  دللعقدألبلمح لىدلعلح مي قلللرع

عبحلمدد تيث العبتنأدددة لزدد ليالددزالفهددعلبحدددظالح مخلمدد البحلمل ومددل لريلرندد للللللل

لليللمم لط بلنق لبلمح لىلعلبحلمق و يةلبللعقدألبلمح لىدلعلبحلىدللشفل  تةهد لللل

عبم ددلمك لىعلبددللهدد بلبح قددألسلبتنأدددةلبحددهلدالددزالبحددلمل ع لكمدد ليلددلالطثدد لللللل

  لط بلرن :لب د بدوتو لح دلمل علبحد بدبلللل.لبحلمل علب ل 0001 لصل6106بحل  لرحم لا

يقددد  لفوهددد لبحددددظال  تب دددةلبلمحلمددد البحلمل ومدددبل يرنكتدددهعل   دددلم  ب للىتع لل

دل وموةلبلمل لىعلبح    شليق  لب ل عل نط بلىه  لعفبلبلمح لىدلعليدثد لبحددظالللل

لب للفةلبلل ظ لب ي قأةلعح لبحلمم تيل لعي  اللىعتلب ل علبحلم ةو لعبةتت لى ل

.لبحك د لب ل د   ل يرند :لنطد  لدل ومدبليدلمعللللللل6108للعآ دلعالالكم لياللال 

فو لدل دعلبلمحلمد ال  د تعلبتدثقةلقثد لد بةد لبحددظالفدبلبحك د  لعذحدكلبدللللللللللللل

 ظ لبأ ه علبق   لفو ي لطللمحلم البلمح لىلعلطرلبمن ندأ لعبدلل دظ لللل

قلبندهعلح ي  صلفبلب يدز لفدبلبتعقد البحلمدبلدي  دثهعلقثد لبحك د  لضدعل لد لللللللللل

بةدد عالفددبلبحك دد لبدد لب ل ددعلحوددلمعلددثودد لب لدد تالعب ل  بدد البحلمددبللللللذحددكليلم 

بكلمتث ه  لعذحكلبلل ظ لبحقو  ل يرنأدةلدل علق  مةلط بلب  بدوتو الحد لل

 لك حكلطلف لكد كهعة  لل ,Sun, et  al., 2018)لp.41ب أ ظالعب ي قأ الا

بالح د حدالل. ل يرن :لد ي ح ةو لدك ط وةلدق  لط بلدقد يعلمح لىدللل6107علرادليلا

للقثدد لب جدد تلح ك دد لبددلل ددظ لبقدد   لفودد ي ليأدد ه ه لب ددلمل علفددبلب يددز للللللل

عيال عبلرنكتهعلحلمدثو لب  بدوتو البحلمل علبحيأشللىب  لبحك د  لحوداليقد  لللل
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ب ددلمل عل لمدد عيللبظحط ددد  لعشطدد بلىلر دد  ةلحدد  لب لىدد  لبحددلمل علبحدد التدد ه  لللل

عنوت  لضعليلم قبلبحلم  يةلبحد حا لع  ي لبأ تكةله  لبت   ةلب لب ل علشح  

 ,Cakiroglu& Ozturk, 2017)بحلبةلةلبحك تيةلفبل و ةلبحك  لعةهت لح ة ل

p. 337) ل

بللبحلل لبحت   ل كه  لبحك  لب ل   ل   ألبحث حللم الشفلرالبكهد  لل

بحك دد لب ل دد  ليأددهلشفلطي ددليللت وتددو لهمدد :لدل ددعلفددللىالقدد  علط ددبللللللللل

البتددثقً لقثدد لبحلم بةدد للىب دد لبحك دد  لعدل ددعللللللبمن نددأ ليددلمعلفودد لدل ددعلبحد حددلللل

 دد طبلدكدد ط بليددلمعللىب دد لبحك دد  لرالرالبحك دد لب ل دد  ليلم دد البددلل و دد الللل

بحلمل علعةهت لح ة  لعبحلمل علط بلبتشلطدرلبمن ندأ لحوداليدلمعلد دموعلدل دعللللللل

ب لقث لبحك  لبللرة لدق يعلب ث لى لعب  دد خ البت   دوة لح دبليدلمعلشطد بلىلللللل

حك ددد لبلجم طودددة لعبدددللضدددعليدددلمخ علبحددددظالفدددبلطم ودددةلبحددددظالتنأددددةلب

دل مهدددع لربددد للىب ددد لبحك ددد لفدددنالكددد لبدددللب ل دددعلعبحددددظاليأددد ك بلفدددبلللللللل

لب ت  حو الحلميطوعلطم وةلبحلمل ع ل

 :الأضظ اليظسٓ٘ للتعله مً الفصل المعلْع 

ةلبةلةلبحث حللمد الح ل يد لبدللبتلى ود العبح تب د البحلمدبلبهلممدأل  ت دلللللللللل

ح لمل علبللبحك  لب ل   لبل للىتب ة:ل دوكو ث  لعرتةد اللللعب ث لى لبحيطلية

(Cevikbas& Argun, 2017, pp. 192-194)لعح نثلعآ دلعالل (Long, et al., 

2016, p. 246)لبيدد  ل85-84 لصلص6107 لفلحدد البحأددملالعركددل لط ددبلالل .

ل. لبدجدلب لي ل:74-67 لصلصل6107. لهولعلط بلا068 لصل6104بث تالا

طلممددد لىلط دددبلنطليدددةلعبحددد عل ددد عبلبحدددلمل علفدددبلبحك ددد  لرنددد لمل  دددللبم

لب ل   ددة لعذحددكلتالكدد لنطليددةلدددلالحدد عبلبحددلمل علبددللعةهددةلفلم كددةلللللللل

فيطليةلبحدلمل علبمةلممد طللددلالرالبحدلمل علفدبلبحك د  لب ل   دةليحد بلبدللللللللللل

 ظ لب أ تكةلب لبلآ ليل لعرالدك ط لبحدظالب لرقدلبنهعلبتكلدللبللفدةلللل

علعدكتههعلح م بق لب  لم كة لرب لنطليدةلبح بفلودةللليسضللفبل ليقةلدك هه

فددد الرالبحك ددد  لب ل   دددةلدددد فللح مدددلمل علمحكدددزبالدلمدددد   لبددد لد ةهددد اللل

نطليددةلبح بفلوددة لحودددالدلمددودلمحكدددزبالثدديدلبم دددلمملم  لبحأ  ددبلالىعبفددد لللللل

لىب  ودددة. لعتقددد لبتددد ط علب دددلمل علتقلبنددد  لعديمودددةلب دددلمل علح بدددد لالىعبفددد لللللللل

ل  تةوة. 

بحددلمل علب ل دد  لط ددبلبحيطليدد العب دد ب  لبحثي  وددةلحوددالرالللللللكمدد ليللممدد لل

بحددلمل علطم وددةلنأدددة لعرالب للفددةلمل  ددللد قوهدد لبددللبتدد تج لعرالب ددلمل م لل

نأددد لعحوتدد بل دد ثو ليثيدد البلدد تفهعلبحأ  ددوةلبددلل ددظ ل ددرعلبحددلمل عللللل

ذبده  لعيسك لط بلبحلمل علب لمملكزلح  لب لمل ع لحوالي فللحد لفدلصلح دلمل علللل

  م ت ة لعددثو لبلمحلم البح يلتملب لمللبلى ل  تجلق طةلبح ت  لعدأدتول لل 

ط بلبحلمك ط لب لبلمحلم العبحدلمك هلفود ل أد  لفلم د  لط دبلط دللب د  لفدبللللللللل
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بلمح لىددلعلبحلمق و يددة لعي دد اللىعتلب ل ددعلبوتددلتبلحلم وددةلبحددلمل ع لعيدد فللفل تدد لللل

 خودلبح بةثد اللح لمك ط لب لبحدظا لعيأتلهعلط بلب أ تكةلبحلمك ط وة لعد

ب لمل قةل  لمح لىلعلح  ل  حالط بلح   لع  حلم فلد ةوههعلفبلق طدةلبح تب دةللل

ح  كوددزلط ددبلنقدد صلبحجددل  لعد لىددودلب كدد هوعلعب  لىدد ط البحلمددبلقدد لثلدد لللل

لمم لىت  لرعل ل  ةلح يهعلرضي نلب لمللبلىهعلح مخ لىلبالب تت ة 

ب ل د  لبحيطليدةلللعبللبحيطلي البحلمل وموةلبحهلداد طعلبحدلمل علبدللبحك د للللل

. لعبحثي  ودددددةلبمةلمم طودددددةلح لددددد ضللل0966بحثي  ودددددةلب للفودددددةلح لددددد ضل لعندددددللاللل

. لحودددالدسكددد لهددد  لبحيطليددد الط دددبلرالبحدددلمل علبلهددد لىالذعل0978فوت دتددد بلا

ب ليبليح بلفقشلطي ب ليلمك ط لبحدظال يأ صلب لب د بلىلبحلمل ومودة لعدلمملد لللل

وه لبحلمل علبللبحك  لب ل   لفدب:للرهعلبث لى لبحيطليةلبحثي  وةلبحلمبليللمم لط 

للد ددموعلبلمحلمدد الفددبلتدد  لب بقدد  لعبأدد ظالعرنأدددةلحقوقوددةلذبالبليددبلللللل

حودداليلكددزلبحددلمل علب ل دد  لط ددبلبحددلمل علبحيأددش لعي دد اللىعتلب ل ددعلبلتدد لللللللل

للعبوتدددل لعيدددلمعلب دددلمول البحددددظالح مللفدددةلبدددلل دددظ لبم لمثددد تبالبحكللىيدددةللل

عبتنأدةلبحلمل عنوة لعد فهل و دةلبلندةلعميودةل    د لىت لحوداليدلمعلفدبل و دةللللللللل

بكلم حدددةلبحزبددد العب  ددد ال ددد تجلق طددد البحددد ت  لبدددلل دددظ لبم دددلمك لىعلبدددللللللللل

بحلم ي ح ةود لب  يلددةلفددبلد  دو لبلمح لىددلبالبددلل دظ لبمن نددأ لعبح كوددزلللل

لليأددددشط ددددبلرنأدددددةلب ددددلمل م  لعب ددددلم  ب لب دددد بدوتو البحددددلمل علبحثيدددد  بلبحلل

للعب ددددلم  ب لب دددد بدوتو العر دددد حوالبحددددلمك هلبحلمدددديرب بلعبل لجددددةلب ل  بدددد اللللل

عب دددلم  ب لب ددد بدوتو العر ددد حوالبحلمكددد ع لبمةلممددد طب لعبحدددلمل علبحلملددد عنبلل

عبحلمأ تكب لعدق يعلبح طعلعب ت ط علح ململ م لفبلبل لجدةلب ل  بد الع يد نلللل

للب دد لسلبحددلمل علبحددلمل ع لعدأددتو لبم ددلمقظ لبحأ  ددب لعت ددعلب ددلمل علعب لللل

لعب لم  ب لر  حوالدق يللعدق يعلبي  ثة للللل

. لرندد لبدلل ددظ لرنأدددةلبحك دد لب ل دد  لل6107رعلىددل ددوكو ث  لعرتةدد الال

فددنالبحدددظال  دديهعلب أدد تكةل يأدد صلفددبلطم ودد الحدد لب أدد ظا لعدقوددوعللللللل

دل مهدعلبحد بدللعبحلمك طد لبد ل لجدهعلبحدثلأ لعبحلملد عالعبحلملدلالط دبلنقدد صلللللللللل

للبهددد تبدهعلفدددبلبحدددلمك ه لعذحدددكلبدددلل دددظ لب ي قأددد اللىب ددد لبحجدددل  لعددددد ي

.لبت دد  لبحيطددليلحيمدد ذجلبحك دد لب ل دد   لحوددالللل6بحك دد  لعي لىدددلتدد  لال

يلمجدلبللبحأ  لراله بلبحيم ذجليزي لبللبتلم البأ تكةلبحدظا لع  حلم فل

فنن ل  للتقود لبحدلمل علبحيأدش لعبحدلمل علذعلب ليدب لحوداليلمجددلبدللبحأد  لللللللللل

لبلرت لةلنق صلت وتوة لعهل:لبحلميركو لط 

 ي ذجلبحك  لب ل   له لرح لرن ب لبحلمل علب د بث لعبحد الد طمد لبحيطليدةللللل

 بحثي  وة لعيألمم لط بلك لبللبحلمل وعلعةهت لح ة  لعبحلمل علط بلبتش 
 يددلمعلديكودد لبحددلمل عل دد تجلب قدد لب  ت ددةلبددلل ددظ لشت دد  لفودد ي ه الشفلللللللل

ح قدألحلميكود لدل دوعلركلدللفل حودةللللللب ي  الط دبلبتدش لح تدالبزيد تبلبدللبللللل
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فددبلبحك دد  لرالرالبحددلمل علط ددبلبتددشليقدد  لبحكددلصلحزيدد لىعلةدد لىعلبحلمل ددوعلل

 عةهت لح ة  
 فبلر  حوالعددثوق الي ذجلبحك  لب ل د  لفنند ليدلمعلب دلم  ب لكد لبدلللللللل

 و ددةلبحلمل ددوعلعةهتددد لح ةدد لفدددبلبحك دد  لع و دددةلبحددلمل علط دددبلبتددشل ددد تجللللللل

 دل وموةلضليةلع  ثةلدزي لبللبأ تكةلبحدظا بحك   لعيلمعل ي نل و ةل
 لعيسكد لط دبللل60يت ط لي ذجلبحك  لب ل د  لط دبلديمودةلبهد تبالبحقدلالللللل 

رالبتنأدةلبحلمل وموةليلمعلدقوومه لفبل و دةلب ود علب قوقودة لعهد بلييدلمثلللللل

 طي لدل ومت لنأودً لعذعلبليب 

 :مصآا الفصل المعلْع 

 ي لبللب زبي لح دظالعب ل م  لحواليحق لبحلمل علبللبحك  لب ل   لبحل

يلم لط بل   ل و ةلدل وموةلدلزالبتد  حوةلبحد حدالح دلمل ع لعددد تلبه تبدد لللللل

بت  ةلب لاي لىعلب د فزلح يد  لعيالمدودلبحكل دةلح مل دعلم دلم  ب لب زيد لبدلللللللللل

بح قددألح مي قأددة لعد لىددودلب كدد هوعلبح ددلثةلح دددظا لكمدد ليالمددودلبحكل ددةللللللل

لل البحدد تع لفددبلريلعقددألعبم ددظ لط ودد لطدد علبددلبالللللح دددظالح   دد  للمحلمددلل

ع  حلمدد فلددد فهلبأدد تكةلح دددظالركلددللضددلبنلفددبلطم وددةلبحددلمل ع لعيتدد ط للللللللل

بحلمل علبللبحك  لب ل   لط بلدد يللبحد حا لعت ي  لبللبلم قدبلح مللفدةللل

شفلب  الله  لعهي يلبحل ي لبللبح تب د العبت د بلبلد للىتب دةلحيتد لعلعبندثللللللل

يحق لبحل ي لبللب زبيد لل رك الط بلرالبحلمل علبللبحك  لب ل   ل. لبحلمب6104ا

بيه :لرن ليتدمدلح مل مد ل لميكود لطي  دللبحدلمل علبحيأدشل  لمح لىدلباللىعالرالللللللل

يد ددبلهدد بلط ددبلمحلمدد الب قددلت لكمدد لرالشطدد بلىلبحدد تع لفددبل دد تعلحقددد الللللل

فو ي لق دهعلحلمقد يعلبلمحلمد البتدثقً لح ددظا ليل دهعليديرد الشفلبلمح لىدلعللللللللل

 ظ لح لب أد ظا لعبحلمك طد لبد للللل ق طةلبح ت لعهعلط بلب لمل بلىلح لم لبل

ب ل عل ظ لعقألبلمح لىلع لع  حلم فلبحقو  لةي قأةلع يةل د مًلبدللدجدوو لللل

 لعلىتب دةلل(Linga& Wang, 2014)عقألبلمح لىلعلفبلدق يعلبلمحلم الح دظال

. لبحلمدددبلركددد الط دددبلرالبحدددلمل علب ل ددد  ليحقددد لب   دددالكدددثهعل6106 دددلم الا

للشي  وةلنح لطم وةلبحلمل ع لعيحتللرلىب هعلح لمل ع لكم ليل لبحدظالركل

 للعلىتب دددةل(Stone, 2012)بحلمل ومدددب لعييمدددبلبهددد تبالبحدددلمك هلبحل وددد لحددد يهعلل
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. لبحدهلركدد الط دبلف ط وددةلعبي  دثةلبحددلمل علب ل د  لحا دد حواللللل6104بو تد لال

بحلمل وموةلب  لم كةلح دظا لكم لرن لي ثبلبحلمو ة دهعلب دلم هع لعيد فللفل تد لللل

د حددةلب زيدد لبددللبح قددألح لمك طدد ل دد لب ل ددعلعبحدددظا لعبحدددظالبدد لللكددثهعلة

 لجدهعلبحدثلأ لعشطدد نلبحكل دةلح مل دعلحلمقد يعلبحلم  يدةلبحلبةلدة لعشد حدةلللللللللل

للبحكل ةلح لمل عال  لبحدظالبدلل دظ لبحلمد لفدبلعم طد ال د لب أد ظاللللللل

لللل(Myxter, 2014).شلى فةلشفلرن ليسلىالحزي لىعلبحلمخ و لبتك لى بل

زوددزبالبحك دد لب ل دد  لب ددلملم تلعقددألبحك دد ل أدد  لرفجدد  لع يدد نلللللعبددل

طظقةلق يةل  لبحدظالعب ل م  لعبحلمأتو لط بلبم لم  ب لبتبل لح لمقيوةل

ب  يلددةلفددبلبحددلمل ع لعبدديدلبحكل ددةلح دددظالحظ ددظ لبتعفلط ددبلبلمحلمدد الللللل

لعلبحلمل ومددبلقثدد لبحك دد  لعبم ددلمل بلىلح مي قأدد البحلمددبلدددلمعلفددبلعقددألبلمح لىددلللل

بحلىدددب لبدددلل دددظ لبةة  دددةلط دددبلبم لمثددد تبا لرعلبح بةثددد البحق دددهعلطدددرللللللل

بةن نأ لعد فهلآحوةلحلمقووعله  لبم لمث تبالعبح بةث ا لحلمخ يد لنقد صلبحقد علللل

عبحجددل لفددبلب ددلمول  هعلح مخلمدد البحلمل ومددب لزدد ليتدد ط لب ل ددعلفددبلبحلمل بدد للل

عبحزب ا لعبحتدلطةلبحلمدبللللبلهع لعد فهلب ليةلبح  ب ةلح دظالم لمو تلب   ا 

يلمل مدد ال هدد  لعددد فهلبحلم  يددةلبحلبةلددةلب ث تددلعلبددللب ل مدد للىب دد لبحك دد  للللللل

 لp. 41عب ت ط علط بل  لبحكت علبحلمبليح ضه لمو البحدظالطدللبلمح لىدلبالالل

;Sun, et al., 2018, لكمدد لرندد ليددلمعلدقتددوعلل067 لصل6107ف ايددةلب ل ددب ل .

فوهدد  لعدتددتو ه لفددبل دد تعلحقددد الفودد ي للبحدد تع لشفلرةددزبنل  ددللبحددلمخ علل

  ددللح دددظالبح  دد  لشحوهدد لفددبلرالعقددألطددرلتددث ةلبمن نددأ لعيددلمعلشد حددةلللل

ح قودد  ل يرنأدددةلط يدد علل;عقددألح ددلمل علعب م ت ددةلبحيأدددةللىب دد لق طددةلبحدد ت ل

بلد :لبحلمدثوقدد البحلم ودة لرعلحدد لب أدد ظا لرعلب أدلعط البحلمل عنوددة لرعلمههدد لللل

ودلح دددظالبم ددلبصل لمدد لفددبلبلمحلمدد ا لكمدد ليلمددودللللبددللبتنأدددةلبحلمددبلدلمددل

ح مل ددعلب زيدد لبددللبح قددألح لمدد لبدد لبحدددظال أدد  لفددللىا لعيلمددودلح دددظاللللللللل

كدد حكلشدقدد البدد لتملدل مدد لبددلل ددظ لبحلمدد للىب دد لبحك دد  لعددد فهلر دد حواللللللل

دقووعلبلمل لىعلحقود  لفهدعلبحددظال د لتملطللىد لبدللمحلمد الفدبلبلمح لىدلبالللللللللل

 ندددأ لعبم دددلمك لىعلبدددللبح قدددألب   دددللح خ دددةلللللب تدددت ةلطدددرلتدددث ةلبمنلل

بح تب وةلحلميمودةلب تدلم ي الب للفودةلبحل ود  لحودالد د البتنأددةلفدبلبحك د لللللللللل

للق  مةلط بلب ألعط ا لعدلمد البحلمل عا لعدللمم لط بلبم لمكتد تلابيد  لبثد تاللل

ل. 065 لصل6104

ل.لعم طدةلبدللب زبيد لحيمد ذجلبحك د للللل6107عق لقد ب ل دوكو ث  لعلرتةد الاللل

ب ل دد  لفددبلكدد لبددلل و  ددد لبحلليددةللىب دد لع دد تجلبحك دد  لعذحددكلح دد لبددللللللللللل

بحدظالعب ل م  لعبحلمبلدلممل لفب:لشطد نلبحكل ةلح دظالح دلمل عل تدلطلمهعللل

بح بدوددة لحودداليتددلمكو لبحدددظالبددللطددلع لبحكودد ي  لعبحلددلع لبحلمق  وددةللللل

لبتلبحلمددبليأدد تك نه لسلب ي دد البحلقموددةل دد تجلب  ت ددة لع  ددللح دددظالد ددللل
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بأ ه علبحكود ي  لع  ديهعللىتب دةلب د بلىلبحلمل ومودةلب لمي طدة لعذحدكلفدبلبح قدألللللللللل

بحدد يليي  ددثهع لع  حلمدد حللفنندد ل  دديهعلبم ددلمك لىعل تدده حةلبددللبحلم ي ح ةودد الللل

بحلقمودة ل  ةلىد فةلشفللىطدعلب ل مدد للهدع لف د تجلبحك دد لفدبليد ذجلبحك دد لللللللل

 هدددع ل   دددلم  ب للب ل ددد  ليتدددلمدو لبحددددظالبحلم ب ددد لبددد لبل مدددوهعلعابظللللل

بحلمدثوق البحلقموةلفبلرالعقأ لحواليح  لبحدظالط دبلبحلم  يدةلبحلبةلدة لللل

عليددلمعل يدد نلتددث ةلبد دد مال دد لب ل مدد لعبحدددظا لزدد ليتدده لحدد عبلطم وددةلللل

دك ط لنأدة لعق لرعلىدلب لمل م ل ديرالركلدللةدزنلف ط ودةلط دبلبة دظيلفدبلللللللل

ر ددد  لشنأددد نلبحلمك طددد لليدد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لهددد لذحدددكلبلجدددزنلب ثيدددبلط دددبل

بحكددللىيلبدد لبحدددظال ددظ ل ودد لبلبحدد لبحددلمل ع لع  حلمدد حللفددنالهدد بلبحيمدد ذجللل

يزيدد لبددللبحلمك طدد ل دد لب ل ددعلعبحد حددا لع دد لبحدددظالع لجددهعلبحددثلأللىب دد لل

للبحك  لع  تة  لك حكليت ط لب ل علعبحد حالط بلب دلم  ب لعقدلمهعل ك ط ودةللل

للبحلمبل  للرالدلم  الحد البحددظاللل  ةلى فةلحكل ةلدل ي لب ك هوعلبت   ة

 ,Cevikbas& Argun)طلل لي لبحلم ب  لبحكد تيلعبحلمك طد لبلملد لىلبلج بندالللل

2017, pp. 194-195)  ل

ع  للبحق  لرالبحلم ي ح ةو البحلقموةل  تجلبحك   لعبتنأدةلبحلمك ط وةل

لىب دد لبحك دد  لكظهمدد لفلدد  لسلبأدد تكةلبحدددظالسلبحك دد  لعفددبلقدد تدهعللل

ط بلب همدةلبلمحد لىع لفلدلل ليد ليد ذجلبحك د لب ل د  للللللللل منلمث ط بلدلكوزلب

يددلمعلدأددتو لبحدددظالط ددبلبحددلمك هلحدد  لطم ودد دهعلبحلمل وموددةلبت  ددةللىب دد للل

للبحك  لع  تةد  لعحد  لبأد تكلمهعلسلطم ودةلدل مهدعلبح بدودةلبت  دةل هدعلللللللل

عددددد طعلعدلددددزالبتنأدددددةلبحلمل وموددددةلبحلمل عنوددددةلحيمدددد ذجلبحك دددد لب ل دددد  للللل

ظاللىب ددد لبحك ددد  لعيدددد تلهددد بلبحيمددد ذجلب هددد تبالبحلمل ومودددةلللبأددد تكةلبحدددد

 لع  حلمد حللفدنالبحددظالبدلل دظ لللللل60بحلمل عنوة لد دكلبحدهلديمدبلبهد تبالبحقدلالللللل

بأ تكلمهعلفبلبتد  حو دهعلفدننهعلي لمتدث بلطد لىعلبحلمد لبلتد  لعبم دلمك لىعلبدلللللللللل

لابظ هعلفبلبحلمل ع لع هد  لبحدليقدةلفدنالبحددظالي دثخ بلط دبلعطدبلعلىتبيدةلللللللل

لل  ةهدد البحيطددللب  لم كددة لعيأدد ه عبلبم دد بدوتو الب  لم كددةل دد لب أدد ظاللل

ع  حلمددد حللفدددنالهددد بلبحيمددد ذجليقددد  لش ددده ب الح د حدددالسلكددد لبدددللبحي حودددةللللللل

بتك لى وة لعبحلمخكوزية لعبللضعل  للبحلمخ علعبحتودلعلسلبتلم ي الق د لل

 ليتد هعلسللبحدظا لع  د لهد  لب    دالعب مودزبالفدناليد ذجلبحك د لب ل د لللللللل

ايدد لىعلبحلمخ ددو لعبتلىبنلبحلمل ومددللح دددظا لحوددالرالر دد حوالعددثوقدد الهدد بللللللل

بحيم ذجلح ىةلعمح تيةلفوم ليلمل  ل  تنأدةلف يلب للفوة لبحهلدزيد لبدلللل

لعذحددكلتالبحدددظاليتددلم طث بلب كدد هوعلل;بحلمخ ددو لعبتلىبنلبتكدد لى للح دددظا

ددد تبدهعلفومددد ليلمل دد ل  حيلمددد  ثلللعي لمتددث بلبهدد تبالبحدددلمك هلبحي قدد  لعيلبقثددد بلدللل

بحلمل وموددددة لع  حلمدددد حللفددددننهعلي ددددثخ بلبتدددد  ح لطددددللكدددد لبددددللطم ودددد دهعللل

 &Smith, 2013; Alvarez, 2012; Bishop)بحلمل ومودةلبحكللىيدة لعبلجم طودةلللل

Verleger, 2013)  ل
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 :الأٍنٔ٘ التعلٔنٔ٘ للفصل المعلْع 

بحلمل دوعلعبحدلمل علبحلمدبلددلمعللللل.لشفلب د بدوتو الل6107رت تلكد لبدللحد لعلهود لالللل

. لحودددالدلمملددد لفدددبلل3فدددبليددد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لعبحلمدددبلي لىدددخه لتددد  لالللل

ش دد بدوتولم لهمدد لبحددلمل عل دد تجلبحك دد  لعبحددلمل عللىب دد لبحك دد  لحوددالد دد الللل

ب ددد بدوتوةل ددد تجلبحك ددد لب ةهددد لنحددد لتقوددد لب تدددلم ي الب للفودددةلبحددد نو للل

بلمح لىدلعلط دبلبتدشلفدبللللللب لممل ةلفبلبحلمد كللعبحكهدع لحوداليأد ه لبحددظاللللل

 دددد تعلطددددلع لفودددد ي  لرعلمههدددد لبددددللب دددد لىتلبحددددلمل ع لعيق بدددد بل  لم  ددددةللللللللل

بظحطد دهع لعدتدد طمدهعلحدد  لبلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يلقدد ب بلةأدد ه د  لضددعلل

لليلمعلدقووعلدل مهعلح مخلم البحلمل ومبلبلل ظ لب لمث تبالق هعلط دبلبتدشلل

ا لربد لش د بدوتوةلبحلمل دوعللللعيلمعلدقد يعلبحد طعلط دبلبتدشلبدلل دظ لب ي قأد للللللل

لللىب  لبحك  لفلم  الب ةه لنح لددثو لب للفةلبحلمدبلتملدلم ده ل د تجلبحك د لللل

عبحلم تيالط بلح لب أ ظا لحواليقد  لب ل دعلةلبةلدةلفلم دلعلح مخلمد الللللل

بحلمل ومددبلبحدد التدد ه  لبحدددظا لعبةة  ددةلط ددبلدتدد طمدهع لعد  ودد لبحدددظالللل

تيلب لابظ هعلفبلعم ط ا لعفبلبحيه يةل لم تيث الفللىية لعبحلمل عالعبحلمأ 

يق  لب ل علب  للطد  ل د لتملدل مد  لعيقد  لبحد طعلبدللب ل دعلعبتقدلبالعةهتد لللللللللل

ل (Lo& Hew, 2017a, pp. 13-14)ح ة ل

 

 

 

 

 

 
عط بلذحكلفنالبتنأدةل  تجلبحك  لتجهزلبت   لحانأدةلفبلبحك   ل

بتدددلم ي الب ددد  لب لدددلسللللع ددد حلة  لحلم ددديو ل  ددد  لح متددد  لب لدددلس لفدددناللللللل

ب ي كجددةلبلدد :لبحلمدد كل لعبحكهددع ل  ددللديكودد ه ل دد تجلبحك دد  ل ويمدد ليددلمعللللللل

تقودددد لب تددددلم ي الب للفوددددةلبتط ددددبلبلدددد :لبحلمدثودددد  لعبحلمخ ودددد  لعبحلمقوددددوع ل

.لبتلم ي ال    لب لىددلط وهد لبلبحد لللل4عبم لم  ت للىب  لبحك   لعي لىدلت  لا

لي ذجلبحلمل علب ل    
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 ددد البحلمدددبلركددد الط دددبلبتهمودددةلبحلمل ومودددةلح ك ددد لب ل ددد  للعبدددللبح تب

. لبحلمدبلرعلىدخألنلم  تهد للىتةدةلط حودةلبدلللللللل6106لىتب ةلك حوت تيللعآ لعالا

 لكم لرعلىدخألبح تب دةللل(Caligaris, et al., 2016)دقث لبحدظالله بلحيم ذجل

. لرالب لمت   البحدظالك نألشي  وةلنح لبحلم تيلل6104بحلمبلق  ل ه لتعبدشلا

مدد ذجلبحك دد لب ل ددد   لحوددالتملددثوقدد لسلبقدددلتلبمقلم دد لىلفددبلب لح دددةللللللل ي

. لعبحلمبلكأكألطدللل6106 لك حكللىتب ةل  حوم الا(Roach, 2014)بلج بلوةل

ف ط ودددةلعككددد نعلددثوددد لبحك ددد لب ل ددد  لكدليقدددةلدددد تيللفدددبلبح  دددةللللللللل

ل (Soliman, 2016)بملم وزيةل

يل  لديرضهبالرت  ل و  ال. لفق لب لمرالبحكلع6107رب للىتب ةلض العآ لعالا

لدل وموددةلهددب:لبحك دد لب ل دد  لبق تنددةل دد حلمل وعلب دد بث لعبحلمل ددوعلبحلمق ودد يلللل

للعبحددلمل علبةح  عنددل لعذحددكلط ددبلبتلىبنلبحلمل ومددل لعبللمقدد بالبح كدد نعلبح بدوددةللللل

عبح بفلوددددةلعب لعنددددة لحدددد ال ددددظالبحتدددديةلبلج بلوددددةلبحل نوددددة لفددددبلبقددددلتلللللللل

 ثلرالبتلىبنلبحلمل ومللك الرط بلفبلبحك د لل"بحظفق تي ا" لحوالرعلىخألبحيلم 

ب ل   لبق تنةل دليلبحلمل وعلبحلظبلبت لا لك حكلح حظلرالبحلمل دوعلبدلللل

 ظ لبحك د لب ل د  لكد الحد لدديرضهلشيد  للط دبلبللمقد بالبح كد نعلبح بدودةللللللللللل

ح البحدظا لعايد لىعلبح بفلودة لعهد  لبحيلمد  ثلدسكد لط دبلرالبحك د لب ل د  للللللللل

 ,Thai)ليقةلعبط علفبللىطعلعدلزيزلبتلىبنلبحلمل ومللح دظال  للرالي  ال 

et al., 2017) ل

. لبحددددهلب ددددلم  بأليدددد ذجلبحك دددد ل6108عفددددبللىتب ددددةلحدددد  وزلعل دددد بتيللا

ب ل دد  لسلبقددلتلبلمح  ددثةلب  حوددة لفقدد لرعلىددخألنلم  تهدد لراليدد ذجلبحك دد للللل

 ,Lopes& Soares)ب ل دد  لكدد الحدد لددديرضهلشيدد  للط ددبلبحلمخ ددو لبح  ددبللل

. لعبحلمددبل ثقددألبحك دد لب ل دد  لسللل6105 لعلىتب ددةلةو ثدد العآ ددلعالال (2018

بقلتبحلم  يددةلحدددظالبلج بلددة لعقدد ل ويددألنلم  تهدد لدكجددو لبحدددظالحيمدد ذجلللل

لل(Gilboy, et al., 2015)بحك د لب ل د   لبق تندةل  م د بدوتو البحلمق و يدةلللللل

للحلمق ودد ي. لبحلمددبلق تنددأل دد لبحك دد لب ل دد  لبللل6107علىتب ددةل دد نثلعكدد   تالل

عبحك  لب ل   لبحق  علط دبلبحدلمل علبدللبت دد ن لعذحدكلسلبقدلتلبحلي لىدو الللللللل

سلب لح ددةلبحل ن يددة لحوددالتملدزعيدد لبحدددظالسلبحك دد لب ل دد  لبحلمق ودد يللللللللل

ةق   لفو ي لب  تعل   ك هوعلبلج ي علسلب يز  لعذحكل   تعلبتدثقةلقثد للل

 لربدد لبحك دد لب ل دد  لبحقدد  عللحدد لب أدد ظالب لدثدددةل هدد  لب كدد هوعلسلبحك دد ل

للط ددبلبحددلمل علبددللبت دددد نلفهدد لد ددموعلبلددد كللح لمق ودد ي لحوددالي لمأددد للللللل

عيثخددالبحدددظا لعيلمي قأدد بلسلب أدد ظالب لدثدددةل   كدد هوعلبلج يدد علرعحًدد لسللللل

للبحك دد  لحلمددبلحدد لفأدد  بلسلذحددكلفددننهعل لدد لذحددكليأدد ه عبلبحكودد ي لسلب يددز للللللل

عرضهدددلالبحيلمددد  ثلتتدددللسلبكلمتددد الللعبحددد يليقددد العيددد طعلهددد  لب كددد هوع ل

ب هدد تبالسلكدد لبددللب مدد طلم  لعتتددللركددرلسلب للفددةلح متم طددةلبحددهللل

لل(Song& Kapur, 2017). دل مألبللبحك  لب ل   لمهلبحلمق و يل
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.لفقددد لد  ددد ألشفلرالد دددموعلبحك ددد ل6100ربددد للىتب دددةل ددد  هالعآ دددلعالا

فبلبحدلمل علبحيأدش لعيحتدلللللب ل   ليتمدلةأ تكةلط لىلركرلبللبحدظال

. لعلىتب دةلل,.Schullery, et alل (2011بدللدك طد لبحددظالبد ل لجدهعلبحدثلألللللل

. لبحلمدددبلد  ددد ألشفلرالبحددددظالبحددد يلللىت ددد بل يمددد ذجل6103ب  ددد العآ دددلعالا

بحك دد لب ل دد  لرضهددلعبلرلىبنلرفجدد لعتلىدد لبلدكدد  لبق تنددةل دد حدظالبحدد يللللللللل

 لعلىتب ددةلنثودد لحتددللل(Mason, et al., 2013)لىت دد بل  حدليقددةلبحلمق و يددةلل

. لبحلمددبلرضثلمددألف ط وددةلبحددلمل علب ل دد  لبحقدد  علط ددبلبحلمدد عيللب ل ددللفددبللللللللل6105ا

ديموةلبلج نالب للس لعبتلىبنلب ه تا لح  للب م طةلبحلمتليثوة لعذحدكلحد اللل

رطجدد نلهو ددةلبحلمدد تيللأ بلددةلر لبحقددلا لكمدد لرضثلمددأللىتب ددةلرحمدد لبحتددو لللللل

لة دد بدوتوةلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلبدد لل. لعةدد لىلحتددعلرضددللكددثه6106ا

عتبنلب للفددة لط ددبلديموددةلبلج نددالب للفددب لعب هدد تا لعهدد فأللىتب ددةلش ددلبهوعلللل

. لح لملددلالط ددبلرضددللب ددلم  ب لش دد بدوتوةلبحددلمل علب ل دد  لفددبل6107بح  بدد الا

د تيللبةح  نلط بلديموةلبحلمك ه لعب للبةح   للح ال ظالبح تب  ال

 ددكلالبحيلمدد  ثلطددللعةدد لىلفددلعيلح دد للب م طددةلبحلمتليثوددةلفددبللللللللبحل ودد  لعر

لبحلمك ه لعب للبةح   ل 

. لفدددنال6107عفدددبلبح تب دددلم لبم لم أددد فولم لبح دددلم لق بددد ل همددد لحددد لعلهوددد لالل

بحدظالذعالب تلم البتك لى للب لم نللك نأللىتة دهعلفبلبم لمثد تلبحثلد اللل

ك  لب ل    لفق لركد ل ود لللرط بلبللبحقث ب لع  حيتثةلمتج ه دهعلنح لبح

بحدظالرنهدعليتد ن عبلعيد طم بلب دلم  ب لبحك د لب ل د   لعرنهدعليد تك بلراللللللللل

هدد بلب دد   لبحلمل ومددبل دده لبددللدل مهددع لعرنهددعلب ددلمد ط بلبلبةلددةلبلمحلمدد اللللللل

بحلمل ومللفبلرالعقأ لعفبلرالب  ا لع  حيتثةلح لمل عالب لبحزبظنلفقد لطم د بللل

فدبلعم طد ال د هع لع  حيتدثةلحد طعلب ل دعللللللل ولت لفبلبتنأدةلبلجم طودةلل

فق لبق حل لجهعل يراليدزعلىهعلب ل دعل  حلمكتدهبا لرعل د     لح لممد تيللط دبللللللل

بتددشل   ددةلبح ددلثةلبيهدد  لع  حيتددثةلحيلمدد  ثلبح تب ددةلبحل نوددةلفددنالبحدددظالللل

ذعالب تددلم البتكدد لى للب لدكدد لك نددأللىتةدد دهعلفددبلبم لمثدد تلبحثلدد الرط ددبلل

حيتددثةلمتج هدد دهعلفقدد لعةدد لبلطمهددعلرالبحك دد لب ل دد  للللللبددللبحقث ددب لع  ل

ركلددللة ذ وددةلبددللبحك دد لبحلمق ودد ا لعرنهددعلدل مدد بلصددد هعلبحدد بدب لعرحثدد بلل

بأ ه علبحكو ي ه البحلمل وموة لكم لرند لاعلىهدعل كدلصلركلدللح لم ب د لبد للللللل

ابظ هع لعق ل  ال لجهعلبللب ل علراليزعلىهعل يربل دةلعثد تيللركلدل لعرالللل

بحكددد علبحزبيودددةل   دددهعلعلىتع دددهع لع  حيتدددثةلح لملددد عالبددد لللليزيددد ل ددد  ل

بحزبظنلفق لرعلىدلبحددظالرالب ي قأدةلفدبلبحك د ل ده ألبدللدل مهدع لعقد تللللللللل

بحدددظالقومددةلبحلم ب دد لبدد لبحددزبظنلفددبلدل مهددع لع  حيتددثةلحدد طعلب ل ددعلفددنالللل

بلطعلبحدظالق تلقومةلرن ل  ديهعلد قدبلب تد ط علبدللبل مهدعل دظ لعقدألللللللل

شملرالط لىلبيهعل  الشب  نوةل لحلر   ةلط بلب ل دعلعهدعلفدبلب يدز لللللبحك   ل

ل (Lo& Hew, 2017b)طي ب لدق   هعلبأ ظال
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يلمجدددلبددللبحلددل لبحتدد   لرندد لي ةدد لبحل يدد لبددللبح تب دد البحلمددبلدي عحددألللللل

بحك  لب ل   ل  حثخالعبح تب ة لعبحلمبلرضثلمألف ط ولم لفبلب لبحد لبح تب دوةللل

ةلبلج بلودة لكد حكلفدبلب د بلىلبح تب دوةلب  لم كدةلبلد :للللللللب  لم كة لعبيه لب لح 

بحلي لىو ا لعبةح  ن لعبحل    لعذحكلبق تنةل  حدليلبحلمق و ية لعنلمد  ثلهد  للل

بح تب دد البحلمددبلركدد الط ددبلف ط ولمدد  لدلدد لرحدد لبت ددث البحلمددبللىطددألبحث حللمدد اللل

حلمثيددبلهدد بلبحيمدد ذج لعب ددلم  بب لح ك ط وددةلب لم قلددةلبيدد لفددبلددد تيللبلمحلمدد اللل

لبحلمل ومبلب تلمه الفبلبحثخالب  ف 

 :دّز المعله ّالمتعله فٙ الفصل المعلْع 

. لشفلرالبحك  لب ل د  ليلمدودللل6107رت تلك لبللك كهعة  لعلرعادليلا

ح دظالشط بلىلرنكتهعلحلمدثو لش  بدوتوةلبحلمل علبحيأشللىب  لبحك   لحودالل

ب  لىدد ط البحلمددبلليقدد  لبحدددظال لمدد عيللبظحطدد دهع لعشطدد بلىلر دد  لمهعلحدد  لللللل

تدد ه عه لفددبلبقدد   لبحكودد ي  لعتدد تك ه لشح  عنوتدد لبدد لبل مهددع لعيلم قدد بللللللللل

بحلم  يددةلبحلبةلددةلبحك تيددةلبددللبل مهددعلفددبل و ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد  لعبددللللللل

 ددظ لدتدد طمدهعل  ددللح مل ددعلبةطدد بلىلح مي قأددة لعبحلم  يددةلبحلبةلددةلبحلمددبلللللل

 ددعلعب ددلمل علفددبلبحك دد ل.للىعتلكدد لبددللب ل5 ددلملمعلفددبلبحك دد  لعي لىدددلتدد  لا

. لفن دد بدوتوةللCakiroglu& Ozturk, 2017, pp. 337-338ب ل دد  للا

بحك ددد لب ل ددد  لدددد طعلبكهددد  لبحدددلمل علب لمملكدددزلحددد  لب دددلمل ع لحوددداليقددد  لل

بحدظالةأ ه علبق   لبحكو ي لب تت ة لعدتتو لدت طمدهعلح  لب  لىد   لل

ةلددة لكمدد لي دد اللىعتلبحدددظالعي دد اللىعتلب ل ددعلدزعيدد لبحدددظال  حلم  يددةلبحلب

حدد لبتنأدددة لعبأدد تكةلرطمدد لهعلبدد لابظ هددع لفير دد  البحك دد لب ل دد  للللللل

ي فللعقألب  للبح تب وة لطلل لي لشح  نلةزنلكثهلبللبحلمل دوعلب ث تدلللل

فبلب  ة ل وداليدلمم للب ل دعلبدللبةتدلبالط دبلبحدلمل علبحلملد عنب لعدقد يعلللللللللل

 &Bishop للفوددددةلح دددددظالابحلم  يددددةلبحلبةلددددة لعدلزيددددزلبحقدددد تعلفدددد يلبل

Verleger, 2013 .ل
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ف حدظالفبلبحك  لب ل   ليلمخ ح البللك نهعلمح  ةلح لمد تيللشفلل

ك نهعلبلكزتبلح لمل ع لحواليتلملل لبحد حالبلمحلم البح تب بل أد  لذبددبللل

  تجلبحك  لطرلبتود تبالبحلمدبليلموخهد لب ل دع لعبدللضدعليأد تيل أد  لنأدشلللللللللل

ب للفودة لبدلل دظ لبحكدلصلبحلمدبلدلموخهد لحد لبحثو دةلبح دكوةلللللللللللفبلد  يلل يولم 

بلج ي علح لم تيا لعبحلمق يعل أ  لذالبليدب لعبدللبتدديرلبمطلمقد لىل ديرالب ل دعللللللل

 ولكبلبللبه ب  ل  ل لململ ضعلبت  حو د  لف عت لر ثدلركلدللرهمودةلفثد حً لللل

  يدةللبللبلمح لىلعلبحلمق و ية لر ثدليقد  ل ديرلىعبتلضظضدةلعهدب:لب ظحطدة لعبحلمللللل

 &Bishop)بحلبةلة لعبحلمق يع ل  ةلى فةلحلم ةو لدك هلب لمل م لعبت ط دهعل

Verleger, 2013 .ل

.لحلم ددموعلبحك دد ل6107عفددبلبح تب ددلم لبم لم أدد فولم لح دد لبددللحدد لعلهودد لا

ب ل ددد  ل   دددلم  ب لب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعلح ددد لبدددللبحددددظالذعالب تدددلم اللللل

ب تدددددلم البحلمخ دددددو للب لدكددددد  لفدددددبلبحلمخ دددددو للب دددددي كأ لعبحددددددظالذعال

بحلي لىددو الح ملح ددةلبحل ن يددة لتملطمدد لب ددلمثو الح مل ددعلد دد البددللمحدد تيللللل

بتع :ل ربد لفبلددثو لبحك  لب ل    لعبحل نب:لبح ل   البحلمبلعبةههد لفدبللل

ددثوق  لفث حيتثةلتربالب ل علفق لاعلىالب ث لى لبتعفلح لمل وعلب ل دعلصدشللل

علبحك د لب ل د   لعذحدكل د حً لبدللبمطلممد لىلفقدشلط دبلللللللللشتت لىيلعبلىدلحلم مو

ب للمق بالبحث يهوةلح مل ع لعح بليته لط بلب ل علدل وعلبلمحلم البلج ي  لفنال

ب ل ددعليسكدد لط ددبلرالب دد ة  لب للفددةلبحتدد  قةللىددلعتي لعطددلل ليدد لعلىدد للل

ب ل دددعل لدددألفوددد ي ه الب لبةلدددةلط دددبلبتدددش لفننددد ل  دددللح ددددظالبحقوددد  لللل

ةل  تجلبحك   لع  حلم فل  للقج نلعقألركرلفبلب  ة لحلم لىدودلل   لبةل

ة بنددال دد نلبحكهددع لرعلحدد لبأدد ظالركلددللدقدد بت  لعح ددلل  ةلىدد فةلح لميأددوشلل

 د تجلبحك دد  لفدنالبحلميأددوشللىب د لبحك دد لكدد الريجتد لبكودد تبلعن فلتد لح دد لبددللللللل

 ل ددعلبحدددظالذعالب تددلم الب لمدد نب لعب لدكدد لط ددبلحدد  ل دد بن لعهدد بل تددثالرالبللل

محظلرال لألبحدظالتة لمليلم كلعبلبح يلدل م  ل د تجلبحك د  لعيللمقد لللل

ب ل علرالبحثي لىلبحلمل وموةلبح لثةلبدللبح دلالدكتدهه لاب كد هوعلب لقد ع.لفدبللللللل

فودد ي لق ددهلب دد ع لفدد  ل علبددلل ددظ لتلىعلىلفلدد لبحدددظالفددبلبحك دد ل  يدد لللللللل

بالركلدلللهد  لع  حيتدثةللللبللفةلبتةزبنلبح لثةلط وهع لعبللضعلشطدد نلدكتدهلل

ح  ل   البحلمبلي بةهه لب ل علعة لرالبم لمث تبالبحق هعلط بلبتدشلك ندأللل

بكو علفبلطل لعدق يعلبح ت  لعح دللك ندألح يد لفد عالبدللرالبحددظاللللللل

تة لي م  ه لطلل لي لبح  فة لفه  لبم لمثد تبالقد لدلدود لبستدللحاةدزبنلللللل

لللضددعلط ودد لشط لىدهدد لبددلعلر ددلاللبددللبلمحلمدد البحلمددبلثلدد لبأدد  ةلح دددظا لعبددلل

عح ي لمليتلمدو لبحلقةلبح  ب ةلفبللنلم  ثلد كلبم لمث تبا لبحلمبلتة لرال لدألل

بحدظالرة   ه لطلل لي لبح د فة لعرعلىددلب ل دعلرهمودةلبأد تكةلبحددظاللللللل

نكددللبح قددألبطدد الب ل ددعل يرندد للللفددبلحدد لب أدد ظالب لمق بددةلب قوقوددة لعفددبللل

 لعحدددد لد ددددكلب أدددد ظال تددددثالقدددد تدهعللل  ددددلللجمودددد لبحدددددظالبل لجددددةلم
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عبهلمم ب دهعلب  لم كة لعرع بلب ل عل  حثخالطللب  بدوتو الشلى فوةلركلدللل

 &Lo)فبلبحك  لب ل    لبللرةد لد ثودةلبحلمو ةد البحددظال د لب أد ظاللللللل

Hew, 2017b)  ل

   ــل ــٔه لميرٓـ ــادٚٛ الأّلى للتعلـ  Merrill`s First Principles ofالمبـ

Instruction: 

.لةلبةلددةلنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددبلفددبلمح عحددةلبيدد لل6116قدد  لبهيدد لا

ح لملددلالط ددبلب ثدد لى لب أدد كةل دد لهدد  لبحيطليدد ا لحوددالتملعلىدد لخمتددةلللللل

بثدد لى لرعفلح لمل ددوع لع  ددللشفلرندد ل دد حلمعلبددللرالهدد  لبحيطليدد الدتددلم   لل

عم طدددةلبلمي طدددةلبدددللب  دددد خ ا لشملرنهددد لدأدددلمم لط دددبلبثددد لى لدل ومودددةلللل

 ه  لحودددالرالهددد  لب ثددد لى لبحلمدددبلب لم   ددده لبهيددد لثلمددد ال لددد لىلبدددلللللللللبلمأددد 

بت د  للدلمملدد لفددب:لرنهدد لددد طعلبحلمل دوعلبددللبحددرببثلبحلمل وموددةلطددلل ليدد للل

ددثو لهد  لبحدرببثلحلم دكلب ثد لى  لرند ل  دللددثود لهد  لب ثد لى لفدبلريلنطد  لللللللللللل

ددلدثشللياق  لبت ب البحلمل وموةلح دظا له  لب ث لى لهدبلبثد لى لح لم دموع لعللل

ص د ل و د العبيلمتدد الدل ومودة لعيدلالبهيدد لرالعبلىدلللنطليد البحلم ددموعللللللل

بحلمل ومللق لبدكق بلط بلرالد كلب ث لى للىلعتيةلح لمل علبح د نلعبحكلد   لحودالللل

دق حلبح لهلبللبحيم ذجلبحلمل ومودةل ديرالركلدللبحثو د الف ط ودةلط دبلبة دظي لللللللل

بحددظالفدبلرت لدةلبلبحد لللللهبلبحلمبلدلمملكزلح  لب أ  ة لعبحهليأ يلفوه ل

.لددثود لل3.لطل لعدق يعلب هد تبا لل6.لديأوشلبترعلبحت  قة ل0دل وموةلهب:ل

.للىبدددثلهددد  لب هددد تبالبددد لرنأددددةلحقوقودددة لعهددد  لبحددد عتعلح دددلمل علللل4ب هددد تبا ل

ةلبح دده لبتت لددة لكمدد لرتدد تلبهيدد ليددلمعلفوهدد لبح كوددزلفقددشلط ددبلب ثدد لى للللللل

علشمك  ل  قبلب ث لى لتمعلرهمولمهد  لعذحدكلللبت  ةل  حلل لعبحلمق يع ل ويم ليلم

 ,Merrill)فبلبلطعلبحرببثلبحلمل وموةلبحلمبليلمعلد مومه لعدق  ه لح دظال

2002, pp. 43-44)ل.لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  6 لعي لىدلت  لا

 

عةلبةلدددةلعت وددد لبحث حللمددد الحا ددد بلعبح تب ددد البحلمدددبلبهلممدددأل هددد  لللللل

 ل  دللل(Merrill, 2002, pp. 45-51; Lo& Hew, 2017, pp. 223-224)ب ث لى 

لد  ولله  لب ث لى لط بلبحيخ لبحلم حل:ل
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  ٘المبدأ الأّل: التنسكص سْل المػللProblem-Centered  

عبح الييللط دبلرند :ليدلمعلدد طوعلبحلمل دوعلطيد ب ليأد يلبحددظالفدبلحد للللللللللل

بأدد ظالحقوقوددةلبلدثدددةل دد ح بق  لحودداليددلدثشل هدد بلب ثدد رلضظضددةلنلمدد  ثلللللللللل

بيدقوةلبث تلعلعهدب:لطدل لب همدة لعبتدلم الب همدة لعدقد  لب أد  ةل أد  للللللللل

بلمت تدد  لحوددالرضهددلالبح تب دد الرالبحدددظاليلمل مدد بل  دد تعلرفجدد لطيدد ب للللل

ك بلفددبلحدد لب أدد ظا لعرالبحددلمل علبحكلدد  ليلمد ددالقودد  لبحدددظال دد للللللليأدد 

بأ ظالحقوقوة لعرن لح دبليدلمقللبحددظالحد لب أد ظالبح دلثة لفنند ليداللللللللل

ط وهعلرعحً لبحث نل   أ  ةلبتق لدلقو تب لضعلب أ  ةلبتكلللدلقو تب لفملل دظ لل

تبالبحددظالدلمختدللللبحلمق  لبحلم تيللنح لب أ ظالبلمزبي علبحلملقو لفنالبه 

ل  حلم تيث لحلمبليتلمدول بلح لب أ ظالب لق ع لل

   المبدأ الجاىٕ: التيػٔطActivation  

عبحدد اليدديللط دددبلرندد :ليددلمعلدددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليدددلمعلديأددوشلبتدددرعلللللللل

بحت  قةلح مدلمل م  لعيدلدثشل هد بلب ثد رلضظضدةلنلمد  ثلبيدقودةلبث تدلعلعهدب:لللللللللل

 ع ل يد نلب للفدةلبلج يد ع لحوداليدالرالد د الللللللبترعلبحت  قة لبتدرعلبلج يدلل

ب لح ددةلبتعفلح لمل ددوعلهددبلديأددوشلب للفددةلبحتدد  قةلبح ضوقددةلبح دد ةلحلم دد اللللل

ةدد هزعلحظ ددلم  ب لكير دد  لدثيددبلط ودد لب للفددةلبلج يدد ع لفدد حقكزلشفلب دد لىعللللل

بلج يدد عل دد عالشت دد نلبت دد  لبح دد فبلبددللب للفددةلبحتدد  قةليددسضلل دد ثوت لط ددبلللل

ع لعيلدد لبحد حدداليأددللل يرندد لي مددل ل ددو لبددللب ل  بدد ا لعشذبلضلطم وددةلبحددلمل 

 ه لبحلمل علبحت   لح لمل علبلج ي لفنالبحدظاليجدلعبل كظلب د لىعلب ق بدةللل

لهددع لعذحددكلتنهددعليكلمقددلعبلح يمدد ذجلبحلق وددةلبحتدد  قةلب للممدد علط ددبلبتددرعللللللللل

شلبحلميأدوشللبحت  قةلبحلمبل  للب لم  ببه لحثي نلب للفدةلبلج يد ع لكمد ليدلدثلللل

 نضدد تعلد ددكلبحيمدد ذجلبحلق وددةلبحلمددبل  ددللدل ي دده لحددلمم  لبحدددظالبددلللىبددثللللللللل

لب للفةلبلج ي عللىب  لبللفلمهعلبحت  قة 

   المبدأ الجالح: العسضDemonstration  

عبحددد اليددديللط دددبلرنددد :ليدددلمعلدددد طوعلبحلمل دددوعلطيددد ب ليدددلمعلطدددل لب للفدددةلل

نلم  ثلبيدقوةلبث تدلعلعهدب:لللبلج ي علط بلبحدظا لعيلدثشل ه بلب ث رلضظضةل

بنتت  لعبدت يلبحلدل  لد ةود لبحد حدا لبح  د   لب ظ مدة لفلمقد يعلب ل  بد الللللللل

هدد لبحأدد  لبتكلددللتددو طت لحيقدد لب للفددة لحوددالداقدد  لب ل  بدد اليلمثلهدد لر دد  ةللل

للددلحلط بلبحدظا لح بليلم كلعبله  لب ل  ب ا لعيل له بلبحلمل وعلمدهلفلد  لل

ل حوةلطي ب ليلمعلطل لب ل  بد البلج يد علبدلل دظ لللللع  للرالي  الركلللف

ب بق لرعلح مالمحد لىع لع  دللح ددظالدد كللب ل  بد العددثوقهد ل  كد نعلللللللل

للركلددللطيدد ب ليددلمعلد لىددودلبدد ليددالطم دد لح د حددالطددلل ليدد لبلدد  لمح دد  للللل

عربل ددددةلي ذةوددددةلعبحلمددددبلد لىدددددلكوكوددددةلحدددد لب أدددد  ة لرعلديكودددد لب همددددةللللل

يطلي الرن لشذبلب لك نألبحلدلع لبحلم لىدوخوةلللبحلمل وموة لك حكلرعلىخألبح
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ح مل  بدد البلمل تلىددةلبدد لبحيلمدد  ثلبحلمل وموددةلب لةدد علفددنالبحلمل ددوعلي دد المددهلللل

فل   لحواليالددثو لبث رلبمدت يلعبمنتت   لكمد ليدالراليدلمعلدلكودزللللل

د ةودد لبهلممدد  لبحد حددالط ددبلب ل  بدد البح ضوقددةلبح دد ةل   همددة لعدتدده لهدد  للللللل

.لرال لدددأل6116حددددظالح مللفدددة لعقددد لرعلىددددلبهيددد اللللبح ضوكدددةلبكلمتددد البل

بح كوث الب  عةلبللبح    شلب لمل لىعلبل :لبحي  صلعبحل  ب البحثو نوةل

دتثالحمً  لبللفوت لط بلبحدظاليلو لطم وةلبحلمل ع ل ويمد ل لدألبح كوثد الللل

بت دددلالبلددد :لبح ددد تلعب ددد بلىلبحتدددملوةلدددد طعل لجددده ل لجتددد  لعديمدددبلعددددد تلل

لكلللفل حوة بحلمل وعلبت

   المبدأ السابع: التطبٔقApplication  

عبحدد اليدديللط ددبلرندد :ليددلمعلددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليدثدد لبحدددظالب للفددةلللل

بلج ي علفبلح لب أ ظا لعيدلدثشل هد بلب ثد رلضظضدةلنلمد  ثلبيدقودةلبث تدلعلللللللل

عهدددب:لبدتددد يلعبنتدددت  لب م ت دددةلعبحلمدثوددد  لبحلميددد قللبحلمددد تيبلح لممدددليللللللل

.لرالشلىددد فةل6116 يعلبأددد ظالبلمي طدددة لحودددالركددد لبهيددد لالللعبحلمددد تيا لدقدددل

ب م ت ةلعبحلمدثو لشفلب ل  ب العبتبل ةليزي لبللبحلمل ع لعدسكد لبحيطليد اللل

ط ددبلددثودد لب للفددةلعب هدد تبال   ددكه لتددلً  لر   ددوت لح ددلمل علبحكلدد   لعيددلمعللللللل

للددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب لد دد الهدد  لب م ت ددةلبيتددتمةلبدد لبتهدد بالبحلمل وموددةل

فنذبلك اله بلبحلمدثو لبلمي قألب لبته بالب لةد علح لمل دوع لفنند لي د المدهلللللل

فلدد   لكمدد لرالبحلم  يددةلبحلبةلددةلهددبلبحأدد  لبتكلددللرهموددةلط ددبلبة ددظيلللللللل

حلم ةو لبحدظا لعبحلمق و لبللر د  هع لعبحتدق مالبحلمل ومودةلددلدثشل دنةلبنللللل

يددلمعل كددألبقدد بتلعشلمدد الب همددةلبحلمددبلمل  ددللح دددظالشلم اهدد  لع  حلمدد تيثلل

بحلم ةودد  لعبمنلمقدد  ل  حتددودلعلعبحددلمخ علشفلبحد حددا لعيددالشطددد نلبحكل ددةلللل

ح دظالم لم  ب لبللفلمهع لعبهد تبدهعلبلج يد علفدبلعم طدةلبلمي طدةلبدلللللللل

لب أ ظا 

   المبدأ اصامظ: التلاملIntegration  

عبح الييللط بلرن :ليلمعلد طوعلبحلمل دوعلطيد ب ليدلمعلدأدتو لبحددظالط دبللللللل

للثلبللفلمهع لرعلبهد تبدهعلبلج يد عل  د تعلبلم  ب دةللىب د لحود دهعلبحو بودةللللللللىب

للعيددلدثشل هدد بلب ثددد رلضظضددةلنلمددد  ثلبيدقوددةلبث تددلعلعهدددب:لبأدد ه علبحد حدددالللللل

بحلميربدد لعبحددلمك هلب دد عي لعبم لم دد ت لحودداليددالراليلدددبلبحدددظالبحكل ددةللللللل

يد ب لي لمتدث بلللةضه تلبه تبدهعلبلج ي علب  لمتثةلرب  لبلآ ليل لتالبحدظالط

بهددد تبالة يددد علفدددنالبحلمثدددةلبتعفلحددد يهعلد ددد الشضهددد تلقددد تدهعلبلج يددد علللل

ب  لمتثة لكم ليحلم ة بلح لميرب لفب لعبح ف  لطل لعبأد تكةلبد لدلم د   لعذحدكللللل

شذبلب لر ثدلذحكلبح يلدلم   لةدزنتبلبدللح دو لمهعلب للفودة لكمد ليدالط دبلللللللل

للقةلح ثو دددةلبحلمل ومودددةبحد حدددالراليددد هالشفلبددد لهددد لر لددد لبدددللب ددد علىلبحجدددولل

.لب  دللح مثد لى للل6عيدث له  لب لد تالفدبلحو دد لبحو بودة لعي لىددلةد ع لالللللل

لبتعفلح لمل وعل هي  
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       تصنٔه الفصل المعلْع للبشح الحـالى القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى للتعلـٔه

 لميرٓل:

تملد موعلبحك  لب ل   لسلبح تب ةلب  حودةلبطلممد لىتبلط دبلب ثد لى لبتعفللللل

ح لمل وعل هي  لعذحكلتاله  لب ث لى لق لب دلمم ه لبهيد لبدللبلبةلدةلبحل يد لللللل

بددللنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددل لعذحددكل دد للهدد لبددلل  دد  لل ددث لذكلهدد  لللللل

دثو له  لب ثد لى لل  ةلى فةلشفلرالبهي لرك لط بلشضث البح تب  الحك ط وةلد

ا.لقدد لرضثلمدألف ط وددةلل6107حلفد لةد لىعلطم وددةلبحدلمل ع لعبيهدد للىتب دةلحدد لعلهود لاللللل

بحك  لب ل   لبحق  علط بلهد  لب ثد لى  لزد للىفد لبحث حللمد الحلم دموعلبحك د لللللللل

ب ل   لح ثخالب  حللعفقً لله  لب ث لى  لعدلالبحث حللم الرالدثيدبلبد لد  د ألللل

بدللبثد لى لعتدلعصلحلم ودةلبحدلمل علبحكلد   للللللللشحو لنطليد البحلم دموعلبحلمل ومدلللل

يل لبد ثت لر   وت لحلمد يللرالبيلمثلرعلر   الرعلي ذجلدل ومل لعبللضعلكد الل

بتج  لبحث حللم الحلمثيبلد كلب ث لى لح لم موعلحلمخقود لركدرلقد تلبدللبحك ط ودةلللللل

لعدد يل لفبلبحثخالب  حل ح ك  لب ل   لبح يلتملد موم ل
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.لرندد لتمللىبددثلبثدد رلبحلميأددوش لعبثدد رلبحلددل  لعبثدد رلللل7عيلمجدددلبددللتدد  لال

بحلمدثو ل  تجلعقألبلمح لىلعلبحلىل لحوالثل لبثد رلبحلميأدوش لفدبلطدل للللل

فو ي ه البلبةلةلح دظالشذبلرقلمجبلبتبدللذحدك ل ويمد لثلد لبثد رلبحلدل  للللللل

فددبلتددلحلب ل  بدد البلج يدد علبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي لب  دد لعل يمدودد لل

بلجز ب. لحوالت ه ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعفلبقد   لللللل–ابح  بل

بحكو ي لبحلمبلدلل لب هد تعلك ب دةلابح  دب. ل ويمد لتد ه ال  حثد الب م طدةلللللللل

بحلمتليثوةلبحل نوةلبقد   لبحكود ي لبحلمدبلدلدل لب هد تعلط دبلرةدزبنلابلجز دب. للللللللل

قد لثلد لفدبلشطدد نلللللعذحكل  تجلعقألبلمح لىلعلبحلىدل لربد لبثد رلبحلمدثود  لفلللل

بحد حثدد الب لمثدد تبالق ددهعلط ددبلبحكودد ي لبح  بدد  لرعلعم طددةلبددللبم لمثدد تبالل

ط ددبلكدد لةددزنلبددللرةددزبنلب هدد تعلفددبلح حددةلبحكودد ي لبلجز ددب لحلمقوددوعلدل ددعللللللللللل

بحد حث الح ت نالب للفبلح مه تبالبحلمبلتملطللىه لفبلبحكو ي  ل  ةلىد فةلشفلل

بحلمتددليثولم لبهمددةلحلميكودد ه لبددلللشطددد نلبحد حثدد الفددبلكدد لبددللب مدد طلم لل

 ظ لب ه تبالب للعلىةلفبلبحكو ي  لةحج ته ل ل لح ده لفدبلعقدألبلمح لىدلع للللل

عذحدددكلحلمقودددوعلبلج ندددالبتلىب دددللح مهددد تع لعقددد ل ددد ط النلمددد  ثلبحد حثددد الفدددبللللل

بم لمثددد تبالبحق دددهعلط دددبلبتدددش لعكددد حكلب همدددةلبحلمل ومودددةلط دددبلبتدددش لل

 ددلملمعلفددبلعقددألبلمح لىددلع لحوددالرندد لتمللبحث حللمدد الفددبلد ددموعلبتنأدددةلبحلمددب

د موعلبحلمل وعلفبلعقألبلمح لىلع لعفقً ل ث رلبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبثد رلل

بحلم  بدد  لحوددالثلدد لبثدد رلبحلميأددوشلفددبلبلبةلددةلبحث حللمدد الح مهدد تبالبحلمددبلللللللل

تد ه ده لبحد حثدد الفددبلبحكودد ي ه البت  ددةل  لمح لىددلبالحلم لىددودلرالة بنددالل

 رلبحلمدثودد لفقدد لثلدد لفددبلقودد  لبحد حثدد ال لمدثودد لبدد لللم بجددةلحدد يهل لربدد لبثددل

دل م  لطلل ليد لديكود ل لدألب همد البحثتدودةل يرنكتدهل لربد ل  حيتدثةل ثد رلللللللللل

بحلم  ب لفق لتملتقوق لبلل ظ لديكو لبحد حث ال هم الركلللدلقو تب لعذحكل

فددبلعم طدد ال دد طعلبددللبحث حللمدد العبحددزبوظا لع دد اليددلمعلطددل لشةددلبنبالل

بحك  لب ل   لح ثخدالب د فل دليقدةلركلدللدك دوً   لعذحدكلفدبلللللللللبحلمل علفب

لشةلبنبالبحثخا 

ل

ل

ل
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عبللبح تب  البحلمبلبهلممأل لمدثو لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  للىتب دةلحد للل

. لعبحلمددبلهدد فألشفلددثودد لنطليددةلبحلم ددموعل هيدد  لحلم ددموعلللل6108عآ ددلعالا

 لفدبلب ت دلم لح لمل دوعللللبحك  لب ل    لعق لتملشةلبنلبح تب ةلط بلبدلح لمل

للبحل ن ا لعذحكلفبلرت  لعد ماللىتب دوةلفلم كدةلعهدب:لبحلي لىدو ا لبحكوزيد نلللللل

بح  دددةلبح دددويوة لعد ي ح ةوددد لب ل  بددد العبمد ددد   لعرعلىدددخألبحيلمددد  ثلرنددد لضل

ي ةدد لفددليل دد لبحدددظالفددبلبحك دد لب ل دد   لعبحك دد لبحلمق ودد الفددبلبقددلتللللل

د ي ح ةودد لب ل  بدد العبمد دد   ل ويمدد لتتددللت ددو لبحدددظالفددبلبحلظضددةلللللللل

يتثةلحدظالبقلتبالبت لالابحلي لىو ا لبحكوزي ن لبح  ةلبح ويوة. لعذحكل  ح

 ,Lo). بحك  لب ل   لبح التملد موم لعفقً لح مثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللل

et al., 2018)ل

ا.لفقدد لح عحددألبةة  ددةلط ددبلبحلمتدد ط لبتدد صلللل6107ربدد للىتب ددةلحدد لعلهودد لالل

 ن ددد تلبحلم دددموعلبحلمل ومدددللبحددد يليدددالب دددلم  بب لفدددبلبحلم ددددوشلح ك ددد للللل

 لبلل ظ للىتب دلم لب لم أد فولم لللب ل    لحوالثألبةة  ةلط بله بلبحتسب

سلبحلي لىدددو الح ملح دددةلبحل ن يدددة لفكدددبلبح تب دددةلبتعفلتملدقددد يعلبددد   للللللل

طظةددللح دددظالذعالب تددلم الب ددي كأ لعفددبلبح تب ددةلبحل نوددةلفددنالبحدددظالللل

ذعالبحق تعلبحل حوةلبت ك بلسلب   لدد تيبيلفدبلبحلي لىدو ا لعتملب دلم  ب للللل

حلمل وعلحلم موعلبحك د لب ل د  لفدبلكد لبدلللللللب ث لى لبتعفلحيطليةلد موعلب

للبح تب لم  لعرعلىخألبحيلم  ثلب   الدل ومودةللىبحدةلفدبلكد  لبدللب مد طلم لللللل

عك نددألآتبنلبحدددظالنحدد لرنأدددةلحدد لب أدد ظالفلم كددةل دد لبحدددظالذعالللللل

ب تدددلم البتلىندددب لعذعالب تدددلم البحلددد ف لحودددالرنددد لفدددبلبح تب دددةلبتعفلفدددنالللللل

 يهعلثدد تيللر   ددوةلركلددل لحلمددبل  دديهعلشدقدد اللللللبحدددظالرتبلىعبلرالد دد الحددلل

ب ه تبال  د تعلرفجد  لحد حكلم د لبدللبمهلممد  لركلدللةلح دةلبحلمدثود لفدبللللللللللل

يدد ذجلبحلم ددموع لقثدد لبلح ددةلبحلم  بدد لطيدد لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للهددسمنلللل

بحدظا لعط بلط للذحدكليد لىلبحددظالذعالب تدلم البتط دبل ديرالد د الحد يهعللللللللل

 أ ظالحقوقودة لحد حكل  دللبح كودزلط دبلبلح دةللللللللث تيللبلمق بةلركلل

 بحلم  بدد لفددبليدد ذجلبحلم ددموعلطيدد لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للهددسمنلبحدددظالل

.(Lo& Hew, 2017b)ل

   ٙااصٜـٙب   –المحْز الجاىٙ: الفٔدْٓ السمنٕ التعلٔنٕ بينطٙ العسض  الللـ

 فٙ الفصل المعلْع:

كودد ي لبحلقمددللبحلمل ومددل ليلميدد ع لهدد بلبلمحدد تلضظضددةلطي  ددل لهددب:لبكهدد  لبح

لىعتلبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لريد صلطدل لبحكود ي لفدبلبحك د لب ل د   للللللل

لعفوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:

 :ٕمفَْو الفٔدْٓ السمنٕ التعلٔن 

بحكوددد ي لبحلقمدددللبحلمل ومدددللهددد لرحددد لبح  ددد   لبحلمل ومودددةلبحأددد  لةلبحلمدددبلللللللل

داتدددلم   لط دددبلندددد يلعب ددد لفدددبلبحلمل دددوع لحودددالرنددد :ليادددزعلىلبحددددظال لدددل للل
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للح دددد تع لعبلمح لىددددلبا لعياقدددد  لح دددددظالدكتددددهتبلةةددددلبنبالحدددد لب أدددد ظال

عيلدددل لب ددد بلىلبحلمل ومودددةلبحلم مو ودددةلب لمممدددة لعب   ددد البحددد تع  لعيام دددللل

البدددللبحدددلمل علطدددلل ليددد لبحثخدددا لعبحلم ددددوش لعبةنلمددد ج لعب أددد تكةلللبحددددظ

بحلمل عنوةلفبلفو ي ه الق  مةلط بلر   لب لى  ل  صلبتلمق ل هع لفد  وزعلل

للهددددب:لبحثتدددد  ةللPod Castingبحل وتددددوةلح لمدددد عيي البح دددد دوةلح كودددد ي لللل

عب ظ مة لعد فهلبح قألبحلمبلدق به له  لبحلم عيي الح دظا لعق ل ويأل لدألل

ح تب  الرالبحدظالرعلىخ بلرالبحدلمل علطدلل ليد لبأد ه دهعلح كود ي لكد الللللللب

زلملت لعمحكزتب لك حكل  للح كو ي لراليت ط لفبلدكتهلب ك هوعلبحلمبلي  ال

بللبح لالدكتهه لبلل ظ لبحي  صلرعلبح  ت لك حكلياختللبحدلمل علبدلللل

لل أدد ظابحكودد ي لفهددعلبحدددظالح مخلمدد البحلمل ومددل لعياختددللبهدد تبدهعل دد لبلل

عياددد طعلب جددد تلبمةلممددد طبلح ددددظالط دددبلبتدددش لعيسكددد لحددد نثلعلآ دددلعالل

. لرن لشفلي بي له بلفنن لي ة لط لىلق و لبللبح تب  البحلمبل لدألبتند ب للل6106ا

قثد لبحك د لفدبليد ذجلبحدلمل علب ل د  لللللللل ب  لم كةلحلمت تالبحدظالب لبحكود يل

(Long, et al., 2016, p. 246) ل

. لب دددد دلبحكوددد ي لبحلقمدددلل يرنددد ليأدددهلشف:ل6106لعالاعيلدددلالحددد نثلعآ ددد

 Audio  لعبح دد تلبحتددملوةVideo Podcastsبحلمدد عيي البح دد دوةلح كودد ي ل

Graphs لعبحثددددالبحكودددد ي ال Vodcastsلعبحثددددالط ددددبلب  بقدددد لبةح  عنوددددةلل 

Webcastلع ودد لهددد  لبتتدد   لدأدددهلشفلب كددد البللعلىددةل  حكوددد ي ليدددلمعلللل 

د ايله لط بلبحدظالفبل  تعلتقموةلبلل ظ لبمن ندألتمدلب لدل ومودة لللل

عذحكلفبلت  لبقد   لفود ي  لرعل دالعطدلع لط دبلبحأ تدة لكمد لهد لب د  لللللللللل

فبلبأ ه علب ليدلمعلطللىد لط دبلت تدةلبح مثود دل لعشلىد فةلق وً د لبدللبحلعبيدةلللللللللل

ةلبح  دوةلعبحيألل   كه لع د  شلبلملد لىع لعيأد ه لبحددظالبقد   للللللبحتملو

بحكودد ي لط ددبلرةهددزعلبح مثودد دللبحأ  ددوة لرعلبحلم وك ندد البلمحم حددةلبت  ددةلللل

 لكم لطلالرتلالاي بالعلعحو لب  ك عال(Long, et al., 2016, p. 246) هعل

 :لعم طددةل.لبحلملم  لد الب ل ودةل قد   لبحكود ي لبحلقمودةلط دبلرنهدللللللل066 لصل6100ا

بللب أ ه لب   تعللمحلم الب  ليلمعلتمو ه لطدرلبح مثود دل لعبل لجلمهد لتقموتد للللل

   لم  ب ل لألر  حوالب  نلم جلحلم  الفبلبحيه يةلب لى  لبل دب ليدلمعلطللىد لللل

لبلل ظ لبأ ظالبق   لبحكو ي لطرلبح يا 

.لشب  نوددددد البحكوددددد ي ل610-611 لصلصل6113عقددددد لرعلىددددددلمحمددددد لخمدددددوللا

فددبلرندد :ليام ددللب ددلمل م لبددللبحددلمل علعفقًدد لحتددلطلمهعلبت  ددةلطددللللللللبحلمل ومددبل

 لي لبحلم لبتلعب لبةلة لعي البنلمثد  لب دلمل م لحكد بالر د  لزد لهد لط ود لللللللل

للب   لفبلب   لىتلب دث طة لعيتمدلح ململ م ل  كلمأد الب ل  بد ال يرنكتدهعللل

 تد  حوةلطدللللعيالدبلب لمل م لت علركلللفبلبم لم  ب  لعشحت  ت ل لمخم لب

 لصل6106%لبددللعقددألبحددلمل ع لكمدد ليجددو له تددعلبحأددلن  بلالل51بحددلمل ع لعيدد فلل

.لرالبحكو ي لبحلمل ومبلبحلقمبلبللب  لىتلبحلمل علبحلمبلداخ بلديرضهتبل660-661صل
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كثهتبلط بلب لمل ع لعيلة لذحكلبحلميرضهلشفلرالبحكو ي ليال لبللركلللبحلي  لل

بمد   لبحلمل ومب لكمد لرالبحكود ي ليدسلىالللللديرضهتبلط بلح ب لب لمل علفبلب ق 

شفلشضلبنلعديأوشلطم وةلبمد   لبحتملبلعبحث لالح ململ ع لنطدلتبل د ليلممودزلللل

  لبللدزببللبح د العبح د تع لكد حكلفدنالحقددةلبحكود ي لبح بحد عل  دللراللللللللل

دزعلىلب لمل عل  حل ي لبللب ل  ب ا لع دليق لث ي لبللب لمول الد كلب ل  ب ال

.لرالبحكودد ي لبحلقمددبل830 لصل6105 تدده حة لعيسكدد لمحمدد لخمددوللالعفهمهدد ل

يلمموزلةموزبالط ي علبيه :لبةد حةلطرلب بق لبح يا لع ده حةلبح  د  لشحود لللل

طددلل ليدد لبمن نددأ لعبحددلمخ علفددبلبحلددل  لعبحق   وددةلح لمخليددل لعبحق   وددةلللللللل

لح لمأ تيلعبحيأللطرلبمن نأ 

يدددلمعلبحلمل بددد لبلهددد لبدددلل دددظ للللعدلممودددزلدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمودددةلبحلمدددبلللل

بح مثو دللطللدلم  ل البحكو ي لبحلمي ضليةلبحلمق و يةلة ليتمبلبحتدلةلب جد فةللل

بحي ت ةلطللبحلم  بد ل د لب د تيللرعلركلدللبدللب د لىتلبحدلمل ع لعيحد بلهد بلللللللللل

ف حكوددد ي لل;بحلم  بددد لنلموتدددةلحظنددد ب جلرعلبحلمقددد تالبحلم ي حددد ةبلفومددد ل ويهمددد للللل

 ل ددلةلثوددز لطددللمدده لبددللب  دد لىت لعكدد حكلل  طلمثدد ت لرحدد لب دد لىتلبحددلمل علحددل

للبح مثودد دل لعطيدد ب لدددلمعلطم وددةلبحدد بثل دد ل ددللموهم لدددزلىبلىلبحتددلةلبلمح دد ةللللللل

ف حكودد ي ليقدد  لح  مثودد دللبح دد تلب لمخلكددةلذبالبمبلمودد ابالب لهدد لىعلبلدد :لللللللل

بح ددد تلبح بقلودددةلعبح ددد ا لعابعيددد لبحلم ددد يللب يرح فدددةلعمدددهلب يرح فدددة لعبةيقددد   لللل

دددد الب لمي طدددة لعبحلم دددلبت لعبمنلمقددد  لطدددرلبحزبددد العب  ددد ا لربددد للللللللعرحتددد  لبح ق

بح مثو دللفوتلمقث له  لبمبلمو ابالعيق  لله لبلل للم لببلمود ابالر دلالبيهد :لللل

بحلمك ط وددةلمددهلبتدوددة لعر دد حوالبحددلمخ ع لعبح  ددظالبحك  قددة لعمههدد لبددلللللل

للتعلبحكود ي لبةب  نو البحدهلد فلهد ل لعود البح مثود دللب لمي طدةلب ليودةل  د للللللل

بحهليلمعلد ضود لدلم  لد البحكود ي لبحلقمودةللللل-عك حكل لعو النطعلبحلميرحو ل

فيرهعلب ل وزلدلم  ل البحكو ي لبحلقملله لشب  نوةلبح    لب ث تدلللل-بلل ظله 

شفلرالةزنلبللمحلم ي ده  لحوال  دللديد ع لريلبقدد لرعلش د تلبدللمحلمد اللللللل

 يد البحدهلدتدث لذحدكلبلمحلمد ا لهد بلللللللبحكو ي ل  عالب  ةةلشفلب لعتلط بلبلمحلم

  ةلىد فةلشفلب كدد  لد د حو لبةنلمدد جلة لم دد لبلبح د  لعق   ولمددةلح جدد شلللل

تكدددألب تددد حةلبحظابدددةلحلم زييددد  ل  ةلىددد فةلشفلدلددد لىلع ددد  شلبحلم دددزيلللل

بحلقموةلط بلب لمظالبحتل البم لمول  وةلله  لعدج ط لنتثةلبحكق لسلبلج لىعل

عر هتبلدل لىلبةب  نو البحهلدلموخه ل دلببثلتليدللللطي لبحقو  ل لم و البحيتخ ل

عب نلمدد جلبحكودد ي لبحلقمددللبددللددديرضهبالبلملدد لىعل  ددللشلىدد فلمه  لعبحلمددبلبيهدد للللللللل

بحددلمخ علسلبت لدد لىلارتددلالايدد باللللب دد ا لعبةلىدد فة لعكلم  ددةلبحلمل وقدد ا لعللل

ل.075 لصل6100عحو لب  ك عا لع

 :دّز الفٔدْٓ فٙ الفصل المعلْع 

بحكودد ي لبحلمل ومددبلحدد لرهموددةل   ددةلفددبلبحك دد لب ل دد   لعلىعتلكددثهلفددبلل

دكلودد لهدد  لبة دد بدوتوة لف لهدد البت   ددللم ددلم  ب لحقددد البحكودد ي لهدد لللل
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شد حددةلبح قددألبح دد فبلح مددلمل عللىب دد لب  ددةلبح تب ددوةلح ددبليلمك طدد ل أدد  لللللللللل

للرفجددد  لعح ددددلليدددالبلبطدددد علبي  دددثةلبحكودددد ي لح يلمددد  ثلبحلمل وموددددةلب لةدددد علللل

للحكودد ي لفددبلبحددلمل علب ل دد  ليددالراليددلدثشل أددلحلبحدد ت لعيحقدد لره بفدد لعب

عي دد اللىعتلب ل ددعلر   ددللفددبلبحكودد ي لب قدد   لشبدد لراليقدد  ل لمتددتو لبحكودد ي للللللل

 يكت  لرعلب    لط دبلبحكود ي ه البلجد هزع لعطمد لب  نلمد جلط وهد لعدل ي ده لللللللل

مدلمل م لشبد لطدلللللح بلدلمي  الب لبلمحلم البحلمل ومب لع  للدقد يعلبحكود ي لح لل

 لي لبتقلبصلب  عة لرعلطلل لي لب  بق لب    ةلحلمق يعله  لبت بةل

 لرعل   ددددلم  ب لبحثو دددد البةح  عنوددددةلGoogle drive ل Drop boxبلددد :لل

 لعذحددددكلحدددد بثلرلىعبالب دددد بتللللBlackboard ل Moodleب لم   ددددةلبلدددد :لل

لل6107هودلعلط دب لللعبحلمأ تيل د لبحددظال لجدهعل لجتد  لع د لبحددظالعب ل دعلاللللللل

ل. 090صل

.لرالبحكو ي لبحلمل وملليلد لطي دلتبلر   دوت لللل005 لصل6105عيسك لنثو لحتللا

للي01-5فدددبلبحدددلمل علب ل ددد   لحوددداليقددد  لب ل دددعل نطددد بلىلبقدددد لفوددد ي لب دددد لللللل

عيأد تك لبد لبحدددظا لع  حلمد فليددلمعلبم دلم ظ لبتبلد لح قددألب  دة لحودداللللللل

ياقددوعلب ل ددعلبتددلم البحدددظالفددبل  بيددةلب  ددة لضددعليقدد  ل لم ددموعلبتنأدددةلل

لىب ددد لبحك ددد لبدددلل دددظ لبح كودددزلط دددبلد لىدددودلب كددد هوع لعدلثودددألب لددد تاللل

ي ه العب هدد تبا لعيلبطددبلبحكددلعيلبحكللىيددةل دد لب ددلمل م  لعد دد الهدد  لبحكودد لللللل

بلم حةلح دظالط بلبمن نأ لعيلمعلد مومه لعبأ تكلمه لبد لبحددظا لحودالللل

يق ب بلةأ ه ده  لعكلم  ةلدل وق دهع لعب ي قأةلب لابظ هع لع لد لددثود للل

محددد لبهلممددد  لبحل يددد لبدددللب س تددد اللللVideo Podcastingبحلدددل لب ل دددبللل

تو لب قددلتبالبحلمل وموددة لحوددال دد ط لدثيددبلد ددكلبحلمقيوددةلعبحلمدد ل هدد لط ددبلدتددل

لح بليلمعلتمو ه لفوم ل ل لبللقث لبحدظا لل;بح تب وةلعبلمح لىلبا

عيلة لبنلمأ تلب لم  ب لبحكو ي لبحلمل ومبلفبلبحك  لب ل د  لحلد علر دث الللل

رهمه :لرالدق يعلبلمحلم البحلمل ومدبلبدلل دظ لبحكود ي ليتدمدل   دلم  ب لعقدألللللللل

كودزهعلح دلمل علبدلللللب  ةلبحلىبلفبللىطعلطم و البحلمل علح البحدظا لعت

رقلبنهع لعبحقو  ل يرنأدةلدل عل  طوة لك حكليا طعلبحلمل علبلل ظ لت دعلل

بحد حالفدبلطللىد لعد دلبت  لع ده حةلب دلم  ب لعشطد بلىلبحكود ي لبحلمل ومدبلبدللللللللللل

قث لب ل م  لحلم فلل لببثلدتتو   لع لببثلطم لب  نلم جلط و  لعةتدللىلنأدل للل

  لعبحلمدد لط ودد لعب ددلم  بب لركلددللبددلللفنندد لبددللبحتدده لبحلةدد  لشحودد  لعدل ي ددل

للبددل  لكدد حكليلبطددبلبحكودد ي لبحكددلعيل دد لب ددلمل م لبددللحوددال ددلطةلبحددلمل عللل

للعق للب علبحكو ي لعدق   لفبلت  لبلكزليأت لب دلمل م لط دبلبأد ه د للل

ل. 096ل-090 لصلصل6107عدتتو لبظحط دهعلح  لمحلم ب لاهولعلط ب ل

بحل وتولم لح دلمل عل"بل   دلم "لط دبللللفكبلبحك  لب ل   لد  الب لح لم ل

ط للبحيم ذجلبحلمل ومبلبحق  علط بلبلمح لىدلبا لعب لمملكدزلحد  لب ل دع لفكدبلللللل
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بحك دد لب ل دد  ليدددلمعلشكمدد  لعشلمدد الدلدددل لبحد حددالح مخلمدد البحلمل ومدددبللللللل

بتعفلاب ث  ل. لعذحكل   تعلبتثقةلقثد لة تد البحك د  لبدلل دظ لع د   للللللل

ةلط دبلبحلم ي ح ةود لرعلب طمدةل هد  لعيدلمعلبحدلمخ علللللللبحكو ي لبحلمبلد  اللىب م لق  م

فوهدد لبددلل ددظ لبحد حددالبلدد لبحكودد ي ه البحلمددبليقدد به لب ل ددعلح دددظا لعبحلمددبلل

د  الفبلبلح ةلدل وموةلب ةه لذبدوت لقث لعقألبحك د  لعيدلمعلب دلم  ب لعقدأللللل

بحك  لحوي  لفبلبحلمل وعلبحيأش لعي  البة د تلبحلد  لب مودزلح ك د لب ل د  لللللل

 ب لبحكو ي ه الحيقد لبحلمل دوعلبحتد ثبلح ددظالفدبلبحك د لبحلمق ود الللللللله لب لم 

بحق  علط دبلبلمح لىدلبا لعب لمملكدزلحد  لب ل دعلشفل د تجلبحك د  لعفدبلب د الللللللللل

بحك دد لبحلىددبلفددنالبحدددظاليأدد ك الفددبلرنأدددةلفللىيددةلعدل عنوددة لبحلمددبللل

دددد تلعديمددبلبحكهددعلبحلمودد  لعبحددلمك هلبتط ددبلبلدثددة لعبلهدد البددللب لح ددةلللللللل

للبحلمل وموةلقث لبحك د لهد لد ثودةلبمحلمو ةد البحكللىيدةلح ددظال  د تعلرفجد لللللللل

عرالبحلي للبحل وتللح ك  لب ل   له لدزعي لبحدظال  حكل ةلمكلمتد الل

بلمحلم البحلمل ومبلبتعفل   تعلبتدثقةلقثد لبحك د  لعيدلمعلب دلم  ب لبحكود ي للللللل

-Long, et al., 2016, pp .245). بحلقمدبل   دك لبد لىعلدل ومودةلقثد لبحك د للللللل

ل(246

عةلبةلددددةلبحث حللمدددد الح ل يدددد لبددددللبتلى ودددد العبح تب دددد البحلمددددبلبهلممددددألللللل

   دددلم  ب لبحكوددد ي لبحلمل ومدددبلبحلقمدددبل  دددكةلط بدددة لعفدددبلبحك ددد لب ل ددد  لل

. لرتدلالايد باللل6105. لنثود لحتدللالل6107  كةل   ة لبل للىتب ة:لهولعلط بلا

. لحددد نثلعآ دددلعال614 لصل6104. لنثوددد لطزبدددبلا078 لصل6100علعحوددد لب  كددد عالا

. لعةد لرالهيد يلبدكد يللللLo& Hew, 2017b لحد لعهود لاللLong, et al., 2016)ا

لط بل لألب ل يهلبت  ةل ننلم جلبحكو ي لبيه :

  رالي  الذعلة لىعلط حوة لح بلمدسضللبلج لىعلط بلبلمحلم البحلمل ومب 
   رالي  البحكو ي لبتت ل   ةل ه ةلدي  البحك ةلب ق  لله 
   ه  لبحلمل وموةلبحلمبليلمعلبي قألمه لفبلق طةلبح ت  راليلدثشل  
  على لبحكو ي لط بلبح يالح ة لىلرلىعبالدك ط لشلى فوةلدللالبلمحلم ا 
 شلى فةلع    لد ةو لح ململ علدت ط  لط دبلبحكهدعلبح دخودلعدتد ط  لط دبلللللل

 ح لب أ ظالبحلمبلد بةه  
    بحلم دوشلبح قو للمحلم ب لبلل ظ لعلى ل وي تي لعبمحلمزب ل 
 بلبطددد علب ل دددعل أددد  للىقوددد ل ددد ليلمجدددمي لبحكوددد ي  لبلبطوتددد ل دددلطةلطدددل للللل

للب ل  بددة لعبتبل ددةلب تددلم  بة لعب لويدد البحث ددليةلب لمجددميةلفددبلبحكودد ي للل

 حلمبلملي  الزً   لرعلبألملمت لح د حا 
 بحلم ضودد لبلجودد لح كودد ي  لبددلل ددظ لد بةدد لب ل ددعلعبلم  للمدد ل دد ليقدد  ل دد لللللللللل

    ةل  حكو ي لبح اليلم  ل ن  لبحدظالبللبظحط العر   ة
 بحدددلمك هلبدددللقثددد لب ل دددعلفومددد لةدددللبي  دددثةلبحكوددد ي لحلدددل لبلمحلمددد اللللل

 بحلمل ومب 
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 ي لل05يالرمليزي لابللطل لبحكو ي لطلل 
 راليلم حلشب  نوةلت علب لمل عل  حكود ي لطدلل ليد لشطد لىعلبحلدل لعبحلم قد للللللل

 عدق يعلبحلل  
 بحكو ي لركلللشض تعلح ململ ع بلبط علد وهلنرعل  الب ل عللجل ل 
 عة لىلرلىبعلح لم  ةلدل وق البحدظالعبي قأدلمه  لعذحدكلط دبلمحلمد البحكود ي لللللل

 بح اليلمعلطللى ل  تجلبحك   
   ب لم  ب لبح و لبحقو  وةل  ك البحكو ي 
   ب لم  ب لبحتلطةلبحدثولوةلفبلطل لبق   لبحكو ي 
  بلبط علبحلمزببلل  لبح  العبح  تعلب للعلىة 
 نحدد لبحلملم  لدد البحق ددهعلعبحلمددبلدقدد  لفددبلرعقدد الفلم ددلع ل ودداللبمتجدد  ل

لدلكزلط بلب ه تع 

 لصلصل6107. لعهوددلعلط ددبلالل065-064 لصلصل6105عقدد لرتدد تلنثودد لحتددللالللل

ل.لتد بالشنلم جلبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لط بلبحيخ لبحلم ف:للل094-095

 : بحكود ي للحوالييث بلبحلم دوشلب تث لعبح قو للمحلم اللبحلم دوشلح  ت

بحيهدد  ب لعرملي دد الفودد لكددلهلبددللب أدد لعبةطدد لىع لحلمددبلم دد لبحد حدداللللللل

عيكق لبلم ب  لح كو ي  لعراليلمعلبح كوزلط بلبلمحلم البحلمل ومب لعراليلمد حلل

 ح د حالبةط لىعلشذبلرتبلىلذحك 
 : د بعحلطم وةلبحلمتتو ل  لبحثتوشلعب لمق   لفق لي لمكدبلللدتتو لبحكو ي

ب ل عل لم  يللتلح لح مخ لىلبا لعب لم  ببه لفومد ل لد  لعهد بلمليلمد داللللل

ةهدد تبلكددثهتبلبددللب ل ددع لعيددلمعلبحلمتددتو لبددلل ددظ لبحل يدد لبددللبحلمقيودد الللللللل

 عبحرببثلب لم   ة 
 : فةلبد بلىللةدةلةلىدللبلهد البيد لحد ل لدألب أد ظا لرعلب  للللللتليللبحكو ي 

طي  للمهلب ة لىعلفو  لرعبل لجةلبت د نلبحلمبلق لدلم بةد لفدبلبحكود ي للللرع

لىعالب  ةةلشفلدتتو لبحكو ي لك بً  لبلعلر لا لح حكل  للبدلل دظ للل

طم ودةلبحلمخليدللراليجدو لب ل ددعل لدألبةلىد ف البحلمددبلقد لدلدلالبلمحلمدد الللللللل

ح مخلمد ا لكمد لللبل :لبةت تبا لرعلب ظحط البحلمبلدت ط لفدبلفهدعلبحد حدالللل

  للراليجو ل لألبتت   لبحلم لىوخوة لعبحلمل وق البحي وة لعبحلمل ي ل

 فبلب تع لرعلبحلمقليا 
 : رال ليقةلد  و  لح دظا لحوالرالهد  لبحدليقدةليدالرالللللنأللبحكو ي

داير دد ل لدد لبمطلمث تطيدد لشنلمدد جلبحكودد ي  لذحددكلتالبحدليقددةلب تددلم  بةلفددبلل

 لددديرضهط بلتدد  لهدد بلبلمحلمدد ا لفقدد ليددلمعلللشي دد  لبلمحلمدد البحل مددللي دد اللهددلل

د  ددو  لح دددظالط ددبلرقددلبصلب عددة لعفددبلهدد  لب  حددةلمدددسضللبتدديرحةلللل

حتددعلبحكودد ي  لربدد لشذبلتملنأددل لبددلل ددظ لبمن نددأ لفوددلمعلبلبطدد علحتددعلللللللل

بحكو ي  لفق ليلمعلعلىل لط بلب  عن البحأ  دوة لرعط دبلبتد بلى لبت  دةللللل

  ا لعب  بق لبةح  عنوة     ت ة لرعلب لم  ب لب ق لبحو دو
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عد ةددد لبحل يددد لبدددللبح تب ددد العبت ددد بلبحلمدددبلرعلىدددخأللىعتلبحكوددد ي لفدددبلل

بحك  لب ل    لعبتج ه البحدظالنحد   لعبدللهد  لبح تب د ا لبح تب دةلبحلمدبللللللل

. لحوددال ويددألرالبحدددظاليقدد تعال  ددكةل   ددةللل6104قدد  ل هدد لحدد العآ ددلعالال

 ,.Love, et al)بلبحك د لب ل د  للقومةلبحلمل عالعب  ن البحكود ي لبحلمل ومدبلفدللل

. لبحلمدددددبلرعلىدددددخألتلىددددد لبحددددددظالطدددددلللل6106 لعلىتب دددددةلك حوتددددد ت لال(2014

 لكمد لل(Caligaris, et al., 2016)بحكو ي ه الب ق بةللهعلفبلبحك  لب ل   ل

. لشفلرالبحددلمل علبددللبحكودد ي ل   ددك للل6106د  دد أللىتب ددةللىي دد ايللعلتعلىيددللالل

لليددسلىالشفلد ددوهبالفددبلبتلىبنلبحلمل ومددبلعبةددالبيددزفلفددبلبحك دد لب ل دد   لمللل

عح ي لتة ليزعلىل  ح قألبةلىد سلتنأددةلبحدلمل علبحيأدشلب لمي طدةلفدبلبحك د لللللللل

بحلمدددبلدددد طعلبتلىبنلبحلمل ومدددب لبلددد :لبي قأددد البحددددظا لعبتنأددددةلبحلمل عنودددةلللل

(Delozier & Rhodes, 2016)لبحلمدبلق تندأللل6107 لعلىتب دةل د نثلعكد   تلاللل .

بحلمق وددد ا لعبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبحدددلمل علبدددلل ددد لبحك ددد لب ل ددد  ل

%لبدللبحددظاللل011بت د ن لعذحكلفبلبحلي لىدو الفدبلب لح دةلبحل ن يدة لحودالرالللللل

للفبلب م طلم لت ه عبلبحكو ي ه الفبلب يدز  لع  حيتدثةلحلد لىلبدلبالب أد ه عللللل

للل%ل8 54ع دد ألنتددثةلبأدد ه علب م طددةلبتعفلابحك دد لب ل دد  لبحلمق ودد ا.للللللل

% لع  حيتدددثةلح  دددو ةل9 46بدددلبا لربددد لب م طدددةلبحل نودددةلف  ندددألبحيتدددثةللل3رعل6

ب أ ه علك الهي يلب دلمظاللىب لح د للب م طدةلبحل نودةلبحلمدبلك ندألنتدثةلللللللل

بح يللب لم  ب بلبحلم   أ لرعلبح مثو دلل يرن بط لركرل يتثةللىبحةلطللب م طةل

 حكو ي لعنلم  ثلبم لمث تبالبتعف لعضلي ة لديرضهللىب ل  لط لىلبلبالبأ ه علب

.(Song& Kapur, 2017)للل

. لحدد  ل6106عبددللبح تب دد الب همددةلبح تب ددةلبحددهلقدد  ل هدد لحدد نثلعآ ددلعالاللللللل

بتج ه البحدظالنح لبحلمل علقث لبحك  لسللىعتعلدل وموةلح دظالبلجد بلو لل

ح ل ددد   لعبحدددهلدتدددلم   ليددد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لعرعلىدددخألبح تب دددةل ددديراللللل

حدد يهعلبتج هدد الشي  وددةلنحدد لب ددلم  ب لبحكودد ي ه ا لتنهدد لللللللبحدددظالد  نددألل

زلملددةلعبكودد علعاعلىدهددعل نحتدد  لبأدد   لحددلمل مهعلسلبحك دد  لعقدد بأللهددعللل

بيطددد تبالضق فودددةلبلمي طدددة لكمددد لرب ددديهعلبحدددلمخ علفوهددد  لع ددده ألط دددوهعللللللللل

ب ل  ب الب للعلىة لعك ندألدأدلحلب  لىد ط ال  د تعلةود ع لعرند لكد البدلللللللللل

به  لعك نددألبتدد ط علعبكودد عللهددعلةنهدد نلبم لمثدد تباللللبحتدده لط ددوهعلب ددلم  بل

%لبددللبحدددظالب لمدد تللل40ب دد ةزعلبحق ددهع لع  حيتددثةلتندد ب لبحكودد ي ه ا:لفددناللللل

للبحكودد ي ه البحلمددبل  تهدد لب ل ددع لتنهدد لك نددألبددلهع لعبددللبحتدده لبلم  للمهدد لللللللل

%لب لمد تعبلل03ع  للبحلمخ علفوهد  لعاعلىدهدعلصدرعلدل ومودةلحقوقودةلح ك د  للللللل

لللىتلبحث ي دددة لتنهددد لك ندددألتدددوقةلعاعلىدهدددعل ثو دددةلبليحدددةلحاط ددد اللللللب  ددد 

%لفجددد  بلفوددد ي ه الب لمخددد بل7عطللىدددألط دددوهعلبيطددد تبالعضق فددد الر دددلا ل

%لب لمدد تعبل00%لفجدد  بلبحددلمل علبددللبحكودد ي ه ا لعح ددلل78بحجددو  لكدد حكلنتددثةل

ب دد بلىلبحددهلتلمدد الط ددبلن دد صلب لم  ددةل   ددكه لبتكلددللبتدد ط علعنكدد لسللللل
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 ع لحوال لح بل يراله  لب  بلىلك ندألبتكلدلل ده حة لع د ط دهعلللللطم وةلبحلمل

ط بلب لبةلة لعدت وشلبحج ن لعطمد لبحلمد يوظا لعبم د ة  لحلم م دةلعبلمد الللللل

بمبلمخ ندد البحق ددهع لع  حيتددثةلمق بحدد البحدددظالحلمختدد لفودد ي ه القثدد لل

البدلللبحك  :لفق لترعبلرن ليالرالي  الابللطللىه لرق ل لعرالبحزبللب ي  دل

ي لع دد حث بل دد لب أدد ظالبحكيوددةلب لمل قددةل لم وددةل ددالللللل31-61عةهددةلنطددلهعلل

ل (Long, et al., 2016)بحكو ي ل

 :أنماط عسض الفٔدْٓ فٙ الفصل المعلْع 

ع  حيتثةلتي صلدلم   لطدل لبحكود ي لفدبلبحك د لب ل د   لفننهد لديقتدعلللللللل

بلجز دب لعددلدثشلللشفليد لر   و لهم :ليشلبحلملم   لبح  ب لعيشلبحلملم   ل

ه  لبحلملم  ل السلد يوكه ل  لمحلم البح يلدق ب  لحوالد ة لطظقدةلبتدث  ود للل

  لبحكو ي  لعق تد لط دبلشكتد الب دلمل م لب هد تبالب لمي طدة لعيليدبلذحدكلرالللللللل

دلم  لدد البحكودد ي لبح  وددةلدقدد  ل لددل لدلم  لدد البتلىبنلبتدد صلةهدد تعلبلويددةلللللل

 د علبدلل دد بالبتلىبن ل ودال  دللللللللىفلةلعبح علعلىعالريلف ب   لرعلف  

ح ململ علبحلمللالط بلك فةل د بالبتلىبن لعبحلظق ال  لك ل د علعر دلالل

بددلل ددظ لهدد بلبحلددل لبح  ددب لعييد دد لبحلملمدد   لبلجز ددبلبددللف ددلعلتجز ددةللللللللللل

ب ه تبالشفلعح بالبتلمق ةلدأ  لفبلعم طه لب ه تعلبحل وتوةلب د د البدلللل

للح مددلمل علب لمودد تلريلبقددد لفودد ي لبددللهدد  للللللب ددلمل علبكلمتدد  ه  ل وددال  ددللل

ب قدد   لحوقدد  لةأدد ه د  لعبحلمك طدد لبلهدد لحو لمتددالةددزنلبددللب هدد تعلبح  وددةللللللللل

ل (Lindfors., 2007, pp. 87-94)ب د   ةل

.لط ددبلرالبحلملم  لدد الل060 لصل6100عيسكدد لرتددلالايدد بالعلعحودد لب  كدد عالالللل

عبحددد عل دد عالرالف ب ددد للللددةللبح  وددةلح كودد ي لدقددد  ل لددل لبهددد تبالبتلىبنللىفللل

طددز ل ددد علبددلل ددد بالبتلىبن لحلمددبليلمليددبلح مددلمل علبحلملددلالط ددبلك فددةللللللرع

بتدددد با لعبحلظقددد البحثويودددةل ويهددد  لعذحدددكلبدددلل دددظ لبقدددد لعبحددد  ل ويمددد للل

بحلملم  لددد البلجز ودددةلفهدددبلبحلملم  لددد البحلمدددبليدددلمعلتجز لمهددد لشفلبقددد   ل ددد هعلل

لل نددةلح مهدد تعلبحل وتددوةليلمجددمللكدد لبقددد لبيهدد لرحدد لب هدد تبالبحكلطوددةلب  لللل

لل وددال  ددللح مددلمل علبمنلمقدد  لبددللبقددد لشفلبقددد  لرعلبددللةددزنلشفلةددزنللللل

حلمبلي دعل   هد تعلبحل وتدوة لف حدليقدةلبح  ودةلفدبلدلم  لد البحكود ي لدأدهلشفلللللللللل

 ليقددةلدل ددعلب هدد تعلبحل وتددوةلك دد لبددللحوددالرلىب هدد ل أدد  لعمدد  ل ويمدد لللللللل

 ظ لدقتومه لشفلرةدزبن ل وداليدلمعلللللبحدليقةلبلجز وةلدليبلدل علب ه تعلبل

للدل وعلكد لةدزنلط دبلحد   لضدعلددلمعلطم ودةلت دشلهد  لبتةدزبنل لجده ل دثلألللللللللللل

لك م لح بلبحلمق  لفبلطم وةلبحلمل ع ل

ع  ددللبحقدد  لرالح لملم  لدد الب ل وددةلح كودد ي لق بطدد لت مهدد  لعبددللضددعلفددنالللل

لل لبل دبلبكهد  للبحق بط لبحثي  وةلح لملم  ل الب ل وةليالبلبط ده لةنلمد جلدت تدلل

ف ح قدةلدلد لةل  دةلف دلع لعبحلملمد   لب ل دبلح قدد الةل  دةلدلمد   لرف د ت ليدلمعللللللللللل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
246 

للدلكوثهددد لةطددددد نلددددد ف لعتجددد نللبيدقددددبليلددددرلطدددللبتف دددد ت لعب قدددد   للل

عب ك هوع لعب هد تبالب  لم كدةلب دلبلىلنق ده لشفلب دلمل م  لعيأدهلمحمد لب و دةللللللللل

ه لبحدليقةلبحلمبلدلمث لفبلتجمو لرةدزبنللل.لشفلرالديطوعلبلمحلم ا616 لصل0999ا

بلمحلم البحلمل ومبلعدلكوثه لعفد لنتد لبلد  لع ود البحلظقد البح ب  ودةلبحلمدبلللللللل

للدددل شل دد لرةزب دد  لعبحلظقدد البت تةوددةلبحلمددبلدل ددد لبدد لب لىدد ط الر ددلالللل

 أدد  ليددسلىالشفلتقودد لبتهدد بالبحلمل وموددةلبحددهلعلىدد لبددللرة دده لفددبلرق ددللل

 يرق لد  كةلبقلم  لىية لعفبله بلبح  لىليأهلمحمد للعقأ لع يرق لةه لز ل لع

.لشفلرالديطددددوعلبلمحلمدددد اليأددددهلشفلت يدددد لطي  ددددللبلمحلمدددد اللل6116خمددددوللا

بحلمل ومل لععلىدله لفدبلدت تد لبلد لحتدالدلدودالمحد لىلحلمخقود لبتهد بالللللللللل

لبحلمل وموةل ظ لف علابيوةلمح لىع 

بلمحلمددد ال.لشفلرالرهمودددةلديطدددوعلدلمددد   لل044 لصل6110عيأدددهلحتدددللايلمددد الال

كيرح لطي  للطم وةلبحلم موعلبحلمل ومللدلة لشفلبت ملم لر   دولم لهمد :للل

رالب لمل علمليلمل علبكللىبالبلمحلم البلعلعبح ع ل  لدق  لحد لرعلدد ت لبح بحد علللل

د  لبت لا لك حكلفلميطوعلدلم   لبلمحلم الح لطظقةلعضوقةل لموتدهلربدللدل دعلللل

لمدد الشفلشب  نوددةلددثودد للبحدددظالح مخلمدد ا لريجتدد لدلةدد لرهموددةلديطددوعلبلمحللل

نطلي البحلمل وعلعبحلمل علفبلع  لتتد لبحلم ودةلبحلمل ومودة ل  ةلىد فةلشفللللل

راله بلبحلميطوعلع و ةلةو علحكهعلبلمحلم البللقثد لب دلمل ع لعب دلمول البد لةد نلللللل

فودد لبددللبل  بدد ا لعب ددلم  ببه لعقددألب  ةددة لعريجتدد ليالدد لديطددوعلبلمحلمدد اللللللللل

للبدددللذبكدددلعلب دددلمل علعب دددلم  ببه لفدددبلحو دددد لللللبكلم حتددد لم ددد ة  لب ل  بددد اللل

لل  ةلىدد فةلشفلرالديطددوعلبلمحلمدد الييددلمثلطيدد لب لم دد تتبلح  قددأ لعددد فهتبلح تهدد للل

ل  عتتويت لفبلة لىعلبحلمل وع لعبحلم لط بلب لمملبتيلم

عيددلالربدد لبتدد فلعر دد بةلتبدددالرالب لمودد تلريلبددللبحدددليقلم لبح  وددةلرعللل

بلجز وددةليللممدد لط ددبلن طوددةلب هدد تع لعبتددلم الدلقودد ه  لف  مدد لك نددألب هدد تعلللل

بلق علك مد لكد البدللب تلمختدللدل مهد لط دبلبلبحد  لشملرالهد بلب ثد رلتةد للللللللللل

للرالدلمعلط بلي د  ل  ل   الرهمه :لرالهي يل لألب ه تبالبح لثةلمل  

عحود لل  هعل ه البحلمل علارتلالاي بالعبلبح  لعمل  للتجز لمه لح ح بال

لل6111. لعيدد كللفددسبلىلر دد لحدددالعآبدد  ل دد لىيلال077-076 لصلصل6100ب  كدد عا ل

.لرالنلمددد  ثل لدددألبحثخددد بلرتددد تالشفلرالبحدددلمل عل  حدليقدددةللل669-667صلصل

  دللب هد تع لزد لياتدهعلللللبح  وةلرفج لحواليت ط لط بلشلىتبيلبحلظق ال د لطيل

فددبل ددلطةلدل مهدد لعشدق نهدد  ل ويمدد لرتدد تلبحددثلألشفلرالشحدد البحدددليقلم لضللللل

دطهددللدك قًدد لط ددبلبت ددلا لعفددبلهدد بلبة دد تليأددهللىييددوللدأدد ي  لشفلرندد لقدد للل

ةددلالحتددي بالطدد عل دد بلعبي قأدد اللىعالرالد دد لحلم ةدد لمحدد لىلبددللحودداللللللل

رال ثولددةلب دد لىع لعدأدد يلدكدد يلشحدد البحدددليقلم لط ددبلبت ددلا لحودداليددلالل

لبله ل ثولةلب لمل عل هم لبح لم الدكللى ال ظحوةلبحدليقةلعبي  ثلمه  
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.لرالب لمودد تلبحلميطددوعل04 لصل6113عفددبلنكددللبة دد تليدد كللطدوددةلخمددوللا

بحلملم   لب ي  اليلم قد لط دبلطد علط ببد لرهمهد :لبتهد بالبحلمل ومودةلعلىتةدةلللللللللرع

م لعر دد  الدل مهددع لع ثولددةلل ددل  لمه  لعدلقودد لبلمحلمدد ا لع  دد  للب ددلمل لل

.لفبلشت تد ل617 لصل0999ب  ق لبحلمل ومب لعه لب ليسك لط و لمحم لب و ةلا

شفلرالب لمودد تلبحلملمدد   لب ي  دداليلم قدد لط ددبل ثولددةلبلمحلمدد البددللحوددالك ندد لللل

للبك هوع لرعلبث لى  لر لشةلبنبا لر لحق    لريجت لبللحوالحتدعلبلمحلمد الكدثهللل

لى فةلشفلن  لبله الب دلبلىلتقوقد لحكطدب لر لهد الللللر لبلم  ش لر ل  ه ل  ة

ط ددبلبتددلم البحلمددد كل لر لبحلمدثودد  لر لبمكلمأدد ا لكمددد لرالبتددلم الذكددد نلللللل

للب دددلمل ع لعب ددددلمل بلىبد  لعق تبددددد  لعطمددددل  لع  كولمدددد لبمةلمم طوددددة لعبتج ه ددددد ل

عبتلم اللىبفلولم لك ه لبللبحل بب لب سضلعلفدبلب لمود تلبحلملمد   لب ي  دا لعر دهتبلللللل

للحأدددلعصلب  لىيدددةلح ثو دددةلبحلمل ومودددةلبدددللحودددالشب  نو دهددد  لعبح دددل   اللدددديردبلب

عب ل ق البحلمبلد بةهه لحلمسضللفبلب لمو تلبحلملم   لب ي  دا لعحد حكليأدهلبحدثلأللللل

شفلبتدثددد صليدددشلطدددل لبحكوددد ي لطدددرلبح يدددال لملم  لددد الك ودددة لرعلدلم  لددد الللل

ةلةز ودددة لشفل ثولدددةلبح يدددالكثو دددةلدل ومودددةلدأددد صلدددد بفللبلوددد تل ددده حلل

بم لم  ب  لعتالبحلملم   لبح  دبليأدهلفدبلبجدم ن لشفلدقد يعلبلمحلمد الك بً د لللللللل

طدددرلبقدددد لعبحددد  لزددد ليليدددبلكدددرلحتدددعلهددد بلبحلملمددد    لع دددل  ةلتمو ددد لللل

عبح  دد  لشحودد  لعبحلمك طدد لبلدد  لحدد بلفددنالهدد بليليددبلطدد  لددد بفللبلودد تل دده حةللللل

علبددللبم ددلم  ب  لعذحددكل ل ددللبحلملمدد   لبلجز ددبلبحدد اليقدد  لمحلم يدد ال دد هلل

ل ظ لبق   لفو ي ل كوكةلبح اال  للتمو ه  لعبحلمك ط لبله ل ته حة ل

عيأهلتع لالة نوو لشفلبحكليل  لبحلملم   لبح  ب لعبلجز دب لحوداليد كللللل

رالبحلملمدد   لبح  ددبليأددث لطمدد لط  ددةلبح دد بهبلب لمخلكددةلفدد حيطللشفلبلمحلمدد الللل

طددللشفل دد تعلبددللبحلمل ومددللبددلل ددظ لبحلملمدد   لبح  ددبليأددث لشفلحدد لكددثهلبحي

ف مد لرالمحدليلبح د بهبلييطدللشفلبح د تعللللللل; ظ لط  ةلبح د بهبلب لمخلكدةلل

حهبهدد ل أدد  لك ددبللىعالبمنلمثدد  لح لمك  ددو لفددبل دد لى لبتبددل لكدد حكلب ددمعللللل

بلمحلم البح اليللمم لط بلبحلملم   لبح  بلفنن لييطللح مخلم ال أ  لك دب للىعالل

 بلبلمحلمدد ا لعفدبلبح قددألبحدد يللراليدلالبتةددزبنلبحلمك دو وةلبحلمددبليلم د البيهدد لهدلللل

يلي لمحليلبح  بهبلراليلال لألرةزبنلبح  تعل أدلنلبدللبحلمك دو لفوقد  للللل

 لمقليالط  ةلبح د بهبلشفلبلجدزنلب دلبلىلتطيلمد ل أد  لرعلىدد لكد حكلب دمعللللللللل

بلمحلم اليق  ل لميد ع ل لدألبتف د تلبحل وتدوةل أدلنلبدللبحلمك دو  لعكمد لراللللللللل

ةلحدهالبح د تعل أد  لك دبلبدللة يدد  للللللمحدليلبح د بهبليثلملد لق وً د ل  حل  دللللل

ك حكلب  معليل لىلبلعلر لالحه شلبلجزنلب ك  لب ل قودةلرةدزبنلبلمحلمد الللل

بحلمبلضليلمعلدك و ه ل ل  لعهد ل د حكلط دللبحلملمد   لبلجز دبلبحد يليحد بلطدلللللللللل

 لي لتجز ةلب همةلبحلمل وموةلشفلرةزب ه  لعب  ن ده لبحثتودة ل ل لذحكليلمعل

رلبدللبتةدزبنلشفلبح د  لعيلمثد لبلهلبودةلبدللر دك لشفللللللللبحلمخ علفدبلدت تد ليثد للل

رط ددب لعذحددكلبندظقًدد لبددللرالدل ددوعلبتةددزبنلفددبلق طدد علبلهددل ليتدد ط لعيتدده للللللل
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دل وعلبتةزبنلبتكلللدلقود تبلك مد لبتجهيد لشفلقملمد لحلمدبلن د لشفلبمنلمهد نلللللللل

-077 لصلصل6100بددللدل ددوعلب همددةلبح  وددةلارتددلالايدد بالعلعحودد لب  كدد عا لللل

ل. 078

كمدد لرالدلم  لدد البحكودد ي لبحلقموددةللهدد للىعتلكددثهلفددبلشكتدد الب ددلمل م للللللل

ط يدد لبددللب هدد تبالب لمي طددة لحدد بلكدد البمطلممدد لىلط وهدد  لعد ضوكهدد لفددبلب  بقدد لللل

بحلمل وموةلبدللبتبد تلب همدةلط دبلبحدلمعلبدللبتدكد  لد  كدةلشنلم ةهد لفدبل لدألللللللللللل

ب دلمل م لب هدد تبالللبتحود ا لع  دللبحقد  لرالقد تعلدلمد   لبحكود ي لفدبلشكتد الللللللل

ب لمي طة لق ليلة لشفلبطلمم لىلدل وعلب ه تبالبحلم ودةلط دبليد ذجلبتلىبنلبحأد تحللللل

ح مهددد تع لعبحلمدددبلدتدددلمه الطدددل لب هددد تعل   فدددةلة بنثهددد لب للفودددةلعبتلىب ودددةلل

للعبح ة بنوددة لحودداليددلمعلت ودد لب هدد تعلعديطومهدد لفددبل ددد بالبلمت تدد ةل  قددة

نلبح ددخود لعد لىددودلبت ددد نلبحلمددبل  ددلللعتددلحلهدد  لبتددد بالعطددل لبتلىب

بح قدد  لفوهددد  لعكوكودددةلتجيثهدد  لعهددد لبددد لدتددلمدو لدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمدددبلللل

للديكوددد  لعطللىددد لط دددبلب دددلمل م  ل ودددال  ددديهعلفهدددعل وددد لة بندددالب هددد تعل

 لصلصل6100عبلم  لةل و لدك  و ه ل  قةلارتدلالايد بالعلعحود لب  كد عا للللل

ل.ل 079-081

.لشفلعةدد لىل6117. لعط دد  لتددث لعحيدد اليأدد تلال6113ي  دد لاعقدد لركدد لعحودد ل

طظقةلع و عل  لدلم  لد البحكود ي لبحلمل ومودةلعقد تده لط دبلشكتد الب هد تبالللللللل

بحلم وة لحوالرالدلم  ل البحكو ي لبحلمل ومودةللهد ل  د  للعشب  نود الكدثهعلللللل

تجل ه لقد لىتعلط دبلشكتد الب هد تبالبحلم ودةلب لمي طدة لعرالذحدكليلةد لحقد تعلللللللللل

دلم  لدد البحكودد ي لط ددبلديركودد لب هددعلفددبلر دد بتلب لكددة لبددلل ددظ لدقدد يعلللللللللل

للبت دد بتلبت   ددوةلح مهدد تعلفددبلعقددألرقدد لنتددثوت لبددللبح قددألعبحددزبللبحدد بقلبللللللل

ك حكلدلكزلدلم  ل البحكو ي لط بلبحلمك  و لب همةلح خلكة لبحلمبلت كبل

نودد البددلل ظلهدد ل لددألبحلم ودد البحلق وددةلبحث ددلية لبددلل ددظ لب ددلم  ب لشب  ل

كدد بهبلبحكودد ي  لعريجتدد لدجددو لاعبيدد لبحلم دد يلل لدد تبلر ددلليل دده لقدد لىتعلط ددبللل

ديمودددةلب هددد تبالبحلم ودددةلبدددلل دددظ لب دددلم  ب لبحزعبيددد لب  لم كدددة لك حزبعيدددةلللللل

بحلر ددوة لرعلب لدكلددةلفددبلشيجدد حل لددألطي  ددللب لكددةل أدد  لرفجدد لبددللللللللل

دل ددللب هدد تعلبددللبح بقد  لكمدد لدلميدد  ل هدد  لبحلملم  لدد البحزعبيد لب  لىدد طوةلبحلمددبللل

عةهةلنطللب لمل ع لعبحزعبي لبح بدوةلبحلمدبلد لىددلب هد تعلبدللعةهدةلنطدللبحقد  علللللللل

لل دد تلىبن لعر ددهبلشب  نوددةلد ددلبتلطددل لدلم  لدد البحكودد ي ليلمددودلطددل لب هدد تعللللللللل

عبأ ه علبتلىبنلبحلم للركلللبللبلع لعه لب لي دلالتقوقد لفدبلكدلهلبدللللللل

لبحللع لبحلم وةلبحلم لىوخوة 

بحقددد  لرالدلم  لددد البلمحلمددد البح  ودددةلرعلبلجز ودددةلبحلمدددبليدددلمعللللكددد حكل  دددل

ديطومه لطرلدلم  ل البحكو ي لله للىعتلكثهلفبلديمودةلب هد تبالبحلم ودة لحوداللللل

.للفددبلهدد بلبة دد تلرالبحلم ةدد لبحلملمدد  لبلهدد لبت دد  اللللل6110يدد كللحتددللايلمدد الال
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ب تددلم   ل  ددكةلط بددةلطيدد لديطدددوعلدلمدد   لبحلم ودد ا لرعلبتددد بالبحكلطودددةلللللللل

   تعلنتقوةلحتالدت ت لح عضه لطيد لز ت دةلب هد تع لرعلبةةدلبنل  حكلد لللللل

ةل دد لدلم  لدد البلمحلمدد البح  وددةللللفددبلبح بقدد لبحلم ددل لعذحددكليليددبلعةدد لىلطظقددلللللل

بلجز وةلعب ه تبالبحلم وة لعه لب لرك الط و لركلللبدلللىتب دةلبدللعةد لىلللللرع

هدد  لبحلظقددةللطظقددةلبتدث  ودد ل دد ليددشلبحلملمدد   لع دد لب هدد تبا لحوددالتخلم دد ل

ل   لمظالبحلوية لعب لمظالب لم هبالب لمك ط ة ل

عبددللبح تب دد البحلمددبلبهلممددأل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددبلفددبلللللللللل

. لبحلمدبلهد فألشفللل6107بحك  لب ل   للىتب دةلفلحد البحأدملالعركدل لط دبلاللللل

ةز دددبلفدددبلبحك ددد  لللل–بحلملدددلالط دددبلرضدددللب دددلمظالديطدددوعلبلمحلمددد الك دددبلللللل

وددةلب هدد تبا لعد  دد ألبحيلمدد  ثلشفلدكدد يلب م طددةلبحلمددبلللللللب ل   ددة لط ددبلديمل

لىت ددألبلمحلمدد ال دليقددةلبحلميطددوعلبلجز ددب لربدد للىتب ددةلرتددلالايدد بالعلعحودد للللل

لل.لفقدد لب ددلمه البح أدد لطددللرضددللبحلمك طدد ل دد ليددشلبح  دد  لللللل6100ب  كدد عالا

عيددشلبحلملمدد   لب ل ددبل قدد   لبحكودد ي لطددرلبح يددا لفددبلديموددةلب هدد تبالبحلم وددةلل

بل لجددد التجليثودددةلعدك قدددألب ل لجدددةللللل4حددددظالبح دددع لعتملددثوددد لللحددد الب

بت  دددةل ددديمشلبح  ددد  لبحثددد ي لبددد لبحلملمددد   لبلجز دددبلفدددبلبحلمخ دددو لعبتلىبنل

لب ه تا ل

. لبحدهلب دلمه فأللىتب دةلرضدلليدشلديطدوعللللللل6107رب للىتب دةلب تيد الةدلةللاللل

بحلميطدوعللبلجز للبحق  علط دبلدقيودةلبح بقد لب لدزالط دبلديمودةلللللللل–بلمحلم البح  بل

بح بدبلعكك نعلبحلمل علح ال ظالبح  لبتع لبةط بلىا لحوالك نألبحيلمد  ثلل

ح  للب م طةلبحلمبللىت ألبح لم البمح  عنللب  دمعل ديمشلبحلميطدوعلبح  دبللللل

.لبحلمدددبللىت دددأل6103بحقددد  علط دددبلدقيودددةلبح بقددد لب لدددزا لعلىتب دددةلبدددلععلاكدددبلالل

 د لمحلتبالبحلمأد تكوةللللبحلظقةل  لر  حوالديطوعلبلمحلمد ا لعيدشلبكلمأد ف للل

طدرلبح يدا لفدبلديمودةلبحلمخ دو لب للفدب لعبهد تبالبد لعتبنلب للفدة لعر ددكلالللللللللل

بحيلم  ثلطللعة لىلفلعيلفبلبحلمخ و لب لدلسلعبهد تبالبد لعتبنلب للفدةلح د للللللل

بحلميطددوعلبح  ددب لعك نددألرفجدد لب م طدد العم طددةلبحلميطددوعلبح  ددبلعيددشللللل

لبمكلمأ الب  ة  ل

 لتيظٔه الراتٕ ّالتعله مً الفصل المعلْع:المحْز الجالح: ا 

ل يلميدد ع لهدد بلبلمحدد تلخمتددةلطي  ددل لهددل:لبكهدد  لبحلميطددوعلبحدد بدللح ددلمل علللل

    ددد  للب لمل مددد الب يطمددد الذبدوتددد  لرهمودددةلبحلميطدددوعلبحددد بدللح دددلمل عللللللل

ب  بدوتو البحلميطدوعلبحد بدللح دلمل ع لطظقدةلبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدلل د حلمل عللللللللل

لوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:للبللبحك  لب ل    لعف

  مفَْو التيظٔه الراتٙ للتعلهSelf Regulated Learning : 

يل لبحلميطوعلبح بدبلبللبلمد ث البحلمل علبله لىالذعلب ليدب لحودالي د الحد اللللل

بحددددظالت دددعلع دددودلعلدل ومودددةل   دددةل هدددع لفددد حلمل وعلب ددديطعلذبدوتددد لهددد للللل
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دل مهدع لع  حلمد فلفدنالب دلمل علللللبأ تكةلتكوزيةلنأودةلح دظالفبلطم ودةلل

ب يطعلذبدوت ليح لىلره بف لبح بدوةلبت  ةل يكت  لعيدلمخ عل يأد صلفدبلطم ودةللللل

دل مدد لبللممددد تبلط دددبلنكتددد  لعذحدددكلطددلل ليددد لبحلم ددددوشلحانأددددة لعشدثددد  للل

طم وددةلبحددلمل علبحدد بدب لعي أدد لبحلميطددوعلبحدد بدبلطددللقدد تعلبحد حددالعبه تبددد لللللللل

عكودد لي ت دد  لفدد حلميطوعلبحدد بدبلهدد :لللعت مدد لفومدد لي ت دد  لعبلمددبلي ت دد  ل

طم وددةلدل ددعلبلم  ب ددةلب ةهدد لةتم طددةلبددللب للمقدد بالبح بفلددة لعبتنأدددةللللل

بحتدد  كوة لعرنأدددةلبدد لعتبنلب للفددة لعبحلمددبليددلمعلبحلم دددوشللهدد  لعدثيوهدد لبددلللل

 رةدد لددد طوعلنأدد صلب ددلمل علع ددلو لحلمخقودد لبتهدد بالعبح  يدد البحأ  ددوةلللللل

Cakiroglu& Ozturk, 2017, pp. 338-339) .ل

عياللالبحلميطوعلبح بدبلح لمل عل يرن :لطم ودةل يد نعلنأددةليقد  لفوهد لب دلمل عللللللل

لل  لىدد لبتهدد با لضددعلتخدددوش لعد ةودد  لعديطددوع لعلىددثشلبل تفدد  لعلىبفلولمدد للللل

للع ددد  ك  لعبحتدددو يلبحددد اليدددلمعلفوددد لبحدددلمل علبدددللرةددد لتقوددد لد دددكلبتهددد بال

 هدد   لععلىدد لرهدد باللف حد حددالب دديطعلذبدوتدد لهدد لبحدد ال لم ددكللىبفلوددةلةلمدد البلللل

بيدقوددةلدلم دد ل لم ددكلب هدد   لعب ددلم  ب لب دد بدوتو المحدد لىعلحلمخقودد لهدد  لللللل

هثدةللل;066 لصل6103ب دةلبحثيد  لللل;671 لصل6100بتهد بالاطثد لبحلزيزطثد لب مود  للللل

.لبحلميطددوعلبحدد بدبل يرندد :ل0989. لعيالددلالا لبدد الا317 لصل6103بحلددزالآ ددلعا ل

بلهدد ا لعديطددوعلبلجهدد لحلمخقوقدد  لللنأدد صلرعفلذبدددبليلمجددمللطم ودد الت يدد ل

عب لبقثةلبح بدوة لعشلىبتعلبح قأ لعديطوعل و ةلبحلمل ع لع ثقً لله بلبحلملليد لفدناللل

للبتفدددلبلىلب يطمددد الذبدوتددد لهدددعلرفدددلبلىلبأددد تك الفدددبلطم ودددةلبحدددلمل عل ك ط ودددةلللللل

للعيللفددد الكوددد  لع ددد ذبلةلمددد تعالش ددد بدوتوةلبلويدددةلفدددبلدل مهدددعلبحددد بدبلللل

حكلددد   لعمدددهلبحكلددد   لعيثددد نعال يرنكتدددهعلفدددبلد ةوددد لللللع ودددزعال ددد لبتلىبنلبل

ةه لىهعلمكلمت الب للفةلعب ه تع لركلدللبدللبطلممد لىهعلط دبلبلآ دليل لفهدعللللللل

قدد لىتعالط ددبلدلدد ي ل دد  كهع لعد وودد لرنأدددلمهعلح ددبلي دد  بلشفلرهدد بفهعللللللل

(Zimmerman., 1989, p. 329) ل

فددلبلىل أدد  لكمدد ليالددلالبحلميطددوعلبحدد بدبلح ددلمل عل يرندد :للىتةددةلبأدد تكةلبتلل

شيدد  للفددبلطم وددةلدل مهددعل دد بنلفددبلبحي حوددةلبحتدد  كوة لرعلبح بفلوددة لرعلبدد لللل

عتبنلب للفة لكم لياللال يرن :لق تعلب لمل علط بلبم لبصلب تث لفبلبح بفلوةل

بح بدوددة لعبحلم ودد البحتدد  كوةلبحلمددبلدزيدد لبددللفددلصلتقودد لبتهدد بالاهثددةللل

 علبحددد بدبليتدددلم   لح  ددد لل. للفم دددد دلبحدددلملل317 لصل6103بحلدددزالآ دددلعا لل

للبدد ب  لبحددلمل علب تددلمق ة لعبحكل حددةلب لدثدددةل يتدد حلب ددلمل علفددبل و ددةلبحددلمل علللللللل

ع  تةه  لعيأهلبحلميطوعلبح بدبلح لمل علشف:لق تعلب لمل علط بلبحكهدعلعبحدلمخ عللل

للفددبلطم وددةلدل مدد  لعنلم  تهدد  لفدد حلميطوعلبحدد بدبلبددلم هلنكتددبل دد صل دد  لمل علللل

ع   وةلبتلمملعلح كدللى لعيدلمخ علفومد ليقد  ل د لب دلمل علبدللرفلد   لعطم ود الللللللللل

ددددسضللفدددبلبكلمتددد الب ل  بددد العب هددد تبا لفهددد لبحلم ودددةلبحثي  ودددةلبحلمدددبليجددد للللل
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لب لمل مدد العفقًدد للهدد لرهدد بالدل مهددعلبت  ددة لضددعليحدد عح بلبلبقثددة لعديطددوعللللللللل

للهد بفهعلعلىثشلبللفلمهع لعلىبفلولمهع لع   كهع لعهدعلب ةهد العبقود عال يرللل

ل. لل671 لصل6100ع و ق ال و ةلبحلمل علامحم لب لبلىنبلعلمظنلفلم ت ل

.لد دد تتبلحأددلحلبكهدد  لبحددلمل علب دديطعلذبدوتدد لللللل0989هدد بلعقدد لقدد  لا لبدد الاللل

يللمم لط بلنطليةلب للفةلبمةلمم طوةلحدل"  ن عتب"ل لعبح اليللممد لط دبليد ذجلللل

عبحدد اليكدد  لضظضددةللل. 8ب لمموددةلبحلمث لىحوددةلبحلظضددب لكمدد لي لىددخ لتدد  لالل

مح لىبالر   وةلح يأ صلبةنت نبلدلممل لفب:لبلمح لىبالبحأ  دوة لعبحثو ودة للل

عبحت  كوة لحوالرالبحت  يلي د النلموتدةلحلمديرضهلب د لىتل  تةودة لعب د لىتللللللل

ذبدوة لعرالبحلمل علن دثلبللبحلمك طد ل د لهد  لب دلم هبا لع  دللع د لبحددظالللللللل

ةدددةلبحلمدددبلي ددد ال هددد لهدددسمنلبحددددظاللل  طلمثددد تهعلبددديطم لذبدوتددد  لعذحدددكل  ح تل

للبأدددد ك لنأددددد لفددددبلة بنددددالبدددد لعتبنلب للفددددة لعبلج بنددددالبحلمخكوزيددددةللللل

 ,Zimmerman)عبحتدد  كوة لعذحددكلفددبلطم وددةلدل مهددعلبح بدوددةلب تددلمق ةلللللل

1989, pp. 329-330) ل

 

 

 

 

 

 :ًٔا  خصاٜص المتعلنٌْ الميظنٌْ ذات

ره بفدد لبح بدوددةلب تددلمق ةللب ددلمل علب دديطعلذبدوتدد لهدد لبددلمل علقدد لىتلط ددبلت يدد لللل

للبت  ةل   لعيدلمخ عل ني  ودةلعنأد صلفدبلطم ودةلدل مد لبللممد تبلط دبلنكتد للللللللل

عذحكلطلل لي لبحلم دوشلحانأدة لعديطوعلبلمحلمد ا لعشدثد  لطم ودةلبحدلمل عللللل

. لف  لمل م الب يطم الذبدوت لبدللل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 338بح بدبل

 لمل مدد البحدد يلليثدد لىتعالعي ةهدد ال  دد تعلل.لهددعلب0989عةهددةلنطددللا لبدد الا

ت  دددوةلةهددد لىهعلبح بدودددةلبت  دددةلب تدددلمق ة لبدددللرةددد لبكلمتددد الب للفدددةللل

عب هدد تبا ل دد حً لبددللبطلممدد لىهعلط ددبلب ل مدد  لعب لمل مدد الح ددبليلم ددك بل دديرنهعلللللللل

بيطمددد الذبدوتددد لم ددد لراليل دددد بلدل دددومهعل   دددلم  ب لب ددد بدوتو المحددد لىعللللل

ة لط ددبلر دد  لشلىتبكهددعلح كدد ندهعلبح بدوددة لرالللحلمخقودد لبتهدد بالبتك لى وددل

ل (Zimmerman, 1989, p. 329)ضقلمهعلفبلق تدهعلط بلح لب أ ظا

لل.808-803 لصلصل6100عقدد لقدد  لكدد لبددللمحمدد لب لبلىنددبلعلمددظنلفلمدد تلا

. لعهثدددةل607 لصل6100. لعطثددد لبحلزيدددزلطثددد لب موددد لا003 لصل6103عب دددةلبحثيددد لا
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 لع دددلل (Zimmerman, 1989)عا لبددد ال. 317 لصل6103بحلدددزالآ دددلعالا

 لط لىتبلبللبت   للبحلمدبليلم د ل هد لب لمل مد اللللل(Sun, et al., 2018)عآ لعال

لب يطم الذبدوت لدلم  للفب:

 بحق تعلط بلب لم  ببهعلت  حوالعب د بدوتو الدل دعلث ديهعلبدللتقود لللللل

 ره بفهع 
  يهعلبحلمخ علبح بدبلفبلطم وةلدل مهع   
 أدد تكةلفددبلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعد وودد لرنأدددلمهعلللل  دديهعلبحلمك طدد لعب ل

 حلمخقو لره بالدل مهع 
  ح يهعلعطبلعضقةلفبلق تدهعلط بلتقو لره بفهع 
 لم   البهد تبالبحثخدالطدللب ل  بد الطيد ب ليحلمد ة الشحوهد  لرعلي بةهد اللللللللل 

 ب بق ل لثة 
 حددد يهعلبحقددد تعلط دددبلت يددد لرهددد بفهع لعبحلم ددددوشلحلمخقوقهددد  لعبلبقثدددةلللل

 شلم اه  لدق بهعلنح 
  يهعلب لبقثةلبح بدوةلحلمل مهعلفبلعة لىلبحلم  يةلبحلبةلة   
   يلم ك ال  حلم و لعب لعنةلفبلدل ي ل   كهعلعفقً ل لمد ث الب  ق 
 حدد يهعللىبفلوددةلط حوددةلح مأدد تكةلعب لدد  لعلع دد  لبلجهدد لحكدد بال  ي ددةلللللللل

  ظ لديكو لبهم البحلمل ع 
   يتل الحد البحل البللبتقلبالعب ل م 
 حددد يهعلبحقددد تعلط دددبلبةلىبتعلبح بدودددةلعبحلم ددددوشلبلجوددد لح  قدددألعبلجهددد للللللل

 ب د  الح لمل ع 
  يهعلبحلمقووعلبح بدبلتنكتهعلعحلآ ليل   
 يهعلب لمو تلع ي نلعب لم  تل و  الفوزي  وةلعبةلمم طوةلدأت لط دبلبحدلمل عللل  

 عبكلمت الب ل  ب ا 
  ط للىب  وت  ي تك الرنكتهعلط بلرنهعلفل ح لذبدوت لعبتلمق  لعب ف 
 ييطمدد البلج بنددالب للفوددةلعبح بفلوددةلعبحتدد  يلعبحثو ددةلبددللرةدد لتقودد للل

 بته بالبحلمبلتملت ي ه لفبلبلح ةلبحلمك هلعبحلم دوش 
 ددددديهعلشطددددد لىعلدلدودددددالب ل  بددددد الةددددد ليلددددد لبحدددددلمل علريتدددددللعب لموددددد تللل  

 بم  بدوتو الب للفوةلب ي  ثةلحلم وةلبحلمل ع 
 بح بفلوةلعلىف لبأ طللب   لعبحلمل ب لب لبحلقثد البحلمدبلللق لىتعالط بلديأوشل

   للرالد بة لطم وةلبحلمل ع 
 دددديهعلديطددددوعل دددد  كهعلعبظحطلمدددد لبددددلل ددددظ لب دددد بدوتوةلبحلدددد اللل  

 بمك لى ب 
 يهعللىثشلبحثو ةلب  لىيدةلعبمةلمم طودةلعبحيكتدوةلبحلمدبليدلمعلفوهد لبحدلمل علللللللل  

 عبحلمبلدت ط لط بلدلكوزلبمنلمث   
 حلمقووعلبح بدبلعش  بتلبتح   لط بلب لتملدل مد لعبق تندةلرلىبنلللق لىتعالط بلب

 ب همةل ثلألب ل يهلبحلمبلتملعلىله لحلم وةلبحلمل ع 
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 :أٍنٔ٘ التيظٔه الراتٙ للتعله 

.لشفلرالبح تب ددددد ال319-318 لصلصل6103رتددددد تالهثدددددةلبحلدددددزالعآ دددددلعالا

ةلركدد الط ددبلرهموددةلبحلميطددوعلبحدد بدللفددبلك فددةلة بنددالبحددلمل علبلدد :لديموددللللللل

بحلمخ و لعب ه تبا لكم لرالبحلميطوعلبح بدبليحق لح  لفللىلدل دعليلمي  دالبد لللل

ق تبد  لع لطلم لبح بدوة لعيللمم لط بللىبفلولم لح لمل ع لحوداليير د لب دلمل عللىعتتبلللل

شي  وتددد لعنأددددً لفدددبلطم ودددةلبحدددلمل ع لكمددد ليام دددللب دددلمل علبدددللشدقددد الب هددد تباللل

للعيتددلممللبلدد لبدد الب ودد علللبت   ددوةلبحظابددةل  ب دد ةلدل ددوعلنكتدد ل يكتدد  للل

للعيال  لح متلمقث لحلمخمد لبتد  حوةلدل مد ل يكتد  لعي ت د لط دبلحد لب أد ظالللللللل

عيدد فلل و ددةل  ددثةلحلإ دد ب  لعيام ددللب ددلمل علبددللشدقدد البهدد تبالبحددلمل علبحدد بدبللل

بحلمددبلدتددلممللبلدد ل دد تجلب  ت ددةلبدد الب ودد ع لفدد حلميطوعلبحدد بدبلحدد لرهموددةلللللللللل

لمقيدد الب ددلم  ب لطدد لىتبلبددللبم دد بدوتو اللكددثهعلفددبلشطدد بلىلرفددلبلىلبددلمل م ليل

ب للفوة ليللفد الكود لةددد العيلمخ مد العي ةهد الطم ود دهعلبحلق ودةلللللللل

ةلمدد البتهدد با لعيطهددلعالبللمقدد باللىبفلوددةلعر دد حوالد وكوددة لةدددد اللللللل

لعيلمخ مدد الفددبلبح قددألعبلجهدد لب ثدد ع  لعيثدد ح الةهدد لىتبلركددرلح مأدد تكةللللللل

بتد تةب لعد مدللرهمودةلبحدلمل علب ديطعللللللق لىتعالط بلتجيالبحلمأدلمألبحد ب  بلعلل

ذبدوت لفبلرند لب ةهتد لنحد لرهد بالبحدلمل ع لع  دللرالييمدبلحد البحد حدالفدبلراللللللللللل

بلح ددةلطمليددة لكمدد لد مددللرهمولمدد لفومدد ل  ددللراليق بدد لح د حددا لفدد  لمل عللل

ب يطعلذبدوت لياطهللبزي تبلبدللبحد طبلةتد  حولم  لعييطدللح مأد ظالبحلمل ومودةللللللل

 اليلمددالفددبلب بةهلمهدد  لكمدد ليا تددالبحدددظالبحقدد تعلط ددبلللللل  طلمث تهدد لتدد يل

بحدددلمل ع لعياددد طعلبلددد تفهعلع ددد  كهعلبدددلل دددظ لدك ههدددعلطيددد لبكلمتددد  هعلل

ح مللفددةلعب هدد تع لكمدد ليتدد ط هعلط ددبلد ددموعل و دد الدل ددعلة يدد علدلمتددعللللللللل

  حكل حوددةلفددبلديموددةلب هدد تبا لكمدد لرالح لميطددوعلبحدد بدبلرهموددةلعبلىددخةلفددبلللللل

خ ددو لعبةلمدد البتكدد لى ل لفمللفددةلبحد حددالبحتدد  قةللديموددةلبح بفلوددةلعبحلم

عب لم  بب لم  بدوتو البحلميطوعلبح بدبلد لاللىعتتبلبهمتد لفدبلدل مد  لعد مدلللللل

ك حكلرهموةلبحلميطوعلبح بدبلفدبلشم حد لط دبلط ببد لكدلهعلددسضللفدبلدل دعللللللللل

ل. 319-318 لصلصل6103بحدظالفبلب  بق لبحلمل وموةلاهثةلبحلزالعآ لعا ل

.لرال809-806 لصلصل6100دلمحمدددد لب لبلىنددددبلعلمددددظنلفلمدددد تاكمدددد لرعلىدددد

بح تب  العبت  بلق لد   ألشفلرالبحلميطوعلبح بدللح لمل عللىلعتيلحلميمودةلل

ب لمل م لبللفوت  لعبه تيت لرضي نلدك ط هعلب لبلمحلم البحلمل ومبلب قد  للهدع لفهد لللل

ب دلمل علللطم ليث رلذبدوت لعيلمجدمل:لبحلم ددوش لععلىد لعت يد لبلهد ا لعديطدوعلللللل

لجهدد لى لح   ددد  لشفلبلهددد ا لعب لبقثدددةلبح بدودددة لعشلىبتعلبح قدددأ لحودددالدلمجددددلل

رهمودددةلبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علفدددبلرنددد لبدددللرهدددعلبحل ببددد لبحلمدددبلدأدددلحلرلىبنلللللل

ب دددلمل م  لعيل دددللبحلم ودددةلبحلمدددبلبدددلل ظلهددد ليقددد  لب دددلمل عل  حلم حوددد لبحددد بدبلل

 لى وددة لع دد  كو اللتف دد ت لع دد  ك لعبأدد طل  لح ددبليلملمثدد لبتهدد بالبتكللل

بحلميطوعلبح بدبلح لمل علذبالرهموةلكثهعلفدبلتتد لةد لىعلبحدلمل علعكك ندد لللللل
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عرلىبنلب ددلمل م  لحوددالي دد البحددلمل علعبتلىبنلرفجدد ل  حيتددثةلح مددلمل م لبحدد يلللللللل

ليتلم  ب الب  بدوتو البحلميطوعلبح بدب 

فلم وةلبحلمل علط بلنح ليد ذةبلدلمجدمللب دلم  ب لطم ود البيطمدةلذبدوتد للللللل

لل يددد علبلدددد :لبحلم دددددوش لعتجهوددددزلب ل  بددد ا لعب لبقثددددةلبدددد لعتبنلب للفوددددةللعط

.لضظضددةلب  ندد الر   ددوةلح لميطددوعللل0989عبحلميطددوعلعبحلميربدد  لعحدد لىلا لبدد الالل

بحد بدبلهددب:لبم د بدوتو البحلمددبلدلمجدمللبلهدد العبح  دو ة لبحلم  يددةلبحلبةلددةللللل

للشفلطم ودةللبح بدوة لبمط بال يرهمودةلبحلمخجدهلعبحلمد  لعدقد لىلهد  لبحلي  دلللللل

دل وموةلبلمد تع لشلى فةلشفلتقو لككد نعلط حودة لكمد لرالبحلميطدوعلبحد بدبلللللل

ح مللفةلعبحت  يلط بللىتةةلط حودةلبدللبتهمودةلفومد ليلمل د ل دلمل علبحددظالللللللل

 لعقدد لرتدد تمحم لب لبلىنددبللل (Zimmerman, 1989)عت ددو هعلبتكدد لى بل

علىبحدةل د لبحلميطدوعلللل.لشفلرن لد ة لطظقدةلب ةثدةللل809 لصل6100علمظنلفلم تا

بح بدبلح دلمل علعبحلمخ دو لبح تب دب لعبحلظقدةلبحق يدةل د لب دلم  ب لب دلمل م للللللللل

 هددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علع ددد لبحلمخ دددو لبح تب دددب لعنطدددلتبلتهمودددةلللل

ب  بدوتو البحلميطوعلبحد بدبلح دلمل علفدبلب د  لبح  د ا لفقد لرةليدألبحل يد للللللللل

فلرالب ددلم  ب لب دد بدوتو البحلميطددوعلبددللبح تب دد العبت دد بلبحلمددبل   ددألش

لبح بدبلياختللبللبتلىبنلعبحلمخ و لبتك لى ب لعكك نعلبحلمل علح ململ م  

.لي ذةتددد ليلددد للبحدددلمل علب ددديطعلذبدوتددد لفدددبل6118 ل0998عقددد  لعبيدددللعهددد لىعيللا

بحثو ددد الب  طمدددةل  حلم ي ح ةوددد  لبحلمدددبلديتدددتعلبددد لبح دددك الب مودددزعلح ك ددد  لل

ب ل   ة لحواليلم  البحيمد ذجلبدللرت لدةلبلبحد لهدل:لت يد لب همدة لععلىد للللللللل

كدد لبلح ددةللبلهدد العبحلم دددوش لعشطدد لىعلبحلمملودد  لعبحلم ودد لابحلمثيددب. لعدددلمعلللللل

لىب دد لنطدد  لبللفددبلب دد ل لبحدد اليأددلمم ل دد عت لط ددبلخمددللطم ودد الهددب:للللللللل

ب لدد يه لحودداليددلمعلشطددد نلب ددلمل عللل-بحلمقدد يعل–ب يلمتدد الل-بحلم ودد ال–بحطددلعال

بهمةلدل وموة لبطلمم لىتبلط بلب همة لعبحل بب لب للفوةلح ململ علابحطلعا. لضدعلل

ةل أد  لبللىدبلاب لد يه. لضدعللللليلمعل ل لذحكلب لم  تل د تعلطدللبلد يهلرلىبنلب همدلللل

يدثدد لبحد حددالب دد بدوتو البحددلمل علابحلم ودد ا.لبددللرةدد لبح  دد  لشفلنلمدد  ثلللللل

دل وموةلاب يلمت ا. لضعليق تالبحد حال د لهد  لبحيلمد  ثلع د لب لد يهلبدللرةد لللللللل

ب  دددد  لط ددددبلبحلم  يددددةلبحلبةلددددةلفومدددد ليلمل دددد ل تدددد  ك لعرلىب دددد لعشلمدددد ا للل

ط دبلد  يدةلتبةلدةل  تةودةلبدللابظ د لللللللابحلمق يع. لع  ي لكد حكلب  د  للل

عبددللب ل ددعلابحلمقدد يع. لعيسكدد لهدد بلبحيمدد ذجلط ددبلرهموددةلكدد لبددللبحطددلعالللللل

للعبحلم ودد ا لحوددالد لددالبحطددلعاللىعتتبلبهمتدد لعة هليتدد لفددبلبحددلمل علب دديطعلذبدوتدد ل

عديرضلله  لبحطلعالديرضهتبلبث تلتبلط بلبحلم و ا لعدل شلبحلم و ال د لب لد يهللل

لمل وموةلبحهليتلمكو ل ظله لب لمل مد البدللب ل  بد البحلمدبلح د  بللللللعب يلمت البح

ط وه لفبلبحلم و البحت  قة لعيق ب بل لمملو لعديكو لب  بدوتو الدل علبلويةل

حوخقق بلفلة الدل وموةلدلمم تبلب لب ل يه لعيللممد لرلىبنلبحددظالح مهمدةلللل
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م ددد بدوتو الط دددبلب للفدددةلبحتددد  قةلحددد يهع لعككددد ندهعلبح بدودددة لعب لموددد تلب

ب ظ مةلععلىله لب لىد لبحلميكود  لحودالثلد لهد  لضظضدةلط ببد لر   دوةلفدبلللللللللل

بحلم ودد البحلمددبليقدد  ل هدد لبحد حددالتلىبنلعدلليدد لب همددةلبحلمل وموددة لعبحيمدد ذجللللللل

ي ددد لبحلظقدددةل ددد لب   نددد البحلظضدددةلبحل وتدددوة:لب للفدددةلبحتددد  قة لبح كددد نعللللل

 حلمخ ددو لبتكدد لى ل لعي لىدددللللبح بدوددة لب دد بدوتو البحلمل ددوع لعطظقددلمهعل لللل

.له  لبحلظقة لحوداليد  لبحأد  لط دبلرالب للفدةلبحتد  قةلددسضللدديرضهتبللللللللل9ت  لا

بث تددلتبلفددبلبح كدد نعلبح بدوددة لعب دد بدوتو البحددلمل علعبحلمخ ددو  لعرالبح كدد نعلللللللل

بح بدوةلدسضللط بلب لمود تلبحددظالم د بدوتو البحدلمل علعط دبلبحلمخ دو  لعراللللللل

 ل (Sun, et al., 2018, pp. 42-43)ضللط دبلبحلمخ دو لللب د بدوتو البحدلمل علددسللل

عهيدد يلبحل يدد لبددللبح تب دد البحلمددبللىطمددألهدد  لبحلظقددة لعبددللهدد  لبح تب دد الللل

. لبحلمبله فألشفلعلى لش د بدوتوةلبق حدةلفدبللىد نللللل6103لىتب ةلب ةلبحثي للا

بحلمل علب يطعلذبدوت لحلميموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدب لعبحلمخ دو لفدبلبحلي لىدو الللل

الدظبو لبح  لبحل حالبةطد بلىي لعرعلىدخألبحيلمد  ثلرند ل  حيتدثةلح لمدثود لللللللح 

بحثلدد ال قودد  لبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد لع ودد لر لدد لى  لك نددألبحيلمدد  ثلح دد لللل

ب م طدةلبحلمتليثوددة لكد حكلعةدد الفدلعيل دد لبحلمدثدوق لبحقث ددبلعبحثلدد اللللل

 لح مقودد  ل  حيتددثةلح متم طدددةلبحلمتليثوددةلح دد للبحلمدثوددد لبحثلدد ا لعددددثللللل

عة لىلبتدث صلب ةال  لبحلمخ و لبحثل ا لعلىتةد البحلمدثود لبحثلد ال قود  للللل

بحلميطددوعلبحدد بدللك دد لع ودد لر لدد لى  لريلرندد لي ةدد لبتدثدد صل دد لبحلمخ ددو للللللللل

لعبه تبالبحلميطوعلبح بدللح لمل ع 

 

 

 

 

 

 :اضتراتٔذٔات التيظٔه الراتٙ للتعله 

بحلمدبل  دللدل ومهد للللليألمم لبحلمل علب يطعلذبدوت لط بلف ةلبللبم  بدوتو ا

  دد تعل ددليحةلح دددظا لعبحد حددالقدد ليتددلم   لش دد بدوتوةلرعلركلددللبددللللللل

ش  بدوتو البحلمل علب يطعلذبدوت  لعق لرك البحل ي لبللبح تب  الط بلرهمودةلل

هدددد  لبم دددد بدوتو ا لعلىعتهدددد لفددددبلتتدددد لبتلىبنلبتكدددد لى ل لعقدددد ل ددددي ل

لل.3مددد لي لىدددخه لةددد ع لال.لش ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدب لكل0989ا لبددد الا

حوددال  ددللدكتددهلف ط وددةلكدد لش دد بدوتوةلط ددبلر دد  لبحيمدد ذجلبحلظضددبلللللللل

للبحلميرضهبالبح البق ح لا لب الابحلميرضهبالبحأ  دوةلعبحتد  كوةلعبحثو ودة.للل

عرالبله البللك لش  بدوتوةله لتتد لبحلميطدوعلبحد بدبلح ددظالحلم دهعلللللل
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ع و دد دهعلبحلمل وموددة لفل ددبل ددثو للبحأ  ددب لعرلىب هددعلبحتدد  كبلبتكدد لى ب ل

للب لددد  لفدددنالب ددد بدوتو البحلميطدددوعلعبحلمخ يددد  لع دددللىلعحكدددظلب ددد لىعلبحل مودددةللل

عت يد لبلهدد العبحلم ددوشلحدد  لشيد لهددبلب د بدوتو الدلكددزلبهلمم بهد لط ددبلللللل

تت لبحلميطوعلبحأ  ب ل ويم لب د بدوتو البلد :لبحلمقودوعلبحد بدل لعب   فديرعلللللل

رةد لددد طوعلعددد يللبحلميطددوعلبحتد  كب لعدهدد الللللرعلبحلقد البحدد بدب لفهدبلبددللل

للب  بدوتو البحثي نلبحثو ب لعبحثخدالطدللب ل  بد ا لعب لبةلدة لع  دالب تد ط علللللل

 .Zimmerman, 1989, p)شفلتتدد لبحثو ددةلبحلمل وموددةلب ث تددلعلح دددظالل

ل لل(337

.لب  بدوتو البحلميطوعلبح بدب لحودال دي لكد كهعة  لللل01عي لىدلت  لا

 ,Pintrich) لع وي يدلمشلل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)لعلرعاددليل

1999, pp .460-462):ل لب  بدوتو البحلميطوعلبح بدبلط بلبحيخ لبحلم حل

 ب ددد بدوتو البللفودددةللCognitive Strategies:عدجدددعلبت ددد حوالبحدددهلللل

لليتددلم  به لبحدددظالفددبلدل ددعلعددد كللعفهددعلبلمحلمدد البحلمل ومددللبلج يدد لللللللل
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للدل مدد لفددبلبدد بلىللىتب ددوةل دد  قة لععطددوهعلةدد ليددلمعلطم دد لللعت ددد لةدد ل ددث لل

كمدد لدلمجددمللبم دد بدوتو الب للفوددةلب ددلم  ب لبحدددظالبم دد بدوتو الللللل

بحل وتوةل ل لجةلب ل  ب البللبحي  صلعبلمح لىلبا لبل :لد لبتلبح  م ال

عتددددلحلبل نوهدددد  لعبحلم  ددددول لعبحلملليدددد  لعبحددددلمك هلبحي قدددد  لحوددددالدجددددعل

دلمملدد لفددب:لب دد بدوتو الديطوموددة لعب دد بدوتو اللللب دد بدوتو الفلطوددةلل

لب لم ط نلعد كل لط بلبحيخ لبحلم حل:

 ش  بدوتوةلبحلمتمو لRehearssal Strategyدأهلشفلةه لب لمل علفبل:ل

حكدددظلعدددد كللب ل  بددد ا لطدددلل ليددد لبحلم دددلبتلعب م ت دددة لعد  دددوللللل

لبتف  تلبحل وتوةلح مه   

 ش دد بدوتوةلبحلميطددوعللOrganization Strategy:دأددهلشفلمح عحددةللل

ب لمل علح دودالب ل  بد الب ق بدةلشحود  لح دبليتده لفهمهد  لعيدلمم للبدللللللللللل

لت ده ل   ل  ب البحت  قةلح  

 ش ددد بدوتوةلبحلمك دددو لElaboration Strategyدأدددهلشفلمح عحدددةل:ل

ب ددلمل علحلم لىددودلعدك ددو لب ل  بدد الطددلل ليدد لبحثخددالطددللبل  بدد اللللللل

 الب للعلىددةلط ودد  لحلم ددثدلبكهم بدد لعذباللللشلىدد فوة لحلم لىددودلب ل  بددلل

لبليبل  حيتثةلح  

 ب  بدوتو الب لعتبنلب للفةلعبحلميطوعلبح بدللMeta Cognitive and Self-

regulatory Strategies:للدالدددلالبددد لعتبنلب للفدددةل يرنهددد لبحددد طل لعب للفدددةلل

علىددددثشلب للفددددة لعدهددددلمعل   ددددلم  ب لبحدددددظالب دددد بدوتو الح ددددلمخ علسلللل

لعلب للفوددةلعديطموهدد  لبلدد :لت يدد لبتهدد با لعبلم  لددةلبحكهددعللللل دد  كو ده

ديطوعلعلىثشل   كهعلبحلمل ومل لحوالدجعلب  بدوتو الفلطوةلدلمملد لل

لفب:لبحلم دوش لعب لبقثة لعبحلميطوع لط بلبحيخ لبحلم حل:

 ش دد بدوتوةلعلىدد لبلهدد الGoal Setting Strategyدأددهلشفلعلىدد ل:ل

لقوقه  عت ي لب لمل علته بف لب لبلىلت

 ش  بدوتوةلبحلم دوشلPlanning Strategy:دأهلشفلمح عحةلب لمل علل

لشط بلىل دةلحلمخقو لبته بالبحلمبلتملت ي ه  

 ش د بدوتوةلب لبقثدةلبح بدوددةلللSelf Monitoring Strategy:دأددهلشفلل

لبلبقثةلب لمل عل  الدق ب لنح لتقو لبته با 

 ش دد بدوتوةلبحلمقوددوعلبحدد بدللللSelf Evalution Strategy:دأددهلشفللل

بق تندددةلب دددلمل علتلىب ددد لفدددبللىددد نلب ل يهب  لىددد طة لرعلبتهددد بالب دددلبلىلللللل

لتقوقه  لحول  لب  بدوتو د لحوتلم   لب  بدوتو الركلللكك نع 

 ب  بدوتو الشلىبتعلب  بتلىللعب   لىتلResource Management Strategies:ل

للدأدددددهلشفلبم ددددد بدوتو البحلميطومودددددةلح مدددددلمل م لح دددددلمخ علسلب ددددد بتلىللللل

لل  ةلىدد فةلشفلبلددلفلمهعلبح بدوددةلب تددلمق ة لبلدد :لب ددلم  ب لبح قددأل كل حوددةللل

عقدد تعلب ددلمل علط ددبلبحثخددالطددللب تدد ط ع لحوددالدجددعلب دد بدوتو الفلطوددةلل
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بحيخد لللدلممل لس:لشلىبتعلبح قأ لبحدلمخ علسلبحثو دة لبحثخدالطدللب تد ط ع لط دبلللللل

لبحلم حل:

 ش دد بدوتوةلشلىبتعلبح قددأللTime Managment Strategy:دأددهلشفلل

مح عحددةلب ددلمل علة عحددةلعقلمدد  لعدقتددوم لفددبل دد تعلدلمددودلبم ددلم  ب للللللل

لبتبل لح  لفبللى نلبته بالبلمح لىع 

 ش دددددد بدوتوةلشلىبتعل و ددددددةلبح تب ددددددةلللStudy Environment 

Management Strategy:علديطوعل و ةلبحلمل علدأهلشفلمح عحةلب لمل ل

للجل ه له لى ةلع  حوةلبللب ألملم البحتملوةلعبحث لية 

 ش  بدوتوةلبحثخدالطدللب تد ط عللللHelp Seeking Strategy:دأدهلشفللل

مح عحدددةلب دددلمل علح خ ددد  لط دددبلب تددد ط علبدددللبلآ دددليللبلددد :لب ل دددعلللللل

 عبتقلبا 
بهد تبالللعق لب لمك لىالبحث حللم البلله  لبم د بدوتو الفدبلشطد بلىلبقود  لللل

بحلميطوعلبح بدل لحوالدجمللب قو  لر نللبه تبالهل:لبه تعلعلى لبتهد با لل

به تعلديطوعل و ةلبحلمل ع لبه تعلشلىبتعلب  بدوتو العبه  لبحدلمل ع لبهد تعلشلىبتعللل

للبح قأ لبه تعلبحثخالطللب ت ط ع لبه تعلدقووعلبحد با لبهد تعلبحكل حودةلبح بدودةلللل

لبه تعلب لم  ب لبٌة  بدوتوةلب للفوة 

 :علام٘ مَازات التيظٔه الراتٙ بالتعله مً الفصل المعلْع 

. لرالبحلميطددددوعلبحدددد بدللح ددددلمل عليددددلمعلل6107رتدددد تلكدددد كهعة  لعلرعادددددليلال

بل لجلم لفبل و  البحلمل علط بلبتش لعط لىعلب ليلمعللىتب ةلبحلميطوعلبح بدبلبدللل

عةهةلنطللبح أ لطللبه تبالبحلمخ علح دظالح  لب لبحد يلي ت د ن لعبلمدبلللل

ذجلعكودد  لع هدد بلب ليددبلفددنالبحلميطددوعلبحدد بدلليحلمدد لب  نددةلبهمددةلفددبليدد للللللللل

 لحودالياقد  لبحك د لللل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)بحك  لب ل   ل

للب ل   لشفلبحدظالبحكلصلح لليلم ح بلبحتودلعلعبحلمخ علفدبلددد تلدل مهدعللل

عي  ندد بلبتدد  ح لطددللدل مهددع لعح ددلليلمد ددالهدد بلبحيمدد ذجلبددللبحدددظال دد  لللل

ي  ندد بللبح ددلهبللبلجهدد  لحودداليلم قدد لبددللبحدددظالفددبلبحك دد لب ل دد  ل دديراللللل

ب ةه لذبدوت  لعيا م  بلبه  لبد لقثد لبحك د  لح دللي  ند بلبتدلمل يللعةد هزيللللللللل

للةو تبلحانأدةلفبلبحك   لعح لليأد يلبحددظال يأد صلفدبلرنأددةلبحك د لللللل

فددننهعليحلمدد ة الشفلت يدد لرهدد بفهعلبحلمل وموددةلبحأ  ددوة لعشفلب ددلم  ب لللللل

بقثدةل د  كهع لعفدبللللب  بدوتو الدل علبظ مة لع ديرالي  ند بلقد لىتيللط دبلبللللل

لله بلب  قد لفنند لبدللب هدعلح ددظالبللفدةلكوكودةلديطدوعلعقدلمهع لعبد بتلىهعلللللللللل

عب دد بدوتو دهعلبددللرةدد لتقودد لبتهدد بالبحلمل وموددة لعداطهددللبت دد بل دديراللللل

بحددظالذعالب تدلم ي البتط دبلسلبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدلل و د بلشفلبحدلمل عللللللللل

 لسلبحك  لب ل   لبللهسمنلبحدظال ك ط وة لعيح   بلت وً  لط موت لرفج

 .Sun, et al., 2018, p). ذعالب تدلم ي البتقد لبدللبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدبللللللل

للل(42
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سلبحك دد لب ل دد   لعتمددعلرالللPre Classفكددلل و ددةلبحددلمل علقثدد لبحك دد للل

ب ل علي ة ل   تعلكثهعلرنأدةلبد لقثد لبحك د  لشملرالبحددظاليلمخ مد بلسلللللل

هدددعلبحددد يلليقدددلتعالبقددد بتلبح قدددألب كددد  لقجددد ن لفدددبللللللطم ودددةلدل مهدددع لفل

بلمح لىددلبالط ددبلبتددش لعبقدد بتلبلمحلمدد الب كدد  لد دولمدد  لعطدد لىلبددلبالحدد للل

بح بةثدد الب   كدد ل هدد لح خ دد  لط ددبلرط ددبلدقدد يللز ددل لعط ددبلبحل ددللبددلللللل

 لفنالكد لبدللللIn Classرنأدةلب لقث لبحك   لفكلل و ةلبحلمل عللىب  لبحك  ل

أدد ك بلفددبلب تدد  حو الحلميطددوعلطم وددةلبحددلمل ع لط ددبل ددثو لللب ل ددعلعبحدددظالي

ب ل  لفثويمد ليلمد لبحددظالسل  طد ا لشملرند لتةد ليلمخد بلب ل دعلبد ل  حداللللللللللل

ةكددللى لعيددزعلى ل لم  يددةلتبةلددةل   ل  بدد ا لشذبلبدد لحددز لبتبددل لكدد حكلياأددت للل

لب ل ددعلبحدددظالبحدد يللمليأدد ك بل يأدد صلسلرنأدددةلبحددلمل علفددبلبحك دد  لعقدد ل

.لرن ل تثالبح ك الب  لم كةلب موزعلحثو د البحدلمل علبد لللل6108رك ل للعآ لعالا

قث لبحك  لعفبلبحك د  لعذحدكلسليد ذجلبحك د لب ل د   لفدنالبحددظالتةد للللللللل

 .Sun, et al., 2018, p). يلمثي بلب  بدوتو الفلم كةلح لميطوعلبح بدللح دلمل علل

للل(43

 لبحك ددد لبحق  مدددةلط دددبللف حيأددد صلبحل وتدددللح ددددظالسل و دددةلبحدددلمل علقثدددلل

بمن نأ له لدل علبلمحلم ال   تعلبتلمق ةلبطلمم لىتبلط بلرنكتهع لعك م لك ال

بحدددظالركلددللضقددةلسلقدد تبدهعلط ددبلشكمدد  لبهمددةلبدد لقثدد لبحك دد  لك مدد لللللل

ك نألب  بدوتو البحلمل علبحهلتة ليلمثي ه لهسمنلبحدظال ظ لدل علبد لقثد للل

حددكلفددنالبت دد بلحدد  لب دد بدوتو الللللبحك دد لركلددللدقدد بت  ل  ةلىدد فةلشفلذللل

للبحدددددلمل علدقددددد حل ددددديرالب دددددلم  ب لبم ددددد بدوتو الب للفودددددة لعفددددد يلب للفودددددة

عب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلى لدددسضللددديرضهتبلبث تددلتبلط ددبلت ددو لبدد لقثدد لبحك دد للل

(Crede& Phillips, 2011)لفكددلل و ددةلبحددلمل علبدد لقثدد لبحك دد لبحق  مددةلط ددبل 

 قدد ل دديرالي دد الب ددلم  ب لب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلىلبحددهللبمن نددأ لفنندد لبددللب لم

دأددلمم لط ددب:لب دد بدوتو البحجددثشلبحثو ددل لعبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهمددةلسلللللل

بحلميرضهلط بلبحلمخ و  لعذحكلتالبحددظالبحد يلليلمل مد بلسل و دةلدل دعلق  مدةللللللل

ط دددبلبمن ندددألرحو نتددد لبددد ليددد عبلبدددللبح دددلالط دددوهعلبة قددد نلط دددبلدلكودددزلللللل

 Winter, et)هع لعيأدللعبل تده حةل  حودير لرضيد نلبد بةهلمهعلح لقثد الللللللبهلممد بل

al., 2010)لعفددبل و ددةلبحددلمل علبحلملدد عنللسلبحك دد  لفددنالبحدددظاليأدد ك بلسل 

رنأدةلبلجم طةل م ت ةلب للفةلبحهلدل م ه لسلة ت الب لقث لبحك   لعتال

لللثدد لبحك دد لبتنأدددةلسلبحك دد لتملد ددمومه لحلم دد البلدثدددةلةدد بلىلبحددلمل علقللل

فنالشلم القث لبحك  لح دظاليسضللط بلشلم البحدظالسلبحك   لعضقدلمهعلسلل

قدد تبدهعلط ددبلبحلمدد لسل  طدد ا ليددسضلط بلب لمودد تهعلحلإ دد بدوتو البحددهلللللللل

 ,Johnson& Johnson)يتددلم  ب ه  لعفددبلشلمدد اهعلح  بةثدد السلبحك دد للل

للعتبنلب للفودددةل لكددد حكلفدددنالب دددلم  ب لبم ددد بدوتو الب للفودددة لعبددد لللل(1999

عب  بدوتو الشلىبتعلب  بتلىلي  الله لدديرضهبالبث تدلعلط دبلت دو لبحددظالسلللللل
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بحك ددد  لعح دددللفومددد ليلمل ددد ل   ددد بدوتو الشلىبتعلب ددد بتلى لبلددد :لش ددد بدوتوةلللللل

بحدلمخ علبحثو ددللحدللد دد البهمددةلع د تاعلسل و ددةلبحددلمل علسلبحك د  لعذحددكلتندد للللل

 لب ل ددع لعندد لىتتبلبدد لي دد الح دددظالللليددلمعلديطددوعلبتنأدددةلسلبحك دد لطددلل ليددللل

بحكددلصلح ددلمخ علعبحتددودلعلفوهدد لط ددبلطي  ددلل و ددلمهعلبلمحودددة لبلدد :لعقددألللللل

بحلمل ع لعب  البحدلمل ع لعبحدزبظن لعذحدكلبدللرةد لتقود لرهد بفهعلبحأ  دوة للللللللل

ع  حلمدد حللضليددلمعلشلىتبجلب دد بدوتو البحددلمخ علسلبحثو ددةلسلبحيمدد ذجلبحثيدد  للسللللل

لل (Sun, et .al., 2018). بحك  

عبددللبح تب دد البحلمددبلبهلممددأل لم ضودد لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلفددبلبحك دد لل

. لبحلمدبلل6106ب ل    لعديموةلهد  لب هد تبالحد البحددظا للىتب دةلمالعلهد عنثلالللللل

للرتددد تالشفلرالبحك ددد لب ل ددد  لهددد لنطددد  لدل دددعلةوددد ليتددد ط لط دددبلب م ت دددةلل

عبحلمكد طظال د لب ل مد لعب دلمل م لفدبلبحك د  لطدلل ليد لدثد ي لب م ت د اللللللللللل

بحهلددلمعلسلعقدألبحك د ل   م ت د البحدهلددثد ل د تجلبحك د  لع تدثالنقدلللللللللللل

كك يدد البحلميطددوعلبحدد بدللحدد البحدددظا لفددنالكددلهلبدديهعل  ددللراليا كدد لسلل

للط دبلرنكتدهعلفقدشلللبة  ت لعفبلفهعلب  بلىلبحلمل وموةل  تجلبحك   ل  مطلممد لىلل

عفددبلهدد  لبح تب ددةلتملطددل لبدد   لح ك دد لب ل دد  لب دديطعلذبدوتدد  ل تدد ط عللللل

بحدددظالسلة عحددةلعقددلمهعل دد تجلبحك دد  لح ددلليق بدد بل قددلبنعلعفهددعلبلمحلمدد اللللل

بحلمل وملل كل حوةلقث لبحك   لع  حكلي  ن بلق لىتيللط بلبحلمك طد لبد لبتقدلبالللل

للرةد لدقودوعلهد بلب د   لعفل حولمد لللللعب ل م لسلبحك  لةي قأ الطموقة لعبدللل

فقددد لتملب دددلم  ب لبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبحلميطدددوعلبحددد بدللفدددبلبقدددلتللل

ح لي لىدددو ال   لح دددةلبم لم ب ودددة لحوددداللىت ل دددظالب م طدددةلبحلمتليثودددةللللل

ل ة   لبحك  لب ل   لب يطعلذبدوت 

لل ويم للىت ل دظالب م طدةلبحجد  دةلةد   لبحك د لب ل د  لبحلمق ود يللللللل

 لرعلىدددخألبحيلمددد  ثلراللىتةددد البم لمثددد تلبحثلددد الح متم طدددةلبحلمتليثودددةللللعقددد

ك ندألرط دبل أد  للىب لطدللب م طدةلبحجد  دة لكد حكلرعلىدخألبحيلمدد  ثلراللللللللل

لللكدددد الت ددددو هعلرط ددددبل أدددد  للىب للبحدددددظالذعالبحلميطددددوعلبحدددد بدللب لدكدددد 

عش  ملفنالبح تب ةلد   ألشفلرالد  ب لعلىبثلش  بدوتوةلبحلميطوعلبحد بدللل

 ددلمل علب ل دد   ل  ددللرالياختددللبحكل حوددةلبح بدوددةلحدد البحدددظا لعكدد حكلللللللح

ب  بدوتو دهعلفبلبحلم دوش لعب لم  ب لعقألبحلمل علعبدللضدعل  ديهعلبحدلمل عللللل

ل(Lai & Hwang, 2016)  كل حوة لعتقو لبتلم الرط بلفبلبحلمخ و ل

. لح لملددددلالط ددددبلف ط وددددةلل6107كدددد حكلهدددد فأللىتب ددددةلف ايددددةلب ل ددددبللال

لل بدوتوةلبحدددلمل علب ل ددد  لفدددبلديمودددةلبهددد تبالبحدددلمل علبحددد بدبللللب دددلم  ب لش دددل

عديطوعلبحثو ةلبةضلب وةلبللعةهةلنطللبحد حثد الب  ه  د ا لفدبلبح د لبتع للللل

بحل ن ا لعق لد   ألبح تب دةلشفلرالديمودةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدللبدللعةهدةلللللللل

بح قددأللنطددللبحد حثدد الثل ددألفددبل:لايدد لىعلبحلمثددةلفددبلبحددلمل علعب للفددة لددد فهللللل
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عبلجه لفبلبحلمخ و لبح تب ب لدق يعلبحلم  يةلبحلبةلةلبحك تية لايد لىعلبقد بتللل

. لفقدد ل6108بحلقددةل دد حيكللعبحقدد تعلط ددبلبةلمدد ا لربدد للىتب ددةل دد العآ ددلعالاللللل

ه فألشفلبحثخالطللبحلظقةل  لبحلمخ و لعضظضةلب  ن الت وتوةلح لميطوعل

بدودة لعب دلم  ب لش د بدوتو اللللبح بدب لهب:لع  لب للفدةلبحتد  قة لبح كد نعلبح للل

بحلمل ع لعذحكلبلل ظ لبقلتيللفبلبحلي لىو ا ليق ب الط بلبحك د لب ل د  للل

فبلبحلمل دوعلبلجد بلب لعقد لرضهدلالبحيلمد  ثلعةد لىلبتدثد صلشيد  لل د لبح كد نعللللللللللل

بح بدوددةلح دددظالفددبلدل ددعلبحلي لىددو ا لعب ددلم  ب لب دد بدوتو البحثخددالطددللللللللل

 لللهع لعذحكلفبلك لبلل و دةلبحدلمل علقثد للللب ت ط ع لع  لبحلمخ و لبتك لى

بحك دد  لعلىب دد لبحك دد  ل  ةلىدد فةلشفلرالبح كدد نعلبح بدوددةلح دددظالفددبلبحددلمل علل

بحلمأ تكبلك الله لديرضهلشي  بلط بلب لم  ب لهسمنلبحددظالم د بدوتو اللل

بحثخدددالطدددللب تددد ط ع لعذحدددكلفدددبل و دددةلبحدددلمل عللىب ددد لبحك ددد  لعدلكدددزلهددد  للل

بح ددددك البحكللىيددددةلبحأ  ددددوةلبحلمددددبلتةدددد لدكتددددلللللبح تب ددددةلط ددددبلبددددلم هبال

بم لمظفدد الفددبللمدد حلبحدددظالفددبلبحك دد  لب ل   ددة لحوددالك نددألرهدد باللللللللل

بح تب ةلهبلت ي لط بب لبحلميطوعلبح بدبلبحلمبلدسضللط بلت و لبحلي لىو ال

فددددبل و دددد البحددددلمل علبحق  مددددةلط ددددبلبمن نددددألقثدددد لبحك دددد  لع و دددد البحددددلمل عللللل

كلدقد يعلبق بحد الحلم دموعلرنأددةلفل حدةللللللبحلمأ تكوةللىب  لبحك د  لعكد حلل

ح مقددلتبال يطدد  لبحك دد لب ل دد  لقثدد لبحك دد لعفددبلبحك دد  لعقدد لرضهددلالللللللللل

بحيلمدددددد  ثلرالش دددددد بدوتوةلبح كدددددد نعلبح بدوددددددةلفددددددبلبحلي لىددددددو ا لعب ددددددلم  ب للل

ب دد بدوتو البحثخددالطددللب تدد ط ع ليددسضلبالددديرضهتبلكددثهتبلعلىبحًدد لفددبلبحلمخ ددو لل

 بددلل و ددةلبدد لقثدد لبحك دد لعلىب دد لبحك دد بحلمل ومددبلح دددظا لعذحددكلفددبلكدد ل

ل. Sun, et al., 2018ا

. لشفلددد يللبحلميطدوعلبحد بدبلللل6107عه فأللىتب ةلك كهعة  لعلرعاددليلال

بلل ظ لبحك د لب ل د   لعقد لتملديكود لرنأددةلدل دعلق  مدةلط دبلب أد ظالللللللللل

لللىب  لبحك   لبدللرةد لدد طوعلعديمودةلبحلميطدوعلبحد بدل لحد ال دظالبلج بلدةللللللللل

لل لرال لدددددألبهددددد تبالبحلميطدددددوعلبحددددد بدل لعهدددددب:لتخددددددوشلبلهددددد اعقددددد لعةددددد

عب دد بدوتو الب همددة لعبحثخددالطددللب تدد ط ع لك نددألط حوددةلفددبلبحك دد لعةهتدد لل

ح ة  ل ويم لفبلبحدلمل عل د تجلبحك د لفقد لك ندألب هد تبالبحلم حودةل:بحثخدالطدللللللللللل

لللم  ددةلب ت ط ع لعشلىبتعلبح قأ لعب لبقثة لعبح كد نعلبح بدودة لعبحلمقودوعلبحد بدبلبلللل

 ويمدد لبهدد تبال يدد نلبحثو ددة لعتخدددوشلبلهدد الك نددألفددبلرط ددبلبتددلم الفددبللللللللللل

ة ت الب يز  لعق لعة لرالب  بدوتو ال يد نلبحثو دةلك ندألرط دبلفدبلبحلمل دوعللللللل

 دد  يز لقثدد لبحك دد  لبق تنددةل هدد للىب دد لبحك دد  لعيلةدد لدكدد يلبحدددظالفددبلللللللللل

للبحثو دةللىب د لبحك د للللبه تبال ي نلبحثو ةلفبلب يز لشفلرالب ل عله لبحد اليديطعلل

ع  حيتثةلحلمخ ي لبته بالفق لعة لراله  لب ه تبالك نألبلدكلةلفدبلكد للل

بددللبحثو ددلم للىب دد لع دد تجلبحك دد  لعتةدد لدزعيدد لبحدددظالةهمددةلفددبلنه يددةللللللل

بحلمدد لط ددبلبمن نددأل دد ط لبحدددظالط ددبلتخدددوشلععلىدد لبتهدد بالفددبل و ددةلل
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   أد  ة لكمد لعةد لرالللللبحك  لعةهت لح ة  لحوالةد نلبحددظالعهدعلط دبلط دعللللل

للش دد بدوتو الب همددةلك نددألرط ددبلحدد البحدددظالفددبل و ددةلبحددلمل علعةهتدد لح ةدد لل

حوالك ن بلركلللنأ ً   لعذحكلتنهدعلكد ن بليحلمد ة الحلمكتدهلبدللب ل دعل د لللللللل

يددد بةههعلط دددبلبتدددشلبدددللبأددد ظا لكمددد لرالبهددد تبالشلىبتعلبح قدددألك ندددألللللل

عبلشفلبحك دد لعحدد يهعلبللفددةلبلدكلددةلسلبحثو ددلم  لعذحددكلتالبحدددظالحجددلل

بتددثقةل دد  د  ا لع   هدد   لزدد لق دد لبددللعقددألبحددلمل ع لع دد ط هعلط ددبلشلىبتبددد للل

 دليقدددةلفل حدددة لربددد لبهددد تبالب لبقثدددةلفقددد لك ندددألبي كجدددةلقثددد لبحك ددد للللل

مطلمم لىهعلط بلح لب أ ظاللىب  لبحك   لع أد  لطد  لفدنالبهد تبالبحلميطدوعلللللل

 ةلشفلرالب  بدوتو الب همدة لعبحثخدالللبح بدللح يهعلابلىا لعق لد   ألبح تب

للطللب ت ط ع لعت ي لعتخددوشلبلهد الك ندألط حودةلفدبلبحدلمل علعةهتد لح ةد لللللللل

عكدد حكلك نددألبهدد تبالت يدد لبتهدد بالعب دد بدوتو الب همددةلعبحثخددالطددللل

ل (Cakiroglu& Oztruk, 2017)ب ت ط علبلم  دةلفبلبحلمل علقث لبحك  ل

  :إدساٛات البشح 

ددددلليه البحثخالب  حللشفلبح أد لطدللرضدليد لحلدل لبحكود ي لابح  دبللللللل

بلجز دددب.ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبللل

 للىدددمللبقدددلتلللSPSSبهددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللللللل

ال"بحلمقددد يعلفدددبلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع" لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد للل

بحكلقةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد ا لعبتج هد دهللنحد لقومدةللللللللل

شةددلبنبالبحثخددالب ددلم  ب لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد   لحدد حكل دد الدلكددزللل

لبةةلبنبالبحلم حوةل:لط ب

 تصنٔه الفصل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى      أّلًا: تحدٓد معآير

 ااصٜٕب: ـــ الللٙ  للتعلٔه لميرٓل بينطٙ عسض الفٔدْٓ

تملشط بلىلق  مةلةل يهلد موعلبحك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفللللل

بلجز ددل. ل ندثدد  لبتددد بالللددددددح لمل ددوعل هيدد ل يمدددبلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلللل

لبحلم حوة:

 مبدٜٔ٘ بالمعآير:ماٜن٘  إعداد  

بتلى وددد الت وددد للبب لددد يهلط ددد لحق  مدددةلمسلبتدددلمق قهللمددد البطلممددد البحث ح

دي عحدددأ:لبحك ددد لب ل ددد  ل  دددكةلط بدددة لعبحك ددد لللبحدددهعبح تب ددد البحتددد  قةل

ب ل دد  لبحقدد  علط دددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيدد ل  دددكةل   ددة لبحكوددد ي لللللل

للبحلمل ومددلل  ددكةلط بددة لعبحكودد ي لبحلمل ومددلل  حك دد لب ل دد  ل  ددكةل   ددةلل

رتدلالل ;6107ط ب للفلح البحأملالعركل ل;6107ف ايةلب ل لل لالىتب ةللعبيه 

 ,Crede`& Phillips, 2011; Lai & Hwang 6100ايد بالعلعحود لب  كد عا لللل

2016; Sun, et al., 2018 ; Long, et al., 2016; Song& Kapur, 2017; 
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Cakiroglu& Oztruk, 2017)لعفدددبللىددد نلب  ددد لىتلبحتددد  قة لتملبحلم  ددد لل 

لوة لم مومبحل يهلب   تعلبث  وةلحق  مةلح

 دق المعآير :التأكد م  ً 

طددل لبحق  مدةلب ث  ودةلط دبلعم طدةلبددلللللللح لميركد لبدلل د يلب لد يهلتملللل

للعذحدكل هد الش د بنلآتب هدعللللبلمح م لب لم    لسلع  لد ي ح ةود لبحلمل دوع للل

لللميركد لبدلل دخةلبح دو مةلبح   يدة لعبح قدةلبحل مودةلح د لبلود تلعبستددلبد لللللللللح 

رهمودةلل لط دبلللتدلبدكقد بل ولقد للع لت ي للىتةةلرهموةله  لب ل يهلعبستدلبده لع

 لعقدد لتملبحقودد  لأمودد لبحلملدد يظالب د   ددة لعبحددهللللللبق حهدد لتملب لدد يهلبحددهل

ب لددد يه لعدلددد ي لعحددد ال لدددألب ستدددلباللل لدددأللةسلدلددد ي ل دددو مثل دددأل

لب  لتع 

 :ٜ٘ٔالتْ ل إلى الصْزٗ اليَا 

هلسل د تده للق  مةلب لد يلب د   ة لتملبحلم   لحبحلمل يظاللبمنلمه نلبل ل ل

بلدددد يهل   ددددةل ثو ددددةلبحددددلمل عللل:عبحددددهلبتددددلمم ألط ددددبلل. 0ب خدددد لالبحيه  وددددة 

له طد لىلعلبةح  عنللح ك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لل

عبلدد يهل   ددةل ثو ددةلبحلمل ددوعللىب دد لبلمح لىددلعل  حك دد لب ل دد  لل للودد تتب.لب00ا

.لبل يه لحواليلم  الكد لل3 هي  لعط لىه لابحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل

ل:للل يهلهلب عه  ل لبلو تلبللعم طةلبللب ستلبالبح بحةلط و 

    أّلًا: المعــآير اصا ــ٘ ببٔٝــ٘ الــتعله الإللترّىــٙ للفصــل المعلــْع القــاٜه

 علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 ح مثدد لى لبتعفللرالدا ددمعل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   لعفقًدد لل

ح لمل دوعل هيد  لعبحلمدبلدأدلمم لط ددب:لبثد رلبحلميأدوش لعبثد رلبحلدل  لعبثدد رللللللللل

لبحلمدثو  

 راليا دددمعلحثو دددةلبحدددلمل علبةح  عندددبلح ك ددد لب ل ددد   ل دددكخةلت وتدددوةللل

  تودةلعة ب ة لع ه ةلبم لم  ب  
 حثو دةلبحدلمل علبةح  عندبلح ك د لب ل د   لعفقدً للللللللرالدا معلعبةهةلبحلمك طد ل

عبي  دددثةلت ددد  لللدتددد ط لط دددبلبحلمتددد   للش ددد تل ددده ةلم ددد بدوتو ا

 ب لمل م  لع ثولةلبلمحلم ا ل
 يا دددد ضللمح لىددددلبالبحكودددد ي ل يمدودددد لبح  ددددبلعبلجز ددددبل ثو ددددةلبحددددلمل عللللللرال

عبلىدخة لعبي  دثةللللدل ومودةل د  كوةلللً رهد بفلبةح  عنبلح ك  لب ل    ل

  ع    للب لمل م ل بحلمل وموةلبتنأدةحدثولةل
 لمح لىددددلبالبحكودددد ي ل يمدودددد لبح  ددددبلعلبلجز ددددبل ثو ددددةلبحددددلمل علل ددددمعيارال

بةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   لمحلمدد الدل وموددً لةودد بً لبظ متدد لح لددل لبددلللل

 ددظ لبحكودد ي  لعقدد  ظًلحظ ددلم  ب  لعبظ متدد لت دد  للب ددلمل م  لعيحقدد ل

 بته بالبحلمل وموةل  ك نعلعف ط وة 
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 للبحدلمل علبةح  عندبلح ك د لب ل د  لللللراليلمعلدل علمح لىلبالبحكود ي ل ثو دةلل

ب لمثدد تبال/بددلل ددظ لبحكودد ي ل يمدودد لبح  ددبلرعلبلجز ددب لب ددخ  ت ل   لمثدد تل

 بحلمق يعلبح بدب لبحلمبلي وه لد تيث الطم وةلط بلب ه تبا 
 حثو ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمدبلطل لبحكو ي ل معلراليا

  لىعلععبلىخة بح  بلعلبلجز بل لبت ط بالعد ةوه المح
 بحكودددد ي لبحلمل ومددددبل يمدودددد لبح  ددددبلرعلبلجز ددددبلحثو ددددةلبحددددلمل علل ددددمعلراليا

بةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   ل وددالي دد الق ددهلعةدد بالع  دد الر ددلم ذلللللل

 ب قلت لعي لىدل د بالب ه تعل  قة 
 حثو ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمدبلطل لبحكو ي ل معلراليا

تبةلددددةلف تيددددة لبي  ددددثةلحدثولددددةلبلمحلمدددد ا للللبح  ددددبلرعلبلجز ددددب لد  يددددةلل

 ع    للب لمل م  
 و ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمددبلطدل لبحكود ي لللل معلدارال 

 بح  بلرعلبلجز ب لل والديمبلبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح الب لمل م  
 رالدلمددودلح حددةلبحددلمخ علحثو ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلح ك دد لب ل دد  ل دد يللللللللل

ر دددلم ذلب قدددلت.لب  ددد  لط دددبل ددد تعلك ب دددةلطدددللح حدددةلب دددلمل ع لللللب  قددد لا

 عشة   د لط بلب لمث تبالبحلمق يعلبح بدب لعدل وق د لط بللبحكو ي  
    ــا: المعــآير اصا ــ٘ ببٔٝــ٘ التعلــٔه داخــل المحالمــسٗ بالفصــل المعلــْع ًٔ ثاى

 القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 بلمح لىلع لعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللرالدا معل و ةلبحلمل عللىب  ل

 عبحلمبلدألمم لط ب:لبث رلبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبث رلبحلم  ب  
 رالد دد البتنأدددةلبحلمل وموددةللىب دد لبلمح لىددلعل ثو ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد للللللل

  حك  لب ل    لرنأدةلدك ط وة لعبلدثدةل   ه تبالبحلمبلتملطللىده لفدبللل

 بحكو ي  
 و ةلبحلمل عللىب  لبلمح لىلع ل والديمبلبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبللللرالدا مع 

 ح الب لمل م  
 للفصـل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى       التعلٔنٕالتصنٔه  ا:لجًثا

 صٜٙب:اا ــــ للٙال  للتعلٔه لميرٓل بينطٕ عسض الفٔدْٓ

 لم موعلبحك  لب ل   لبت صل  حثخدالب د ف ل يمددبلللللق بألبحث حللم ا

بلجز دب. لعفقدً ل لبحد لع دد بالبحلم دموعلعبحلمدد يلللللللللددددلطل لبحكو ي لابح  دبلل

 . لعب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد  لعفومد للل6117بحلمل ومللحيم ذجلمحم لخموللا

ل:ي للشةلبنبالب لم  ب لبحيم ذج

 :مسسل٘ التشلٔل  

ل بلبتد بالبحلم حوة:طه  لب لح ةللعبتلمم أ
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 تحلٔل المػلل٘ ّتقدٓس الحادات: 

دلمملدد لب أدد  ةلفددبل ثولددةللبقددلت"لبحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعل" لبحدد يلل

لدددددليدلمعلد تيتدد لحد حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلعب ل  بدد ال

   وددةلبحثيدد الة بلددةلطدد لشمددل لعبحدد يلضليتددث لح د حثدد اللىتب ددةلرالبددلللللللل

ب لىددد ط د لبدددللقثددد  لعذحدددكلفدددبلب لبحددد لبحلمل ومودددةلبحتددد  قة لحودددالدالكدددزللل

للب لىدد ط الهدد بلب قلتط ددبلبدد بايللبحلمقدد يل لع ددليلحتدد البح دد ي لعبحلثدد اللللل

للعت وددد لب كدددللىبا لع يددد نلبم لمثددد تبالعب قددد يوللك م لمثددد تبالبحلمخ دددو وةللللل

عبقددد يوللبمتج هددد العب وددد   لعهددد  لب  لىددد ط التلمددد جلح قدددألكدددثهلح دددبللللل

دتلم طالبحد حث البة  تلبحيطلالبح يلد عتلح حد لهد  لب  لىد ط ا لعكد حكللللل

بلج نالبحلمدثوقللله  لز لةل لعقدألدد تيللبلجد نث لبحيطدليلعبحلم دلللهد بللللللل

علبحدهلتمللب قلتل لم ل  ليقدلالبدللخمدللرعل دأل د ط الر دث طوت  لعبدللبتدرلللللللل

بكلمت  ه لبللد تيلله بلب قلتلتكلللبدللطد  للىتب دب لبدجددلرالب  لىد ط الللللل

بحلمدددبلدير ددد لعقدددأل  يددد  لعذحدددكلح لدددلعلددثوق دهددد لبحلم ودددةلهدددبلب  لىددد ط اللللل

بت  دددةل لمقدددي لبم لمثددد تبالعب قددد يول لعبحدددهلدلمملددد لفدددبلبحلثددد العبح ددد يللل

 ل دلببثلبحلمخ ود لللعت و لب كللىبا لحوالييلمثلطللبحلمخ و لبةح   للط بلرح

 لة بع لشح   وةلبد  البللبحد حثدةلدكتدهبحقوعلب همدةلللل(SPSS)بةح   لل

 هدد  لح خ ددعلط ددبلضثدد الب قدد يول لرعل دد قه  لعبلدد بظالبح ددل  ةلعبحتدده حةلللللل

ل كللىبده  

عح حكلفنالب د  البللبحد حثةلةد نث :لرعلهمد  لشلى د  للىتةد البم لمثد تبالللللل

 ددا لعض نوهمدد  لدكتددهلبلجدد بع لبةح دد  وةللللعشةددلبنلبحلمخ ودد لبةح دد  للب ي لل

بحي تجددةلبددللهدد بلبحلمخ ودد  لحدد حكلبتجدد لدك ددهلبحث حللمدد الكملم   ددلم لفددبللل

د ي ح ةو لبحلمل وعلشفلشح الب  ب  لبحلم ي ح ةوةلبحلمبليام للرالد  البي  دثةلل

حدثولةله  لب قدلت لحودالعقد لبم لمود تلط دبلبحك د لب ل د   لعذحدكلت دث الللللللللل

هدد بلبحيمدد ذجل دد اليدد فللعقددألبلمح لىددلعلح قودد  ل  حلمدد تيث اللللط يدد علبيهدد :لرال

عب ي قأ العح لبأد ظالبحد حثد ا لعد لىدودلب كد هوعلبح دلثةلط دوهل لعذحدكلللللللل

تندد ل ددولمودلطددل لب هدد تبالط ددبلبحد حثدد الط ددبلب  قدد لبةح  عنددللبحلمل ومددبللللل

بح التملدد يل لفبلهد بلبحثخدالحلمخقود لهد  لبح دل  لحودالد د البد  ظاللللللللل

علهدد لبتددلم الرلىبنلبحد حثدد الفددبلبم لمثدد تبالبحق ددهع لعب همدد البحلمددبلللللبلمح لىددل

داق  للهللطقالبأ ه علبحكو ي لبت صل   ه تبال  تجلعقدألبلمح لىدلع لفل دبلللل

ر   له بلبتلىبنليدلمعلبحلم ددوشلح مهمد العب ي قأد ا لبحلمدبلددلمعلفدبلبلمح لىدلعللللللللل

تبالبحلميطددوعلعةهتدد لح ةدد  لكمدد لراللهدد بلبحيطدد  لف  دد علبلم قلددةلفددبلديموددةلبهدد ل

بحدد بدبلحدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددا لزدد ليوتددللط ددوهلللىتب ددةلهدد بلب قددلتل دد بنللل

 دد تجلعقددألبلمح لىددلعلرعللىب  دده  لعقدد لعقدد لبم لمودد تلط ددبل ددليلحتدد الضثدد الللللل

بم لمث تبالعب ق يول لعذحكلحلميد  لبحلم ود البةح د  وةلبحلمدبليلمد ثهد لحتد اللللللل

 لهد  لبحلمخ دوظالفدبل قودةلللللبحلث ا لز ليلدبلبحد حثد ال درعلةود علم دلم  بلللل
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رةددددزبنلهدددد بلب قددددلت لعزدددد للىطددددعلب لمودددد تلبحك دددد لب ل دددد  لنلمدددد  ثلبح تب ددددةللللللل

لبم لمدظطوةلبحلمبلتملطللىه ل   قً لفبلبأ  ةلبحثخا 

عنلموتددةل دد ل ددث لثلدد لب دد لفددبلد ددموعلعدددد يللبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علل

للبلجز دب.لددددلللط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  ل يمددبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللللللل

للعبح الق ليتهعلفبلديموةلبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبلحد ال  حثد الطويدةلبحثخدالللللل

زدد ليتدد ط هللط ددبلبحددلمم للبددللبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب للللل

ل للSPSS لن بثل

عقددد لتملت يددد لب  ةددد البحلمل ومودددةلبدددلل دددظ لبق تندددةلبتدددلم ي البتلىبنلللل

لمددد ا لب لمملددد لفدددبلبتهددد بالبحل بدددةلللللب ددد فلح د حثددد ا لةتدددلم ي البتلىبنلب لل

  لى  :لبحلث ا لحوالردجددلب كد  لب تدلم الب للفدبلعب هد تالح د حثد الفدبلللللللل

هدد بلب  لىدد   لعزدد ل ددث لد  دد ألبحث حلددةلشفلخمددللح ةدد الدل وموددةلط بددةلللل

لح مخلم البحلمل ومبلب تلمه ا لعهب:

 لحت الضث البم لمث تبال دليقةلبح  تلب لم  ف ة ل   لم  ب ل لن بثSPSSل  
 حت الضث البم لمث تبال دليقةلشط لىعلبم لمث ت ل   لم  ب ل لن بثلSPSS  
 حت الضث البم لمث تبال  حدليقدةلبتعفلح لمتز دةلبحي دكوةللللCorrelation لل

  لSPSS   لم  ب ل لن بثل
 حدليقددةلبحل نوددةلح لمتز ددةلبحي ددكوةلللل حتدد الضثدد البم لمثدد تبالل  Scale ل

  لSPSS   لم  ب ل لن بثل
 حت الضث البم لمث تبالةل ب لرحك لح لعنث ي ل   لم  ب ل لن بثلSPSSل  
 ٘ٔتحلٔل المَنات التعلٔن: 

تملفددددبلهدددد  لبتددددد علت ودددد لب  ةدددد البحلمل وموددددةلبتمددددللبحل بددددةلشفل

للب  ن دهدد لبحل وتددوةلعبحكلطوددة ل   ددلم  ب لب دد   لبلهلبددبلبددللرط ددبلت ددك للللللل

للحودداليثدد رلبددللرط ددبل   كدد هوعلبحل بددة لعييدد تجلت ددك لنحدد لب همدد البحكلطوددةلل

عبحلمبلدأ  لبتلىبنلبحيه  ب لبح الييث بلرالد  لشحو لبحد حث ال ل لبمنلمهد نلبدلللل

لىتب ةلب لى ط البلمحلم البحلمل ومب لعبلل دظ لهد  لبحلم ودةلتملبحلم  د لشفللللل

.لب همددد ال00عي لىدددلتددد  لالق  مددةل   همددد البحلمل وموددةلبحل وتدددوةلعبحكلطودددة للل

لبحلمل وموةلبحل وتوةلح م لى ط البتمللح مخلم البحلمل ومل 

ل
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  تحلٔل خصاٜص المتعلن: 

بحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلللللل  حثد اللدلممل لطويدةلبحثخدالفدبلللل

لل 6108-ل6107 لح لددد  لبلجددد بلللل   ودددةلبحثيددد الة بلدددةلطددد لشمدددللللعب ل  بددد ا 

 لحددوللحدد يهللدل ددعلللطدد  ل60-09ددد بعحلرطمدد تهللبدد   للل.ل  حثددة ل66عطدد لىهللا

    ل  لمحلم البحلمل ومللبت صل ت الضث البم لمث تبالعب قد يول لعدكتدهللل

نلمدد  ثلبحلمخ ودد لبةح دد  ل لحدد يهللتمثددة لعبهلممدد  ل  تب ددةلب لىدد ط البقددلت"لل

قد  علط دبلب ثد لى للللبحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع" لبدلل دظ لبحك د لب ل د  لبحلللل

للبتعفلح لمل دوعل هيد  لثدلم  للب هد تبالب د   ددةلح لمل بد لبد لةهد البح مثودد دلللللللل

للعددثوق دددد  لعبمد ددد  ل  من ندددأ لعثدددلم  للرةهدددزعل"مالدددد ا"ل   دددةل هدددلللل

عدتلمدلللبمد   ل  من ندألعهدلل د  يز  لزد لياتده لط دوهللبحد    لحثو دةللللللللل

 ه البلمح لىدددلبالعبحلمل وددد لط وهددد  لعرلىبنللبحدددلمل علبةح  عندددل لعبأددد ه علفوددد يل

لب هم البحلمل وموةلب د   ة لحظ لمل بلىلح لمل وعلعةهت لح ة لفبلبلمح لىلع لل

 ٘ٔتحلٔل المْازد ّالقْٔد فٙ البٔٝ٘ التعلٔن:  

ثل ألب  بتلىلب لم حةلفبلعةد لىلبلمد لكمثود دللبلملد لىلبح  د  شلفدبلقتدعلللللللل

بمن نأ ل  للبدلل ظحد لدل بد للللد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب البلم  ل أث ةل

بحد حثةلب ل و ةلبحدلمل علبةح  عندلللىب د لبح  ودةلشذبلرتبلىالذحدك لرعلبحلمد لفدبلللللللل

ب يز لبلل ظ لبح مثو دللبت صل ه لعب لم د ل  من ندأ لربد لبحقود لىلفلممل دألللللل

فبل شنلبمن نألطيد ل لدألبحد حثد ا لزد لدتدثالرحو نتد لفدبلددير هلبحلم ب د لللللللللل

لعبحث حللم ا لع  لبحد حث الب ل لجهللبحثلأ لل  لبحد حث ال

 صنٔهمسسل٘ الت: 

لط بلبتد بالبحلم حوة:ه  لب لح ةللعبتلمم أ

 ٘ٔتصنٔه الأٍداف الطلْك: 

بددددللرةدددد لت يدددد لبتهدددد بالبحتدددد  كوةلتملدقتددددوعلب همدددد البحلمل وموددددةللللل

بحل وتوةلتمللب لى ط الت وتوة لضعلدل دةلب همد البحلمل ومودةلبت  دةللللل

حوددالبتددلمم لل;شفلرهدد بال دد  كوةلق   ددةلح مظحطددةلعبحقودد  ل  دد لب لىدد  ل

.لرهد با لعبحل حدالبتدلمم لللل7.له فً  لعب  لى  لبحل نبلط بلا04ب  لى  لبتع لط بلا

.لرهد با لربد لبتد بللفقد لبتدلمم لط دبللللللل5.له فً  لعبحلب  لبتلمم لط دبلال05ط بلا

بحل وتددوة لل.لرتقدد  لب همدد البحلمل وموددة4. لعي لىدددلةدد ع لا6.لهدد فً  لب خدد لا06ا

عطدد لىلب همدد البحكلطوددةلح دد لبهمددةلت وتددوة لعطدد لىلبتهدد بالبحلمل وموددة لح دد للللل

لب لى  لبللب  لى ط البتمللح مخلم البحلمل ومل 
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 تصنٔه أدّات القٔاع محلٔ٘ المسدع: 

تملسلهدد  لبتددد علد ددموعلرلىعبالبحثخددا لعبحددهلدجددميأ:لبقودد  لبهدد تبال

ب لمث تلقو  لبلج نالب لدلسل هد تبالحتد الضثد اللللل ل ا ل/بحلميطوعلبح بدللقث ل

 لد ا ل د قد البظحطدةلبهد تباللللل/ لقث لSPSS   لم  ب ل لن بثلل بم لمث تبا

 لبقودد  لبمتج هدد النحدد للSPSS   ددلم  ب ل لندد بثل حتدد الضثدد البم لمثدد تبال

بلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  عللددددددقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبل

بتعفلح لمل دوعل هيد  لع د اليدلمعلديد ع لطم ودةلشطد بلىه  لع ي نهد لللللللللط بلب ث لى ل

ل  حلمك و لسلبلجزنلبت صل يرلىعبالبحثخا 

 ُتصنٔه المحتْٚ التعلٔنٕ ّتيظٔه تتابع عسلم: 

تملسله  لبتد علت ي لطي  للبلمحلمد البحلمل ومدل لعدقتدوم لشفلخمدلللللل

لل دث لت يد ه للب لى ط الت وتدوة لفدبللىد نلق  مدةلبتهد بالبحلمل ومودةلبحدهلللللللل

عب لمودددد تلمحلمدددد الدل وموتدددد لبي  ددددثت لحاهدددد بالبحلمل وموددددة لع ثولددددةلب همدددد اللل

ل5بحلمل ومودددة لع  ددد  للب دددلمل م  لحودددالك ندددألطددد لىلب همددد البحلمل ومودددةلاللللل

للفلطوة. لعتملديطوعلدلم   لطدل لبلمحلمد ا لعفقدً لح لميطدوعلبلهلبدللللللل06ت وتوة ل

قددلت لعبحدد يلط ددبلر   دد لللحوددالدثدد رلبحد حثددةل    لىدد  لبحدد يليحدد لى لر ددلم ذلب لللل

داددديطعلطم ودددةلبحلمل دددوعلعرنأددددلم للىب ددد لبلمح لىدددلع لعم ددد لبدددللشدثددد  لبحد حثدددةلل

ح لملمد   لب يدقددللطيد للىتب ددةلب همدد البحكلطودة للىب دد لكد لبهمددةلت وتددوة لراللللل

م د لبددللرالدتددهلبحد حثددةل دديكللدت تدد لب همدد البحكلطوددةللىب دد لكدد لبهمددةلل

 البحكلطوددةللىب دد لب  لىدد   لقثدد لللت وتددوة لعط وهدد لريجددً لشكمدد  ل ودد لب همددلللل

لة ت البلمح لىلعلعةهت لح ة  

 تصنٔه اضتراتٔذٔات التعلٔه ّالتعله: 

لليللمم لبحلمل علبللبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للل

بلجز ل. لعبت صل  حثخالب د حللط دبلدل دعللللل– يمدللطل لبحكو ي ابح  بل

بلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يليلمملدد لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال دد حدليللللل

ب  لم كة لعدكتهلنلم  ثلبحلمخ و لبةح   بلح خ علط دبلبل بد لبحلثد ا لفللىيتد للللل
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  دد تعلبتددثقةلقثدد لبلمح لىددلعلبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي ل يمدودد لبح  ددبللل

لل و دةلبحدلمل علبةح  عندللبحد يلتملدد يلهد للهد بلبح دل لللللللعبلجز ب لبدلل دظ للل

رب لسلعقألبلمح لىلعلفولمعلبلبةلةلبحلم  وك البحكللىيةلبحهلق بأل ه لبحد حث ال

 دد تجلبلمح لىددلع لعطقدد لب ي قأدد العحدد لبهدد  لعثدد تيللة يدد علحلمدثودد لبدد لتمللل

 نداللدل م لفدبلبحكود ي  لعبدللب ظحدظلرالبحدلمل علبحكدللىيلطدرلبمن ندألريلبلجلللللللل

بحدد يليددلمعل دد تجلبلمح لىددلعليللممدد لط ددبلبحددلمل علبحكددللىا لحدد حكلتملب ددلم  ب لللللللللل

ب ددد بدوتوةلبحدددلمل عل  مكلمأددد ا لف حلم  وكددد البحدددهلدقددد  ل هددد لبحد حثدددةلبدددلللللل

بح تب دددةلبحكللىيدددة لعكلم  دددةلبحلمل وقددد الط دددبلبحكوددد ي لديددد تجلتدددألبحدددلمل عللللللل

 ددد ل  مكلمأددد ا لربددد لبلج ندددالبدددللبحدددلمل عل  حك ددد لب ل ددد   لعبحددد يليدددلمعللىبلل

بلمح لىددددلع لفوللممدددد لط ددددبلب دددد بدوتو البح تب ددددةلبحيأدددددة لعرنأدددددةلحدددد للللل

ب أددد ظا لف حك ددد لب ل ددد  لسلبحثخدددالب ددد حلليللممددد لط دددبلب ثددد لى لبتعفلللللل

لل.06ح لمل ددوعل هيدد  لحوددال دد تلبحلمل ددوعلعفقًدد لح  ددد بالبحددهلي لىددخه لتدد  لالللللل

لعفوم لي للطل لله  لبتد با:للل

ل
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  :تعله فسدٚ ذاتٙ فٙ بٔٝ٘ التعله الإللترّىٙ مبل المحالمسٗ التعله أّلًا 

 ب:عبر الاىترىت

يلممل لبحلمل علقث لبلمح لىلع لسلبحلمل علبحكللىيلفدبل و دةلبحدلمل علبةح  عندلللللل

طددرلبمن نددأ لبحدد يلتملفودد للىبددثلضظضددةلبثدد لى لح لمل ددوعل هيدد لعهددب:لبثدد رلللللللللل

ح  دد باللبحلميأوش لبث رلبحلل  لبثد رلبحلمدثود  لحودال د تلهد بلبحدلمل علعفقًد لللللللل

لبحلم حوة:

  ْٓاتلمحالمسٍات امبل مػاٍدٗ فٔد:  

   قلبنعلبق بةلطللب لى  لبلمح لىلعلبح يليلللى لبحكو ي 
 قددلبنعلبحلمل ومدد البت  ددةل  حلمل بدد لبدد لبحكودد ي لعبدد ليلمثلدد لبددللب لمثدد تبالللللل

 دق يعلذبدبلعبهم الدل وموة 
 ب. ةز لددقلبنعلبته بالبحلمل وموةلح مخ لىلعلبحهليلللىه لبحكو ي لاك بل 
 ٛمبدأ التيػٔط، مبدأ العسضب لمحالمسٍٗات امػاٍدٗ فٔدْٓ أثيا : 

 بلجز ب.لبت صلة لى  لبلمح لىلع لدددددبأ ه علبحكو ي لابح  بل 
 بلجز ددب.ل دد لتدد ه ع لفددبللللدددددبي قأددةلبحد حثدد الفددبلكدد لعم طددةلابح  ددبللللل

 بحكو ي  لعذحكلفبلح حةلبحلمل وق ا 
 ةل  حكو ي  كلم  ةلبحد حثةلتيلر   ةلرعلب لمكت تبال    
 شت   لبت   ةلعبم لمكت تبالت لم ذلب قلت لحولمعلبي قألمه لسلبلمح لىلع ل 
  دل وقددد السلح حدددةلبحلمل وقددد البت  دددةل  ددد لل/شلىددد فةلر دددلم ذلب قلتحلمل وددد

 بلجز ب. لفبللى نلدل وق البحد حث الط بلبحكو ي  لددددعم طةلابح  بل
 مبدأ التطبٔقب لمحالمسٍٗات امػاٍدٗ فٔدْٓ بعد : 

 بلجز ددددددبلط ددددددبللل⁄شة  ددددددةلكدددددد ل  حثددددددةلسلعم طددددددةلبحكودددددد ي لبح  ددددددبللل

 ب لمث تبالبحلمق يعلبح بدل ل ل لبمنلمه نلبللبأ ه علبحكو ي  ⁄ب لمث ت
 ب لمث تبالبحلمق يعلبح بدل /شطد نلد  يةلتبةلةلح د حثةلت   ةلب لمث ت 
 بأ ه علك ل  حثدةلفدبلب مد طلم لحلمل ومد الب همدةلبحلمل ومودةلب لدثددةلللللللل

 بلمح لىلع ة لى  ل
  تمو لبحد حثةلح م ك البت  ةل   همةلتلىب ه لقث لحج تلبلمح لىلع 

 ًٔا: التعلٔه في ًَا لْدُالمحالمسٗ   ثاى  ب:التعلٔه ّد

يلممل لبحلمل علسلبلمح لىلع لسلبحلمل وعلعةهت لح ة  لبح يلتملفو للىبدثلضظضدةللل

لم  بد  لحودالللبث لى لح لمل وعل هي لعهب:لبث رلبحلميأوش لبث رلبحلمدثود  لبثد رلبحلل

ل  تله بلبحلمل وعلفبل د د :

 :اصطْٗ الأّلى  مبدأ التيػٔطب 

 للبةة  ددةلط ددبلبت دد  ةلعبم لمكتدد تبالبحددهلرت دد لمه لبحد حثدد الت ددلم ذلب قددلت

 ل لبأ ه دهللح كو ي لبت صل  لمح لىلعلسل و ةلبحلمل علبةح  عندبلطدرللل

 للبمن نأ 
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 بم لمث تبالبح بدوة /دل و لر لم ذلب قلتط بلنلم  ثلبم لمث ت 
 بي قأةلر لم ذلب قلتبحد حث السلدل وق دهللط بلبحكو ي لبحد يلتملبأد ه د للل

 فبل و ةلبحلمل علبةح  عنبلطرلبمن نأ 
 بي قأددةلب همددةلبحلمل وموددةلبحددهلق بددألكدد ل  حثددةل لم دده لفددبلب يددز  ل لدد لللل

بلطدرللبأ ه علبحكو ي ل يمدود لبح  دبلرعلبلجز دبلسل و دةلبحدلمل علبةح  عندلللللل

 بمن نأ 
 :اصطْٗ الجاىٔ٘  مبدأ التطبٔق، مبدأ التلاملب 

 شطد نلبحد حث البهمةلدل وموةلة ي علابهمةل تودة.لط بلبلمح لىلعلبحدهلل

 ت ه عه لسلبحكو ي  
 لدد لبنلمهدد نلبحد حثدد البددللديكودد لب همددة ليقدد  لر ددلم ذلب قددلتلةي قأددلمه لبدد للللللل 

 بحد حث ا 
 علابهمددددةلركلددددللدلقودددد تب.ط بللشطددددد نلبحد حثدددد البهمددددةلدل وموددددةلة يدددد لل

 بلمح لىلعلبحهلت ه عه لفبلبحكو ي  
 لدد لبنلمهدد نلبحد حثدد البددللديكودد لب همددة ليقدد  لر ددلم ذلب قددلتلةي قأددلمه لبدد للللللل 

لبحد حث ا 

 ٕبالفصـل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ       تصنٔه بٔٝ٘ التعله الإللترّى

 :الأّلى للتعلٔه لميرٓل

  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللتملد ددموعل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل

بتعفلح لمل وعل هي لفبلبحثخالب  حل ل يتد لموه لبح دلم لتخدلم ك لفدبليدشلللللل

طدددل لبحكوددد ي لب متدددلم     لحودددالدللممددد لبحيتددد ةلبتعفلط دددبليدددشلطدددل لل

للبحكو ي لبح  ب ل ويم لدللمم لبحيت ةلبحل نوةلط بليشلطل لبحكود ي لبلجز دللل

عب  نددد ال دددكخ ال و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددلللللعفومددد لي دددللطدددل لح ضددد    للل

لبلجز ل.:لللددددد  حك  لب ل   ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

 :٘ٔالصفش٘ السٜٔط 

دلددددد لبح دددددكخةلبحل وتدددددوةلبحث ب دددددةلبت   دددددوةلح ددددد    لحثو دددددةلبحدددددلمل علل

بةح  عنل لعهبلبحهلتج البنلمث  لبحد حث ال   ن ده  لعيلمعلبلل ظله لبة د تلل

ل لحوالدجمللمحلم به لب لي ل:للحث قللبح كخ ا

 بحليدد بالعبحدد يليدد  لط ددبلبلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يليالددل لبددلل ددظ ل و ددةل

لبحلمل علبةح  عنل لحوالك البحلي با:ل"دقي لبم لمث تبالعب ق يول" 

 :ع ظالبة  تلبحل وتوة لعبحهلدجميأ 
 تب شل"بق بةلبحرند بث":ل  حجد شلط ود ليدلمعلب دلمللب لرهمودةلدقدي للللللللل

 ب ق يوللعبم لمث تبالع  كةل   ةلحت البحلث ال دلق لب  لم كة 
 تب دددشل"بحلمل ومددد ا":ل  حجددد شلط وددد لدطهدددللبحلمل ومددد البت  دددةل ثو دددةللل

بحددلمل علبةح  عنددل لبددللحوددالدتددتو لبحدد     لعبحدد    لحكودد ي ه الللللل
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تدهلفدبلدل دعلكد لمح لىدلع لع ليقدةلشلىد فةللللللللبلمح لىلبا لع ليقةلبح

للدل وقد الط دبلفود ي ه البلمح لىدلبال د بنلفدبلبحديمشلبح  دبلرعلبلجز دبللللللللل

ع ليقددةلبةة  ددةلط ددبلر دد  ةلب لمثدد تبحلمق يعلبحدد بدل لع ليقددةلتمودد لل

ب كدد الب همددةلبحددهلثلدد لددد تيالطم ددللط ددبلبلمح لىددلعلبحددهلدأدد ه ه لللللل

 بحد حثة 
 شلط ودد لدطهددللق  مددةلحكودد ي ه اللتب ددشل"بأدد ه علبلمح لىددلبا":ل  حجددل 

 بلمح لىلعلابللبلمح لىلعلبتعفلشفلبلمح لىلعلبت بتة. 
  .تب شل"بد  ل  حري ":لةت   ل لي لشح  عنللتلىبللب  ق لابحث حللم ا 
 تب ددشل"لدتددتو لبحدد    "لحودداليددلمعلكلم  ددةلر ددعلب تددلم    لعك مددةلللللللل

.لبح كخةل03الب لعتلبح  يللت لىهم لبحث حللم الح د حث ا لعي لىدلت  

بحل وتدددوة لعبحدددهليطهدددللفوهددد لبحليددد با لعب ق بدددة لعع دددظالبة ددد تللللللل

لدددددللبد د ل  حريد لللدددددلبأد ه علبلمح لىدلعللللدددددلبحلمل وم اللددددلابق بةلبحرن بث

دتتو لبح    . لكم لرالحكلتب دشلبحلمك دوظالبت  دةل د  لعبحلمدبلتملللللل

ةلبت  ددةل.لمحلم يدد البحق  مدد04. لعي لىدددلتدد  لا3طللىدده لفددبلب خدد لا

  لب شل"بأ ه علبلمح لىلبا" لعذحكلفبلبحيمد لبح  بلعلبلجز ب 
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          الصفشات اصا ـ٘ بـالتعله مـً ىطـخئ بٔٝـ٘ الـتعله الإللترّىـٕ للفصـل

 ااصٜٙب ّالإبحاز فَٔا:  -المعلْع بلل مً نمط عسض الفٔدْٓ  الللٙ

لبةح  عندددلبدددللبحدددلعب شلب همدددةلفدددبلبح دددكخةلبحل وتدددوةلحثو دددةلبحدددلمل علللل

  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لتب دشل"بأد ه علللللل

بلمح لىدددلبا" لبحددد ال  حجددد شلط وددد ليكدددلمدلق  مدددةلبيتددد حةلتلمددد الط دددبللللل

بلمح لىددلبالبتمددللبت  ددةل دددليلحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لللللللل

 لع دددد اليددددلمعلتددددلحل ليقددددةلبحتددددهفبلبلمح لىددددلعلبتعفللللSPSS لندددد بثل

 ددددةلةهدددد تبالحتدددد البحلثدددد ال  ح دددد تلب لم  ف ددددة لحلم لىددددودل ليقددددةلبت 

ل.:ل4بة  تفوه  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم ف لعبح الي لىدلت ت د لب خ لا

 طيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبأدد ه علبلمح لىددلبال"لفددبلبح ددكخةلبحل وتددوةللللللل

مح لىدلبا. لكمد لفدبلتد  لللللل5دكدلمدلق  مدةلبيتد حةل  لمح لىدلبالعطد لىه لاللللل

ل. 04ا

 ط بلتب شل"لبلمح لىلعلبتعف" لدطهللق  مةلة نثودةل هد لضظضدةللللطي لبحج شل

تعب دددشلبهمدددةلعهدددب:لتب دددشل"بق بدددةلبلمح لىدددلعلبتعف" لتب دددشل"لبتهددد بالللل

لبحلمل وموةلح مخ لىلعلبتعف" لتب شل"بلمحلم البحلمل ومبلح مخ لىلعلبتعف" 

 طيدددد لبحجدددد شلط ددددبلتب ددددشل"لبق بددددةلبلمح لىددددلعلبتعفل" لدطهددددللبق بددددةللل

 بتعف بلمح لىلعل
 طيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبتهدد بالبحلمل وموددةلح مخ لىددلعلبتعفل" لدطهددللللل

لبته بالبحلمل وموةلح مخ لىلعلبتعف 

 طي لبحج شلط بلتب شل"لبلمحلم البحلمل ومل" لدطهللق  مةل ه لضظضةلتعب دشلل

بهمةلعهب:لتب شل"بأ ه علفو ي لبلمح لىلعلبتعف" لتب شل"لب لمث تلبحلمقد يعلل

لعلبتعف" لتب شلللللللل"لبحلم تيالبحلم للح مخ لىلعلبتعف" بح بدللح مخ لىل

 طي لبحجد شلط دبلتب دشل"بأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعف" ليطهدللبحكود ي للللللللل

لبت صل  لمح لىلعلبتعفلبحيمشلبح  ب 

 طي لبحج شلط بلتب دشل"لب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدللح مخ لىدلعلبتعف" لدطهدلللللللل

لعف ر   ةلبحلمق يعلبح بدللح مخ لىلعلبت

 طيددد لبحجددد شلط دددبلتب دددشل"لبحلمددد تيالبحلم دددللح مخ لىدددلعلبتعف" لدطهدددللللللل

دل ومد البحلمد تيالبحلم ددللح مخ لىدلعلبتعف لعطيد لبحجدد شلط دبلفدبلهدد  للللللل

بحأ تددةلعذحددكلفددبلبحق  مددةلبلج نثوددةلط ددبلتب ددشل"ب كدد الب همددة" لدطهددللللللللللل

ب كددد الب همدددةلابحلمددد تيالبحلم دددل.لعبحدددهلدلمجدددمللب ددد لح ثو نددد العب ددد لللللل

لالب همة حلمل وم 

 سلنت ةل و ةلبحلمل علبةح  عنللبت  ةل يمشلبحلدل لبلجز دللح كود ي لللل

فنندد  ل  حجدد شلط ددبلتب ددشلل"بلمحلمدد البحلمل ومددللح مخ لىددلعلبتعف" لدطهددللللل

تعب دش. لعدطهدللللل3بحلعب شلبت  ةل  حكود ي لبلجز دللح مخ لىدلعلبتعفلاللل
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تب ددشللتعب ددش. لكمدد ليطهددللل3تعب ددشلبحلمقدد يعلبحدد بدللب دد حالح دد لةددزنلالل

 ح لم تيالبحلم ل لللللللل
 لبلجددزنلبتع "لدددددطيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبأدد ه علفودد ي لبلمح لىددلعلبتعفل

يطهدددللبلجدددزنلبتع لحكوددد ي لبلمح لىدددلعلبتعفلسليدددشلبحلدددل لبلجز دددللللللل

لح كو ي  

 للبلجدزنلبحلد نل"لللددددلطي لبحج شلط دبلتب دشل"لبأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعفلللللل

بلمح لىددلعلبتعفلفددبليددشلبحلددل لبلجز ددلللللليطهددللبلجددزنلبحلدد نللحكودد ي لل

لح كو ي  

 للبلجدزنلبحل حدا"لللددددلطي لبحج شلط بلتب دشل"لبأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعفللللل

يطهدددللبلجدددزنلبحل حدددالحكوددد ي لبلمح لىدددلعلبتعفلسليدددشلبحلدددل لبلجز دددللل

 ح كو ي  
 كم لد ة لح حةلبحلمل وق الط بلبحكو ي ل  بنلسلبحيمشلبح  بلرعلبلجز ل لل 

 ٔه إضتراتٔذٔ٘ التعلٔه العام٘تصن: 

للتملد موعل دةلط بةلبيطمةلدلم  البدللعم طدةلمحد لىعلبدللبتنأددةللللل

للعبةةلبنبالبحلمل وموة لبلدثةلسلدت ت لبي  ا لحلمخقو لبتهد بالبحلمل ومودةلل

لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حل:لل

 :٘ٔدرب الاىتباِ ّاضتجازٗ الدافع 

ب ددلمل م  لبددللبةةددلبنبالبحلمل وموددةللليلدد لةدد البمنلمثدد  لعب ددلمل تعللىبفلوددةلللل

ب همة لح حكلك نألب لح ةلرعلب ثد رلبتع لح لمل دوعل هيد لهد لبحلميأدوش لحوداللللللل

رنددد لسلبلجدددزنلبدددللبحدددلمل علبحددد يليدددلمعلطدددرلبمن ندددألبدددلل دددظ ل و دددةلبحدددلمل عللل

بةح  عنددللبحلمددبلتملدد يلهدد لفددبليدد ذجلبحك دد لب ل دد  لبتدد صل  حثخددالللللللل

نلمث  لبحد حثد ا لعب دلمل تعللىبفلودلمهللبدلل دظ لبأد ه علللللللب  حل لفنن لتملة الب

بحكودد ي ه البحلمددبلتملشطدد بلىه ل  دد الر ددلم ذلب قددلت لزدد لحكددزلبحد حثدد الط ددبلللللللل

بحلمل ع لكد حكلفدنالبحدلمل علبحد يليدلمعل د تجلبلمح لىدلعلفدبلريلعقدألعريلب د اللللللللللل

يأددت لبحد حثددد الط ددبلبحدددلمل علسلبح قددألعب  ددد الب ي  ددث للهدددل لكدد حكلفدددنالللللل

بحلمبلداق  لح  لمح لىلعلدتلملهللىبفلوةلبحد حث الح لمل ع لربد ل  حيتدثةلللب ق بةل

ح تزنلبللبحلمل علفبلبحك  لب ل   للىب  لبحك  لريلبحلمل علعةهت لح ة  لفدنالل

بي قأددددةلر ددددلم ذلب قددددلتلحلمل وقدددد البحد حثدددد الط ددددبلبحكودددد ي  لعبةة  ددددةلط ددددبلللل

م بجددةلب لمكتدد تبدهعلعدتدد طمدهع لعد لىددودلبتةددزبنلبحلمددبلك نددأل ددلثةلرعللللل

لل  حيتددثةللهددل لكدد لهدد  لبةةددلبنبالتكددزلعديأددشلعدتددلملهللىبفلوددةلبحد حثدد ال

لعتج البنلمث ههللح لمل ع لللل

 :٘ٔالتعسٓف بالأٍداف التعلٔن 

تملدللي لبحد حثد ال  تهد بالبحلمل ومودةلحكود ي ه البلمح لىدلبالعطد لىهعللللللل

مح لىددلبا. لعذحدددكل  حجدد شلط دددبلبحددلب شلبتددد صل  تهدد بالبحلمل ومودددةلللللل5ا
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عبلىددخةلرالد دد البتهدد بالبحلمل وموددةلللطيدد ل ددو مةلللىددلع لعقدد لتعطددلللح مخ 

 لعرالد لىدددلبحتدد  يلب لم قدد ل لدد لبمنلمهدد نلبددللبأدد ه عللعب دد مةل أدد  ل دد وع

ل. 6فو ي ه البلمح لىلبالسلرالبللبحيمد لبح  بلعبلجز ب لب خ لا/فو ي 

 :مسادع٘ التعله الطابق 

ب قددددددلتللمحلمدددددد الثلدددددد لبحددددددلمل علبحتدددددد   لسلشب  نوددددددةلبلبةلددددددةلر ددددددلم ذلل

بحكو ي ه البحهلتد ه ده لبحد حثد الفدبل و دةلبحدلمل علبةح  عندبلطدرلللللللل/بحكو ي 

بمن نأ لعذحكلسلبلمح لىدلعلسل و دةلبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لفملبةلدةلمحلمد الللللللل

بحكو ي لقث لبحث نلسلة ت الب ي قأةلعح لبحلم تيث ا ليل لبدللبةةدلبنبالبحدهلللل

ل لح البحد حث ا بللتيرنه لب  ة  لبحلمل علبحت  

 :ٕتقدٓه المحتْٚ التعلٔن 

تملدقدد يعلبلمحلمدد البحلمل ومددللح مخ لىددلبالسل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللطددرل

بمن نددأ لطددلل ليدد لبقدد   لبحكودد ي لبح  بدد  لعذحددكلسليددشلطددل لبحكودد ي لل

للبح  ددب لرعلبقدد   لبحكودد ي لبلجز ددب لعذحددكلسليددشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددبلللللللل

حوالدجمللبلمحلم الخمتةلمح لىلبالك المحلم به لط بلبحيخ لبحلمد حللط دبللل

بح دوا:لحت البحلث ال دليقةلبح  تلب لم  ف ة لحت البحلثد ال دليقدةلشطد لىعلللل

بم لمثدددد ت لحتدددد البحلثدددد ال  حلمتز ددددةلبحي ددددكوةلبحدليقددددةلبتعف لعبحلمتز ددددةل

لبحي كوةلبحدليقةلبحل نوة لحت البحلث الةل ب لرحك لح لعنث ي 

 :٘تقدٓه الأىػط٘ ّالتدزٓبات المصشْب٘ بالتْدَٔات ّالتغرٓ٘ السادع 

 لددددد لطدددددل لبلمحلمددددد البحلمل ومدددددللبدددددلل دددددظ لفوددددد ي ه البلمح لىدددددلبالللللل

بلجز دددبلسل و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددللطربمن ندددأ لم ددد لبدددللديأدددوشل/بح  دددب

عتليدددللب دددلمت  ةلبحد حثددد ا لحودددالرنددد ل لددد لبأددد ه علبحد حثدددةلحكوددد ي ه اللللل

بنلفددبلبحدديمشلبح  ددبلرعلبلجز ددب لدقدد  لبحد حثددةل  ةة  ددةلط ددبلللللبلمح لىددلبال دد ل

ر دد  ةلب لمثدد تلبحلمقدد يعلبحدد بدب لي ددبلذحددكلتمو دده ل  كدد الب همددةلرعلبحلمدد تياللللللللل

بحلم ب لع  يه لر  لد  يةلتبةلةلبللابظ ه لرعلبللب ل دع لبدلل دظ لح حدةللللل

حيتددثةلح أدد للبحلمل وقدد الح كودد ي  لر لبددلل ددظ لرلىبعلب ي قأددةلفددبلب  قدد  لربدد ل  لللل

بحل نبلبدللبحدلمل علفدبلبحك د لب ل د  لعهد لبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لفدنالبحلمل دوعلللللللللللل

لىب ددددد لبلمح لىدددددلعليقددددد  لط دددددبلبتنأددددددةلعبحلمددددد تيث ا لعبي قأدددددةلبت ددددد  ةللل

عبم لمكتدد تبا لعد لىددودلريلممدد  لرعل دد نلفهددعلح مخلمدد البحلمل ومددبلب قدد  للل

للفددبلرنأدددةللبددلل ددظ لبحكودد ي  لعحدد حكلي دد الح لم  يددةلبحلبةلددةللىعتلر   ددلللل

لبحلمل وعللىب  لبلمح لىلع 

 :تطبٔق الاختباز محلٙ المسدع 

تملد ددموعلبقودد  ل هدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعددثوقدد لقث وتدد لع لدد لطم وددةللللل

بحدددلمل ع لكمددد لتملشطددد بلىلب لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد الللل
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لل ع لعددثوقددد لقث وتددد لع لددد لطم ودددةلبحدددلملللSPSSبم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

يألمم لط بلر   ةلب لىد طوةلبدللن طودةل"شكمد  لبحكدلبض" ل ي  دثلمه لحدثولدةلللللللل

بلمحلمد البحلمل ومددل لكمد لتملب ددلم  ب ل د قد البظحطددةلبهد تبالحتدد الضثدد اللللل

 لعر ددهتبلبقودد  لبتج هدد ال  حثدد الطويددةلSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

بح  دددبلبحثخدددالنحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي لسلبحك ددد لب ل ددد  ل يمدوددد للللللل

لعبلجز ل 

  اختٔاز الْضاٜل المتعددٗ لبٔٝ٘ التعله الإللترّىٕ عبر الاىترىت، ّتحدٓد  :ع

 :معآير تصنٔنَا

للتملب لمودد تلبح  دد   لبحلمل وموددةل وددالد دد البي  ددثةلت دد  للب ددلمل م للللل

ع ثولددةلبلمحلمدد البحلمل ومددللبةح  عنددل لفقدد لبطلممدد لبحددلمل علبحكددللىيلفددبل و ددةلل

بحددلمل علبةح  عنددللطددرلبمن نددألط ددبلطددل لبلمح لىددلبالبددلل ددظ لبحكودد ي للللل

للل يمدو لبح  بلرعلبلجز دب لتالبحكود ي لحد لرهمودةل   دةلفدبلبحك د لب ل د  لللللللل

بح د سلح د حثدةلللف له البت   للم دلم  ب لحقدد البحكود ي لهد لشد حدةلبح قدأللللللل

لىب  لعقدألبلمح لىدلعلح دللدلمك طد ل أد  لرفجد  لكمد لدد دالطدل لمحلمد اللللللللللل

للب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل لعدل ومدد الب همدد العبحلمدد تيث الب ددلم  ب لبحي دد صللل

عبلج بع لبةح   وة لعق لتاعطبلطي لد مومه لب ل يهلبحلم موموة لعبحدهلتملل

علط دددبلب ثددد لى لبتعفلطللىددده للىدددمللبلددد يهلد دددموعلبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  ل

بلجز دب. لعبحد يلتملد دموم للللددددللح لمل وعل هي ل يمدبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللل

لل لعدد يل لفبله بلبحثخا

 تصنٔه الطٔيازٍْٓات: 

  : إعداد ضٔيازْٓ لْس٘ الأسداخ 

ل5بددددلللىتب ددددةلعت ودددد لب لىدددد ط البلمحلمدددد البحلمل ومددددللتملدقتددددومهعلشفل

بح  تلب لم  ف ة لحت البحلث ال دليقةلب لى ط الهب:لحت البحلث ال دليقةل

شطدد لىعلبم لمثدد ت لحتدد البحلثدد ال  حلمتز ددةلبحي ددكوةلبحدليقددةلبتعف لحتدد الللللللل

بحلثددد ال  حلمتز دددةلبحي دددكوةلبحدليقدددةلبحل نودددة لحتددد البحلثددد الةل بددد لرحكددد للللل

ح لعنثد ي لعنطددلتبلحدثولدةلبحددلمل عل  حك د لب ل دد   لحوداليددلمعلبحثد نل دد حلمل علللللل

 ظ ل و ةلبحلمل علبةح  عنللبحلمبلتملدد يلهد  لفنند لللل  تجلعقألبلمح لىلعلبل

 ي لبتدد صل  لمح لىددلعل دد بنلك ددبلللسل  بيددةلكدد لب لىدد  ليددلمعلطددل لبحكوددللل

ةز ب لضعلب لمث تلبحلمق يعلبح بدل لعبهمةلدل ومودةلح لمد تيالبحلم دللط دبلبد للللللرع

تملدلم  لفبلفو ي لبلمح لىلع لح حكلق بألبحث حلةل نط بلىلبحثو ن البةح د  وةلل

 لعب  د  لط دبلللSPSSابةلحلم لبحلمخ و لبةح   للب ي  الط بل لن بثلبحظ

بلج بع لبةح   وة لبحهلتملب لم  ببه لفدبلب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدل لعكد حكلللللل

سلتلحل دليلحتد البحلثد الفدبلفود ي ه البلمح لىدلبا للع  حيتدثةلح ي د صللللللللل

 نلب تددددلم  بةلسلب  قدددد لبحلمل ومددددللبةح  عنددددلل  ددددكةلط بددددةلفقدددد لتملبنلمقددددللل
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بحي ددد صلبله بدددةلعبلج هليدددةلح م لىددد   لحودددألتملكلم  دددةلمحلمددد الكددد لللللللل

ب لىدد  لط ددبل د قددة لعثل ددألبتنأدددةلبحلمل وموددةلفددبلبةة  ددةلط ددبلر دد  ةللللللل

بحلمق يعلبح بدل لعب همةلبت  ةل  حلم تيالبحلم ل لك حكلكلم  ةلر   ةلك ل

للب لمثدد تلبددللب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل ل وددالي لمددال ددسب لط ددبلكدد ل د قددةلللللللل

لمم ألكدد ل د قددةلط ددبلبلهدد ا لعتقددعلبة دد ت لعبحلمكلطدد الب لدثدددةل  دد لللللعبتدد

 ش  ت لضعلتدثألبحثد ق الط بلح حةلبتح بب 

 :ْٓكتاب٘ الطٔياز 

تملشطدد بلىلبحتددوي تي  لطددلل ليدد لت يدد ل د قدد الح حددةلبتحدد ببلحتددوي تي لللل

يأددلمم لط ددبلتقددعلبح ددكخة لعطي بنهدد  لعع دد للمحلم يدد البح ددكخة لعد لىددودلل

 ة لعبلج بع لبةح   وة لعت دعلكلعكدبلحلإ د ت لعد لىدودلللللبحي  صلب  لم 

ر  حوالبحل شلعبمنلمق  ل  لبح كخ ا له بل  حيتدثةلح  دكخ البحدهلتلمد اللللل

ط بلن  صلب لم  ةلعة بع لشح د  وة لربد ل  حيتدثةلحكود ي ه البلمح لىدلبالللللل

  بنلبح  وةلرعلبلجز وةلفق لتملطم ل وي تي لع  لبة  ت لعت دعلكلعكدبللل

للمل و لبح  دل لعابللبحكو ي  للح قدة لعبح

 طْٓسمسسل٘ الت:  

للبحلمل علبللبحك د لب ل د  لكمد لتملد لىدوخ لفدبلبة د تلبحيطدلالح ثخدالللللللل

 ليلمجددمللدل ددعلشح  عنددبلطددرلبمن نددأ لعدل ددعلفددبلبلمح لىددلعلعةهتدد ل عشةلبنبددد

ح ةدد  لحدد حكل دد اليددلمعلطددل لبدد لتملشنلم ةدد لح أدد لبةح  عنددبلبددللبحك دد للللللل

بحكوددد ي ل يمدودد لبح  ددبلعبلجز دددب لعشنلمدد جل و ددةلبحدددلمل علللللب ل دد   لعهدد لشنلمدد جلللل

بةح  عنددلل يمدددبلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددب لي ددبلذحددكلطددل ل دد لتمللللللل

شنلم ةدد لح أدد لبحلدد نبلبددللبحك دد لب ل ددد   لعهدد لبحددلمل علعةهتدد لح ةدد  لحددد حكلللللللللل

لبحلمد يلط بلبتد بالبحلم حوة:للبلح ةلبتلمم أ

    ٙــ ــُ  اللل ــدْٓ بينطٔ ــاز الفٔ ـــ إىت ــٕ   ــ ــتعله الإللترّى ــ٘ ال ااصٜــٙب لبٔٝ

 :للفصل المعلْع

بلجز ددل.لفددبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللللللللدددددلةنلمدد جلبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبللللل

للح ك دد لب ل دد   لتملبم  تدد لىلصددد بالشنلمدد جلبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لل

بحلمبلتملطللىده لفدبلبة د تلبحيطدليلح ثخدا لحودالتملبةنلمد جلعفقًد لح  دد بالللللللللل

ل:بحلم حوةل

 : حوالتملبحلم دوشلب تث لعبح قو للبحلم دوشلح مخلم البحلمل ومبلح كو ي

لمحلمدد البحكودد ي لبحيهدد  ب ل وددالة دد لبددللب أدد لعبةطدد لىع لحلمددبلمثدد لللللللل

للبحد حثةلعيكق لبلم ب ه لح كو ي  لعقد لتملبح كودزلط دبلبلمحلمد البحلمل ومدبللللل

عشد حددةلبحكل ددةلح د حثددةلحلإطدد لىعلشذبلرتبلىالذحددك لحوددالك نددألب  لىدد ط ال

. لحوددال5بحلمددبلتملدقدد  ه لفددبلخمددللمح لىددلبا لكمدد لي لىددخه لةدد ع لالل
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تقعلبلمح لىلع لعرى نلب  لى ط البحلمبلد عتلح له لكد للل.5الي لىدلبلج ع 

 مح لىلع لعط لىلرةزبنلك لفو ي لفبلح حةلبحيمشلبلجز ب 
 

 

 

 

 

 

 

 

 تملبحلمتدددتو ل   دددلم  ب ل لنددد بثللبحكوددد ي :دتدددتو لCamtasia Studio لل

بددلل ددظ لللحلمدد للىتع لفودد ي لعلطددلع لدق  وددةلبث تددلعلل  لندد بث هدد ع

لل  ملىدد فةلشفلبحقودد  ل لملدد ي لبحكودد ي لع ددي طةلب ددسضلبالللل د دد يللبحأ تددةل

رعلعلىدد لدتددتوظالع دد  شللل  حرندد بثليتددمدل لمتددتو لبح دد الفل عب  نلمدد ج

للبلملدد لىع لعفودد لبح ددلهلبددللب موددزبالبلدد :لد ددثهلبحأ تددة لدأدد و لبح دد بهبلللللللل

عد  يللبحأ تةل  قةلط حودة لعد دوهلتد  لبستدللب د ع  لعطمد لبقد ب الللللللل

  بح بفوة لعلبسضلبال  ليةلع  دوةلط ي ع
 : للبلهددد البيددد لشلىددد فةلبددد بلىلرعلطي  دددللمدددهلب ةددد لىعلفوددد للتليدددللبحكوددد ي

رعبل لجددةلبت ددد نلبحلمددبلقدد لدلم بةدد لفددبلبحكودد ي للىعالب  ةددةلشفلدتددتو لل

  ددللبددلل ددظ لطم وددةلبحلمخليددللطمدد للبحكودد ي لك بً دد لبددلعلر ددلا لحدد حك

 لألبةلى ف البحلمبلقد لدلدلالبلمحلمد البلد :لبةتد تبا لرعلب ظحطد البحلمدبلللللللل

دتدد ط لفددبلفهددعلبحد حثددةلح مخلمدد ا لعشلىدد فةل لددألبتتدد   لعبحلمل وقدد اللللللل

 بحي وة لعبحلمل ي لفبلب تع لرعلبحلمقليا 
 : يالراللرال ليقةلد  و  لح د حث ا لحوالراله  لبحدليقةللنأللبحكو ي

داير دد ل لدد لبمطلمث تطيدد لشنلمدد جلبحكودد ي  لذحددكلتالبحدليقددةلب تددلم  بةلفددبلل

شي   لب  لىعلبحل موةلي د اللهد لدديرضهط بلتد  لب د لىع لحودالتملنأدللبحكود ي للللللللل

 يمدوددد لبح  دددبلعبلجز دددبلبدددلل دددظ لبمن ندددأ لعذحدددكلفدددبل و دددةلبحدددلمل علللللللل

لل دددل لبةح  عندددبلبحلمدددبلتملدد يلهددد لفدددبلهددد بلبحثخدددالحلمخقوددد لهددد  لبحللللللل

  ةلى فةلحاملب لبت لالبت  ةل نلى فةلبزي لبللبحلمك ط وةلح كود ي لل

بددلل ددظ لح حددةلبحلمل وقدد ا لبحلمددبلدجددو لفوهدد لبحد حثدد الدل وق دهدد لط ددبلللللللللل

للبحكو ي  لك حكلدد فهلطم ودةلبحلمقد يعلح ت ندالب للفدب لعبلج ندالعب هد تاللللللل

بحلمددبليددلمعللعذحددكلبددلل ددظ لب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدب لعبحلمدد تيث البحلم وددة ل

حكود ي ه البلمح لىدلعل د بنل د حيمشللللل/دق  ه ل ل لبأ ه علبحد حثةلحكو ي 

 بح  بلرعلبلجز ب لعشة   ده لط بلب لمث تبالبحلمق يعلبح بدب 
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      ْٓالإىتاز الفعلٕ ليطخئ بٔٝ٘ التعله الإللترّىـٕ بينطـٕ عـسض الفٔـد

 ااصٜٙب بالفصل المعلْع:- الللٙ

بلجز ددب.للدددددليمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبةنلمدد جل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل 

  حك دد لب ل دد   لتملتجهوددزل ودد لب دد بلىلعبح  دد  شلبحلمل وموددةلب د   ددةل لدد للل

بل لجلمهدد ل دد حرببثلب لم   ددة لعفددبلبقدد بلمه لشنلمدد جلفودد ي ه البلمح لىددلبالللللل

 ددد بنل ددديمشلبحلدددل لبح  دددبلرعلبلجز دددبلكمددد ل دددثقألبةتددد تعلشحوددد  لعشنلمددد جللللل

لمدد ا لعبحدد يلنكدد  لللبحيتدد لم لبددللبحثو ددة لعفقًدد لح لم ددموعلبحدد يلرط ددد لبحث حلللللل

بلم   دد لسلعدد  لشنلمدد جلب  بقدد لعد ددموعلبلجلبفوددك لحوددالتملب ددلم  ب للللللل

لبمن نددأ لند بثلمحددلتل ددكخ الل:للبحل يد لبددللبحددرببثلعح د البحرعددةلبلدد لل

 Macromedia لع لن بثلبحكدظ لل Macromedia Dream waverلىتيعلعيكل
flashلعح ددددد البحرعدددددةلب ي  دددددثةلبلددددد :لللل JavaScriptل Ajaxل HTMLلعتمل 

لد ددددموعلعشنلمدددد جلق طدددد علبحثو ندددد البت  ددددةل نلى دددد  لطي  ددددللعرلىعبالبحثو ددددةللل

 لك حكلب لم  بألMySQL   لم  ب ل لن بثلشنلم جلعد موعلق بط لبحثو ن ال

للPaint لع لندد بثلل Microsoft wordبحث حللمدد ال لندد بثلبل لجددةلبحي دد صللل

بحظابدةللل ل لجةلبحثو ن البةح د  وةلح خ د  لط دبلبلجد بع لللللSPSSع لن بثل

ةطدد بلىلفودد ي ه البلمح لىددلبا لعب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل لعب همدد البت  ددةللللل

 لةطد بلىلفود ي ه اللل Camtasia Studio  حلم تيالبحلم للط بلبتش لع لن بث

بلجز دب.لط دبلب تد حةللللددددلللبلمح لىلبا لضعلتملتفد ل و دةلبحدلمل عل يمدوهد لابح  دبللللل

لبحهلتملحتزه لط بلبح يال 

 ًَـا       إىتاز الملفات اصا ٘ بالمَنات التعلٔنٔـ٘ داخـل المحالمـسٗ للـتعله ّد

 لْدُ بالفصل المعلْع:

تملشطددد نلبحد حثدد اللىب دد لبلمح لىددلعلبهمددلم لدل وموددلم  لكلمدثودد لط ددبللللللل

بلمح لىلعلبحهلتملبأ ه ده ل  تجلبلمح لىلعلفبل و ةلبحلمل علبةح  عندل لحوداللل

 لحوددالSPSSرالكدد لبهمددةلدلمد ددالب دد لح ثو ندد اليددلمعلشطدد بلى لط ددبل لندد بثلللل

قوقودة لعراللتبطألبحث حللم السلشط بلىله  لب  كد الرالد د ال و ند الم لمثد تبالحلللل

د ددد الب هملمددد البلمددد تةلم السلبح دددل  ةلتقوقًددد ل ثددد ريلبحلمدثوددد  لعبحلم  بددد لللل

 هي  لرب ل  حيتثةلحلمل وم الك لبهمةلفق لتملشط بلىه لط بل لن بثلبل لجدةلل

 لريلرنددد لتملشنلمددد جلطأدددللب كددد ال و نددد ا لعطأدددللMicrosoft wordبحي ددد صل

 لىلب همد الط دبلبتدش لللل.لي لىدلتقعلبلمح لىدلع لعطدلل6ب ك الدل وم ا لعة ع لا

لعط لىلب هم اللىب  لبلمح لىلع 
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 :٘ٔالتقْٓه البياٜٕ لليطخ٘ الأّل 

تملطل لبحيت لم لبتعحولم لبلل و دةلبحدلمل علبةح  عندلل يمددللطدل لللللل

بلجز ب.ل  حك  لب ل د  لط دبل دربنلبلم   د لسلعد  للللللدددللبحكو ي ابح  ب

لىدد نلب لدد يهلبحلم ددموموةلبحددهل ددث للد ي ح ةودد لبحلمل ددوع لم ددلمدظ لآتب هددعلسل

. لكم لتملددثو ل و دةلبحدلمل علبةح  عندلل يتد لموه ل يمددللللللل0شط بلىه لاب خ 

بلجز ددب.لط ددبلطويددةلب ددلمدظطوةلدلم دد البددلل دد حثلم للل-طددل لبحكودد ي ابح  ب

   ودةلبحثيد اللللبلل  حث البحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد اللل

  لحوالطم ألرح البحد حث الفدبلل6107-6106لج بلللح ل  لبلة بلةلط لشمل

 و ةلبحلمل علبةح  عنلل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لعطم دألبحد حثدةلبحل نودةلللللللل

فدبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل دديمشلطدل لبحكودد ي لبلجز ددب لعقدد لتملبحلمدثودد للل

بحثيدد  للب لكًدد لحلمددبل  ددللبمنلمهدد نلبيدد ل ددظ لر ددث   لعتملبلم  لددةلبحددد حثلم للللل

 لبلهمدد  لعدتددتو لدل وق دهمدد  لعشةددلبنلبحلملدد يظالبحظابددة لسللىدد نللعبلج دد 

دل وقددد البحلويدددةلبم دددلمدظطوة لعآتبنلبتدددربنلب لم   ددد  لحودددالتملطمددد لللللل

ب نلمددد جلحدددثلألفوددد ي ه البلمح لىدددلبا لعبحلميركددد لبدددللرالبحكوددد ي ه الدلمددد لل

 ولتددد  لكددد حكلتملبحلةددد  لحق طددد علبحثو نددد الح لميركددد لبدددللحكدددظلدل وقددد اللللل

ط بلبحكو ي  لك حكلحكدظلنلمد  ثلب لمثد تبالبحلمقد يعلبحد بدل لع د حكللللللللبحد حث ا

ر ددثخأل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل يتدد لموه لةدد هزعلحظ ددلم  ب لفددبلتجل ددةللللل

لبحثخا لعتملتفله لط بلبحلب ش ل

  :عداد أدّات البشحإثالجًا: 

قود  لبلج ندالب للفدبل هد تبالحتد الضثد الللللللب لمثد تللثل ألرلىعبالبحثخالس:ل

 لد ا لعبقود  لبهد تبالبحلميطدوعللللل/قث دلللSPSSال   دلم  ب ل لند بثلللبم لمثد تبل

بم لمثدد تبالل  لدد ا لع د قدد البظحطددةلبهدد تبالحتدد الضثدد اللللل/بحدد بدللقث ددبل

 لعبقو  لبتج هد ال  حثد الطويدةلبحثخدالنحد لقومدةلللللللSPSS   لم  ب ل لن بثل

بلجز ددب.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلللل–ب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبللل

ح وكودةلشطد بلىلع يد نلكد للللللطدل لدك دو للللعفوم لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

لرلىبعلبللرلىعبالبحثخا:

   مٔـاع اااىـلم المعـسفي لمَـازات سطـاب ثبـات الاختبـازات        اختباز

 :SPSSباضتخداو بسىامر 

للشكمدد  لبحكددلبضل.ل ددسبمًلب لىدد طوت لبددللندد  للل53بتددلمم لبم لمثدد تلط ددبلطدد لىلالل

 ي  ددثلمه لح مخلمدد البحلمل ومددللب تددلمه العبحدد يليللممدد ل  ددكةلر   ددوةلط ددبلللللل

دكتهلنلم  ثلبحلمخ و لبةح   ب لعبحهلتلمد جلبدللبحد حثدةلشفلكلم  دةلشة  دةلللللل

ح خ دددعلط دددبلضثددد البم لمثددد تبالعب قددد يول لبدددلل دددظ لبحيلمددد  ثلبحدددهلدلللىددده لل

لبم لمث تلعفقً لح  د بالبحلم حوة:لشط بلىتمللعق  ل.5بلج بع لبةح   وة لب خ لا
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 :تحدٓد الهدف مً الاختباز 

شفلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللبم لمثدد تليهدد ا

 للىدمللبقدلتل"بحلمقد يعلسلد ي ح ةود لبحلمل دوع" لبحد يلللللللSPSS   لم  ب ل لند بثلل

   وددةليتدد ت لحد حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلعب ل  بدد الللل

لة بلةلط لشمل لددددبحثي ال

 ٗٔاغ٘ أضٝل٘ الاختباز، ّإعداد ددّل بأزماو الأضٝل٘ الئ تقٔظ كل مَاز  : 

 لبت  ةل  لج نالب للفبل ه تبالحت الضثد اللبته بالبحلمل وموةفبللى نل

. لتملشطد بلىلر د  ةلبي  دثةلبدلللللل6 لب خد لالSPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لند بثلل

عبح ددو مةلدقدوللبلج ندالب للفددبلح د لبهد تعلبددللبهد تبالحتدد اللللللحودالبحلد لىللل

بحلث ا لحوالك نألبت   ةلبللن  لشكم  لبحكلبض ل ي  ثلمه لحدثولةلبلمحلمد الل

بحلمل ومل لبح يليلمد دالدكتدهلنلمد  ثلبحلمخ ود لبةح د  ب لعب  دعلط دبلضثد اللللللللل

هلدقدوللل.لبحلم حللرتق  لبت   ةلفبلبم لمثد ت لعبحدلل7بم لمث تبا لعي لىدلة ع لا

لبلج نالب للفبلح  لبه تعلبللب ه تبالبحل وتوة 

 ٘ٔاغ٘ تعلٔنات الاختباز ّنمْذز الإداب   : 

ابدللل البدللبم لمثد ت للل:لبلهدلدل ومد البم لمثد تل ودالدجدميألللللأل دو مةلث

لىتةدةلللبم لمث ت لبةة  ةلط بلبكللىبالبم لمث ت لط لىلبكللىبالبم لمث ت لكوكوة

د ددموعلي ذةتدد لحلإة  ددةلط ددبلرالتتدداللللعبم لمثدد تلك دد  لعتملكدد لبكددللىع

لع  حلمد حللللىتةةلعبح علح  لشة  ةل خوخة لع كلتبلحلإة  دةلمدهلبح دخوخة للل

شذبلرة  ددأللبحد حثددةل .للىتةددة لت دد لط وهددل53كدد العمدد  للىتةدد البم لمثدد تال

لشة  ةل خوخةلط بل و لر   ةلبم لمث ت 

 تحدٓد  دق الاختباز  : 

عشم  لل عبح   يةل بح قةلبحل موةتملبلبةلةلبكللىبالبم لمث تلح لميرك لبلل

 لعبي  ددددثةلب كددددللىبالح ت نددددالب لددددلسلبت دددد  ةللجمودددد لبتهدددد بالبحلمل وموددددة

للععلىددد حه لع لددد ه لطدددلللبح مددد  لل ر ددد  ةلبم لمثددد تلح مهددد تبالبحلمدددبلدقوتددده 
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للعكدد حكلبلبةلددةلدل ومدد البم لمثدد تلح لميركدد لبددلل دده حةلفهمهدد لععلىدد حه للللل

ط بلعم طةلبللبلمح مد لب لم   د لفدبلللللطل لبم لمث تلعذحكلبلل ظ 

بحلمدددبلر ددد به لبحتددد لىعلللق حددد اعب ظحطددد ال   لعتملبت ددد لد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع 

لبلمح م الطي لشط بلىلبح  تعلبحيه  وةلحظ لمث ت 

 سطاب ثبات الاختباز  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل ب ل"رحكد "لح لعنثد  للللبم لمث تتملحت الضث ال

عذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثللحظ لمثد ت لحيلمدد  ثلبحلمدثودد لبحثلدد الل.بحد ب  بل

 لعه بلي  لط بل.86 1ايت عالل()بل ب لبحلث الك ال لحوالSPSSبةح   وةل

لثلم لبم لمث تل  تةةلضث الط حوة 

 سطاب معاملات التنٔٔص  : 

ط دبلبحقد تعلبحلممووزيدةلللل. لزد ليد  للل80 1 ل56 1ادلبعحألبل بظالبحلممووزل  ل

ل كللىبالبم لمث ت 

 سطاب شمً الاختباز  : 

 لددد لددثوددد لبم لمثددد تلط دددبلبحلويدددةلبم دددلمدظطوة لعحتددد البحدددزبللبحددد الللل

ب لم لقلم لبحد حث الفبلبةة  ةلط بل و لر   ةلبم لمث ت لعقدلبنعلبحلمل ومد ا للل

بم لمثد ت للي. له بلعضليلمعللددثود لل061تملت ي لبحزبللبح  بلحظ لمث تلةق بتلا

عملد دددخوخ لشح  عنوتددد  لتنددد ليحلمددد جلح لم  دددةلشة  ددد ال  ي دددةلع ددديركلللبدددلللل

ل ليقة 

  ــات ــازات باضــتخداو     بطام ــات الاختب ملاسظــ٘ مَــازات سطــاب ثب

 :SPSSبسىامر 

 هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللللل د ق التملشط بلىلر نلل

SPSSلح  د بالبحلم حوة:بحثد ق العفقً له  للشط بلىتمل لعق ل

  التالى: الملاسظ٘، علٙ اليشْالهدف مً بطامات تحدٓد 

 تجمودد للبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.0الب ظحطددة د قددةلComputeبكددللىبالل

لبم لمث تبالك   

 تجمودد لب كددللىبالبحزعةوددةللبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.6اب ظحطددةلل د قددة

 حظ لمث تبا 
 تجمودد لب كددللىبالبحكللىيددةلللبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.3اب ظحطددةل د قددةل

 حظ لمث تبا 
 بهددد تبالحتدد الضثددد البم لمثددد تباللدهدد الشفلقوددد  لل:ل.4ال د قددةلب ظحطدددةل

  دليقةلبح  تلب لم  ف ة 
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 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثددد تباللللدهدد الشفلقودد  للل:ل.5ال د قددةلب ظحطددةلل

  دليقةلشط لىعلبم لمث ت 
 حتدد الضثدد البم لمثدد تباللللبهدد تباللدهدد الشفلقودد  للل:ل.6ال د قددةلب ظحطددةل

   حدليقةلبتعفلح لمتز ةلبحي كوة 
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللللدهدد الشفلقودد  لل:ل.7ال د قددةلب ظحطددةل

   حدليقةلبحل نوةلح لمتز ةلبحي كوة 
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللللدهدد الشفلقودد  لل:ل.8ال د قددةلب ظحطددةل

  دليقةلبل ب لرحك لح لعنث ي 
  الملاسظ٘: ٔاغ٘ الصْزٗ المبدٜٔ٘ لبطامات 

حلمددددبلتملت يدددد ه للب ه تيددددةلب لحاهدددد بالتمل ددددو مةل يدددد لىلبحثد قدددد الدثلتددددلل

 البلمحلمدد البحلمل ومددللبحلمددبلدلمملدد لفددبل ددليلحتدد الضثدد البم لمثدد تباللل  لىدد ط

اهد باللحلبلج ندالب لدلسللقود  للل. لحودالتمل6 لب خ لاSPSSل   لم  ب ل لن بث

ب لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبلكمد ل دث لذكدل للللللللبلل ظ لل ه تيةببحلمل وموةل

دلمجدميه لهدد  لللبحددهلب لد تالبدللللطويدةلبحثخدداللالث ددلل  حثد الت لعذحدكلل د حكً ل

عقد لدجدميأللللهد  لب هد تبا لللبدللل احلمبلدلمم للبحد حثلر   لبته بالبلمد ال

لل   هددد تعلب دددلبلىلبظحطلمهددد لبحلمددد لىلبتع لةدددلمللكددد ل د قدددةلضظضدددةلرطمددد ع 

لدددبلبحد حثددةللىتةددةلعبحدد علفددبللل تةددة لحوددالداليللبحلدد نللعبحل حددالح لعبحلمدد لى

للديرلىيلمهدد لح مهدد تعطدد  لعدلدددبلا ددكلتب.لسلح حددةل لديرلىيلمهدد لب هدد تعلك ب ددةح حددةل

لل.9 لكمد لي لىددلةد ع لالللعطد لىل ي لىهد للل  د قدةلكد لل.لطيد بالل8عي لىدلةد ع لال

لب ب ك اله  لبحثد ق ا 

لل05 ل05 ل05بحلمدد نللدتدد عالا. لرالطدد لىلبهدد تبالبحثد قدد ال8يلمجدددلبددللةدد ع لا

.لط ددبلبح دودددا لعرالبهددد تبالبحدددلظبل د قددد البتعفلهدددبلبهددد تبالل7 ل01 ل01 ل01 ل01

 لربد لبحثد قد ال  بيدةلبدللبحثد قدةلبحلب لدةلفلمخلمد اللللللللSPSSرلىب وةلط بل لند بثلل

ط دددبلب هددد تبالبتلىب ودددة ل  ةلىددد فةلشفلبهددد تبالدكتدددهلبلجددد بع لبةح ددد  وة لل

ل لمث تبال  حدليلب  لم كةل ت البحلث ا لح خ علط بلضث البم
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  الملاسظ٘الصْزٗ اليَأٜ٘ لبطامات  : 

لشةلبنلب لي بل:. ل7ب خ لالح ثد ق الدد الب    لط بلبح  تعلبحيه  وة

 :تحدٓد  دق البطامات 

تملفبله  لبتد علطدل لبحثد قد الط دبلعم طدةلبدللبحتد لىعلبلمح مد  لللللللل

حدد  لبح قدددةلبحل موددةلعبح   يددةلحثيددد لىلبحثد قدد ا لعبددد اللللللبحدددلريعذحددكلة دد بنللل

لريعش ددد بنللب يدقدددل حلميركددد لبدددللدت تددد ه للبلمهددد لحاهددد بالبحلمل ومودددة لعل مبظ

عقدد لعبفدد لبحتدد لىعلبلمح مدد لط ددبلشمدد  لبحثد قددد الللللللل بق حدد اللبظحطدد الرعل

لح ت بنالبحت  قة لعتملطم ل و لبحلمل يظالب د   ة 

 :ثبات البطامات 

   دلم  ب للبحثد قد الك د  للللضثد العلكد ل د قدةلط دبلحد ع لللللضث التملحت ا

عذحددكل   ددلم  ب لحزبددةللللبحدد ب  ل. لبمدتدد يبل بدد لابل بدد ل"رحكدد "لح لعنثدد  للل

ل.:لل01عبح يلي لىدلنلم  ت لة ع لا لSPSSبحرببثلبةح   وةل
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ح ثد قد الك د لدتد عاللللل()بل بد لبحلثد اللل. لرالقومدةلل01يلمجدلبللة ع لا

للط دددبلثلمددد لبحثد قددد الك ددد ل  تةدددةلضثددد البلدكلدددةلةددد تبلل لعهددد بليددد  ل.87 1ا

ح ثد قدد البحلم نودةلكد لط ددبلحد علدد بعحلابددللللللل()عك ندألبلد بظالبحلثد الللل

. لعهبلبل بظالضث الدق لفبلب د الب لم  دشلعب لدكد  لعهد لبد الللللل88 1شفللل60 1

لبقث   ليسلىالح لقةلسلبحيلم  ثلبحهلر كلالطيه له  لبتلىبع 

  التيظٔه الراتٕ:مقٔاع مَازات 

ل. لعقد ل8.لبهد تع لب خد لالل35بتلمم لب قو  لط بلط لىلر نبلر ل لىل ن د حللال

لح  د بالبحلم حوة:لقً عفل قو  بلشط بلىتمل

 لمقٔاعتحدٓد الهدف مً ا: 

قودد  لشفلبح أدد لطددللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللحدد ال  حثدد الللب هدد بلليهدد ا

لىتب دددلمهللح مخلمددد الللطويدددةلبحثخدددالاب مددد طلم لبحلمتدددليثولم . لعذحدددكل لددد للل

للبحلمل ومللبلل ظ لبحك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللللل

لبلجز ب. لددددل يمدللطل لبحكو ي لابح  ب

 مصادز بياٛ ّتحدٓد أبعاد المقٔاع: 

تملت يدد لبت لدد لىلبحددهلدجددميه لبقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لسللىدد نلللل

هلبهلممدألةهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل ل  ةلىد فةللللللبح تب  العبتلى و البحتد  قةلبحدلل

ة ظ لبحث حللم الط بلبحل يد لبدللبقد يوللبحلميطدوعلبحد بدللبحدهلقد بلمه لد دكللللللللل

بح تب دد العبحثخدد ب لحوددالتملت يدد لر نوددةلر لدد لىلر   ددوةلح مقودد   لعهددب:للللل

علىدد لبتهدد با لديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  لبحددلمل ع لشلىبتعللللل

خددددالطددددللب تدددد ط ع لدقوددددوعلبحدددد با لبحكل حوددددةلبح بدوددددة لب ددددلم  ب لللبح قددددأ لبحث

بة  بدوتوةلب للفوة لعيجعلك ل لد لطد لىلبدللب هد تبالكمد لهد لب لىددلسلللللللل

لب ب ك البقو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدل لل.00الة ع 

 ُبياٛ المقٔاع ّ ٔاغ٘ عبازات : 

د دد للتمل ددو مةلطثدد تبالب قودد  لاب هدد تبا.لفددبل دد تعلطثدد تبالدقليليددةلللل

   يلبحد حث الحد  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لعذحدكلةطد بلىلبح د تعلب ث  ودةللللللللل

ح مقودد   لحوددالكدد البوددزبالبحلمقدد يللحلثدد تبالب قودد  لبددللبحيدد  لبحلظضددل:لللللللللل

"ل0 ل6 ل3"ديدث  لديدثد لرحو نتد  لملديدثد " لعيدلمعلبحلم دخودل نطدد نلبحد تة ا:ل"للللللل

لىتةدة. لعرقد للىتةدةللللل015الط بلبح دوا لح حكلفنالرط دبللىتةدةلح مقود  لد د الللل

ل.لب ب ك الب قو   00لىتةة.لعي لىدلة ع لال35ا

.ليلمجدلرالب قو  ليلم  البللر نوةلر لد لى لعرالطد لىلبحلثد تبالللل00بللة ع لا

.لط دبلل5 ل4 ل7 ل4 ل3 ل6 ل3 ل3بحهلثل لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدللح د ل لد لدتد عا:لاللللل

لميطدوعلبحد بدللبحدهليلمجدميه للللل.لطثد تع لريلطد لىلبهد تبالبحللل35بح دوا ل ن د حللال

لبه تعلب اطةلط بلر نوةلر ل لى لل35ب قو  ل
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ل

ل

ل

ل

 ٔاغ٘ تعلٔنات المقٔاع  : 

ابددلللب قودد    البددلل:لبلهدد وددالدجددميألب قودد  دل ومدد اللأل ددو مةثدد

طثد تعلط دبلبودزبالللللىتةدةلكد للللطثد تبالب قود   للبةة  ةلط بللبةة  ة لكوكوة

بح  وددةلح مقودد  لسلح حددةلرال ودد لبحلثدد تبالللبحلمقدد يل لحوددالك نددألبح تةددةلل

.للىتةددددة لعك ندددألبح تةددددةلسلح حددددةلرالل015"ديدثددد "لط ددددبلبحد حثدددةلدتدددد عالالل

.للىتةدة لربد لسلح حدةلللل71بحلث تبال وله ل"ديدث لرحو نت "لط بلبحد حثدةلدتد عالالل

ل.للىتةة 35رالبحلث تبال وله لملديدث لط بلبحد حثةلفلم  البح تةةلا

 تحدٓد  دق المقٔاع : 

 ب قوددد  لسلطددل للتملدقدد يلل دد يلبلمحلمددد البددلل ددظ لللللل دد يلبلمحلمدد ا:لل

ة  بنلبحلريلفبل دظبةللبلمح م لبحت لىعلط بلعم طةلبلل  تد لبتعحوةل

لل دددو مةلطثددد تبالب قوددد   لع دددظحولمه لحقوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدلللللل

للعبظ ملمهدد ل تددلم ال  حثدد الطويددةلبحثخددا لعبدد العلىدد حلدل ومدد الب قودد  للل

عتملدل ي لب قو  لفبللى نلآتبنلبحتد لىعلبلمح مد  لحودالتملحد البحلثد تبالللللل

مهلبح بلىخةلبللحوالبح و مةلرعلب  لتع لعتملقث  لبحلث تبالبحهلح د ألل

%لفديركلل لع د حكلر دثدلب قود  ل د ً  لح لمدثود لط دبلللللللل81ط بلنتثةلبدك يل

    حث البحلمتل ةلبم لمدظطوة لعبللضعلبحلمتل ةلبحيه  وةلح ثخا
 :تملحت ال  يلبمدت يلبح ب  للبلل ظ لحت الل  يلبمدت يلبح ب  ل

بل ب لبمتدث صل  للىتةةلب كللىعلعلىتةةلبحثلد لبحد يلديلممدبلشحود  لكد حكلللللل

حت البل ب لبمتدثد صل د للىتةدةلكد ل لد لعلىتةدةلب قود  لك د  لكمد لللللللللل

 لل .06يلمجدلبللة ع لا
كدد لطثدد تعلبددلللل. لرالبلدد بظالبمتدثدد صل دد للىتةددةل06يلمجدددلبددللةدد ع لال

طث تبالب قو  لعلىتةةلبحثل لبح يلديلممدبلشحود لدلمتدعل  تدثد صلب ةدالتخلم د للللللل

.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لللل75 1شفلل71 1ق د لبللطث تعلت لا لحواليد بعحلابدلللل

.ل78 1شفلل37 1.ل  حيتددددثةل كددددللىبالبحثلدددد لبحلدددد نل ابلللل89 1شفلل44 1بتع  لابددددلل

لل.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لبحلب د لللل80 1شفلل76 1ابللل  حيتثةل كللىبالبحثل لبحل حا 
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.ل  حيتدثةلل68 1شفلل30 1.ل  حيتثةل كللىبالبحثلد لبتد بل لابدللللل75 1شفلل43 1ابلل

.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لبحتد    لابدللللللل81 1شفلل66 1 كللىبالبحثل لبحتد لى  لابدلللل

  لب ل بظالةل بظال.ل  حيتثةل كللىبالبحثل لبحل بل لعةق تنةله58 1شفلل64 1

بتدثدد صلبكددللىبالكدد ل لدد ل  ت لدد لىلبت ددلالعةدد لرنهدد لرقدد لبددللحوددالبمتجدد  للللل

عبحق علز لي  لط بل  يلبمدت يلبح ب  لل كللىبالب قو   لكد حكلتققدأللل

.للحا لدددددد لىل60 1 ل67 1 ل71 1 ل60 1 ل55 1 ل81 1 ل63 1 ل57 1بلدددددد بظالبتدثدددددد صلةقدددددد بتا

للىتةد الكد ل لد  لعبح تةدةلبح  ودةلح مقود   لزد للللللللبحلم نوةلط بلبح دودال د لل

ل         ي  لريجت لط بل  يلبمدت يلبح ب  للح مقو   

 سطاب ثبات المقٔاع  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل بد ل"رحكد "لح لعنثد  لللللب قو  تملحت الضث ال

عبحدد يلي لىدددل لSPSSعذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثلبةح دد  وةلل. بحدد ب  ب

ل.:لل03نلم  ت لة ع لا
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ح مقود  لك د لدتد عاللللل()بل ب لبحلث ال. لرالقومةل03يلمجدلبللة ع لا

 لعهدد بليدد  لط ددبلثلمدد لب قودد  لك دد ل  تةددةلضثدد البلدكلددة لعك نددألللللل.75 1ا

. لعهبل74 1شفللل60 1حا ل لىلبحلم نوةلح مقو  لد بعحلابللل()بل بظالبحلث ال

لبل بظالضث البللىوةلح  نه لدق لفبلب  الب لم  شلب قث   لل

      ٙـــ ـمقٔاع الاتجاٍات نحْ مٔن٘ اضـتخداو الفٔـدْٓ بينطٔـُ  الللـ 

 ااصٜٙب بالفصل المعلْع :

. ل9ال.لطثدد تع لب خدد ل66بتددلمم لب قودد  لط ددبلطدد لىلضظضددةلمح عت ن دد حللاللللل

حوالك نألهي يلطث تبالط بدةلتخدللقومدةلب دلم  ب لبحكود ي ل  دكةلط بدةلللللللل

.لطثدد تبالتخددلل  حثدد الللل4.لطثدد تع لعطدد لىلالل06فددبلبحك دد لب ل دد   لعطدد لىه لالللل

.لطثددد تبالتخدددلل  حثددد الب م طدددةلللل6ب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لعطددد لىلالل

لح  د بالبحلم حوة:لقً عفل قو  بلشط بلىتمللبحلمتليثوةلبحل نوة لعق 

 لمقٔاعتحدٓد الهدف مً ا: 

قودد  لشفلبح أدد لطددللبتج هدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالنحدد لللللب هدد بلليهدد ال

قومةلب لم  ب لبحكو ي ل  كةلط بةل  حك  لب ل د   لعبح أد لطدللبتج هد اللللل

  حث الب م طلم لبحلمتدليثولم لنحد لقومدةلب دلم  ب ليددبلطدل لبحكود ي لللللللل

لبلجز ل.ل  حك  لب ل    لددددابح  بل

 بياٛ ّتحدٓد عبازات المقٔاع مصادز: 

ثألبم لمل نةل ثلألب   لىتلطيد ل يد نلب قود  لبيهد :لبح تب د العبتلى ود اللللللل

بحت  قةلبحهلبهلممألة لى  لبحثخا ل  ةلى فةلة ظ لبحث حللم الط دبلبحل يد للل

بددللبقدد يوللب ددلمدظ لبحددلريلعبمتج هدد النحدد لبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  للللللل

ي ل  ددكةل   ددة لحوددالتملد دديو لطثدد تباللللل  ددكةلط بددة لعب ددلم  ب لبحكودد للل

ب قودد  لشف:لطثدد تبالط بددةلتخددللقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل  ددكةلط بددةلفددبللللل
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.لطثددد تع لعطثددد تبالتخدددلل  حثددد الب م طدددةللللل06بحك ددد لب ل ددد   لعطددد لىه لالل

للبحلمتليثوددةلبتعفلبحظدددلللىت ددلل   ددلم  ب لبحكودد ي لبح  ددبل  حك دد لب ل دد  لللل

لل  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددةل.لطثددد تبا لعطثددد تبالتخددد4عطددد لىه لا

.ل6بحظددددبللىت دددلل   دددلم  ب لبحكوددد ي لبلجز دددلل  حك ددد لب ل ددد   لعطددد لىه لالللللل

لطث تبا لكم له لب لىدلفبلة ع لب ب ك البقو  لبمتج ه ا ل

 ٘مٔاع غدٗ الاضتذاب: 

للتملشطدد بلىلهدد بلب قودد  لعفقًدد لحدليقددةلحو ددلالابقودد  لحو ددلالبتم  ددب.للللل

حوددالترالبحث حللمدد البي  ددثةلهدد  لبحدليقددةلتهدد بالبحثخددا لعتنهدد لركلددللللللللللل

بحدددليلتددو طت لفددبل يدد نلب قدد يوللبحيكتددوةلعبح   يددة لحوددالعلىددلألخمتددةلللللللل

للبحلمم مالحلإة  ةلط بلطث تبالب قو   لدلمك عالفبلت ده ل  لب  بفقدةلبحلم بدةلل

عهدددد  للعب ل تلىددددةلبحلم بددددة لعه ب دددد البحدددد الدللممدددد لط ودددد ل ليقددددةلحو ددددلا لل

ل. لط بلبحيخ لبحلم ف:04بمحلمم ما لي لىخه لة ع لا

 

 

. لسلب  دد البحدد يلل√عدلمد ددالبةة  ددةلط ددبلطثدد تبالب قودد  لعلىدد لطظبددةلالللل

ي بفددد لبتجددد  لبحد حثدددة لعيدددث لبحدددلقعللىتةدددةلبم دددلمت  ة لحودددالدددد  لبح تةدددةلل

ب لدكلدددةلط دددبلبمتج هددد البةي  ودددة ل ويمددد لدددد  لبح تةدددةلب ي كجدددةلط دددبللللللل

البحتددد ثوة لعذحدددكلفدددبلح حدددةلبحلثددد تبالب  ةثدددة لعبحل دددللفدددبلح حدددةلبمتج هددد 

لبحلث تبالبحت حثة 

 ُبياٛ المقٔاع ّ ٔاغ٘ عبازات  : 

ثدأل دو مةلطثد تبالب قود  لفدبل د تعلطثد تبالدقليليدةلد د لبتج هدد الللللللللل

بحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل  كةلط بة لعبحكو ي ل يمدو ل  حك د لل

بحلث تبالق هعلعرح لىيةلبحثل  لرالدلمل  لةكهد  لللب ل    ل والك نأله  

عبح لفقش لعتمل و ملمه ل دليقةليته لفهمه  لع ل لىلبلمتد عالبدللبحلثد تبالللل

بحت حثةلعب  ةثدة لعبحلمدبلتملد ايلهد ل دليقدةلطأد ب وةلفدبلب قود   ل ودالمللللللللل

ديردبلركلللبدللضظضدةلطثد تبالب ةثدةلرعل د حثةلبلملم حودة لحودالد د الب قود  لللللللللل

تبالط بدددةلتجودددالط وهددد ل وددد لبحد حثددد ا لعتخدددللقومدددةلب دددلم  ب للبدددللطثددد 

.لطثد تع لعطثد تبالتخدللللل06بحكو ي ل  كةلط بةلفبلبحك  لب ل    لعط لىه لا

.لطثددد تبا لعطثددد تبالتخدددللل4  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لعطددد لىه لال

.ل05.لطثد تبا لعي لىددلةد ع لاللل6  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لعطد لىه لال
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. لرتقد  لب كدللىبالب  ةثدةلعبحتد حثةللللل06 ب ك الب قود   لكمد لي لىددلةد ع لاللللب

لبحلمبلد  البيه لب قو   ل

 

 تصشٔح عبازات المقٔاع : 

 تدد اللىتةددةلبحد حثددةلط ددبلكدد لطثدد تع لتملشطددد نلرعابالح دد ل دد ي لبددلللللللل

 لعطيدد ل5دددددلل0 دد ب  لبم ددلمت   البتمددللفددبل دد تعللىتةدد البلملم حوددةلدثدد رلبددللللل

 ل والد  اللىتةةلبحثد ي لبلمح يد للل5 ل4 ل3 ل6 ل0ثيدلرالبللبح تة البحلم خودل

 لعدق لبح تةةلحظتج  لبحت بي لعددزلىبلىلحظتجد  لبةيد  ل لعطيد لبحلمل بد لبد للللللل3

بحلث تبالبحت حثةليلمعلط للبحلمقد يل لحلمدبل  دللب  د  لط دبللىتةدةلك ودةلللللللل

لدلرلطللبتج ه البحد حث ا 

  ٔاغ٘ تعلٔنات المقٔاع  : 

ابددلللب قودد    البددلل:لبلهدد وددالدجددميألب قودد  دل ومدد الل ددو مةألثدد

لطث تبالب قو   بةة  ةلط بللبةة  ة لكوكوة

 تحدٓد  دق المقٔاع : 

 :ط ددبلعم طددةلبددللب قودد  لسل دد تد لبتعحوددةلطددل لتملل دد يلبلمحلمدد ا

 لعذحكلح خ علط بلطث تبالب قو  لبللحوا:لشط لىعل و مةلبلمح م بحت لىعل

بحلثددد تبالحلم دددثدلركلدددللعلىددد حت  لعبدددللحودددال دددظحولمه للعدلددد ي ل لدددأل

للحقوددد  لبتج هددد البحد حثددد النحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي ل  دددكةلط بدددةلللل

عبحكودد ي ل يمدودد ل  حك دد لب ل دد   لعبدد العلىدد حلدل ومدد الب قودد   لعتملل

دل ي لب قو  لفبللىد نلآتبنلبحتد لىعلبلمح مد  لحودالتملقثد  لبحلثد تبالبحدهلللللللل
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%لفددديركلل لع ددد حكلر دددثدلب قوددد  ل ددد ً  لللل81ح ددد ألط دددبلنتدددثةلبدكددد يللل

ح لمدثو لط دبل  حثد البحلمتل دةلبم دلمدظطوة لعبدللضدعلبحلمتل دةلبحيه  ودةللللللللل

 ح ثخا 
 تملحتدد ال دد يلبمدتدد يلبحدد ب  للبددلل ددظ لللللللل دد يلبمدتدد يلبحدد ب  لل:للل

حت البل بظالبمتدثد صل د للىتةدةلبحلثد تعلععمد  للىتةد البحثلد لبحد اللللللللل

البمتدث صل  للىتةةلك ل لد  لعلىتةدةلللديلممبلشحو  لك حكلحت البل بظ

 .:لل07ب قو  لك   لكم ليلمجدلبللة ع لا
 

 ل د لل78 1شفلل53 1. لرالبل بظالبمتدثد صلدد بعحلبدل:لللل07يلمجدلبللة ع لا

لىتةددةلكدد لطثدد تعلبددللبحلثدد تبالبحل بددة لععمدد  للىتةدد الهدد بلبحثلدد  لعددد بعحلل

ل76 1 ي لبح  دب لعدد بعحلبدل:لللل لل  حيتثةلحلث تبالعم طدةلبحكودلل70 1شفلل45 1بل:ل

 ل  حيتددثةلحلثدد تبالعم طددةلبحكودد ي لبلجز ددب لعهددبلبلدد بظالبتدثدد صلل96 1شفل

ب ةثةلتخلم  لق ده لبدللب لم  ددةلح ملدكلدة لزد ليد  لط دبل د يلبمدتد يللللللللل

لل60 1 ل76 1بح ب  للحلث تبالب قود   لكد حكلتققدألبلد بظالبتدثد صلةقد بتالللللل

.لل  لعم  للىتة الك ل ل  لعبح تةةلبح  وةلح مقود   لزد ليد  لريجتد للللل69 1

لط بل  يلبمدت يلبح ب  للح مقو   لل

 سطاب ثبات المقٔاع  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل بد ل"رحكد "لح لعنثد  لللللب قو  تملحت الضث ال

عبحدد يلي لىدددل لSPSSعذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثلبةح دد  وةلل. بحدد ب  ب

ل.:لل08نلم  ت لة ع لا
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ح مقود  لك د لدتد عاللللل()بل ب لبحلثد الل. لرالقومةل08يلمجدلبللة ع لا

 لعهدد بليدد  لط ددبلثلمدد لب قودد  لك دد ل  تةددةلضثدد البلدكلددة لعك نددألللللل.84 1ا

. لعهدبلبلد بظاللل77 1شفللل65 1حا ل لىلبحلظضةلد بعحلابللل()بل بظالبحلث ال

لضث الدق ل  لب  الب لم  شلعب لدك ل ل بظالبحلث ا ل

 ًالبشح: عٔي٘ا: زابع 

د  نألطويةلبحثخدالبدلل  حثد البحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعللللللللل

  لعبحظدلل6108-6107عب ل  ب ال   وةلبحثي الة بلةلط لشمللح ل  لبلج بللل

ل:للشفلعم طلم لط بلبحيخ لبحلم حل.ل  حثة لحوالتملدقتومه66   لط لىهللا

 ل  حثددةلددد ت ل دديمشلطددل ل03ب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف:ل  دد لطدد لىه لا.

 بحكو ي لبح  ب ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 ل  حثدةلدد ت ل ديمشلطدل للللل03لىه لاب م طةلبحلمتليثوةلبحل نودة:ل  د لطد للل.

 بحكو ي لبلجز ل ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ًالتصنٔه التذسٓبٙ للبشح: خامطا: 

هد بللفدبللب دلم   للفبللى نلب دلم هلب تدلمق لب لىد لبحثخدالب د فلعري  د  للللللل

للقث دبلع لد اللذعلب م طلم لبحلمتليثولم  لعقود  للبحثخالبحلم موعلبحلمتليثبل

عدقتدومه لشفلللتملب لمود تلطويدةلبحثخدا للللعذحكلفبلبل لجلم لفلم كدلم  لحودالل

قود  لبلج نداللللم لمثد تلللمدثو لبحقث ببحضعللعم طلم لتجليثولم لبلم  ف لم  

 لعبقوددد  لبهددد تبالSPSSب للفدددبل هددد تبالحتددد البحلثددد ال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

ب دلم هلب تدلمق ل يمدود للللل لضدعلددثود للبحلميطوعلبح بدب لط بلك لبللب م طلم 

قود  لل لمدثو لبحثلد الم لمثد تللبح لضعلط بلك لعم طةلاب ل لجةلبحلمتليثوة.

ع د قدد ال ل SPSSبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

 لعبقود  للSPSSبظحطةلبه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لللللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبمتج للل

بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعلللددددل يمدو لابح  بل

للبحلم موعلبحلمتليثبلح ثخا .ل05الت  ل هي  لعي لىدل
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 ًتجسب٘ البشح:إدساٛ : ضادضا 

للل:ح  د بالبحلم حوةللفقً تملشةلبنلتجل ةلبحثخالع

 حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لللتملددثودد لتجل ددةلبحثخددالط ددبلل  

ة بلدددةلطددد لشمدددل لحودددالب دددلم ليلللل-بحلمل دددوعلعب ل  بددد ال   ودددةلبحثيددد الل

بحلمدثوددددد ل دددددلمةلر ددددد  و  لعذحدددددكلفدددددبلبحك ددددد لبح تب دددددبلبحلددددد نبلح لددددد  للللل

 ل  بقدد لر ددث  لح دد لمح لىددلعلبددللبلمح لىددلبالبتمددل لللل6108-6107بلجدد بلب

 يدةلبد لبحد حثد ا لعحوداللللل  ةلى فةلحا ث  لبح الثألفو لبلج تةلبحلممهو

رالبحك  لب ل   ليللمم لفبلبحأ لبتع لبيد لط دبلبحدلمل علبةح  عندبلطدرلللللل

بمن نأ لعبحأ لبحل نبليدلمعلفدبلعقدألبلمح لىدلعلبحلىدبلعةهتد لح ةد  لعتالللللللل

للبحك دد لب ل دد  لح ثخددالب دد فلقدد  علط ددبلب ثدد لىانلبتعفلح لمل ددوعل هيدد لللل

طرلبمن نأ لععةهت لح ة  لط دبلبحيخد لللفق ل  تلددثو لبحثخالفبلبحثو لم ل

. لبتنأدددددةلعب همدددد البحلمل وموددددةللل61. لا09بحلمدددد ف لحوددددالي لىدددددلةدددد عفلالل

 بت   وةلبحلمبلثألفبلك لبللبحثو لم :
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 :باليطب٘ للتعله الإللترّىٕ الفسدٖ المطتقل عبر الاىترىت 

بتعفلح لمل دددوعلتملد ددموعلبحك ددد لب ل ددد  لح ثخدددالب دد حللط دددبلب ثددد لى للل

 هي  لحوالتمللىبثلبث رلبحلميأوش لعبث رلبحلل  لعبث رلبحلمدثو ل  تجلعقدألل

بلمح لىلعلبحلىدللفدبلبحدلمل علطدرلبمن ندأل ثو دةلبحدلمل علبةح  عندللبحدهلتملللللللللل

دد يلهدد للهدد بلبح ددل  لحوددالثلدد لبثدد رلبحلميأددوش لفددبلطددل لفودد ي ه اللللللللللل

ثلد لبثد رلبحلدل  لفدبلتدلحلللللللبلبةلةلح د حث الشذبلرقلمجبلبتبدللذحدك ل ويمد للل

لدددددلب ل  بدد البلج يدد علبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي لب  دد لعل يمدودد لابح  ددبلل

بلجز ب. لحودالتد ه ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعفلبقد   لبحكود ي لللللللل

بحددددهلدلددددل لب هدددد تعلك ب ددددةلابح  ددددب. ل ويمدددد لتدددد ه ال  حثدددد الب م طددددةلللل

دلدل لب هد تعلط دبلرةدزبنلابلجز دب. لللللللبحلمتليثوةلبحل نوةلبقد   لبحكود ي لبحدهللل

.لط لىلفو ي ه الك لمح لىلعل09عذحكل  تجلعقألبلمح لىلع لعي لىدلة ع لا

سل و ددددةلبحددددلمل علبةح  عنددددلل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لع و ددددةلبحددددلمل علل

بةح  عنددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب لربدد لبثدد رلبحلمدثودد  لفقدد لثلدد لسلللل

ذبدللق هعلط بلبحكو ي لبح  ب  لرعلعم طةلشطد نلبحد حث الب لمث تبالدق يعل

للبددللبم لمثدد تبالط ددبلكدد لةددزنلبددللرةددزبنلب هدد تعلفددبلح حددةلبحكودد ي لبلجز ددبللللل

للحلمقووعلدل دعلبحد حثد الح ت ندالب لدلسلح مهد تبالبحدهلطللىده لط دوهللبحكود ي للللللللل

بلجز دب. ل  ةلىد فةلللل-.لط لىلبم لمث تبالفبلبحديمد لابح  دبلل09عي لىدلة ع لا

بحد حث السلك لبللب م طلم لبحلمتليثولم لبهمدةلحلميكود ه لبدلللللشفلشطد نل

لل ددظ لب هدد تبالب للعلىددةلسلبحكودد ي  لةحجدد ته ل لدد لح دده لسلعقددألبلمح لىددلعل

عذحكلحلمقووعلبلج نالبتلىب للح مه تعلبحهلتملطللىه لفبلبحكو ي  لكم ليلمجددلل

للقد يعلبحد بدللل. لهد بلعقد ل د ط النلمد  ثلبحد حثد السلب لمثد تبالبحلملللللل09بللة ع لا

عك حكلب همةلبحلمل وموةلبحث حللم السلد موعلب همد البحلمل ومودة لعبتنأددةلللل

لبحهل لملمعلفبلعقألبلمح لىلعلعةهت لح ة  

 :ًَٗا لْدُ داخل المحالمس  باليطب٘ للتعلٔه ّد

للتملد موعلبحلمل وعلفبللىب  لبلمح لىلعلعفقً ل ثد رلبحلميأدوش لعبثد رلبحلمدثود لللل

عبث رلبحلم  ب  لحوالثل لبثد رلبحلميأدوشلفدبلبلبةلدةلر دلم ذلب قدلتلح مهد تبالللللللل
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بحدددهلتددد ه ده لبحد حثددد السلبحكوددد ي ه البت  دددةل  لمح لىدددلبا لحلم لىدددودلراللل

ة بنالم بجةلح يهل لرب لبث رلبحلمدثو لفق لثل لفبلقود  لبحد حثد ال لمدثود لللل

رب ل  حيتثةل ثد رلللب لدل م  لطلل لي لديكو ل لألب هم البحثتودةل يرنكتهل 

بحلم  ب لفق لتملتقوق لبلل ظ لديكو لبحد حث ال هم الركلللدلقو تب لعذحكل

.لطدد لىل61فددبلعم طدد ال دد طعلبددللر ددلم ذلبب قددلتلعبحددزبوظا لعي لىدددلةدد ع لاللل

لب هم البحلمبلثأللىب  لبلمح لىلعلعةهت لح ة  

 تملددثودد لب لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللبحلمدثودد لبحقث ددبلتلىعبالبحثخددا:ل

 لعبقود  لبهد تبالللSPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لند بثلل

لبحلميطوعلبح بدبلط بلب م طلم لبحلمتليثولم  ل

 للتملشطددد بلىلة تدددةلثهو يدددةلبددد لبحد حثددد القثددد لبحثددد نلفدددبلتجل دددةلبحثخدددالللل

 و ددةلبحددلمل علللبددل لهدد ال لعذحددكلحلملددليكهلل لData show   ددلم  ب لةهدد الل

لليددد بابةح  عندددبل يمددددبلطدددل لبحكوددد ي لبح  دددبلعبلجز دددب لعدلدددليكهعل ل

لب  ندد اعل   ددعلبحدد     لعك مددةلب ددلعتلل بحدد    لل لعكوكوددةURLبحثو ددةل

مح لىدلعلبدللللععضوكةلكد لتب دش لعكوكودةلبحتدهلفدبلدل دعلكد لللللللللبحثو ة 

للبلمح لىددددلبالبتمددددل لعكوكوددددةلكلم  ددددةلبحلمل وقدددد الط ددددبلبحكودددد ي ه الللللل

ط ددبلر دد  ةلبحلمقدد يعلبحدد بدب لعتمودد لب كدد الب همددةلرعلبحلمدد تياللللعبةة  ددةل

 بحلم ب 
 لل.ل  حثدددةلشفلعمددد طلم ل66تملدقتدددوعل  حثددد الطويدددةلبحثخدددالعطددد لىهللالللل

رحدد هم لددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلفددبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلللل

 ح ك  لب ل    لعبت لالد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب 
 م طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبلم لمثد تللللللبحلميرك لبللتج نللب 

قودد  لبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

SPSSلحوددالتملت وددد لنلمدد  ثلبحلمدثوددد لبحقث ددبلحظ لمثددد ت لقثدد لبحثددد نلفدددبللللل:

ب لمثدد تللبحلمتل ددةلبت   ددوةلح ثخددا لعثددألب ل لجددةلبةح دد  وةل   ددلم  ب ل

 لعبحد الي لىددلنلم  تد لللل Mann-Whitney Rank-Sum U Testبد العيلميدبلل

ل.:60ة ع لا
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 لرالقومدددةلبلم  ددددللتدددداللىتةددد ال  حثددد الل.60يلمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لال

ب م طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبلم لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبللللللللل

.لط ددبل80 03 ل09 03 لاSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

لري ل.15 1ل< لبح محدةلبلمحتد  ةللل656 1ل=لZل ل5 81=للUبح دوا لعيلمجدلكد حكلرالال

لزدد لي دددالط ودد لطدد  لعةدد لىطيدد لهدد بلب تدددلم ا للةشح ددد  ولىمحددةلل ملد ةددرندد ل

راللتجددد نللب مددد طلم  لرالعهددد بليليدددبل ب لم  دددد  ددد ل لشح ددد  وتلب لىيلفدددل

يلفدبلبلج ندالب للفدبللللبحد حث الفدبلكد لبدللب مد طلم  لضلي دلل وديهللفدلعللللللل

 لقث لبحث نلفبلتجل ةلSPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

بحثخدا لعبدللضددعلفدنالرالفددلعيل لد لشةددلبنلبحلمتل دةل  ددللشتة طهد لشفلددديرضهللللللل

لبلم هبالبحثخا 

 بحلميرك لبللتجد نللب مد طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبل قود  لللللللل

بحدد بدب:لحوددالتملت ودد لنلمدد  ثلبحلمدثودد لبحقث ددبل قودد  للللللبهدد تبالبحلميطددوعلل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لقثدد لبحثدد نلفددبلبحلمتل ددةلبت   ددوةلح ثخددا لعثددأل

بتدددددددلمق لم ل.لحلويدددددددلم لاب لمثددددددد تلالب ل لجدددددددةلبةح ددددددد  وةل   دددددددلم  ب ل

Independent Sample T-testل.:66 لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا

قدوعلبلم  ددبللىتةد ال  حثد الب مد طلم لللللللرا.ل66يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

ل79ابحلمتليثولم  لفبلبحلمدثو لبحقث بل قو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدبلقد ل   دأللل

 لبح محدةلل64لى حل=ل ل398 1ط بلبح دوا لكمد ليلمجددلبدللبلجد ع لرالاال=لللللل.85 81

ز لي دالطي له بلب تدلم ا للةشح د  ولىمحةلل ملد ةرن لل. لري15 1ل<بلمحت  ةل

تجددد نللل لعهددد بليليدددبلب لم  دددد  ددد ل لشح ددد  وتلب لىيلفدددللط وددد لطددد  لعةددد لىل

رالبحد حث الفبلك لبللب م طلم  لضلي لل ويهللفلعيلفدبلللب م طلم  لرا

به تبالبحلميطوعلبح بدب لقث لبحثد نلفدبلتجل دةلبحثخدا لعبدللضدعلفدنالرالفدلعيللللللللل

ل ل لشةلبنلبحلمتل ةل  للشتة طه لشفلديرضهلبلم هبالبحثخا 

 بألبحث حللم ال لم لب علبتلم    لعك مةل دللح د ل  حثدةلح د    ل هد للللللق 

 ط بل و ةلبحلمل علبةح  عنبل يمدو لبح  بلعبلجز ب 
 للد  لألبحث حللمد الديكود لبحد حثد الح مهد  لعبتنأددةلبحلمل ومودةلط دبلبتدشلللللللل

عذحكلبلل ظ لح حةلبحلمخ علبت  ةل ثو ةلبحلمل علبةح  عنب لعبحلمبلبدللل
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لبنعل ودد لدل وقدد ال  حثدد الب مدد طلم لط ددبلفودد ي ه الللل ظلهدد ل  ددللقددل

بلمح لىددلبا لكدد حكلنلم  تهمدد لفددبلب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدب لربدد ل  حيتددثةللللل

حثو ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد  لف قدد لد  لددألبحث حللميدد البحد حثدد الرضيدد نلشةددلبنللللل

بتنأدددددةلعب ي قأدددد ا لعشلمدددد الب همدددد العبحلمدددد تيث البحلم وددددةلفددددبلعقددددأللللل

 بلمح لىلع 
 تملددثودد لب لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبللمدثودد لبحثلدد التلىعبالبحثخددا:لبح

 لع د قدددد الSPSS هدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثلللل

للSPSSبظحطددددةلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثللللل

عبقود  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبتج هدد البحد حثدد النحدد لقومددةلل

لب لم  ب لبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لعذحكلط بلب مد طلم لبحلمتدليثولم لل

 ل لشثد  لبحد حثد الح دلمل علبةح  عندبلطدرلبمن ندأ لعبحدلمل علعةهتد لح ةد لللللللللل

ل للل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي 

 :ق بألبحث حللم ال لم دخودلب لمثد تلقود  لبلج نداللللللد خودلعت  لبح تة ا

 لبحقث ددبلSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

للعبحثلددد ا لعبحلمدثدددوق لبحقث دددبلعبحثلددد ال قوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبل

ع د قددد البظحطدددةلبهددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

SPSSلعبقو  لبتج ه البحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي لفبلبحك د لل 

للب ل دد   لعتملت دد لبحدد تة ا لعتجمودد لبحيلمدد  ثلثهودد بًل ل لجلمهدد لشح دد  وت 

 عب لمث تل خةلبحكلع  لعبي قأةلعدكتهنلم  ثلبحثخا 

  ّاختباز  ش٘ الفسّض:ىتاٜر البشح 

عبحلم   لل م لمث تل خةلبحكلع ل1 06لبة  بتلSPSSتملب لم  ب ل لن بثل

 Theلكم  دد ةلعالحلويدددةلعبحدد علللب لمثدد تللشةدددلبنحيلمدد  ثلبحثخددا لحوددالتملللل

Kolmogorov-Smirnov One-Sample Test بدد العيلميددبب لمثدد تلعلMann-

Whitney Rank-Sum U Test  عي   كتدد الةتدد تبالبحلدددالللب لمثدد تلعل

بل دد لكدد الثدد تلب لم لع Wilcoxon Signed Ranks Testحددااعبجلب لمد  قددة

.لحلويدلم للاب لمثد تلال لعThe One-Sample Chi-Square Test حلويدةلعبحد علل

بددلدثدلم ل.لحلويددلم لاب لمثد تال لعIndependent Sample T-testبتدلمق لم لل

Paired Sample T-testلعفوم لي بلطل لله  لبحيلم  ث:للل ل

     ــات ــاب ثبـ ــازات سطـ ــ٘ باااىـــلم المعـــسفي لمَـ ــاٜر اصا ـ أّلًا: اليتـ

  :SPSSالاختبازات باضتخداو بسىامر 

 :اختباز  ش٘ الفسض الأّل 

ةددلمللبحكددل لبتع ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد الللللل

بحلمدثودددد لبحثلدددد الم لمثدددد تلقودددد  لبلج نددددالب للفددددبل هدددد تبالحتدددد البحلثدددد الل

 لحد حثددد الب مددد طلم لبحلمتدددليثولم  لعيددديللهددد بلللSPSS   دددلم  ب ل لنددد بثلل
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بلم  ددلللل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وتلمبحكل لط بلرن :ل"ل

تددداللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الللللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلل SPSSضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللل

بتعف لبحددددهلددددد ت ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لع  حثدددد الب م طددددةلللللللل

بحلمتليثودددةلبحل نودددة لبحدددهلدددد ت ل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لبلجز دددب ل  حك ددد لللل

ب ل دددد  لبحقدددد  علط ددددبلب ثدددد لى لبتعفلح لمل ددددوعل هيدددد " لعحلمخ يدددد لبحلمخ ودددد للل

لةلعالىهندد الحلويددةلعبحدد عكم  دد لب لمثدد تبةح دد  للب ي  ددا لتملشةددلبنل

. لعهد بلبليد  للل15 1ل>م لمث تلبطلم بحوةلبحلم اي  لحودالك ندألابح محدةلبلمحتد اللللل

راللىتةدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالفددبلبحلمدثودد لبحثلدد الحظ لمثدد ت لدثلملدد لطددلللللللللل

للبحلم ايد لبمطلمد بف لعبددللضدعلتملب لمود تلرحدد لبم لمثد تبالبحظ  تبب يدةلب ي  ددثةلللللل

ل.:63ب لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع للاب العيلميب لمث تلعه ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 لرالقومدددةلبلم  ددددللتدددداللىتةددد ال  حثددد ال.63يلمجدددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لال

ب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثود لبحثلد الم لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبللللللل

لل.لط ددبلبح دوددال88 03 ل06 03 لاSPSS هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

رندددد للري ل.15 1ل< لبح محددددةلبلمحتدددد  ةل666 1ل=لZل ل5 79=للUعيلمجدددددلكدددد حكلرالا

يلفدلللزد لي ددالط ود لطد  لعةد لىلللللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحةلل د ةم

عقثد  لبحكدل للللبح كلي بحكل لقث  لله بلتملب لم  د  لع  ل لشح   وتلب لى

لريلرالبحددددلمل عل  حك دددد لب ل دددد  لبحقدددد  علط ددددبلب ثدددد لى لبتعفلبتع  للبحثخلددددل

بلجز ددب. لقدد ل دد هم ل دديكللللدددددح لمل ددوعل هيدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي ابح  بللل

 لفدبلبلج ندالب لدلسللللبح تةةلسلتف لبتلم ال  حث الب مد طلم لبحلمتدليثولم لل

ل SPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

 :ٙاختباز  ش٘ الفسض الجاى 

ةددلمللبحكددل لبحلدد نبل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد اللل

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

لل لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعفلللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

ل.ل د ل15 1 لطيد لبتدلم الاللي ة لفليللىب لشح د  وتلعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل

بلم  دددللتددداللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل
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 لحد حثدد اللSPSSب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب ل  حك  ل

للح دد للبحلمدثودد لبحثلدد ا"لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  للل

عحلمخ يدد لبحلمخ وددد لبةح ددد  للب ي  دددا لتملب لمثدد تلبطلم بحودددةلبحلم ايددد ل دددنةلبنللل

ح دد لبددللبحلمدثددوق لبحقث ددبللللكم  دد ةلعالىهندد الحلويددةلعبحدد ع لللب لمثدد ت

عبحثلددد الحظ لمثددد ت لعددددث لراللىتةددد ال  حثددد الطويدددةلبحثخدددالفدددبلبحلمدثدددوق لل

ي لبمطلم بف لعبللضعلتملب لمود تلرحد لللبحقث بلعبحثل الحظ لمث تلدثلمل لطللبحلم ا

عي   كتدد الةتدد تبالبحلددداللب لمثدد تلبم لمثدد تبالبحظ  تبب يددةلب ي  ددثة لعهدد لل

ل.:64حااعبجلب لمد  قة لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا

رالقومددةلبلم  دددبلتددداللىتةدد البحلمدثددوق للل .64يلمجدددلبددللنلمدد  ثلةدد ع لا

بحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج نالب للسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللل

 لح متم طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعفلابحكودددد ي لبح  ددددب.لSPSS   دددلم  ب ل لندددد بثلل

 لبح محددددةل087 3ل=لZعيلمجدددددلكدددد حكلرالال.لط ددددبلبح دوددددا 7دتدددد عالا ددددكل ل

زد لي ددالللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحدةللل د ة ل لرالرن.15 1ل>بلمحت  ةل

ح ددد للب لم  ددددشلبتط ددددبلل لب لم  ددددد  دددد ل لشح ددد  وتللب لىيلفددددللط وددد لعةدددد لىل

عقثد  لبحكدل لبحثخلدبلللللبح دكلي لبحكل لتفأل لعله بلتملابحلمدثو لبحثل ا.

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للل لحل نبب

مشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لكدد الحدد لرضددللكددثهلفددبلايدد لىعلبتددلم ال  حثدد اللل ددي

ب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لفدددبلبحلمدثوددد لبحثلددد الم لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالللل

 لبق تنددةللSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ل  حلمدثو لبحقث ب 

 :اختباز  ش٘ الفسض الجالح 

ةددلمللبحكددل لبحل حددال تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد اللل

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

لل لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

ل.ل د ل15 1 لطيد لبتدلم الاللي ة لفليللىب لشح د  وتلعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل
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بلم  دددللتددداللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل

 لحد حثدد اللSPSSب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب للللللللل

  لح دد للبحلمدثودد ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيددلل

بحثل ا" للعقد لتملب لمود تلبحلمخ ود لبةح د  للب ي  دالكمد ل دث لبةتد تعلشحود لللللللللل

عي   كتدد الةتدد تبالبحلدددالب لمثدد تلطيدد لب لمثدد تل ددخةلبحكددل لبحلدد نل لعهدد ل

ل.:لل65حااعبجلب لمد  قة لعبح يلي لىدلنلم  ت لة ع للا

ثددوق لرالقومددةلبلم  دددبلتددداللىتةدد البحلمدل .65يلمجدددلبددللنلمدد  ثلةدد ع لا

بحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج نالب للسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللل

 لح متم طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةلابحكودد ي لبلجز ددب.لللSPSS   ددلم  ب ل لندد بثلل

 لبح محددددةل099 3ل=لZعيلمجدددددلكدددد حكلرالال.لط ددددبلبح دوددددا 7دتدددد عالا ددددكل ل

زد لي ددالللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحدةللل د ة لرالرن ل.15 1ل>بلمحت  ةل

ب لم  ددددد  لح ددد للب لم  ددددشلبتط ددددبلل دددد ل لشح ددد  وتللب لىيلفددددللط وددد لعةدددد لىل

لبحثخلدللعقثد  لبحكدل لللل بحكدل لبح دكلاللتفأل لعله بلتملابحلمدثو لبحثل ا.

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لل لحل حاب

 لك الحد للرضدللكدثهلفدبلايد لىعلبتدلم ال  حثد الللللللل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب

ب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لفددبلبحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل

 لبق تنددةللSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ل  حلمدثو لبحقث ب 

    ثاىٔاً: الفسّض اصا ٘  َازات سطاب ثبات الاختبـازات باضـتخداو

 :   SPSS بسىامر

 :اختباز  ش٘ الفسض السابع 

ةددلمللبحكددل لبحلب دد ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددللتددداللىتةدد اللل

  حث الب م طلم لبحلمتليثولم  لعذحكلفدبل د قد البظحطدةلبهد تبالحتد الللللل

لم لعيدديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"لSPSSضثد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

بلم  دللتدداللىتةد ال  حثد اللللل.ل  15 1بتلم الاي ة لفليللىب لشح   و لطي ل
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للب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعف لبحلمددددبلددددد ت ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددبلل

ع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لللللللل

بلجز دددب ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبلللل

لل"SPSS الضثد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل د قد البظحطددةلبهدد تبالحتددل

عحلمخ ي لبحلمخ و لبةح   للب ي  دا لفقد لتملب لمثد تلبطلم بحودةلبحلم ايد  لحوداللللللل

دث لراللىتة ال  حث الطويةلبحثخالفدبل د قد الب ظحطدةلدثلملد لطدللبحلم ايد للللللل

ب العيلميدب لعبحد يلي لىددلنلم  تد لةد ع للللللب لمث تلبمطلم بف لعبللضعلتملب لمو تل

ل.:66ا

 لرالقومدددةلبلم  ددددبلتدددداللىتةددد ال  حثددد ال.66يلمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لا

ب مدددد طلم لبحلمتددددليثولم للفددددبل د قدددد البظحطددددةلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد الللللل

.لط ددددبلبح دوددددا لعيلمجدددددلل96 04 18 06 ليتدددد عالاSPSSبم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل

لىمحدةللل ملد ةدلرند لللري ل.15 1ل< لبح محةلبلمحت  ةل998 1ل=لZل ل66=للUك حكلرالا

 د لل لشح   وتلب لىيلفللز لي دالط و لط  لعة لىطي له بلب تدلم ا للةشح د  و

للحلب دد بلبحثخلددلعقثدد  لبحكددل للبح ددكلي بحكددل لقثدد  لعلهدد بلتملب لم  ددد  ل

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ل يمدلل

بلجز دب. لقد ل د هم ل ديكللبح تةدةلفدبلتفد لبتدلم الللللللللل–طل لبحكو ي ابح  بل

  حثدددد الب مدددد طلم لبحلمتددددل ولم  لفددددبلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تباللللل

ل SPSS   لم  ب ل لن بثل

      ــات ــراتٙ، لطالبــ ــٔه الــ ــازات التيظــ ــ٘  َــ ــسّض اصا ــ ــاً: الفــ ثالجــ

 ا نْعت  التذسٓبٔت :

دلمملدد لبحكددلع لبت  ددةلةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لحد حثدد الب مدد طلم للل

بحلمتددددليثولم لفددددبلبحكددددل لبددددللبتدددد بللشفلبحل تددددل لعحلمخ يدددد لبحلمخ ودددد للل

لب لمثددددد تبةح ددددد  للب ي  دددددالم لمثددددد تل دددددخةلهددددد  لبحكدددددلع  لتملشةدددددلبنللللل

م لمثد تلبطلم بحودةلبحلم ايد  لحودالددث لللللللكم   ةلعالىهن الحلويةلعبح ع

حثددد الطويدددةلبحثخدددالفدددبلبحلمدثدددوق لبحقث دددبلعبحثلددد ال قوددد  للللللراللىتةددد ال  

بحلميطددوعلبحدد بدبلدلمدد ا لبطلمدد بحوت  لعبددللضددعلتملب لمودد تلبم لمثدد تبالبحث تبب يددةللللللللل

.لاب لمثددد تلابتدددلمق لم  لع.لحلويدددلم لاب لمثددد تلاب ي  دددثة للعبحلمدددبلثل دددألفدددب:للل

لبلدثدلم  لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله  لبحكلع :حلويلم ل
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 الفسض اصامظ:اختباز  ش ٘ 

ةدددلمللبحكدددل لبتددد بلل تددد اللىمحدددةلبحكدددليل ددد لبلم  ددددبللىتةددد الل

  حثددد الب مدددد طلم لبحلمتدددليثولم  لفددددبلبحلمدثوددد لبحثلدددد ال قوددد  لبهدددد تباللللل

ي ةددد لفدددليللىب للمبحلميطدددوعلبحددد بدبلك ددد  لعيددديللهددد بلبحكدددل لط دددبلرنددد :ل"للل

بلم  دددبللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لللل.ل دد 15 1شح دد  و لطيدد لبتددلم الال

بهد تبالبحلميطددوعلبحد بدبلك دد  لحد حثد الب مدد طلم لبحلمتدليثولم " لعم لمثدد تللللل

بتددلمق لم  لعبحدد الي لىدددلل.لحلويددلم لاا ددخةلهدد بلبحكددل لتملشةددلبنلب لمثدد تلل

ل.:67نلم  ت لة ع لا

لىتةددددد ال  حثددددد اللببلم  دددددل لرالقومدددددةل.67يلمجدددددلبدددددللنلمدددد  ثلةددددد ع لالل

ثولم  لفبلبحلمدثو لبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبلللب م طلم لبحلمتلي

 للى حل06 0عيلمجددلكد حكلرالاال=للل لل.للىتةةلط دبلبح دودالل87 ل84ك   ليت عالا

طيددد لهددد بلل وةلشح دددد محدددةللىلملد ةددد ل لرالرنددد .15 1ل< لبح محدددةلبلمحتددد  ةلل64=ل

علهد بلل لب لم  دد ل د لليللىب لشح د  وت للفدللط  لعةد لىلللز لي دالط و ب تدلم ا ل

رالعهدد بليليددبللبتدد بل لبحثخلددلبحكددل لعقثدد  لل بحكددل لبح ددكلاقثدد  للتم

بحد حثدد الفددبلكدد لبددللب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لع دد للحدديكللب تددلم الفددبلللل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد  لعذحددكل لدد لبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةللللللللل

للل دوعل هيد للح ثخالب لممل ةلفبلبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمللللل

لبلجز ب. لدددل يمدبلطل لبحكو ي ابح  ب

 : اختباز  ش٘ الفسض الطادع 

ةددلمللبحكددل لبحتدد لى ل تدد اللىمحددةلبحكددلعيل دد لبلم  ددد اللىتةدد الللللل

  حث الب م طلم لبحلمتدليثولم  لفدبلبحلمدثود لبحثلد الحا لد لىلبحلم نودةلكد لللللللل

لمط بلحد  ل قود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدب للعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"للللللللللل

 لبلم  دد اللىتةد البحلمدثودلللل.ل د ل15 1شح   و لطيد لبتدلم الالللةيللىبحع ة لفلد

بحثلددد الحا لددد لىلبحلم نودددةلكددد لط دددبلحددد  ل قوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدب لل

حد حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم ل" لعم لمثدد تل ددخةلهدد بلبحكددل لتملشةددلبنلللل

ل.:68بتلمق لم  لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا.لحلويلم لااب لمث تل
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رالقدوعلبلم  دد اللىتةد ال  حثد الب م طدةلللللل.ل68يلمجدلبدللنلمد  ثلةد ع لاللل

تليثوةلبتعف لفبلبحلمدثو لبحثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلح  ل قو  لبحلم

لل30 01 ل54 06 ل56 8 ل66 6 ل63 06 ل46 8 ل66 7ابهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدل لقدددد ل   ددددأل

ط ددبلبح دوددا ل ويمدد ل   ددألقددوعلبلم  ددد اللىتةدد ال  حثدد الب م طددةلللللللل.96 03

للط ددبلبح دوددالل.04 ل96 01 ل96 06 ل96 8 ل30 7 ل77 06 ل66 8 ل66 7ابحلمتليثوددةلبحل نوددةلل

 لبح محدددةل64 للى حل=ل6 1 ل69 0 ل5 1 ل58 1 ل65 0 ل55 1 ل55 1 ل11 1عيلمجددددلكددد حكلرالاال=ل

ز لي دالطي له بلب تدلم ا لوةلشح د  لحةلىململد ة لرن ل. لري15 1ل<بلمحت  ةل

بحكدل لللقثد  ل لعلهد بلتمللب لم  دد ال د للعيللىبحدةلشح د  وت لللفدللط  لعة لىللط و 

رالبحد حثد الفدبلكد لللل لعهد بليليدبلللبحتد لى للبحثخلدللعقثد  لبحكدل للللبح كلي 

بدددللب مددد طلم لبحلمتدددليثولم  لع ددد للحددديكللب تدددلم السلب هددد تبالبحلم نودددةلللل

ح لميطددوعلبحدد بدللكدد لط ددبلحدد   لعذحددكل لدد لبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةللللل

ح ثخالب لممل ةلسلبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللللللل

ل. بلجز بلدددد يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

 :اختباز  ش٘ الفسض الطابع 

ل بحلمدثددوقةددلمللبحكددل لبحتدد   ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبللللل

 قو  لبحلميطوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةللللللبحثل العبحقث بل

 لطيدد لبتددلم الي ةد لفددليللىب لشح دد  وتلبتعف لعيديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"لل
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قث دددبلعبحثلددد ال قوددد  لبهددد تبالللللبلم  ددددبللىتةددد البحلمدثدددوق لبحلللل.ل ددد ل15 1ا

بحلميطوعلبح بدبلك   لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعف لح د للبحلمدثود لللللل

.لحلويددددلم لاابحثلدددد ال" لعم لمثدددد تل ددددخةلهدددد بلبحكددددل لتملشةددددلبنلب لمثدددد تللللل

ل.:69 لعبح يلي لىدلنلم  ت لة ع لابلدثدلم 

ب م طددةللىتةد ال  حثد اللللرالقدوعلبلم  دددللل .69يلمجددلبدللنلمدد  ثلةد ع لاللل

بحلمتليثوددةلبتعف لفددبلبحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللل

عيلمجددلكد حكلرالاال=للل ل.للىتةةلط بلبح دوا63 84 ل79بح بدبلك   ليت عالا

طيد لهد بللل وةلشح د محةللىلد ة ل لرالرن .15 1ل> لبح محةلبلمحت  ةل06 للى حل=ل79 6

ب لم  ددد  لح دد للل دد لب لشح دد  وت ليللىفددلعةدد لىللزدد لي دددالط ودد لب تدددلم ا ل

عقثد  لللبح دكلي ل لعلهد بلتملتفدألبحكدل للللب لم  شلبتكرابحلمدثو لبحثل ا.

للايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبلك ددد  لعهددد بليليدددبلبحتددد   لبحثخلدددلبحكدددل ل

حد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف ل لددألبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةلل

لل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللللبحك  لب للح ثخا لب لممل ةلفب

ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب 

 :ًاختباز  ش٘ الفسض الجام 

ل بحلمدثدوقلةلمللبحكدل لبحلد بلل تد اللىمحدةلبحكدلعيل د لبلم  دد الللللللل

حا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللبحثلدد العلبحقث ددل

بتعف لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"للللللبحد بدب لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةللللل

بلم  د اللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاشح   وتلةيللىبحع ة لفلد

بحقث ددبلعبحثلدد الحا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللل

للبحدددد بدب لحد حثدددد الب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعف لح دددد للبحلمدثودددد لبحثلدددد ال"ل

 لعبحد الل.لحلويدلم لبدلدثدلم للاا لتملشةلبنلب لمثد تللعم لمث تل خةله بلبحكل

ل.:31ي لىدلنلم  ت لة ع لا
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رالقددوعلبلم  دد اللىتةدد ال  حثد الب م طددةللل.ل31يلمجددلبدللنلمدد  ثلةد ع لاللل

بحلمتليثوةلبتعفلسلبحلمدثو لبحقث للحا لد لىلبحلم نودةلكد لط دبلحد  ل قود  للللللل

لل46 9 ل39 05 ل63 9 ل05 6 ل85 01ل 85 7 ل85 6ابهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدب لقدددد ل   ددددأللل

لىتةةلط بلبح دوا ل ويم ل   ألقوعلبلم  د اللىتة البحلمدثو لبحثل الل.63 03

عيلمجددددل للىتةدددةلط دددبلبح دودددال.96 03 ل30 01 ل54 06 ل54 8 ل66 6 ل63 06 ل46 8 ل66 7ا

 لبح محددددددددددةل06 للى حل=ل50 0 ل07 6 ل78 0 ل64 6 ل9 1 ل58 6 ل03 6 ل87 0كدددددددددد حكلرالاال=

لل3 لفدبلبت لد لى:للل15 1ل≥ لبح محةلبلمحتد  ةلل8 ل6 ل4 ل6 ل0 لفبلبت ل لى:ل15 1ل<بلمحت  ةل

فدبل ود لبت لد لى لبد للللللطيد لهد بلب تددلم الللوةلشح دد  للحةلىململد ة لرن ل. لري7 ل5

 دد للوت شح دد  لبحددةلىعيلفددللطدد  لعةدد لىلزدد لي دددالط ودد  ل.7ل-5ل-3طدد بلبت لدد لىلا

اللىتة البحلمدثوق لبحقث بلعبحثل ا لفبل و لر ل لىلبقو  لبهد تبالل بلم  د

لقثددد   لعلهددد بلتملبحلميطدددوعلبحددد بدل ل   دددلملي نلبحثلددد لبحل حدددالعبتددد بللعبحتددد   

ل لعهدد بليليددببحلدد بللةز وتدد لبحثخلددلبحكددل لقثدد  لعلبح ددكليلةز وتدد  بحكددل ل

بهددد تعلشلىبتعلايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لسلبت لددد لىلبحلظضدددةلب لممل دددةلس:للللل

ب ددد بدوتو العبهددد  لبحدددلمل ع لبهددد تعلبحثخدددالطدددللب تددد ط ع لبهددد تعلبحكل حودددةلللللل

بح بدوددددة ل لدددد لدلددددل لب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعفلح مل لجددددةلبحلمتليثوددددةلل

للبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللللح ثخا لب لممل ةلفب

ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب 
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 التاضع: اختباز  ش٘ الفسض 

ل بحلمدثددوقةددلمللبحكددل لبحلم  دد ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددلللللل

 قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد  لحد حثدد الب م طددةلللللبحثلدد العلبحقث ددل

 لي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتبحلمتليثوددةلبحل نوددة لعيدديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"للل

بلم  دددبللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد ال قودد  لل.ل دد 15 1طيدد لبتددلم الا

به تبالبحلميطوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لح د للللللللل

.لحلويدلم للاابحلمدثو لبحثل ال" لعم لمث تل خةله بلبحكدل لتملشةدلبنلب لمثد تلللل

ل.:30 لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لابلدثدلم 

بحقث دبللل حلمدثدوقللىتةد البللبلم  ددلبلرالقدوعلل .30يلمجدلبدللنلمد  ثلةد ع لاللل

عبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدللك   لح متم طةلبحلمتليثوةلبحل نوة ل

 للى حل=ل70 0عيلمجددلكد حكلرالاال=للل للىتةدةلط دبلبح دودالللل.18 87 ل85 81ايتد عالل

طي له بلب تدلم ا ل وةلشح د محةللىلملد ة ل لرالرن .15 1ل< لبح محةلبلمحت  ةل06

لقثد  لعلهد بلتمللب لم  دد  لل د لليللىب لشح د  وت للفدللط  لعةد لىلللط و لز لي دا

بحك دد للرا لعهدد بليليددبللبحلم  دد لبحثخلددلبحكددل للتفددأعلبح ددكلي بحكددل ل

ب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد ل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لللل

بلجز دل لضلي ددللحد لرضددللسلايدد لىعلبهد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك د لحدد ال  حثدد اللللل

لب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة 

 :اختباز  ش٘ الفسض العاغس 

ل بحلمدثدوقلةلمللبحكل لبحل تدلل تد اللىمحدةلبحكدلعيل د لبلم  دد اللللللل

حا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللبحثلدد العلبحقث ددل

بح بدل لحد حث الب م طةلبحلمتليثودةلبحل نودة لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"لللللللل

بلم  د اللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاشح   وتلةلىبحليع ة لفلد

بحقث ددبلعبحثلدد الحا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللل

للبحددد بدب لحد حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددة لح ددد للبحلمدثوددد لبحثلددد ا"لللللل

 ال لعبحدل.لحلويدلم لبدلدثدلم للااعم لمث تل خةله بلبحكل لتملشةلبنلب لمثد تلل

ل.:36ي لىدلنلم  ت لة ع لا
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رالقدوعلبلم  دد اللىتةد ال  حثد الب م طدةلللللل.ل36يلمجدلبللنلمد  ثلةد ع لالل

بحلمتليثودددةلبحل نودددة لفدددبلبحلمدثوددد لبحقث دددبلحا لددد لىلبحلم نودددةل قوددد  لبهددد تبالللل

لل69 9 ل77 05 ل30 9 ل7 ل63 06 ل18 7 ل05 7ابحلميطوعلبح بدبلك لط بلحد   للقد ل   دألللل

لل66 7اط بلبح دوا ل ويم ل   ألقوعلبلم  د اللىتةد البحلمدثود لبحثلد اللللل.66 06

عيلمجددددلكددد حكلرالاالل لط دددبلبح دودددالل.04 ل96 01 ل96 06 ل96 8 ل30 7 ل77 06 ل66 8

 لفددبل15 1ل< لبح محددةلبلمحتدد  ةل06 للى حل=ل33 6 ل15 6 ل05 0 ل64 1 ل53 1 ل96 1 ل03 6 ل80 1=

مللرنددد ل. لري8 ل6 لفددبلبحثلددد يل:لل15 1ل≥حدددةلبلمحتددد  ةل لبح م7 ل6 ل5 ل4 ل3 ل0بت لدد لى:لل

ل-6فبل و لبت لد لى لبد لطد بلبحثلد يللالللللطي له بلب تدلم اوةلشح د  لحةلىملد ة 

 اللىتةدد ال دد لبلم  دددلوت شح دد  لبحددةلىعيلفددللطدد  لعةدد لىلزدد لي دددالط ودد  ل.8

لبحلمدثوق لبحقث بلعبحثلد ا لفدبل ود لر لد لىلبقود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لللللللل

قثد  للعلةز وتد  للبحكدل لبح دكلاللقث  ل لعله بلتمل   لملي نلبحثل لبحل نبلعبحل بل

للايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبل لعهددد بليليدددبلبحل تدددلةز وت لبحثخلدددلبحكدددل ل

ب لممل دددةلفدددب:لبهددد تعلديطدددوعل و دددةلبحدددلمل ع لبهددد تعلب دددلم  ب لبة ددد بدوتوةللللللللل

ب للفودددة ل لددد لدلدددل لب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددةلح مل لجدددةلبحلمتليثودددةلل

للح ثخا لب لممل ةلفبلبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللل

  يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب 

  للػـف عـً اتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت        زابعاً: اليتاٜر اصا ـ٘ با

ــٙ       ــدْٓ بينطــٕ العــسض  اللل ـــنحــْ مٔنــ٘ اضــتخداو الفٔ ااصٜــٕب، بالفصــل   ــ

 المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

دلممل لبحكلع لبت  ةل  ح أ لطدللبتج هد ال  حثد العمد طهلبحثخدالللللل

بلجز ددل. ل  حك دد لللدددددابح  ددبلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددللبحلددل لللللل
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ب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لفددبلبحكددلع لبددللب دد لىيل

طأددل لشفلبحلب دد لطأددل لحوددالةددلمللبحكللىدد لب دد لىيلطأددل لعبحلدد نللطأددللللل

  ح أددد لطدددلللىمحدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب مددد طلم لللللل

   للربد لبحكللىد لبحل حدالطأدللعبحلب د للللللبحلمتليثولم لط بلبحثي لىلبحل بةلح مقودل

طأللفو لمللك لبيهم ل  ح أ لطللبحكلعيلبح بحةل د لد دلبتبالب دلمت   الللل

بتعفلعبحل نودددةلط دددبلبحثيددد لىلبت  دددةل ددديمشللللة  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددل

بلجز ددل. لعفومدد لي ددللطددل لم لمثدد تل ددخةلهدد  للللللل–طددل لبحكودد ي لابح  ددبللل

لبحكلع :

  ٘الفسّض اصا ٘ باضتذابات طالبات ا نْعت  التذسٓبٔت  علٙ البيْد العام

 للنقٔاع: 

دلمملدد لهدد  لبحكددلع لفددبلبحكللىدد لب دد لىالطأددل لعبحلدد نبلطأددل لعبحلمددبلللللللل

ب لم ددددأل  ح أدددد لطددددلللىمحددددةلبحكددددلعيل دددد لد ددددلبتبالب ددددلمت   ال  حثدددد اللللللل

نحدد لقومددةلللب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لط ددبلبحثيدد لىلبحل بددةل قودد  لبمتج هدد اللل

ب لم  ب لبحكو ي ل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللللللل

لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله يللبحكللى :

 :اختباز  ش٘ الفسلم  الحادٖ عػس، ّالجاىٕ عػس 

ةددددلمللبحكددددل لب دددد لىيلطأددددلل تدددد اللىمحددددةلبحكددددلعيل دددد لد ددددلبتباللل

للبتعف لط ددبلبحثيدد لىلبحل بددةلح مقودد  ب دلمت   ال  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلل

.ل15 1 لطيد لبتدلم الاللشح د  وتللةيللىبحدلع ةد لفدلللعييللهد بلبحكدل لط دبلرند ل:"لدلللل

  لد لبتبالب لمت   ال  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط بلبحثي لىلبحل بةل

 ويم لةدلمللبحكدل لبحلد نلللللل قو  لبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي " 

حدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب م طدددةلللللللطأدددلل تددد اللىمل

بحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بةلح مقو   لعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل

 د لد دلبتبالب دلمت   ال  حثد اللللل.ل15 1 لطيد لبتدلم الاللشح د  وتللةيللىبحع ة لفلد

ومدةللب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بةل قود  لبمتج هد النحد لقللل

حوددالدجددمللب قودد  لبضيدد لطأددللطثدد تعلط بددة لدلكددزلط ددبلللب ددلم  ب لبحكودد ي " 

قومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل  ددكةلط بددةل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللللل

للFrequenciesبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لعقددد لتملب دددلم  ب لبةح ددد نلبحلم دددلبتيلللل

 لةد ع لل.33الة ع نلم  تهم للعبح يلي لىد لبل  لك الحلويةلعبح عب لمث تلع

ل.ل:34ا
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 لرالبمتج  لبحل  ل م طلمبلبحثخالط بلبحثيد لىلل.33يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

لبحل بةلح مقو  لبللبحثي لبتع  لح ثي لبحت لى  لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:لل

 لىبحددددةلح دددد لبددددللب مدددد طلم لل6.:لك نددددألقددددوعلكدددد 5 ل3 ل0بحلثدددد تبالرتقدددد  لا

لل0بحلم لبتبتكدرل"ب بفد ل أد ع" لعذحدكلفدبلبحلثد تد لاللللللبحلمتليثولم  لح  لل

. لرالرالبمتجدد  لبحلدد  للهدد د لبحلثدد تد لبددللكددظلب مدد طلم لهدد لب  بفقددةلل5

 أددددد علط دددددبلرالبحد حثددددد الرحدددددثقلبأددددد ه علبحكوددددد ي ه القثددددد لبحددددد ه اللل

ح مخ لىلع لكمد لرنهدللفجد للبحدلمل علبدللبحكود ي لةب  نودةلبأد ه د لفدبلللللللللل

.لفقدد لك نددألبح محددةلح دد للبحلم ددلبتللللل3 لربدد لبحلثدد تعلاللبح قددألب ي  دداللهددللل

بتكددرلعهدد ل"ب ل تلىددةل أدد ع" لرالرالبمتجدد  لبحلدد  للهدد  لبحلثدد تعلبددللكددظلل

ب مددد طلم لهددد لب ل تلىدددةل أددد علط دددبلرالبحكوددد ي لضليتددد ط هللسلدل دددعللللل

 ب ه تبال أ  لرفج  ل
 مهلىبحددةلح دد لبددللب مدد طلم لللللل6.:لك نددألقددوعلكدد للل6 ل4 ل6بحلثدد تبالرتقدد  لالل

. لكددد البمتجددد  لبحلددد  للهددد لبدددللكدددظلللل6بحلمتدددليثولم  لفث حيتدددثةلح لثددد تعلال
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ب م طلم لي بعحل  ل"ب  بفقةل أ ع" لعل"ب  بفقة" لط بلرالبم لمث تبالبحهل

.لفقد لل4حلثد تعلالد للبحكود ي لك ندألد مد لفهدعلبحد حثد الح م لىد ط ا لربد لبللللللل

ك البمتج  لبحل  لله لبللكظلب م طلم لي بعحل د ل"ب ل تلىدةل أد ع" لعلللل

"ب ل تلىددة" لط ددبلرالبقدد   لبحكودد ي لك نددألمددهلك فوددةلحددلمل علب هدد تبا لللللللل

. لفق لك البمتج  لبحلد  للهد لبدللكدظلب مد طلم لهد للللللل6ع  حيتثةلح لث تعلا

هددللكددلليكجدد للبحأددلحلب ث تددللبددللللبحددلرال"بلمح يدد " لعل"ب ل تلىددة" لط ددبلرنل

 ب ل علطللبحلمل علبللبق   لبحكو ي  

 لرالبمتج  لبحل  ل م طلمبلبحثخالط دبلبحثيد لىللل.34يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

بحل بددةلح مقودد  لبددللبحثيدد لبحتدد   لشفلبحثيدد لبحلدد نللطأددل لك نددألط ددبلبحيخدد للل

لبحلم حل:لل

 لىبحدددةلح ددد لبدددللب مددد طلم للللل6.:لك ندددألقدددوعلكددد لل00 ل01 ل8بحلثددد تبالرتقددد  لال

بحلمتددليثولم  لح دد للبحلم لبتبتكدددرل"ب بفدد ل أددد ع" لرالرالبمتجدد  لبحلددد  للللل
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لهدد  لبحلثدد تبالبددللكددظلب مدد طلم  لهدد لب  بفقددةل أدد علط ددبلرالبلمحلمدد اللللللل

بحلمل ومدددبلب لدددلع لسلبحكوددد ي لكددد البأدددلعحل دليقدددةلةوددد ع لكمددد لرالللل

كو ي ل  ط هللط للديكو لب هد  لب د   دةللىب د لبلمح لىدلع ل  ةلىد فةلشفللللللبح

  رالد لبتلبأ ه علبحكو ي ل  ط لبحد حث السلشدق الب ه تبا
 مهلىبحددةلح دد لبددللب مدد طلم لللل6.:لك نددألقددوعلكدد ل06 ل9 ل7بحلثدد تبالرتقدد  لال

. لكددد البمتجددد  لبحلددد  للهددد لبدددللكدددظلللل7بحلمتدددليثولم  لفث حيتدددثةلح لثددد تعلال

مدد طلم ليدد بعحل دد ل"ب ل تلىددةل أدد ع" لعل"ب ل تلىددة لط ددبلرالبحد حثدد اللللللب 

.لفقد لكد اللل9دلللىللحثلألبح ل   الطي لب لم  ب لبحكو ي  لربد لبحلثد تعلالل

بمتجددددد  لبحلدددددد  للهدددددد لبددددددللكددددددظلب مدددددد طلم ليدددددد بعحل دددددد ل"ب  بفقددددددة" لل

عبحلرا"بلمح ي " لفومد لةدللبحلمود ةهللةة  د الط دبل لدألبم لمكتد تبالللللللل

. لفقد لكد البمتجد  لبحلد  للهد لللللل06 نلبأد ه علبحكود ي  لع  حيتدثةلح لثد تعلاللللرضي

بللكظلب م طلم له ل"ب ل تلىدة" لعبحلرا"بلمح يد " لفومد لةدللدل وقد الللللل

 بحزبوظالب لم لتعلط بلبحكو ي لبللحوالك نه لبألملمةلحظنلمث  لر لم 
حقد  ل يرند للل. ل  دللبل34. لةد ع لال33بللبحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لا

تملقثدد  لبحكددل لبح ددكلالةز وتدد  لعقثدد  لكدد لبددللبحكددل لبحثخلددبلب دد لىاللل

طأدددل لعبحلددد نبلطأدددلةز وت  لتنددد لضثدددألزددد لتملطللىددد ل ددد حكً ل ددديرالد دددلبتبالللللللل

ب دلمت   البحد حثدد الفدبلكدد لبدللب مدد طلم لبحلمتدليثولم  لملتخلم دد ل كددليللللل

بحلثد تبالرتقد  للللىب لفبل و لطث تبالب قو   لعشي لبم دلمظالبحد ب لكد الفدبللللل

ل. 00 ل01 ل8 ل5 ل3 ل0ا

       ــاع ــْد مقٔـ ــٙ بيـ ــسٓبٔت  علـ ــْعت  التذـ ــتذابات ا نـ ــ٘ باضـ ــسّض اصا ـ الفـ

 ااصٜٙب: ــــ  بينطٙ العسض  الللٙ ْالاتجاٍات نحْ مٔن٘ اضتخداو الفٔدٓ

دلممل له  لبحكلع لفبلبحكللى لبحل حالطأل لعبحلب  لطأل لعبحلمبلبهلممأل

  ح أددد لطدددلللىمحدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب مددد طلم لللللل

بحلمتدددليثولم  لط دددبل يددد لىلبقوددد  لبمتج هددد النحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي لللل

تعفلبلجز ب.ل  حك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبلللللددد يمدبلبحلل لابح  بل

لح لمل وعل هي  لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله يللبحكللى :

 :اختباز  ش٘ الفسلم  الجالح عػس ّالسابع عػس 

ةلمللبحكل لبحل حالطألل ت اللىمحةلبحكلعيل  لد دلبتبالب دلمت   اللل

  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط دبل يد لىلبقود  لبمتج هد النحد لقومدةللللللل

 ةد للبحلدل لبح  دب لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند ل:"لدلللللللب لم  ب لبحكو ي ل يمشل

 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الللل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددعفدددل

ب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط بل ي لىلبقو  لبمتج ه النح لقومدةلب دلم  ب للل

 ويمد لةدلمللبحكدل لبحلب د لطأدلل تد اللللللللبحكو ي ل دليقةلبحلدل لبح  دب" لل

للد ددلبتبالب ددلمت   ال  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةللللىمحددةلبحكددلعيل دد ل
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ط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل دديمشلبحلددل للللللللل

 لطي لبتلم الشح   وتلةيللىبحع ة لفلبلجز ب لعييلله بلبحكل لط بلرن ل:"لد

  لد دلبتبالب دلمت   ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لط دبل يد لىللللللللل.ل15 1ا

للودد  لبمتج هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل دليقددةلبحلددل لبلجز ددبل"للبق

حوالدجمللب قو  لرت د لطثد تبال   دةل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لع دأللللللللل

طثدددد تبال   ددددةل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبلجز ددددب لعتملب ددددلم  ب لبةح دددد نلللل

ةد ع للنلم  تهمد لللعبحد يلي لىددلل لبل د لكد الحلويدةلعبحد عللللب لمث تلبحلم لبتي لع

ل:.35ا
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 لرالبمتجددد  لبحلددد  لح متم طدددةلبحلمتليثودددةلل.35لمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لالي

دددددللل03بتعفلط بل ي لىلب قو  لبت  ةل يمشلطل لبحكو ي لبح  بلابحثيد لىلبدلللل

ل. لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:ل06

 لل.03مهلىبحدة لفث حيتدثةلح لثد تعلالللل6.:لك نألقوعلك 05 ل04 ل03بحلث تبالرتق  لا

 ب ل تلىددةل أدد ع لط ددبلدقتددوعلب هدد تبالشفلطدد عللللللكدد البمتجدد  لبتكرنحل

.لك البمتج  لبحل  لنحد لل04بق   لفو ي ل  مًلبللبقد لعبح  لرب لبحلث تعلا

ب ل تلىدددة لط دددبلرالب هددد تبالك ندددألكدددلهعلسلبحكوددد ي لبح بحددد  لع  حيتدددثةلل

. لك البمتج  لبتكرلح م بفقةل أد ع لط دبلرالبأد ه علب هد تعللللل05ح لث تعلا

لفودددد ي لعبحدددد لقدددد ل دددد ط لبحد حثدددد السلد دددد يللفهددددعلك بدددد للللللك ب ددددةلس

  ح م لى ط ا
 لىبحدددة لح ددد للبحلم دددلبتلبتكدددرللل6.:لك ندددألقومدددةلكددد ل06ربددد لبحلثددد تعلتقدددعلال

عه "ب  بفقةل أ ع" لرالرالبمتج  لبحل  لله  لبحلث تعله لب  بفقدةل أد علط دبلللل

 بأ ه علب ه تعلك ب ةلسلفو ي لعبح لعفلبللعقألبحلمل ع لرا
. ليلمجدلرن ل  للقثد  لبحكدل للل35بحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لابلل

بح كليلةز وت  لعقث  لبحكل لبحثخلللبحل حدالطأدللةز وتد  لتند لضثدألزد لتمللللللل

طللى ل  حكً ل يرالد لبتبالب لمت   ال  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبل

ب ثد لى لبتعفلللىت أل يمشلطل لبحكو ي لبح  بل  حك  لب ل   لبحق  علط دبلل

ح لمل وعل هي  لملتخلم  ل كليللىب لفبل و لطث تبالب قو  لبت  دةل ديمشللل

ل.لفقش 06طل لبحكو ي لبح  ب لعشي لبم لمظالبح ب لك الفبلبحلث تعلتقعلا

 لرالبمتج  لبحلد  لح متم طدةلبحلمتليثودةلللل.35يلمجدلبللنلم  ثلة ع لاكم ل

ل لبحكود ي لبلجز دللابحثيد لىلبدللللللبحل نوةلط بل ي لىلب قود  لبت  دةل ديمشلطدلللل

ل. لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:ل66ل-07

 لىبحددة لح دد للبحلم لبتبتكددرللل6.:لك نددألقددوعلكدد ل66 ل61 ل07بحلثدد تبالرتقدد  لال

ل"ب بف ل أ ع" لرالرالبمتج  لبحل  للهد  لبحلثد تبالهد لب  بفقدةل أد علط دبلرالللللل

شدقددد التجز دددةل دددد بالب هددد تعلسلبقددد   لفوددد ي ل ددد هعلقددد ل ددد ط لط دددبلل

رالدقتددوعللبحد حثدد الح دد ل ددد علقثدد لبمنلمقدد  لح  ددد علبحددهلد وهدد  لكمدد لللللل

بحكو ي ل  ط لبحد حث السلديكو لب هد  لب د   دةللىب د لبلمح لىدلع ل  ةلىد فةلللللل

  شفلرالتجز ةلبحكو ي لك البي  ثت للجمو لب ه تبا
 مهلىبحددددة لبةلرالبمتجدددد  للل6.:لك نددددألقددددوعلكدددد لل60 ل09 ل08بحلثدددد تبالرتقدددد  لال

تكركد الح مل تلىددةل أدد ع لد وهدد لب ل تلىدةلفومدد لةددللبأدد ه علكدد لللب

لبتد بالبحهلتخللب ه تعلسلبقد لفو ي لعبح ل د مًلبدللبقد   لعدزرعلللل

عفوم لةللرالبحد حثد القد لب دلم لقللعقدأل  يد ل تدثال ليقدةلدقتدوعللللللللل

 ددد بالب هدد تعلشفلركلددللبددللفودد ي  لكدد حكلفومدد لةددلل ددل  ةلت ددشلللللل

 هددد تعل تدددثالتجز دددةل دددد بالب هددد تعلبح بحددد علط دددبلللللبحد حثددد التدددد بالبل

 ركللبللبقد لفو ي  
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. لرن ل  للقثد  لبحكدل للل35يلمجدلبللبحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لا

بح كلالةز وت  لعقث  لبحكل لبحثخلدبلبحلب د لطأدللةز وتد  لتند لضثدألزد لتملللللللل

ثوةلبحل نوةلطللى ل  حكً ل يرالد لبتبالب لمت   البحد حث الفبلب م طةلبحلمتلي

بحلمددبللىت دددأل دديمشلطدددل لبحكودد ي لبلجز دددبل  حك دد لب ل ددد  لبحقدد  علط دددبلللللل

ب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  لملتخلم  ل كليللىب لفدبل ود لطثد تبالب قود  للللل

بت  ددةل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لبلجز دددب لعشيددد لبم دددلمظالبحددد ب لكددد الفدددبلل

ل. 66 ل61 ل07بحلث تبالرتق  لا

 ٘اّتفطيرٍ اليتاٜر ميامػ: 

       ــتعله بالفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المبــادئ ــأثس ال ميامػــ٘ اليتــاٜر اصا ــ٘ ب

الأّلى للتعلٔه لميرٓل، في مَازات سطاب ثبات الاختبـازات باضـتخداو بسىـامر    

SPSS: 

رتددد تالنلمددد  ثلبحثخدددالب ددد حللشفلدتددد عالبتدددلم ال  حثددد الب مددد طلم للللللل

 لسلبلجدد نث لب لددلسلعبتلىب ددلل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبالللللللبحلمتددليثولم 

لل لعذحدكل لد لدلللىدهللح مل لجدةلبحلمتليثودةلح ثخداللللللSPSS   دلم  ب ل لند بثللل

عب لممل ةلفبلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد ل يمددلللل

بتددلم اللبلجز ددل. لكمدد لرتدد تالبحيلمدد  ثلشفلبتدكدد  لللل–طددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

  حث الك لبللب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثو لبحثلد الم لمثد تلقود  لللل

للSPSSبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللللل

بق تنةل  حلمدثو لبحقث للحظ لمث ت لعذحكل لدألدلدل لب م طدةلبحلمتليثودةللللل

  لبحقد  علط دبلب ثد لى للللبتعفلح مل لجةلبحلمتليثوة لب لممل دةلفدبلبحك د لب ل دلللل

بتعفلح لمل ددددوعل هيدددد ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لعدلددددل لب م طددددةلل

بحلمتليثوةلبحل نوةلح مل لجةلبحلمتليثودة لب لممل دةلفدبلبحك د لب ل د  لبحقد  عللللللل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دل لحودال دلملمعلللللللل

لبي قأةله  لبحيلم  ثلسلمح تيللهم :لل

    ،الأثــس الإبــابٕ للفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المبــادئ الأّلى للتعلــٔه لميرٓــل

ااصٜـٕب، فـٙ ااـاىب  المعـسفي ّالأداٜـٕ        -بينطٕ عسض الفٔدْٓ  الللـٙ  

 :SPSSلمَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو بسىامر 

لل  حيتددثةلحلمتدد عالعمدد طهلبحثخددالسلبحلمدثودد لبحثلدد الح تدد نث لب لددلسلل

 لفنند ل  دللللSPSSتلىب لل ه تبالحت الضث البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللعب

شتة ط لشفلبتضللبةي  للح ك  لب ل    لحودالرددودلح د حثد السلكد لبدللللللل

ب م طلم لبم ظ لط بلبحكود ي ه البحلمل ومودةلح مخ لىدلبا لعذحدكلسل و دةلللللل

لمل علبحلمبلددلمعل د تجلللبحلمل علبةح  عنللبحهلتملد مومه لعدد يله لتنأدةلبح

بلمح لىددلع لحوددالدالدد لبأدد ه علبحكودد ي لةل  ددةلبحيأدد صلبحل وتددل لكمدد لرداددودللللل
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ح د حث البأ ه علبحكود ي لسلبح قدألعب  د الب ي  داللهدل لعد دلبتلبأد ه د لشذبلللللللل

دد البتبللذحك لف حلمل علقث لبلمح لىلعلرد حلفل ةلركرلح د حث ا لعذحكلسل

تددلمدو لبحد حثددةلقجدد نلعقددألر دد  لةدد لللللىدد نل     ددهللعقدد تبدهل لحوددالدلل

عتمثلمهدد لسلبحددلمل ع لعت يدد لبت دد  ةلبح ددلثة لعبي قأددةللللل يي  ددالب ددلمل بلىبدهل

ب ل علفوه لسلبلمح لىلعلرضيد نلبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لكمد لرالبأد تكةلبحد حثدةلللللللل

سلحدد لب همدد البح ددلثةلر ددهعل أدد  لكددثهلسلديموددةلبه تبدهدد  لكدد حكلفددناللللل

  بيةلدل علبحد حثةل دليقدةلذبدودةلبدلل دظ لبأد ه علفود ي ه البلمح لىدلبالللللللل

بمن نددأللقثدد لعقددألبلمح لىددلعلبحلىددل لرددد حلبحكل ددةلح د حثددةلحلميموددةلللللط ددب

به تبده لبلل ظ لبدت  لبح قألح دلمل علعبحلمد تيالقثد لبلمح لىدلبا لعبد لد دلبتللللللل

ب ي قأدد ال دد لبحد حثدد العر ددلم ذلب قددلتلفددبلبلمح لىددلع ل دد هعلذحددكلفددبلديموددةللللللل

   دلم  ب ل لند بثللللبلجد نث لب لدلس لعبتلىب دلل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللللل

SPSSلكمدد لرالب  دد  لط ددبلبحلم  يددةلبحلبةلددةل دد هعلفددبلديموددةلب لدد تاللللللللل 

لعب ه تبالح ال  حث الب م طلم لبحلمتليثولم ل يكللبح تةة 

عحوددالرالبحددلمل علسلبحك دد لب ل دد  لةلبح دد  لبحددلمل علب يزحددللبددلل ددظ للللللل

مح لىددلبالبحكودد ي لب لدد علبتددثقً لعب لمدد فلعلط ددبلبمن نددألقدد لرددد حلبحكل ددةللللللل

ح د حثةلح لمل عل   تعلذبدوة لحتالتمثلمهد لعقد تده لط دبلبحدلمل ع لعفدبلبح قدأللللللل

لىدددلعلعبحدددهلدثددد رلب ي  ددداللهددد  لربددد لب لح دددةلبحل نودددةلعهدددبلبحلمل دددوعللىب ددد لبلمح ل

   ددلمللب لبت دد  ةلبح ددلثة لعبي قأددلمه  لعح دده  لعدقدد يعلدل مهدد  ل دد هعلسلللللل

د دددخودلكدددلهلبدددللبتف ددد تلبحدددهلد  ندددألحددد البحد حثدددة لعدلزيدددزلبتف ددد تللللللللللل

بح خوخةلبحهلدل ملمه  لكمد لرالعقدألبلمح لىدلعلر دثدلف دللح لمد تيث اللللللل

 ليي  القد تبده للعدق يعلب     لز لةل لبحد حثةلت  لط بلدل علرفج لة

ع     ددده لبحلق ودددةلعبحلمل ومودددة لكددد لذحدددكل ددد هعلسلدتددد عاللعمددد طهللللل

بحثخددالسلبحقوددد  لبحثلدد الح تددد نث لب لددلس لعبتلىب دددلل هدد تبالحتددد الضثددد اللللل

ل لSPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

 لبلمح لىدددلعل ددد بنل ددد حيمشلبح  دددبللللكمددد لرالبأددد ه علبحكوددد ي لبتدددثقً لقثدددلللل

بلمحلم الب ك  لد دولم لسلبلمح لىلع لرطدبلبحد حث اللبلجز ب لريلبأ ه عرع

للبحكل دددةلمكلمتددد الب للفدددةلبةةلب ودددةلقثددد لرنأددددةلبحدددلمل علسلبلمح لىدددلعللللللل

ف لهد البدللبحكود ي لقثدد لبلمح لىدلعلهد لبكلمتدد الب للفدةلبت   دوةل    لىدد  لللللللل

   تعلبتثقةلقث لبحلمل علعةهت لح ة لسلبلمح لىدلع لحودالرند للىب د لبلمح لىدلعلللللل

بحد حث الب للفةلبحهلبكلمتثيه لسلنأ صلبأد ه علبحكود ي  لعبحدهلددسضللللللدادث ل

ط ددبلبأدد تكلمهللعبي قأددلمهللح مهدد  لسلعقددألبلمح لىددلع لكدد لذحددكلرلىالشفللللل

دت عاللعم طهلبحثخالسلبحقو  لبحثل الح ت نث لب للس لعبتلىب لل ه تبال

ل SPSSحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل
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لرنأدددددةلدل وموددددةلر ددددلالقثدددد لبلمح لىددددلعلح دددد لبددددلللللللكدددد حكلتملددددد فهل

ب مدد طلم لبحلمتددليثولم ل دد بنلبحددهلدل مددأل دديمشلبحكودد ي لبح  ددبلرعلبحدديمشللللللل

بلجز ب لعذحكلح لميرك لبللرالبحد حثدةلقد لب دلم طثألب للفدةلبحدهلتد ه ده لسللللللل

بحكوددد ي  لع يرنهددد لبتدددلمل علحانأددددةلسلبلمح لىدددلع لكددد حكلفدددنالبم لمثددد تباللللل

 د ط السلتكودزلبحد حثد الط دبلبأد ه علبحكود ي  لحودالرالللللللللبحق هعلب د ةزعل

ك لب لمث تليلبة لفهعلبحد حثد ال د لتملدل مد لسلبحكود ي ل  د تعلبتدثقةلقثد لللللللل

رنأدددةلبلمح لىددلع لكدد حكلفنندد لبددللبتنأدددةلبحددهلثددألقثدد لبلمح لىددلعلح ددظلللل

للب مدد طلم  لعددد عيللبحد حثدد الح مظحطدد ا لعكلم  ددةلدل وقدد الط ددبلبحكودد ي لل

هلبم لمكتدد تبالعبحلمتدد طمالت ددلم ذلب قددلت ل  ةلىدد فةلشفلب همددةلط ددبللعتجدد

بتشلبحهلدق  ل ه لبحد حث السلب يز لحظ لمث تلب ث  للح ت نالب ه تالحد يهللل

نلموتددةل أددد ه علبحكودد ي  لكددد لذحددكل ددد هعلسلدتدد عالعمددد طهلبحثخدددالسللللل

ضثدد البم لمثدد تباللبحقودد  لبحثلدد الح تدد نث لب لددلس لعبتلىب ددلل هدد تبالحتدد اللللل

ل لSPSS   لم  ب ل لن بثل

عبددللب ددلمت   ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم لط ددبلبت دد  ةلب كلم حددةلللل

بحهلعةهألشحدوهللركد الط دبلرنهدللتد ه البحكود ي ه البحلمل ومودةلبت  دةللللللللل

للبدددللبددلعل ددد بنلسلبحدديمشلبح  دددبللل  لمح لىددلع لعرنهدددللقمددللةأددد ه ده لركلددللل

تللةيقدد البحكوددد ي لضددعلشطددد لىعلدأدد و   لكمددد للللبلجز ددب لعرنهدددللرحو ندد لبحدددلمللرع

رعلىخلل ولت لرالبحلمل عل ه  لبحدليقةلك البكو تبلةب  نودةلد دلبتلبأد ه علللل

للبحكوددد ي لعب لبةلدددةلبدددلل ظحددد  لعدقددد يعلبحدددلمل عل   لمثددد تبالبحلمقددد يعلبحددد بدلللللل

كدد حكلبحلمدد تيالط ددبلب همدد الط ددبلبتددشل ي قأددلمه لبدد لر ددلم ذلب قددلتللىب دد لللللللل

ب ي قأ البحهلثألسلبلمح لىلعلعديكود لبحل يد لبدللب همد الللللك حكلللبلمح لىلع

لبحلمل وموةل  طعلبللبحزبوظالعر لم ذلب قلت 

  حيتددثةلحزيدد لىعللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللللل

 لبق تنددةل دد حلمدثو لSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

 الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لبحلمددبللىت ددأللللبحقث ددللحظ لمثدد ت لعذحددكلحد حثددللل

  حك  لب ل د  ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لفنند ل  دللشتةد  لذحدكلشفلرالللللللللل

دلم  ل البحكو ي لبح  بلدق  ل لل لدلم  ل البتلىبنلبت صل   ه تعللىفلةلعبح عل

لىعالريلف ب ددد  لرعلف ددد ل دددد علبدددلل دددد بالبتلىبن ل ودددال  دددللح د حثدددةلللل

 ددد بالبتلىبن لعبحلظقدد ال دد لكدد ل ددد علعر ددلالبددلللللبحلملددلالط ددبلك فددةلل

 ددظ لهدد بلبحلددل لبح  ددب لزدد ل دد هعلفددبلتفدد لبتددلم البلج نددالب لددلسللهدد  للللل

ب م طددة لحوددالرندد لح دليقددةلبح  وددةلبزبيدد  لفمددلل ظلهدد ليتددلمدو لب ددلمل علرالل

يكهعلبحلظقدةل د لكد لةدزنلبدللرةدزبنلبلمحلمد البحلمل ومدل لكمد ليتدلمدو لراللللللللللل

 لبلمدد  لفدد  لمل علحددوللفددبلح ةددةلشفلرالي دددي لبحددلعب شل دد لليكهددعلب  لىدد  ل

بتةددزبنلبحددهلدل مهدد لبيك دد ة لفدد حلميطوعلبح  ددبلد طمدد لبحيطليددةلبحلم  ددلوةلللللللل

للحلي  بلبحدهلبهلممدأل لميطدوعلدلم  لد البلمحلمد البحلمل ومدللط دبلب تدلم الب  درللللللللل
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للنعهد لب تدلم البحد يليلميد ع لديطدوعلعدل دوعلركلدللبدللبكهد  لرعلبثد رلرعلشةددلبلللللللللل

عهبلسلذحكلديردبلبتلمي علط بلبك هوعلبلجأد حألبحهلدلالرالبحلمل عليحد بلل

بللبح  لعحوللبلجدزن لحوداليدلالبلجأدد حلمو الرالبحتد  يلطثد تعلطدللعحد عللللللللل

ك وددةلمددهلق   ددةلح لمخ ودد  لعرال دد  يلبحكددللىلسلب قدد لبدد لةجدد لحق بطدد للللللللل

بت   لعيتث للديطوعلب   لبح يلي ة ل  لب لمل ع لعرالشلىتبيلب لمل علح   له 

لشلىتبك لح تزنلز ليق لىلشفلبحلمل علذيلب ليب 

  حيتددثةلحزيدد لىعللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللللل

 لبق تنددةل دد حلمدثو لSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

لبحقث ددللحظ لمثدد ت لعذحددكلحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحددهللىت ددألللللل

  حك  لب ل   ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ل لفنن ل  للشتةد  لذحدكلشفلراللل

بحكودد ي لبلجز ددبليللممدد لط ددبلتجز ددةلب هدد تبالشفلعحدد بالبتددلمق ةلدأدد  لسلللللل

عم طهددد لب هددد تعلبحل وتدددوةلب د ددد البدددللبحد حثدددةلبكلمتددد  ه  ل ودددال  دددللل

للأدد ه د ح د حثددةلب لمودد تلريلبقددد لفودد ي لبددللهدد  لب قدد   لب ددزرعلحلمقدد  لةللل

عبحلمك ط لبل لحلم لمتدالةدزنلبدللب هد تعلبح  ودةلب د   دة لزد ل د هعلفدبلايد لىعللللللللللل

بلج نالب للسلله  لب م طة لف حدليقةلبلجز وةلدام للب لمل علبللبةحت  ل

ب ث لل  حلمق  لبحي ةدلنح له ف  لع  حلم حللدلزالبحدليقدةلبلجز ودةلةهد لى لفدبللللل

ط بلب ل  لع لف حلميطوعلبلجز للد طم للبحلمل ع لعدزي لبللضقلم ل يكت لعدأتل 

بحيطليةلبلهلبوةللج نوو لبحهلدلالرالبحأدلصلبت   دللح دلمل علهد لبكلمتد الللللل

ب لمل علح مل  ب البت   وةلبحظابةلحلمل علب ل تالبلج ي ع لع  حكليلمعلدلم   ل

بلمحلم ال أ  لهلبللدلم تجلفو لب ل  ب البللبلجزنلح    لعب تةلسلذحكلرال

ب لىدد  لرعلبهمددةلسلبتددلم البلدد لبددللبحلملمدد   لبلهلبددلليللممدد لط ددبلللب ددلمول ال

ب لمول الب هد  لب لدثددةل هد لسلب تدلم ي البت تدش لعبحدهلدلد لبلمد ثد القث ودةلللللللللل

 ه  لب تلم البتط ب لكمد لرالبحتد  كو ليدلعالرالبحتد  يلطثد تعلطدللعحد علللللللل

نحد لللبلق عل  للتجز لمه لشفلعحد بالفلطودة لعرةدزبنل تدودةلعبلدثدةلط دبلللللل

بل  ل وال  للدل مه لد تيوت لبللةدزنلشفلةدزن لحلمدبليدلمعلبحدلمم للبيهد للللللل

ل ولت لع  حً لشفلب ليتمبلبحلمل علحلإدق ا 

       ــادئ الإضــَامات التعلٔنٔــ٘ الــئ ٓقــدمَا الفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المب

 الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

ق بألب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لر   ت ل  ومت لحلم دموعلعددد يللبحك د لللل

ب ل   لح ثخالب  حل لعبحهل ظلتكل  ط البللعةهةلنطللبحث حللم ا لط دبلل

ث ددلل  حثدد الطويددةلبحثخددالبددللبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لللللل

بحلمل ومدللل لك حكللىطمألبح تب  العبحثخد بلف ط ودةلبحلم دموعللللSPSS لن بثل

ح ك  لب ل   ل   لم  ب له  لب ث لى  لكم ل ولمعلذكل لمحقًد  لحد حكلكد الللل

ح ك  لب ل   لبح يلتملد موم لسلبحثخالب  حل لعفقًد للهد  لب ثد لى لرضدللسللللل
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بلجد نث لب لدلس لعبتلىب دلل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثلللللللللل

SPSSبلبحلمل علفبلبحك  لب ل د  لح ثخداللل لحوالتققأله  لب ث لى ل هي لف

لب  حل لط بلبحيخ لبحلم حل:ل

   مبدأ التيػٔطActivation : 

تملتقودد لهدد بلب ثدد رلطددلل ليدد لشلىتبجلبلبةلددةلفلم ددلعلسل  بيددةلكدد لللللل

مح لىلع لفبل و ةلبحلمل وعلعةهتد لح ةد  لعذحدكلم د ة  لبد لدل ملمد لبحد حثد الللللللل

مددعلرنهددللرلمددزالب هدد  للفددبلمح لىددلبالبحكودد ي لطيدد لحجدد تهللح مخ لىددلع لتلل

ب د   ددةلط ددبلبتددش لحوددالرنهددلليأدد ه الفودد ي لبلمح لىددلعلقثدد لبحددلمل علعةهتدد ل

ح ة ل كد علبدللبح قدألقد لثلمد لحلد علريد   لحد حكلفدنالبحلميأدوشلسلبلمح لىدلعلللللللللللل

ك البكو تبلم د ة   لعدد كللب للفدة لحودالرند ل  دللح ملبةلدةلبحق دهعللللللللل

العب ه تبالبحل وتوةلب للعلىدةلسلفود ي لللب  ةزعلبحهلدت شلبحج نلط بلب ل ت

بلمح لىلع ل يرالديأشلذبكلعلبحد حثد اللىب د لبلمح لىدلعلسل و دةلبحلمل دوعلعةهتد للللللل

لح ة  

  مبدأ العسضDemonstration  : 

تملتقو له بلب ث رلطلل لي لبحكو ي ه البحهلرط الح مخ لىلبال  د الل

ةلبحدلمل علبةح  عندللللر لم ذلب قلت لعبحدهلتملطللىده لط دبلبتدشلبدلل دظ ل و دللللللل

بحهلتملد مومه لعدد يله لبللرة له بلبح ل  لعه لطل لبحكو ي ل ي طودةلل

بح  دددبلعبلجز دددللعبتنأددددةلب  ددد حثةلحددد  للفدليقدددةلبحلدددل لب ث تدددللفل حدددةلل

حلمقدد يعلعطددل لب كدد هوعلبلج يدد ع لف حلمدد تيللبددلل ددظ لبحكودد ي ه البأدد   لل

لىدددلع لعح دددللف  ددد علعبودددزعللللح لمددد تيللب ث تدددللبدددللر دددلم ذلب قدددلتللىب ددد لبلمح لللل

بحكودددد ي ه البحلمل وموددددة لهددددللددددد فهلعقددددألبلمح لىددددلعلحانأدددددةلبحلمك ط وددددةللل

بحلمل وموددة لهدد بل  ةلىدد فةلحانأدددةلب  دد حثةلح كودد ي  لحوددالردددودلح د حثدد الل

بحلمل و لط بلبحكو ي  لع لحلدتد طمدهعلحلإة  دةلط وهد لط دبلبتدش لرعلشت د  للللللل

لدزعيددد لبحد حثددد ال لم  يدددةلتبةلدددةلسلللدتددد طمدهعلت دددلم ذلب قدددلت لع  حلمددد حللتملل

لب بطو لبي  ثة 

  مبدأ التطبٔقApplication  : 

تملتقو له بلب ث رلسل و ةلبحلمل علقث لبلمح لىلعلط دبلبتدش لحودالرند لتمللللل

بم لمثددد تبال/ددثوددد لب لددد تالبحدددهلتملدل مهددد لسلبحكوددد ي لبدددلل دددظ لبم لمثددد ت

 تبالدلدددددبلر ددددلم ذللبحق ددددهعلب دددد ةزعلط ددددبلبتددددش لكمدددد لرالهدددد  لبم لمثددددللللل

للب قلتبستدددلتبلطدددللبتدددلم الفهدددعلبحد حثددد الح مخلمددد البحددد يليق بددد لبحكوددد ي للللل

عدت ط  لسلشط بلىلبتنأدةللىب  لبلمح لىلع لك حكلتملشطد نلبهمدةلدل ومودةللل

للط بلبتش لعبحهلك البله البيه لددثو لب هد تبالبحدهلتملدل مهد لسلبحكود ي لللل

 لىددلعلكلمدثودد لط ددبلبدد لتمللكمدد لتملشطددد نلبهمددةلر ددلال تددودةللىب دد لبلمحلل

دل م لبللبه تبالسلبحكو ي  لعق بدألبحد حثد ال لميكود لهد  لب همدةلعشحجد ته للللللل
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 ل لح ه لح مخ لىدلعل ي قأدلمه لبد لر دلم ذلب قدلتلعبحدزبوظا لكمد لتملسل و دةللللللللل

بحلمل عللىب  لبلمح لىلعلددثود لط دبلبد لدل ملمد لبحد حثد البدللبهد تبالأ نثوهد للللللللل

نطدددد  هللبهمددد الدل ومودددةللىب ددد لبلمح لىدددلعلحودددلمعلللب لدددلسلعبتلىب دددل لعذحدددكل ل

لديكو ه لةت ط علر لم ذلب قلتلعبحزبوظالبلل ظ لب ي قأ السلبلمح لىلع 

  مبدأ التلاملIntegration   : 

تملتقو له بلب ث رلفبل و ةلبحلمل وعلعةهت لح ة للىب  لبلمح لىلعلبدلل دظ للل

 لعهدد  لب همددةلدددلدثشللشطددد نلبحد حثدد البهمددةلدل وموددةلركلددللدددد تتبلعدقدد بت للل

ةأددد  ةلحقوقودددة لدلمد دددالب ددد لبدددلل دددظ لددثوددد لبحد حثدددةل ددد لدل ملمددد لسلللل

بحكو ي  لعب لدل ملمد لطيد لددثوقهد لح مهمدةلط دبلبتدش لف لجد يلل  حد كللراللللللللل

بحد حثةلتملشطد  ه لضظضدةلبهمد الط دبلكد لمح لىدلع لعهدب:لبهمدةل تدودةللللللللل

. لبهمدددةل6بهمدددةل. لبهمدددةل تدددودةللىب ددد لبلمح لىدددلعلالل0ط دددبلبتدددشلابهمدددةللل

ل. ل3بلمد تعلعركلللدلقو تبلعدلدثشلةأ  ةلحقوقوةللىب  لبلمح لىلعلابهمةل

عدلمكدد لنلمدد  ثلبح تب ددةلب  حوددةلبددللحوددالف ط وددةلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علللل

 ,Lo, et al., 2018; Lo& Hew)ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لبد للىتب دةلللل

2017b)لكدد حكلدلمكدد لنلمدد  ثلبح تب ددةلب  حوددةلبدد للىتب ددةللل (Thai, et al., 

2017; Soliman, 2016; Lopes& Soares, 2018; Song& Kapur, 2017)لل

فوم لةدللبتضدللبةيد  للح ك د لب ل د  ل  دكةلط بدةلط دبلند بدثلبحدلمل عللللللللللل

ةز ددب. لفقدد للل-ك  هدد تبا لربدد لفومدد لةددللديطددوعلمحلمدد البحكودد ي لاك ددبلللللل

 ثلبح تب ةلب  حودةلعبحلمدبلد  د ألحلمتد عالنلمد  ثلب م طدةلبحلمدبللللللللب لم كألنلم 

لىت ددأل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لبدد لنلمدد  ثلب م طددةلبحلمددبللىت ددأل دديمشلل

طل لبحكو ي لبلجز بلفبلبلج نث لب للفبلعب ه تا لب للىتب ةلرتلالايد بالل

.لعلىتب ددةلبددلععلاكددبل6107. لعلىتب ددةلب تيدد الةدلةللال6100علعحود لب  كدد عالال

ل. لعبحهلتملطل لنلم  ته ل  حلمك و لسلبة  تلبحيطلالح ثخا ل6103ا

        ــادئ الأّلى ــٙ المب ــأثس الفصــل المعلــْع القــاٜه عل ــاٜر اصا ــ٘ ب ميامػــ٘ اليت

ــْعت        ــات ا نـ ــدٚ طالبـ ــراتٙ لـ ــٔه لـ ــازات التيظـ ــٙ مَـ ــل علـ ــٔه لميرٓـ للتعلـ

 التذسٓبٔت :

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى للرتدد تالنلمدد  ثلبحثخددالب دد حللشفلرضددللبحك دد لب ل دد  للل

ح لمل وعل هي لسلتف لبتلم ال  حث الب مد طلم لبحلمتدليثولم ل ديكللللللبتعف

للبح تةددة لعذحددكلسلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد لللللللل

عب هدد تبالبحلم نوددةلح مقودد  لكدد لط ددبلحدد   لكمدد لكدد الح ك دد لب ل دد  للللللللل

 دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلرضددللسلبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد ل

لايدد لىعلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد  لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعفلللللل

عذحدددكلسلبحلمدثوددد لبحثلددد الح مقوددد   لبق تندددةل ددد حلمدثو لبحقث دددل لعةق تندددةلل
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بحلمدثددوق لبحقث ددللعبحثلدد الت لدد لىلب قودد  لكدد لط ددبلحدد  لحدديكللب م طددة لل

للبحدددهلابلىالسلبحلمدثوددد لبحثلددد ا لبق تندددةلللردجددددلرالبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدلل

  حلمدثو لبحقث ل لثل ألسلضظبلبه تبالهب:لبه تعلشلىبتعلب  بدوتو العبهد  لل

بحددددلمل ع لبهدددد تعلبحثخددددالطددددللب تدددد ط ع لبهدددد تعلبحكل حوددددةلبح بدوددددة لع  حيتددددثةلل

ح متم طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لف ددعلدتددكللبحيلمدد  ثلطددللفددليل دد لبحلمدثددوق لللل

 قود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدللك د  لربد لفومد لةدللر لد لىلللللللللللبحثل العبحقث ل

ب قو  لك لط بلح   لفق لح ضألاي لىعلسلبه تد لهمد :لبهد تعلديطدوعل و دةللللل

بحددلمل ع لعبهدد تعلب ددلم  ب لبة دد بدوتوةلب للفوددة لعذحددكلسلبحلمدثودد لبحثلدد الللل

ل:بق تنةل  حلمدثو لبحقث ل لع  للدكتهله  لبحيلم  ثلط بلبحيخ لبحلم حلل

  حيتددثةلحلمتدد عالنلمدد  ثلعمدد طلمبلبحثخددالفددبلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لللللللل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد  لعر لدد لى لبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد   لفنندد ل  ددلللل

شتةدد  لذحددكلشفلرالبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لل

ل لفددبل يمدددبلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلرعلبلجز ددب لعبحدد التملد ددمومةلعدددد يلللل

بحثخددالب دد ف لقدد لقدد  لح د حثدد الفددبلكدد لبددللعمدد طلمبلبحثخددالبحكددلصللللللل

للح تددودلع لعبحددلمخ علفددبلدددد تلدل مهددل لعكدد حكلتمدد لبتدد  حوةلدل مهددللللللل

حواليلمد اله بلبحيم ذجلبللبحد حثةل د  لبح دلهبللبلجهد  لفمدللب ملم قد لبدلللللللل

بد لقثد للللبحد حث الفبلبحك  لب ل د  لرالي دللب ةهد الذبدوتد  لعرالي م دللبهد  لللللل

بلمح لىدددلع لح دددللي دددللبتدددلمل بالحانأددددةلفدددبلبلمح لىدددلع لعح دددلليأددد كللللل

 يأ صلفدبلرنأددةلبلمح لىدلعلفدننهلليحدلمتللشفلت يد لرهد بفهللبحلمل ومودةللللللللل

بحأ  وة لعشفلب لم  ب لب  بدوتو الدل علبظ مدة لع ديرالي دللقد لىتبالط دبلللللل

كوكودةلللبلبقثةل د  كهل لعفدبلهد بلب  قد لفنند لبدللب هدعلح د حثد البللفدةللللللللل

ديطددددوعلعقددددلمهل لعبدددد بتلىهل لعب دددد بدوتو دهللبددددللرةدددد لتقودددد لرهدددد بفهلللل

لبحلمل وموة ل

كمدد لرال و ددةلبحددلمل علقثدد لبلمح لىددلعل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للل

بتعفلح لمل وعل هي ل يمدبلطل لبحكو ي لبح  بلرعلبلجز دل لدد فللح د حثد الللل

فلصلبحلمخ علسلدل مهل لفلمعلرالب ل علي ة ل   تعلكثهعلرنأدةلب لقثد لل

ألب كد  لقجد ن لفدبللللبلمح لىلع لشملرالبحد حث الهللبحظدبليقلتالبق بتلبح ق

بلمح لىددلبالط ددبلبتددش لعبقدد بتلبلمحلمدد البحدد يليأدد ه ن  لعطدد لىلبددلبالحدد لللللللللل

بح بةث الب   ك ل ه  لعط بلبحل للبللرنأدةلبد لقثد لبلمح لىدلبا لفكدلل و دةلللللل

بحلمل وعللىب  لبلمح لىلع لفنالر لم ذلب قدلتليأد يلبد لبحد حثد الفدبلبتد  حو اللللللل

 ل تثالبح ك الب  لم كةلب موزعلحثو د اللديطوعلطم وةلبحلمل ع ل  ةلى فةلشفلرن

بحدددلمل علقثددد لبلمح لىدددلعلعلىب ددد لبلمح لىدددلع لفدددنالبحد حثددد التةددد ليتدددلم  بلللللللللل

ب  بدوتو الفلم كةلح لميطوعلبح بدللح لمل ع لف حيأ صلبحل وتللح د حثد السلل

 و ةلبحلمل علبحق  مةلط بلبمن نألقثد لبلمح لىدلع لهد لدل دعلبلمحلمد البحلمل ومدبللللللل
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طلمم لىتبلط بلرنكتهل لعك مد لك ندألبحد حثد الركلدللضقدةلسلللللل   تعلبتلمق ةلب

قدد تبدهللط ددبلشكمدد  لبهمددةلبدد لقثدد لبلمح لىددلع لك مدد لك نددألب دد بدوتو اللللل

بحلمل وعلبحهلتة ليلمثي ه ل ظ لدل وعلب لقث لبلمح لىللركلدللدقد بت  لف د لهد  للللل

بةب  نودد الح ك دد لب ل دد  لقدد ل دد ط الط ددبلع دد  لكدد لبددللعمدد طلمبللللللللل

 تددلم الفددبلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبللللبحثخددالحدديكللب

ك دد  لع ه تبددد لبحلم نوددةلكدد لحدد   لرالرالبحك دد لب ل دد  ل دديمشلبحلددل لللللل

 دد بنلبح  ددللرعلبلجز ددللقدد ل دد ط لفددبلع دد  ل  حثدد الكدد لبددللب مدد طلم للللللللل

لبحلمتليثولم لحيكللب تلم الفبلبه تبالبحلميطوعلبح بدب ل

ح ك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلللللك حكلفنالبحلم موعلبحلمل وملل

ح لمل وعل هي ل يمدبلطل لبحكود ي لبح  دبلرعلبلجز دب لردد حلبحكل دةلحطهد تللللللل

عش ددلبالبهدد تبالبم ددلمل بلىلح لميطددوعلبحدد بدبلح ددلمل علحدد ال  حثدد العمدد طلمبللللللللل

بحثخددا ل   ددةلعرالبحد حثدد الفددبلب لح ددةلبلج بلوددةلحدد يهللب ددلمل بلىتبلحلميموددةللل

مدد لرالهدد  لب هدد تبالملدطهددللبةلفددبلبحثو دد البحددهليللممدد لفوهدد للهدد  لب هدد تبا لك

ب لمل علط بلنكت  لعي  اله لمحد تلرعلبلكدزلبحدلمل ع لفد  لمل علهد لبحد اليد يللللللللل

دل م  لعه لب ت   لطي  لح حكلفنال و ةلب لقث لبلمح لىدلعلرد حدألح د حثدةل ديراللللل

لل ةلفوهدد د دد الركلددللنأدد ً  لعف ط وددة لعبتدد  حةلطددللطم وددةلدل مهدد  لعبتددلمقللللل

عقدد لىتعلط ددبلت يدد لرهدد بالدل مهدد لعبلمم يددةلبددللب بةهددةلبحلمخدد ي البحلمددبلللللللللل

لدلمد ثه لب ه  لبحلمل وموة 

عحا دث البحتدد   لذكلهدد لفقدد لكدد الح ك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لل

بتعفلح لمل وعل هي ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب لرضللشي  للسلاي لىعلبه تبال

  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لعذحددكلسلللللبحلميطددوعلبحدد بدللك دد لحدد اللللل

بحلمدثودد لبحثلدد الح مقودد   لبق تنددةل دد حلمدثو لبحقث ددل لعةق تنددةلبحلمدثددوق لللل

بحقث ددللعبحثلدد الت لدد لىلب قودد  لكدد لط ددبلحدد  لحدديكللب م طددة لردجدددلراللللللل

بهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدللح ددددلمل علبحددددهلابلىالسلبحلمدثودددد لبحثلدددد ا لبق تنددددةلللل

ل دددألسلضدددظبللبهددد تبا لهدددب:لبهددد تعلشلىبتعلب ددد بدوتو ال ددد حلمدثو لبحقث دددل لث

عبهدد  لبحددلمل ع لبهدد تعلبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهدد تعلبحكل حوددةلبح بدوددة لحوددالراللللل

بحد حث الفبلبحيمشلبح  بلكلليأ ه الفو ي لعبح لح  لمح لىلع لتة لك ال

لذحدكل ددثثت لفددبلايدد لىعللىتةددةلبحلمدثود لبحثلدد ال هدد تع:لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  لل

بحددلمل ع لحوددالث يددألبحد حثدد الفددبليددشلبحكودد ي لبح  ددبلبددللشلىدد فةللدل وقدد الل

ط بلبحكو ي لبت صل  لمح لىلعلعدأ تكه لب لابظ ه  لعشلم ال و لب همد الل

بحلمدبلتخددللفود ي ه البلمح لىددلبا ل  ةلىد فةلح لمدد تيث العبتنأددةلعب همدد اللللل

مخ لىدلعلبدللللب د   ةلفبلحتلعلبح تب ة لكم لب ديهللعةد لىلفود ي لعبحد لح لللل

تجهلر   لمهعلح لالب  بتلعب ي قأدة لعشت د  لبم لمكتد تبالت دلم ذلب قدلتلللللل

طددللب لىدد  لبلمح لىددلعلقثدد لب طدد لحقدد نبالحتددلعلبح تب ددة لعتجددهلبت دد  ةلل
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قثدد لبحدد    ل تددلعلبح تب ددة لربدد ل  حيتددثةل هدد تع:لبحثخددالطددللب تدد ط علفددناللللل

 دللح د لمح لىدلعلةلد لللللبأ ه علبحد حث الفبله  لب م طدةلحكود ي لعبحد لكللل

للبحلمل و ليلمعلط بلفود ي لعبحد  لعكد حكل ود لبتنأددةلط دبلكد لمح لىدلعلللللللل

ز ل ده لط دبلبحد حثد البم دلمك لىعلبدللبأد تكةلابوظدهد لفومد لي بةههد لبدلللللللللللل

ب لمكتددد تبالبدددلل دددظ لع ددد   لبمد ددد  لب  لم كدددة لكددد حكل ددده حةلكلم  دددةللل

حكودد ي لبتددد صللدل وقدد الحظ لمكتدد تلبددللابظ هددد لعبددللر ددلم ذلب قدددلتلط ددبلبلللللل

  لمح لىددلع لعبحلم ب دد لبدد لر ددلم ذلب قددلتلح خ دد  لط ددبلبتدد ط علبددلل ددظ لللللللللل

ع دد   لبمد دد  لب  لم كددة لرعلبددلل ددظ لحتددلعلبح تب ددة لربدد ل  حيتددثةل هدد تع:لللل

بحكل حودددةلبح بدودددة لفدددنالشلمددد البحد حثددد الفدددبلبحدددلمل علقثددد لبلمح لىدددلعلعلىب ددد للللللل

لم البحد يلياقد  للهدللبدللللللبلمح لىلع لةل هللط بلضقةلسلق تدهللط بلفهعلبلمح

 ظ له بلب قدلت لعتدل تهلل ديرنهلل دوخققلللىتةد الزلمد اعل لد للىتب دةلهد بلللللللللل

لب قلت لعرنهللق لىتبالط بلشلم الب هم البحلمل وموةلب د   ةلبيهلل أ  لةو  

هدد بلعقدد لكدد الح ك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لل

شيد  للسلايد لىعللىتةد البحلمدثود لبحثلد الللللل يمشلطل لبحكود ي لبلجز دل لرضدللللل

 هدددد تبدب:لديطددددوعل و ددددةلبحددددلمل ع لب ددددلم  ب لبة دددد بدوتوةلب للفوددددةلبق تنددددةلل

  حلمدثو لبحقث ل لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لحودالرالبحدلمل علقثد لللللللل

بلمح لىلعلحد حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوةلبحلمبلدأ ه لفو ي لح مخ لىدلعلل

ةز للبقتعل ق    لعة ليلمثلهعلبللب لمث تبالعبهم ا ل د ط لللبح بح عل أ  

هدد  لب م طددةلط ددبلرالد دد الركلددللحل تدد لط ددبلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعذحددكللللل

  حثخالطللب  البليدل أ ه علبحكو ي ه البت  ةل  لمح لىلبا لعبحثل لطدللل

ب أدددلملم الفدددبلبحثو دددةلبلمحوددددة لربددد ل  حيتدددثةل هددد تعلب دددلم  ب لبة ددد بدوتوةللللل

ب للفودددة لف ةددد لىلبحكوددد ي لب كدددد لتةدددزبنلحلدددل لبلمح لىدددلعلبح بحددد علةلددد لللل

بحد حثدد الد ددلتلبأدد ه علبحكودد ي ه الح ددبلدلمدد كللمحلم بهدد  لعهدد بلبدد لرك ددد لل

بحد حث الفبلبت   ةلب كلم حةلبحلمبلعةهألشحوهل لك حكل  ط لبحد حث الط بل

مح عحددةلبحددل شل دد لهدد  لب قدد   لعبتنأدددةلبحلمددبلدددلمعلفددبلحتددلعلبح تب ددة لعل

د كللمحلم البحكو ي ه العب ليق حد لر دلم ذلب قدلتلطيد لرلىبنلب همد الب د   دة للللللل

كدد حكلكلم  ددةلبتف دد تلب همددةلطيدد لبلبةلددةلبحكودد ي ه ا لعهدد بلبدد لرك ددد للللللللل

بحد حث الريجت لفبلبت   ةلب كلم حدة لكد حكلح عحدألبحد حثد البم دلمك لىعلزد للللللل

ل لةهم الدل وموةلة ي ع دل ملم ل   قً لفبلب هم البحلمل وموةلطي لبحقو 

عدلمك لنلم  ثلبح تب ةلب  حوةلبللحودالرضدللبحك د لب ل د  ل  دكةلط بدةللللللل

 لعبحلمدبلل (Lai & Hwang, 2016)فدبلديمودةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدبلبد للىتب دةللللللل

للد  ددد ألشفلرالد  بددد لعلىبدددثلب ددد بدوتوةلبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علب ل ددد  ل

ظا لعكد حكلب د بدوتو دهعلفددبللل  دللراليحتدللبحكل حودةلبح بدودةلحد البحددلللللل

بحلم دوش لعب لم  ب لعقألبحلمل ع لعبللضعل  يهعلبللتقو لبتلم الرفج ل
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. لبحلمددبلد  دد ألحك ط وددةلب ددلم  ب للل6107فددبلبحددلمل ع لعلىتب ددةلف ايددةلب ل ددبلاللل

 ,Sun)ش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدب لعلىتب دةللللل

et al., 2018)لل  تهدددد لرالش دددد بدوتوةلبح كدددد نعلبح بدوددددةل لبحلمددددبلرضهددددلالنلم

عب  بدوتو البحثخالطدللب تد ط ع لددسضلبالدديرضهتبلكدثهتبلعلىبحًد لفدبلبحلمخ دو للللللللل

بحلمل ومبلح دظا لعذحكلفبلك لبلل و ةلبد لقثد لبحك د لعلىب د لبحك د  لربد للللللل

 لفقدد لد  دد ألشفلرالب دد بدوتو اللل(Cakiroglu& Oztruk, 2017)لىتب ددةل

 تدد ط ع لعت يدد لعتخدددوشلبلهدد الك نددألط حوددةلفددبلللللب همددة لعبحثخددالطددللبل

لبحلمل علعةهت لح ة  لعبلم  دةلفبلبحلمل وعلقث لبحك   ل

         ٘ميامػ٘ اليتاٜر اصا ـ٘ باتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت  نحـْ مٔنـ

ااصٜــٙب بالفصــل المعلــْع    –اضــتخداو الفٔــدْٓ بينطــٙ العــسض  الللــٙ     

 ه لميرٓل:القاٜه علٙ المبادٚٛ الأّلى للتعلٔ

  حثددددد الب مددددد طلم لللتج هددددد ابرتددددد تالنلمددددد  ثلبحثخدددددالب ددددد حللشفلراللل

شي  وددةلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددبلللللك نددألبحلمتددليثولم لح ثخددالل

بتعفلح لمل دوعلللب ث لى .ل  حك  لب ل   لبحق  علط بل ببلجزل–بحلل لابح  بل

بمتج هد ا لحودالللعق لضهدللهد بلفدبلب دلمت   دهللط دبلطثد تبالبقود  لللللللل هي  ل

رحددثقللك نددألب ددلمت  لمهللط ددبلبحلثدد تبالبحل بددةلح مقودد   لدسكدد لط ددبلرنهددلل

بأددد ه علفوددد ي ه البلمح لىدددلبالقثددد لبحددد ه ال تدددلعلبح تب دددة لكمددد لترالللللل

بحد حثد الرالبم لمثدد تبالبحددهلد ددللبحكود ي لك نددألد مدد لفهمهددللح م لىدد ط ا للل

البقددد   لبحكوددد ي لعرلعرالبحكوددد ي ل ددد ط هللسلدل دددعلب هددد تبال أددد  لرفجددد  لل

ك نددألك فوددةلحددلمل علب هدد تبا لعرنهددلليكجدد للبحددلمل علبددللبحكودد ي لةب  نوددةلللللل

بأ ه د لفبلبح قألب ي  اللهل للعضليكج للبحألحلب ث تللبدللب ل دعلبق تندةلللل

 ددل   الطيدد لب ددلم  ب لللللضلددد بةههللل دد حلمل علبددللبقدد   لبحكودد ي  لكدد حكللللل

عبلىددللب للع لسلبحكود ي لكد الللط بلرالبلمحلم البحلمل ومبللعر للبحكو ي  لل

بحد حث البحلمو ةهللةة   الط دبل لدألبم لمكتد تبالرضيد نللللللر  ا لكم لعةو 

 لعقددد لعبفقددللط دددبلرالبحكوددد ي ل دد ط هللط دددللديكوددد لب هددد  لللبأدد ه علح كوددد ي ل

ب د   ددةللىب دد لحتددلعلبح تب ددة لكمدد لعبفقددللط ددبلرالد ددلبتلبأدد ه علبحكودد ي للل

قدللريجتدد لط دبلرالدل وقد البحدزبوظالب لم ددلتعللللل د ط هللسلشدقد الب هد تبا لععبفللل

ط ددبلبحكودد ي لضلد ددللبأددلملمةلحظنلمثدد   لربدد ل  حيتددثةلحلثدد تبالب قودد  لبت  ددةلل

  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لفقدد لط تلىددأل  حثدد الللل

ه  لب م طدةل أد علدقتدوعلب هد تبالشفلطد علبقد   لفود ي ل د مًلبدللبقدد للللللللللل

رالب هدد تبالضلد ددللكددلهعلسلبحكودد ي لبح بحدد  لكمدد لعبفقددلللللعبحدد  لكمدد لترالل

ط بلرالبأ ه علب ه تعلك ب ةلسلفو ي لعبح لق ل  ط لسلد د يللفهدعلك بد لللل

ح م لى ط ا لكم لعفللبللعقألبحلمل ع لرب ل  حيتثةلحلث تبالب قود  لبت  دةللل

  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب لفقدد لعبفقددأل  حثدد الل
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تجز ددةل ددد بالب هدد تعلسلبقدد   لفودد ي ل دد هعلقدد للللل  لب م طددةلط ددبلرالهدد

  ط هللط بلشدق الك ل د علقث لبمنلمق  لح  د علبحدهلد وهد  لعضليكجد للللل

بأدد ه علكدد لبتددد بالبحددهلتخددللب هدد تعلسلبقددد لفودد ي لعبحدد ل دد مًلبددللللللل

ركلدلللبق   لعزرع لعق لترالبحد حث الرال ليقةلدقتوعل د بالب ه تعلشفل

بللفو ي لضليتلم ليلعقأل  ي  لكم لرالدقتوعلبحكو ي ل د ط هللسلديكود للل

ب ه  لب د   ةلسلحتلعلبح تب ة لعق لترالبحد حث الرالتجز دةل دد بالب هد تعلللل

بح بح علط بلركلللبللبقد لفو ي لضليل لبدللبح دلالط دوهللبحدل شل د لللللل

بي  ددثت للجمودد للهدد  لبتددد با لكمدد لعبفقددللط ددبلرالتجز ددةلبحكودد ي لكدد الللللللل

لب ه تبا لع  للشتة  له  لبحيلم  ثلشفل:

د موعلبحك  لب ل   لح ثخالب  فلعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لل

كدد الحدد لرضددللشيدد  للط ددبلبتج هدد ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لحوددالللل

تكددزلبقودد  لبمتج هدد الط ددبلقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لللل

بحلدددل لبح  دددبلعبلجز دددب لعذحدددكلتالريددد صلطدددل لبحكوددد ي لبدددلم هل يمددددبل

د دددمومبلر   دددللفدددبلبحثخدددالب ددد ف لعبدددللب ظحدددظلرالبتج هددد ال  حثددد الللللل

عم طلمبلبحثخالط بلبحثي لىلبحل بدةلح مقود   لدسكد لط دبلرالبحكود ي لكد اللللللل

بكجدد لحددد يهللركلدددللبدددللتدددلحلب ل دددعلفدددبلبحدليقدددةلبحلمق و يدددة لعذحدددكلتالل

كدد العبلىددخت  لكمدد ل دد ط هللبحكودد ي لط ددبلدل ددعلب هدد تبالللللبلمحلمدد البحلمل ومددب

 أدد  لرفجدد  لةب  نوددةلبأدد ه د لركلددللبددللبددلع لكمدد لرنهددللضلددد بةههلللللللللل

 ل   الفبلبحلمل ب لب لبحكو ي  لكم لك البحكو ي لك فوت لحأدلحلب هد تع لعراللل

بم لمث تبالبحق هعل ل لبحكو ي ل  ط دهللط بلدق يعلدل مهدل لكمد لبحكود ي لللل

للط للديكو لب ه  لب د   دةللىب د لحتدلعلبح تب دة لعرالد دلبتلبأد ه عللللللل  ط ه

بحكو ي ل  ط لسلشدقد الب هد تبا لعدل وقد البحدزبوظالب لم دلتعلط دبلبحكود ي لضلللللللل

د للبألملمةلحظنلمث   لعه  لبمتج ه البةي  وةلدلمك لب لب دلمت   البحد حثد اللل

  لبمتج ه الب لبحلمك يلط بلبت   ةلب كلم حةلبحلمبلعةهألشحوهل لعدلمم تبله

بح الحققلم لك لبلل  حث العم طلمبلبحثخالفبلبلج نث لب للفبلعبتلىب دللل

 لكمد لدلمم تدبلهد  للللSPSS ه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

بمتج هدد البدد لبتدكدد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلحدد يهل لتالبتج هدد الب ددلمل م ل

لحوهعلدسضللط بلنلم  ثلبحلمل علب لة لتقوقه  بةي  وةلنح لبحلمل علب ق  لش

ع  حيتددثةلح ثيدد لىلبت  ددةل  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي للل

بح  ب لف متج  لبةي  بلحد حث اله  لب م طةلنح لطدل لبحكود ي ل د حيمشلللل

بح  ب لليلة لشفلراليدشلطدل لبحكود ي لبح  دب ليتد ط لط دبلبأد ه علب هد تعللللللللل

عبحد  ز ليتد ط لسلد د يللفهدعلك بد لح م لىد ط ا لكمد لللللللللك ب ةلسلفود ي ل

دد فللهد  لبحدليقدةلعقدألبحدلمل ع لعبمتج هد البةي  ودةللهد  لب م طدةلنحد للللللللللل

بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لديتددتعلبدد لنلمدد  ثلللل
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هددسمنلبحد حثدد البحلمددبلر ددكلالطددللبتدكدد  لبلجدد نث لب للفددبلعبتلىب ددبل هدد تبالللللللل

 لكمدددد لدلمم تددددبلهدددد  للSPSSثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثلللحتدددد الض

لبمتج ه الب لبتدك  لبه تبالبحلميطوعلبح بدللح يهل 

للرب لبحثي لىلبت  ةل  حد حثد البحظددبللىت دلل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دبللللللل

ف متجددد  لبةيددد  للحد حثددد الهددد  لب م طدددةلنحددد لطدددل لبحكوددد ي ل ددد حيمشللللل

شلحلدددل لبحكوددد ي ليدددزرل دددد بالب هددد تعللللبلجز دددب ليلةددد لشفلرالهددد بلبحددديملل

ب للعلىددةلفددبلبحكودد ي لشفلبقدد   ل دد هعلدتدد ط لبحد حثدد الط ددبلشدقدد الكدد للل

 ددد علقثدد لبمنلمقدد  لح  ددد علبحددهلد وهدد  لكمدد لرال ليقددةلدقتددوعل ددد باللللللللل

ب هدد تعلشفلركلددللبددللفودد ي لضلدتددلم ليلعقددأل  يدد  لعهدد بلبحلمقتددوعل دد ط لللللللل

ةلسلحتدلعلبح تب دة لكمد لرالتجز دةلبحكود ي للللللبحد حث السلديكو لب ه  لب د   

كدد البي  ددثت لللجمودد لب هدد تبا لف متج هدد البةي  وددةللهدد  لب م طددةلنحدد للللللللل

بحلمل علبللبحك  لب ل   ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دب لديتدتعلبد لنلمد  ثلللللللل

هددسمنلبحد حثدد البحلمددبلر ددكلالطددللبتدكدد  لبلجدد نث لب لددلسلعبتلىب ددبل هدد تبالللللللللل

 لكمدددد لدلمم تددددبلهدددد  للSPSSلمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثللحتدددد الضثدددد البم ل

لبمتج ه الب لبتدك  لبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح يهل 

كم لرالبمتج ه البةي  وةل  كةلط بةلحد حث العم طهلبحثخدالنحد للل

بحلمل علبللبحك  لب ل    لعبحهلركد ده لب دلمت  لمهللط دبلبت د  ةلب كلم حدةلللللل

دلةدد لشفلرال ودد هلبحددلمل عللىب دد لبلمح لىددلعللبحددهلعةهلمهدد لبحث حللمدد اللهددل للقدد لل

ع  تةهدد  لقدد لرد حددألح د حثدد الب لمأدد تعلر ددلم ذلب قددلت لع  ددالب تدد ط علبددللللللللللل

ابوظدهلللىب  لبلمح لىلع لعذحكلطي ب لد بةههلل دل   ا لكمد لرالبتنأددةلللل

بحلمل وموةلك نألبلهعلعتوقةلعفلم كةلطدللبتنأددةلبحلمل ومودةلسلبحك د للللل

ب  نوددددةلبأدددد ه علبحكودددد ي ه الطدددد علبددددلبا لحتدددداللبحلمق ودددد ي ل  ةلىدددد فةلة

ح ةددد دهل لكمددد ليتدددلمدلللطمددد لبحلم  وكددد الب د   دددةلفدددبلعقدددألبلمح لىدددلعللللللللل

ةتددد ط علر دددلم ذلب قدددلتلعابدددوظدهل لعبدددللبحل ببددد لب همدددةلفدددبلد ددد يللهددد  لللللل

بمتج هددد البةي  ودددةلبم لمثددد تبالبحق دددهعلط دددبلبتدددش لعب همددد البلم تةدددةلل

لىب ددد لبلمح لىدددلعلع  تةهددد  لكددد حكلد قدددبلللبح دددل  ةلبحدددهلقمددد بألح د حثددد اللل

بحلم  يدددةلبحلبةلدددةلفدددبلبح قدددألب ي  دددا ل ددد ط لفدددبلديمودددةلهددد  لبمتج هددد الللللللللل

بةي  وة لك حكلدق يعلبحكو ي ل  د الر دلم ذلب قدلتلةلد لبحد حثد الدأدللاللللللل

ل يرنهللسل و ةلدل علحقوقوة لز ليبلح يهلله  لبمتج ه البةي  وة ل

بللحوالبمتج ه البةي  ودةلح ددظالنحد لللللعدلمك لنلم  ثلبح تب ةلب  حوة

 ,.Caligaris, et al)بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ل  ددكةلط بددة لبدد للىتب ددةللل

 لبحهلرعلىخألنلم  ته لبح    لح تةةلط حوةلبللدقث لبحدظالحيم ذجل(2016

للبحك دد لب ل دد   لحوددالتددلللبحدددظال  حللىدد لتجدد  لبحكودد ي ه الب ق بددةللهددعللل

 لبحهلد   ألشفلرالد  تبالعشلىتبيلبحدظالح ك  ل(Roach, 2014)علىتب ةل
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 لبحددهلرضهددلالرالل(Love, et al., 2014)ب ل دد  لك نددألشي  وددة لعلىتب ددةللل

بحدظاليقد تعال  دكةل   دةلقومدةلبحلملد عالعب  ند البحكود ي لبحلمل ومدللسللللللللل

 ,.Long, et al)بحك  لب ل    لعبللبح تب د الب همدةلسلهد بلبمتجد  للىتب دةلللللل

ح البحدظالبتج هد البي  ودةلنحد لفود ي ه اللللل حلمبلرك الرن لك نأ لب(2016

لب لقث لبحك  لبحهلق  لب ل عل لمد يله لعشنلم ةه  

 ٔات البشح:ت ْ 

 سللى نله  لبحيلم  ثلي  بلبحثخالب  حللة لي ل:

 راليلبطبلب ممللبحلمل عل  حك   لب ل   دةلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللل

 بحثو  ا طي لد موعله  ل
 ب دددلم  ب لبحك ددد لب ل ددد  لكيرحددد لددثوقددد البحلمل دددوعلب ددد بثلسلبحلمل دددوعلللل

للبلجدد بلل ل دد ليلموخدد لبددللددد فهل و ددةلدل وموددةلدك ط وددةللىب دد لبلمح لىددلباللللللل

عدل علفللىالبتلمق ل  تجلبلمح لىلع لعديمودةل هد تبالبحلميطدوعلبحد بدللحد الللللل

 بحدظا 
 بتنأدةلبحهلدلمعل د تجللد ضو ل و  البحلمل علبحق  مةلط بلبحأث  الحلميكو ل

 بلمح لىلعلسلي ذجلبحك  لب ل    
 دأتو لرطج نلهو ةلبحلمد تيللط دبلب دلم  ب لبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلللللللل

ب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد ل يمدددللطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددل ل دد للللللل

رضثلمدد لبددللرضددللسلبتدكدد  لبتددلم البهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعتقودد لندد بدثلللللل

 ب  لم كةلح البحد حث الفبلب لح ةلبلج بلوة بحلمل عل
 بلبطدد علب لدد يهلبت  ددةل لم ددموعلعشنلمدد جلبحكودد ي لبحلمل ومددللبحلقمددلل ثو ددةلل

 بحلمل علبةح  عنللح ك  لب ل    
 ب ددلصلط ددبلرالد دد البتنأدددةللىب دد لبلمح لىددلعلب م ددةلحانأدددةل دد تجلللل

 بلمح لىلع لعدق  لط بلددثو لبحلمل ع لعشةلبنلب ي قأ ا 
 نودددةلددثوددد لب ثددد لى لبحلظضدددةلح لمل دددوعل هيددد  لعبحدددهلدلمجدددمل لبثددد رلللللللللشب  

بحلميأددوش لبثدد رلبحلددل  لبثدد رلبحلمدثودد  لعذحددكلسل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللل

 ح ك  لب ل    
 شب  نودددةلددثوددد لب ثددد لى لبحلظضدددةلح لمل دددوعل هيددد  لعبحدددهلدلمجدددمل لبثددد رللللللللل

 ةلبحلمل وعلعةهت لح ة لبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبث رلبحلم  ب  لعذحكلسل و

 ح ك  لب ل    
 شطدد بلىلرنأدددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد لط ددبلر دد  لرلىبنلبحدددظالسلبتنأدددةللللللللل

 ب ق بةلسل و ةلبحلمل علبةح  عنللطرلبمن نأ 
 دق يعلب ت ط علح دظالبللب ل علعبحزبظنلسل و ةلبحلمل علبةح  عندللطدرلللل

 ةهت لح ة  ع    لعرلىعبالبمد    لعفبلبلمح لىلعلع
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 يالط بلب ل م لشط بلىلبلمح لىلبالعب هد  لبحلمل ومودةلعبح بةثد الفدبل و دةللللللل

بحددلمل علبةح  عنددللح ك دد لب ل دد   ل دليقددةلث ددللبحدددظالبددللتقودد للللل

لم حدد الرعحوددةلفددبلب قددلتبا لحلمدد طوعلضقددلمهعلفددبلدل ددعلب هدد تبالب لمق بددةلللللللل

 محقً للىب  لبلمح لىلع 
 دددظال  ةدد لىهعلبمف بلىددللسل و ددةلبحددلمل عللليددالط ددبلب ل مدد لشتددل تلبحللل

بةح  عنللبلل ظ لدتتو لبلمح لىدلبال  د دهع لعبةة  دةلط دبلبت د  ةلللللل

عبم لمكت تبالبلل ظ لبحري لبةح  عندل لعدد فهلبحلم ةود  لعشنأد نلآحود الللللل

  ت ط علبحدظا 
 د فهلبحكلصلح دظالحد الب ت ط عل  بنلبللب ل علرعلبللرقلبنهع ل 

 ٘قترسخ المْالبش: 

فددبللىدد نلنلمدد  ثلبحثخددا ليقدد حلبحثخددالب دد فلشةددلبنلبح تب دد العبحثخدد بلللللل

لبحلم حوة:

 للبلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لدددددبح  ددبلابحلظقددةل دد ليددد لحلددل لبحكودد ي ل

عط لىلبحلمل وق الط بلبحكو ي  لعرضله لفبلديموةلبحدلمك هلبحي قد لحد ال دظاللللل

 د ي ح ةو لبحلمل وع 
 للب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد لح مثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لب ق تنددةل دد لبحك دد ل

عبحك ددد لب ل ددد  لبحلمق وددد ا لط دددبلنددد بدثلبحدددلمل علب  لم كدددةلحددد ال دددظاللللللل

 بلج بلة 
 رضددللريدد صلر ددلالحلددل لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لط ددبلندد بدثلبحددلمل علل

 ب  لم كة لعط بلديموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدللح ال ظالبلج بلة 
 للبللطل لبحكو ي ل ثو ةلبحلمل علبةح  عنلل  حك د لب ل د  للرضللب لمظالا

 ط بلبتج ه البحدظالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  
 للبح أ لطللبحلظقةل  لبتج ه البحددظالنحد لبحدلمل علبدللبحك د لب ل د  لللللل

 عةيللبحدظا لعتخ  هعلبتك لى ل 

 :المسادع العسبٔ٘:أّلا 
رضللش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لب  ة لةه تبالل. 6106رحم لطث لبحل  لطث لبللهلبحتو لاي حو ل -

لعتبنلب للفبلفبلديموةلبه تبالب لم  ب لب ي  البحلمل وموةلبحلمك ط وةلح ال  ثةل بحلمك هلب 

ل 0056-0199ل. 3ا66ل ب ل-ب ةتلمهلد ي ح ةو لبحلمل وع للىتب  الدل  يةلعبةلمم طوة

رضللبحلمك ط ل  لل. 6100ب  ك عالاي حو لرتلالرحم لطث لبحلزيزلاي بالعلعحو ل  ضلمحم ل -

يشلبح    لعيشلبحلملم   لب ل لل ق   لبحكو ي لطرلبح يالفبلديموةلب ه تبالبحلم وةلح ال

ل 606-055ل. 3ا60ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل د ي ح ةو لبحلمل وعبحدظالبح ع لع ةل

ةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلبه تبالف ط وةلش  بدوتول. 6107ش لبهوعل للمحم لط بلبح  ب الا -

لبحلي لىو ا لدل  ي ا لبحل و   لبح تب  ا ل ظا لح ا لبةح   ل لعب ل لبةح   ل ل-بحلمك ه

ل 048-97ل. 0ا61لب ل 

ل  ت ةلر   لبحلم تيلل. 6110احتللحت لايلم ال - ل 6صل د موعلبحلم تيللتطيةلبيط بوة 

ل للط ضلبح لمابحق هلع:ل ل6ي
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 لبحق هلع:لSPSSبحلمخ و لبةح   للح ثو ن ال   لم  ب ل لن بثل. ل6119اتة نلمحم لىلر  لطظ ل -

ل للبحيأللح ت بل الىبتل

رضللش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لب  ة لةه تبالبحلمك هلل. 6106طث لبحل  لطث لبللهلبحتو لرحم لا -

هلب لعتبنلب للسلفبلديموةلبه تبالب لم  ب لب ي  البحلمل وموةلبحلمك ط وةلح ال  ثةلب ةتلم

ل 0056-0199ل. 3ا66ل ب ل-د ي ح ةو لبحلمل وع للىتب  الدل  يةلعبةلمم طوة

رضللد موعلش  بدوتوةلح لمل علبةح  عنللق  مةلط بلل. 6100طث لبحلزيزل  ثةلطث لب مو لا -

بحلم حو ل  لر  حوالبحلمل علبحيأشلطرلبح يالعبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح لمل علط بلك لبلل

ل لعب  بدوتو ا لبحلميرب ب لبحلمخ و  لبحلمك ه لبه تبا لعديموة لذبدوت  لب يطع لبةح  عنل بحلمل ع

ل 306-648ل. 6ا75ل ب ي  تعل-ع ةلك وةلبح  وة

رضللد موم لفلم ك لحلملم   لطل لبلمحلم الل. 6117ط   لت قللتث لعحي الت قلليأ تلا -

ة بت لبتب  للفبل لببثلبحكو ي لبحلمل وموةلط بلديموةلب ه تبالبحلم وةلح البحد حث البح ع

ل 059-000ل. 6ا07ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل د ي ح ةو لبحلمل وعع ةل

رضللب لمظالديطوعلل. 6107فلح ال للمحم لحم بالبحأملالعلركل لفلمخللب دكبلط بلا -

بلمحلم الفبلبحك   لب ل   ةلط بلديموةلبه تبالد موعلبحللع لبحلمق  وةلح ال ظال

لبيهث لفب لبلم  ش لبحل نب لبحيكللبح   لعط ع لبح  وة لفب لطل وة للىتب  ا -ب    ا 

ل 018-77ل 88ل بحتل لىية

ل للب لمثةلبتلم  لب  ليةبحق هلع:ل ل6صل ط علبحيكللبح   ي. 6111افسبلىلر  لحدالعآب  ل  لىيل -

ف ط وةلب لم  ب لش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلل. 6107ف ايةلبد  لبزعيلب ل بلا -

لبح بدب لبحلمل ع لع ةللبه تبا لب  ه   ا  لبحد حث ا لنطل لعةهة لبل لبةضلب وة لبحثو ة عديطوع

ل 056-004ل. 4ا064ل 0جلل بح  وةلبت  ةلعبحلميرهو 

لا - لةلةل لبي  ت لبوظلى لبلمحلم البح  بل. 6107ب تي ا لطل  ليش لط بلل/رضل بلجز للبحق  ع

لبح ل ظا لح ا لبحلمل ع لعكك نع لبح بدب لبحلميطوع لديموة لط ب لب لزا لبح بق  لبتع لدقيوة   

ل 55-0ل 31ل ب ل-بةط بلىي لع ةلد ي ح ةو لبح  وة للىتب  الع  ب

ل لللىبتلبح  مة لبحق هلع:لطم و الد ي ح ةو لبحلمل وعل. 6116المحم لطدوةلخمول -

ل لللىبتلبح  مة لبحق هلع:لبيلم ة الد ي ح ةو لبحلمل وعل. 6113المحم لطدوةلخمول -

ل6103المحم لطدوةلخمول - لبحلمل وعبحيطليةلعبحثخالبح.  للىبتل   الفبلد ي ح ةو  لبحق هلع:  

لبحتخ ا ل

لخمول - لطدوة لبةح  عنل ل. 6105المحم  لبحلمل ع لجلب  لىت لعبح    ش  للىبتل 0بتفلبلى بحق هلع:

لبحتخ ا لل

ل ل تهع:للىبتلبطم ا لبحلم موعلبحلمل ومل:لنطليةلعز ت ة. ل0999امحم لىلب و ةلمحم ل -

لفلم - لق تا لعلمظن لب للىبنب لفلم ت لامحم  لبحلم  يةلل. 6100 ت لدق يع ليش ل   لبحلمك ط  رضل

لبحلميطوعل لبه تبا لديموة لفب لبحلق وة لبحتلة لعبتلم ا لبمف بلىوة لبحك    للىب   بحلبةلة

لبحلمل وع لع ةلك وةلبح  وةلة بلةلبتاهل ل بح بدبلعكك نعلبحلمل علح اللىبت بلد ي ح ةو 

ل 876-775ل. 6ا046

لا - لاكب لد فو  لاكب لل. 6103بلعع لبكلمأ ف لبحلظقة لعيش لبلمحلم ا لديطوع لر  حوا   

للىتب  الفبل لعتبنلب للفة    لمحلتبالبحلمأ تكوةلطرلبح يالفبلديموةلبحلمخ و لعبه تبالب 

ل 094-045ل 096ل ب ل-ب ي هثلع ليلبحلم تيل

ش  بدوتوةلبق حةلفبللى نلبحلمل علب يطعلذبدوت لحلميموةلل. 6103ب ةلطث لب يلعلمحم لبحثي لا -

لميطوعلبح بدللعبحلمخ و لفبلبحلي لىو الح الدظبو لبح  لبحل حالبةط بلىا لع ةلبه تبالبح

ل 078-006ل. 4ا06ل ب ل-دل  ي البحلي لىو ا

رن ب لبحلم  يةلبحلبةلةلبحلم خوخوةل ثو ةلبحلمل علب  بثلبح عبتلل. 6104بي  لطث لبحل  لبث تالا -

د ي ح ةو لتب  البحل و  لع ةلعرضله لط بلكك نعلبحلمل علعب  ةةلشفلب للفةلح ال ظالبح 

ل 601-047ل. 4ا64ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل بحلمل وع

ل و  البحلمل علبحلمك ط وة بحق هلعل:للىبتلبحك للبحلل ل ل. 6104نثو لة لىلطزببلا -

ف ط وةلبحلمل علب ل   لبحق  علط بلبحلم عيللب ل بلفبلديموةلل. 6105نثو لبحتو لمحم لحتللا -

بم لمث تبالبةح  عنوةلح الرطج نلهو ةلبحلم تيللأ بلةلر لبحقلا للىتب  البه تبالد موعل

ل 076-003ل 60ل بحتل لىيةل-طل وةلفبلبح  وةلعط علبحيكلل
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لا - لبحألن  ب لش لبهوع ل لو  لفبلل. 6106ه تع لبحكو ي  لد ضو  لبلم هبا ل لأ لب لمظا ف ط وة

ل لبح يا لب بق  لل6د موع لبه تبا لعديموة لبحلمخ و  لفب لبحكو ي لبحلمل وموة لعشنلم ج د موع

ل بحلقمبلحدظالقتعلد ي ح ةو لبحلمل وعل   و البح  وة لع ةلك وةلبح  وةلة بلةلبتاهل

ل 639-750ل. 6ا047

لا - لفلج لب مو  لطث  ليتلية لع لخمول لطدوة لمحم  لع لبحلزا لفسبلى لطلم ا ل. 6103هثة

ل لبحلمل ع ل ثو  ا لبك  ة. لاب ةزع  لبحلبةلة لح لم  ية لبق بلم ا بحأ  وةلش  بدوتولم ا

ل د ي ح ةو لبحلمل وععف ط ولمه لفبلديموةلبحلميطوعلبح بدبلح ال ظالد ي ح ةو لبحلمل وع لع ةل

ل 601-047ل. 4ا63ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة 

لبحق هلع:للىبتلبحتخ ا لل 0بحلمل وعلب ل    لصل. 6107اهولعلط   لحتللط بل -

لا - لش لبهوع لمحم  لي    لدل. 6113عحو  لر  حوا ل   لبحكو ي لبحلظقة ل لببث لفب لبلمحلم ا لم   

لب ه تا  لبتلىبن لعبتلم ا لبيأ تع( بحلمل وموة لمه للىكلم تب  لبح  وة) ت  حة ة بلةل ك وة

لح  با ل
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